CULTIVATION AND ECONOMIC EFFECTIVENESS OF ARONIA
MELANOCARPA (BLACK CHOKEBERRY) IN THE CLIMATIC
CONDITIONS OF THE KORGE REGION

Abstract

Chokeberry is one of the most sought-after superfoods in Europe and around
the world. Due to consumer demand for functional foods, chokeberry
cultivation is constantly increasing. In recent years, the interest in chokeberry
has increased in our country, the reason being the unique properties of its
fruits, which are an excellent raw material for processing and are classified
as medicinal plants for their chemical composition. Based on authentic data
and literature sources, as well as the fact that in our country and in particular
in the Korga region, chokeberry is not fully known and has not been
cultivated, we carried out field experiments in the Maligi field with the aim of
giving to the farmers a different and better alternative, efficient to the farmers
of this area and beyond. The aim of the study was to evaluate the cultivation
of chokeberry in the climate and land conditions of the region, to evaluate its
economic effectiveness compared to other traditional crops that are planted
in this region, to recommend the expansion of the areas planted with
chokeberry and other modalities related to its production and market, based
on the results of the study. 2-year-old seedlings from the cultivar "Nero" were
used in the field study of aronia. The results of the study showed that there is
a complete compatibility with the climate-land conditions of the area where
the study was conducted and the economic effectiveness was significantly
higher compared to other cultures.

Keywords: Study,, production, superfood, alternative fruticulture,
agriculture, functional foods.

1. HYRJE

Zbatimi i reformave né bujgési dhe privatizimi i tokés me ligjin 7501
ishin té njé réndésie té vecanté pér pérballimin e situatés emergjente té
ushgimit, né radhé té paré té popullsisé fshatare (Manoku Y. 2009).
Fermerét, tashmé privaté dhe pa njé alternativé tjetér pér té jetuar, iu
kthyen punéve né bujgési. Aktualisht bujgésia shqiptare e reformuar
pérballet me sfida jo vetém pér shtimin e prodhimit né térési, por edhe
né pérballimin e presionit gé rezulton nga integrimi dhe globalizmi i
ekonomisé (Manoku Y., 2009). Pér njé kohé té gjaté fermerét kané gené
té pa orientuar se ¢faré do té kultivojné né tokat e tyre. Né shumicéne
rasteve ia kané Iéné rastésisé. Nevoja pér njé jeté mé té miré
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I detyroi njerézit gé té emigronin jashté vendit duke sjellé eksperienca
té ndryshme né sektorin e bujgésisé. Gérshetimi i kapitalit me
eksperiencén dhe déshira pér té ndértuar jetén familjare né vendin e vet,
béri gé shumé fermeré té guxojné té investojné né tokat e tyre. Studimi
I paraqitur éshté njé rast i tillé. Studimi paraget kultivimin dhe
efektivitetin ekonomik té aronias né kushtet klimatiko - tokésore té
rajonit té Korgés, (rasti Fusha Maliq). Aronia e zezé (Aronia
melanocarpa (Michx.) EIl.) éshté njé shkurre gjetherénése. Ajo
kultivohet kryesisht né veri-lindje té Shteteve té Bashkuara dhe
Kanada, por mé& shumé edhe n€ Rusi dhe Evropén Lindore (Gurcik L,
etj., 2023.). Aronia éshté njé nga superushgimet mé té kérkuara né
Evropé dhe né mbaré botén. Fruti i Aronias éshté déshmuar se éshté njé
nga antioksidantét mé té fugishém té natyrés, i pasur me léndé ushqyese
dhe vitamina, duke ofruar pérfitime té jashtézakonshme pér ata gé duan
té pérmirésojné shéndetin e tyre népérmjet zakoneve té ushqyerit té
shéndetshém. Aronia éshté béré kohét e fundit njé nga frutat mé té
njohura dhe té pérdorura gjerésisht, dhe ka studime té shumta gé merren
me studimin e pérbérjes sé tyre kimike dhe aktiviteteve biologjike
(Zdunic, G., etj., 2020). Nga analizimi i vlerave té frutit té aronias, jané
pércaktuar; vlerat e pH-it, pérmbajtja e glukozés, fruktozés, acidet
organike, mineralet dhe vitaminat. Vlerat e pH-it luhaten nga 3.3-3.7;
glukoza 41 g/l; fruktoz 40 g/l; acidi malik 13.1 g/kg; acidi citrik 2.1
g/kg; mineralet si kaliumi 2850 mg/l; kalciumi 322mg/l; magnezi 162
mg/l; hekuri 9.3 mg/l; zinku 1.47 mg/l. Vitamina B1180 mg/kg, B2 200
mg/kg, Bs 280 mg/kg, vitamina C 137 mg/kg, acidipantotenik (Bs)
2790 mg/kg (Lupascu N., etj, 2016).

Pér shkak té kérkesés sé konsumatorit pér ushgime funksionale,
kultivimi i aronias po rritet vazhdimisht, pér shembull, Polonia, e cila
éshté prodhuesi mé i madh né boté, rriti prodhimin e saj nga 38,000 né
58,000 toné nga 2004 né 2013 (Platonova E. Y., etj., 2021). Pjesa mé e
madhe e prodhimit té aronias né boté éshté e bazuar né Poloni. Né vitin
2008 prodhimi polak ishte 35-40,000 toné, ose 90% e prodhimit
botéror. Nga kjo, 90% pérdoret né formé léngu pér eksport né SHBA
dhe vende té tjera. Veté Polonia pérdor 10% té frutave t€ mbetur
(Makarenko V., 2008). Vitet e fundit éshté rritur interesi pér aronian,
arsyeja jané vetité unike té frutave té saj, té cilat jané Iéndé e paré e
shkélqyeshme pér pérpunim dhe Kklasifikohen si bimé mjekésore pér
pérbérjen e tyre kimike (Q.T.T.B Vloré, 2018). Né Kosové aronia filloi
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té kultivohet né vitin 2012 (Hoxha H., 2020), ndérsa né Shqipéri aronia
ka filluar té kultivohet pér heré té paré nga fermerét e Divjakés né vitin
2013. Aronia éshté pak e njohur dhe kultivohet nga fermerét né
sipérfage té vogla pér té rregulluar ekonominé familjare. Studimet
shkencore rreth aronias kané filluar nga Qendra e Transferimit té
Teknologjive Vloré (Q.T.T.B Vloré, 2018). Né rajonin e Korgés éshté
studimi i paré i ploté dhe kishte si synim té vlerésonte kultivimin né
kushtet klimatiko tokésore té Rajonit té aronias sé zezé, té vlerésojé
efektivitetin ekonomik té saj krahasuar me kulturat e tjera tradicionale
gé mbillen né kété rajon, té shérbejé si njé alternativé e re pér fermerét
pér rritjen e sipérfageve té mbjella me aronia bazuar né rezultatet e
studimit.

1.1. Karakteristikat botanike dhe réndésia e kultivimit té aronias
Aronia e zezé (Aronia melanocarpa Michx. Ell.) éshté njé kagubé
gjetherénése me origjiné nga Amerika e Veriut, e Kklasifikuar
botanikisht si pjesé e familjes Rosaceae. Bima e aronias rritet 1.2 deri
né 2.4 m duke prodhuar lule té bukura té bardha dhe fruta me ngjyré
blu-blu me shije té athét dhe aromatike (Dragomir D., etj. 2022.). Pér
shkak té ngjyrés sé bukur té gjetheve né vjeshté dhe tufave té zeza té
fryteve, bima éshté kultivuar pér dekorim té kopshteve dhe pargeve.
Pérvec géllimeve dekorative, ka edhe plantacione industriale té aronias,
sepse frutat jané té ngrénshém, dhe kané pérmbajtje té larté té
antioksidantéve rreth 15 heré mé shumé se boronica (Lupascu N., etj.
2016.). Né fillim té shekullit XX, Ivan Michurin, botanisti i famshém
rus, vémendjen e pérgendroi te vlerat praktike té aronias. Ky ishte
tentimi fillestar pér pérdorimin si fryt. Rritja e interesimit pér
kultivimin e aronias éshté pér shkak té vetive té jashtézakonshme té
frytit (Hoxha H., 2020). Aronia éshté konsideruar si ‘superushqimi’ mé
i ri. Hulumtimet mjekésore kané dokumentuar shumé pérfitime
shéndetésore té frutave té aronias. Shumica e efekteve té frutave té
aronias jané pér shkak té aktivitetit té tyre té larté antioksidues. Frutat
e aronias kryesojné listén e mé shumé se 100 ushgimeve gé jané testuar
shkencérisht pér kapacitetin antioksidues (Zhang Y., etj. 2021).
Antioksidantét reduktojné démtimin oksidativ té gelizave njerézore qé
mund té ¢ojné né kancer, sémundje té zemrés, diabet, hipertension,
hiperkolesterolemi. Aronia e zezé mund té pérdoret né trajtimin dhe
parandalimin e sémundjeve té shumta (Zielinska M., etj. 2023). Aronia
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éshté frut i ri ku pérveg pérdorimit né mjekési (si ilag), &shté béré pjesé
e ushgimit té shéndetshém té kategorisé sé paré né ditét e sotme (Hoxha
H., 2020). Aktualisht fruti i aronias pér shkak té fenoleve antioksidante,
kérkohet né tregun botéror si njé produkt dietik cilésor, i mirépritur né
ushgimin e pérditshém pér forcimin e organizmit dhe promovimin e njé
stili jetese té shéndetshém (Lupascu N., etj., 2016). Me rénien e mitit
njerézor mbi agrokiminé dhe pérmirésimin sintetik té natyrés, bota po
i kthehet ushgimit natyror dhe mjekésisé natyrore. Fruti i aronias
(Aronia melanocarpa Michx. Ell.) duket se éshté njé piké referimi né
kété rrugé té kthimit pér shkak té aftésisé sé tyre unike pér té kombinuar
cilésité e ushgimit té shéndetshém dhe njé agjenti terapeutik qé mund
té pérshkruhet pér shumé sémundje té zakonshme té epokés soné (Rati
I. V., etj., 2016). Pér shkak té kétyre karakteristikave, aronia éshté béré
njé specie shumé e kérkuar pér kultivim né sistemin organik. Kérkesa
pér produktet organike po rriten dhe bujgésia organike shérben si burim
té ardhurash pér popullsiné né fshat (Dragomir D., 2022.). Studimet e
fundit té realizuara sipas literaturés (Gurcik L., etj., 2023.) tregojné se
rritja e aronias sé zezé éshté ekonomikisht mé efikase né krahasim me
kulturat konvencionale té kultivuara né njé zoné prodhimi misri (gruri,
misri dhe elbi) pavarésisht shpenzimeve té konsiderueshme pér
investime gjaté tre viteve té para té jetés sé plantacionit. Zgjedhja mé
ekonomike pér njé subjekt biznesi éshté pérpunimi i frutave té Aronia
melanocarpa né formén e léngjeve té frutave né krahasim me
alternativén e shitjes s€ frutave té€ freskéta (Gurcik L., etj., 2023).
Aronia futet né grupin e frutave alternativé té Kklasifikuar si
“Frutikultura Alternative”, krahas biméve té tjera si boronica, mjedra
etj. Si domosdoshméri paragitet sensibilizimi i popullatés shqiptare pér
vlerat ushgyese e mjekésore té pérdorimit té frutave alternative, si dhe
i fermeréve pér kultivimin e tyre me pérfitim jo vetém nga pérdorimi
né tregun e brendshém, por me pérparési né tregun evropian dhe global
(Q.T.T.B —Vlorg, 2016.).

1.2. Kérkesat e aronias ndaj faktoréve ekologjike

Aronia pérshtatet lehtésisht né kushte t& ndryshme mjedisore dhe ka
nevojé pér ndrigim té miré pér té prodhuar rregullisht. Kérkesa vjetore
pér ujé pér kultivimin e aronias jané 500-600 mm shi, por aronia éshté
mjaft tolerante ndaj mungesés sé lagéshtisé dhe lagéshtisé sé tepruar.
Pér arsye té strukturés sé rrénjéve té saj, aronia rritet miré né toka me
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ujéra néntokésore té nivelit té ulét dhe té nivelit té larté. Aronia jep
prodhim té miré né toka té pasura, argjilo-ranore, té ajrosura dhe me
kapacitet té mjaftueshém ujémbajtés. Tokat gurishtore, me pérmbajte
té larté zhavorri dhe tokat kénetore ose té kripura, jané pak té
pérdorshme. Aronia né pérgjithési, nuk rekomandohet té rritet sé
bashku me pemé apo shkurre té tjera frutore (Q.T.T.B Vloré. 2018).

1.3. Kushtet klimatike t& zonés sé studimit

Klima é&shté rezultantja e té gjitha situatave té motit dhe pérbén
gjendjen mesatare té atmosferés né njé vend té caktuar. Klima e
Shqipérisé, gjaté viteve té fundit, ka ndikime té klimés subtropikale,
pra klimé mé e ngrohté. Dimrat jané mé té ngrohté dhe mé té shkurtér,
ndérsa stina e verés éshté mé e gjaté dhe me temperatura mé té larta.
Temperatura mesatare vjetore né vitin e fundit ka shénuar rritje prej
+1.8°C. Sasia vijetore e reshjeve né formé débore dhe shiu, né dy
dekadat e fundit, ka pésuar rénie prej rreth 20%. Ajo cfaré vihet re éshté
se sasia e reshjeve gé duhet té shpérndahej né harkun kohor té njé
muaji, tani na rezulton gé bie né 4-5 dité dhe ka intensitet té shtuar.
Fusha ku u ngrit eksperimenti ndodhet né pjesén peréndimore té fushés
sé Maliqit dhe pérfshihet né zonén e studimit té kushteve klimatike té
stacionit Meterologjik Shegeras. Rajoni i Korcés karakterizohet nga njé
klimé pjesérisht mesdhetare malore dhe pjesérisht kontinentale, me
dimér té ftohté dhe veré té nxehté e té thaté. Temperatura mesatare
vjetore arrin deri né 10.6°C. Muaji mé i ftohté éshté janari dhe muaji
mé i nxehté éshté gushti. Muaji mé i lagésht éshté néntori me reshje
shiu mesatarisht 104 mm ndérsa sasia mesatare vjetore e reshjeve arrin
né 720 mm (IGJEO, 2021/2022). Zona e studimit karakterizohet
kryesisht nga eréra lokale si Era Veriore (vjen nga gryka e Cérravés)
dhe Era Cangonjare, (vjen nga gryka e Cangonijit), era jug-peréndimore
etj. Ngricat dhe numri i ditéve me ngrica ishin té pakta dhe jo té ashpra
kryesisht né zonén kodrinoro-malore. Késhtu, ditét me ngrica
(temperature mé té ulta se 0°C) né stacioni Shegeras pér muajin dhjetor
2022 ishin 8 dité (IGJEO, 2021/2022). Rrezatimi diellor si burimi
kryesor i energjisé dhe i nevojshém pér proceset fotosintetike paraqgitet
népérmjet vlerave té treguesit pérkatés té oréve me diell. Né zonén e
Korgés ka 2,309 oré me diell ndérsa né Shegeras 2,390 oré. Né vitet e
fundit né kété hapésiré ky tregues rezulton té keté pésuar njé rritje me
rreth +5%, gé do té thoté se dhe vlerat e rrezatimit aktiv fotosintetik
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(RAF) pér proceset fotosintetike jané pérmirésuar. Fusha e Korgés
karakterizohet me njé vleré vjetore té rrezatimit diellor gé arrin né
vlerat 1600+1700 W/m? /vit, ndérkohé gé me ngritien né lartési
shénohet njé ulje deri né vlerat 1500+1550 W/m? /vit. Rrezatimi aktiv
fotosintetik (RAF) éshté njé tregues i réndésishém né vlerésimin e
agroklimés nga piképamja e potencialit gé ajo ofron pér proceset
fotosintetike té biméve né térési dhe po ashtu dhe pér drufrutorét dhe
vreshtariné (Zorba P, etj 2021). Ngrohja globale ka dhéné efektet e saj
edhe né kété zoné. Kjo vihet re né tiparet e klimés kontinentale né dimér
apo veré, té cilat sa vijné dhe béhen mé dominuese. Débora shfaget
vetém me stuhi 2-3 ditore duke shtruar por shumé shpesh kjo shtresé e
bardhé zhduket pa ngriré ende. Kjo vjen si pasojé e rritjes sé
menjéhershme té temperaturave té ajrit dhe njékohésisht, e prezencés
sé reshjeve té shiut me intensitet té larté.

2. MATERIALI DHE METODA

Prova eksperimentale fushore éshté ményra e vetme gé tregon nése njé
bimé apo kultivar i saj mund apo jo té kultivohet né njé zoné té caktuar
dhe nése éshté apo jo me efektivitet ekonomik. Pér studimin né fjalé,
prova fushore u ngrit né fshatin Libonik, njésia administrative Libonik,
bashkia Maliq. Periudha e studimit ishte nga viti 2021-2023. Toka ku
u ngrit eksperimenti ishte e tipit livadhore e kafenjté (Luvisole), e
kulluar miré, me teksturé t¢€ mesme, mesatarisht e pasur me léndé
organike dhe fosfor, e pasur né potas dhe e mesme né azot dhe me pH
6.7. Parabima ishte patate dhe perime. Para mbjelljes tokés iu bé
punimi i thellé dhe frezimi.
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Figura nr 1: Fusha eksperimentale Libonik.
Experimental field in Libonik

Bimét u mbollén me largési midis rreshtave prej 2.7 m dhe largésia
bima nga bima 1.7 m, duke siguruar rreth 2178 bimé/ha. Mbjellja u
realizua né gropa me pérmasa 40 x 40 x 40 cm. U pérdor rreth 50 kv/ha
pleh organik dhe 550 kg/ha superfosfat duke e hedhur né gropé para
mbjelljes. Fidanét e aronias pér mbjellje ishin homogjené, 2-vjecaré té
zhvilluara miré dhe té shéndetshém. Pas mbjelljes sé fidanit toka u
ngjesh miré pér té siguruar kontaktin e duhur té tokés me sistemin
rrénjor. Mbjellja u bé né€ fund t€ shkurtit 2021 me kultivarin “Nero”,
bleré né Hungari. Sipérfagja e fushés sé mbjellé ishte 4500 m?. Pas
mbjelljes u instalua sistemi i ujitjes me pika pér té garantuar ujitjen dhe
siguruar lagéshtiné optimale né toké. Mé tej u tregua kujdesi i duhur
pér té siguruar zénien e fidanéve e cila u realizua 100 %. Toka né
rreshta, né njé gjerési rreth 2 m dhe midis biméve, u mbajt pothuajse e
pastér nga barérat e kéqgija. Gjaté vegjetacionit u pérdor vetém pleh
azotik, né formé nitrat amoni. Plehrimi u realizua né vitin e dyté dhe té
treté pas mbjelljes né dy duar, duke filluar nga mesi i muajit maj dhe
plehérimi i fundit u bé né muajin gershor. U pérdor vitin e treté 350
kg/ha dhe vitin e katért 450 kg/ha. Gjaté periudhés té kultivimit té
aronias nuk kemi pasur probleme me sémundjet dhe démtuesit sepse
aronia éshté pothuajse imune né kété aspekt. Frutat e aronias kané
nevojé aférsisht tre muaj pér té arritur pjekuriné. Frutat u volén kur
morén ngjyrén karakteristike té zezé. Vjelja e aronias u bé me doré dhe
me kujdes gé frutat té mos plasariten. Frutat e vjelé u vendosen né arka
plastike dhe u transportuan me kujdes, megjithése aronia i reziston
transportit.
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3. REZULTATE DHE DISKUTIMI | TYRE

Bima filloi té japé prodhim me fruta té pakta qé né vitin e paré pas
mbjelljes, né vitin e dyté pas mbjelljes prodhimi mesatar varioi nga 0,2-
0,3 kg/bimé, dhe né vitin e treté pas mbjelljes prodhimi ishte 2-3
kg/bimé. Vjelja filloi né fund té gushtit dhe gjaté muajit shtator. Fruti i
aronias u shit i njomé, menjéheré pas vjeljes dhe si frut i thaté. Cmimi
mesatar i shitjes ka variuar nga 500 leké/kg fruti i njomé dhe 1700
leké/kg frut i thaté. Raporti i frutit té thaté me frutin e njomé éshté
mesatarisht 1/3 dhe kjo lidhet me afatin e vjeljes. Tharja e frutave té
aronias u bé né kushte natyrale ku 3-5 ditét e para u lané né diell dhe
mé pas né hije. Shpenzimet pér periudhén e studimit té aronia
melanokarpa jepen né tabelén nr.1

Tabela nr.1. Shpenzimet totale pér pemishten e Aronias sé zezé gjaté viteve
té studimit 2021-2023.
Total expenses for the orchard of Black Aronia during 2021-2023 years of

study.
Shpenzimet e ngritjes sé pemishtes sé Aronias pér 1 ha
Nr. Emértimi Njésia | Sasia Cmimi Vlera né
leké leké
1 Analizat e tokés copé 1 3690 3690
2 Punimi i thellé i tokés ha 1 30000 30000
3 Frezim ha 1 15000 15000
4 Fidané copé 2178 366 797148
5 Shtylla betoni pér copé 150 270 40500
rrethim té pemishtes.
6 Rrjeté teli me lartési 1.5 ml 450 190 85500
m
7 Shpim pusi pér ujé ml 30 3000 90000
8 Pompé uji zhytése Cpoé 31000
9 Thithés uji me benziné copé 1 25000 25000
10 | Tubé plastiké ujitje ml 4000 27 108000
piké-piké (diametér 25
mm)
11 | Ventila (diametér 25 copé 40 1200 48000
mm)
12 | Mbyllése (diametér 25 copé 40 180 4800
mm)
Piketimi ha 1 5000 5000
14 | Hapje gropa copé 2178 50 108900
15 | Mbijellje fidani copé 2178 30 38340
16 | Pleh organik kg 4356 25 10890
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17 | Pleh fosforik kg 545 23 12535
18 | Ujitje ha 1 15000 15000
Totali i shpenzimeve viti i paré 1438703
Punimi  tokés brenda ha 1 25000 25000
rreshtit
Ujitje ha 1 15000 15000
Korrje e barit midis ha 1 10000 10000
rreshtave
Totali i shpenzimeve viti i dyté 50000
Punimi  tokés brenda ha 1 25000 25000
rreshtit
Ujitje ha 1 15000 15000
Korrje e barit midis ha 1 10000 10000
rreshtave
Plehrimi azotik Kg 327 48 15696
Vijelje ha 1 20000 20000
Transporti kv 4.40 500 2200
Totali i shpenzimeve viti i treté. 87896
Punimi  tokés brenda ha 1 25000 25000
rreshtit
Ujitje ha 1 15000 15000
Korrje e barit midis ha 1 10000 10000
rreshtave
Plehrimi azotik Kg 435 48 20880
Vijelje ha 1 160000 160000
Transporti kv 44 500 22000
Tharje kg 4400 10 44000
Totali i shpenzimeve né vitin e katért. 296880
Shpenzimet e pérgjithéshme 1873490

Shpenzimet fillestare (viti i paré) ishin 1438703 leké/ha. Shpenzimet e
pérgjithshme ishin 1873490 leké. Ky shpenzim u shlye me shitjen e
prodhimit té vitit té treté pas mbjelljes. Pér periudhén e shfrytézimit pas
vitit té treté shpenzimet jané minimale. Ato varjojné sa shpenzimet e
vitit té katért 296880 leké/ha duke shtuar dhe procesin e krasitjes né
vlerén 25000 leké/ha gé synon hegjen e degéve té dobéta, té démtuara,
pjesét e vjetra pér njé ajrim dhe ndrigim té mire té biméve né rreshta.
Né total shpenzimet pas vitit t€ katért shkojné deri 321880 leké/ha.
Kostoja e 1 kg aronia shkon deri 59 leké/kg dhe fitimi 441 leké/kg.
Efektiviteti ekonomik i kultivimit t¢ Aronia melanocarpa i krakasuar
me kulturat tradicionale (gruré, misér, patate, gepé, mollé me kultivim
ekstensiv dhe intensiv) pér zonén e studimit rezulton si né tabelén 2.
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Tabela nr.2. Efektiviteti ekonomik i aronia melanocarpa (Aronia zezé)
krahasuar me kulturat e kultivuara tradicionalisht né zonén e studimit.
Economic efectivity of Aronia melanocarpa, compared to traditioanally
cultivated plants in study zone.

Nr Kulturat Rendimenti Cmimi Kosto né Fitimi Té %
mesatar mesatar I/kg netol/kg | ardhurat | krah
kv/ha I/kg mesatare | asuar
né I/ha me
aroni
an
1 Aroni e zezé 54.45 500 59 441 2401245 100
2 Gruré 50.0 30 23 7 35000 1.45
3 Misér 70.0 25 235 15 10500 0.44
4 Qepa 500 35 18 13 650000 27.00
5 Patate 350 35 22 13 455000 18,94
6 Mollé 400 35 17 18 720000 29.98
ekstensive
7 Mollé 750 43 12 31 2325000 96.82
intensive

Burimi: Drejtoria e Bujgésisé, Bashkia Maliq 2024

4. PERFUNDIME

Aronia (Aronia melanocarpa (Michx.) Ell.) pérshtatet shumé miré me
tokat dhe kushtet klimatike, té rajonit té Korgés, ku u ngrit prova
fushore. Eektiviteti ekonomik i kultivimit t& aronias éshté mé i larté
krahasuar me kulturat tradicionale (gruré, misér, patate, mollé etj). Té
ardhurat e kétyre kulturave krahasuar me té ardhurat nga aronia té
shprehura né pérgindje luhaten nga 0.44 % deri 96.82 %. Shpenzimet
e pérgjithéshme té kultivimit té aronias u shlyen né vitin e treté pas
mbjelljes me shitjen e prodhimit té saj.

Fruti i aronias mund té thahet dhe té ruhet mé gjaté krahasuar me
kulturat tradicionale t& kultivuara né rajonin e Korgés. Kultivimi i
aronias kérkon mé pak fugi punétore, krahasuar me disa kultura
tradicionale, dhe mund té pérballohet mé lehté nga njé familje fermere.
Kultivimi i aronias sé zezé éshté njé alterativé e re pér fermerét e rajonit
té Korgés. Ata mund ta shohin si mundési kultivimin e saj, me synim
pér té rritur té ardhurat né fermat vogla familjare.

21




LITERATURA

1.

o o~

10.
11.
12.

13.

Dragomir D, Dogaru M, Cilinita C, Hoza D, Stanica F, Peticila A G,
lon L. 2022. Preliminary results regarding the behavior of some
chokeberry cultivars (aronia melanocarpa) in organic system.
Scientific Papers. Series B, Horticulture. Vol. LXVI, No. 1, 2022.
Gurcik L, Bajusova Z, Ladvenicova J, Palkovi¢ J, Novotna K. 2023.
Cultivation and Processing of Modern Superfood Aronia
melanocarpa (Black Chokeberry) in Slovak Republic. Agriculture
2023, Slovakia.

Gurcik L; Bajusova Z; Ladvenicova J; Palkovi¢ J; Novotna K. 2023.
Cultivation and processing of modern superfood-aroniamelanocarpa
(black chokeberry) in slovak republic. Agriculture 2023, 13(3), 604;
https://doi.org/10.3390/agriculture13030604; March 2023.

Hoxha H. 2020. Aronia, pemé dhe ilag. Oxsygen press Kosové 2020.
IGJEO. 2021/2022. Buletini mujor klimatik. Tirané.

Lupascu N, Cadar E, Cherim M, Erimia C-L, Sirbu R. 2016. Research
concerning the efficiency of aronia melanocarpa for pharmaceutical
purpose. European Journal of Interdisciplinary Studies. January
April 2016 Volume 4, Nr. 1

Makarenko, V,, 2008. “Marek’s juice, czyli Polska potegg aronii.”
Gazeta Wyborcza.

Manoku Y. 2009. Historia e bujgésisé dhe agropérpunimit né rajonin
e Korgeés. Korgé.

Platonova E.Y; Shaposhnikov M.V; Lee H.Y; Lee J.H; Min K.J;
Moskalev A. 2021. Black chokeberry (Aronia melanocarpa) extracts
in terms of geroprotector criteria. Trends Food Sci. Technol. 2021,
114, 570-584.

Q.T.T.B Vloré. 2018 Kultivimi i aronias. Raport vjetor.

Q.T.T.B —Vloré.2016. “Frutikultura alternative” 5 tetor 2016 .

Rati | V; Raducanu D; Biadalutd N. 2016. Research on the
introduction of the speciesaronia melanocarpa, with a high natural
value, from the spontaneous flora into organic farms. Studii si
Cercetari Martie 2016 Biologie 25/1 18-27 Universitatea’Vasile
Alecsandri” din Bacau,

Zdunic, G.; Alimpic-Aradski, A.; Godevac, D.; Zivkovic, J.;
Lausevic Duletic, S.; Krstic Milosevic, D.; Savikin, K. 2020. In Vitro
hypoglycemic, antioxidant and antineurodegenerative activity of
chokeberry (Aronia melanocarpa) leaves. Ind. Crops Prod. 2020,
148, 112328.

22


https://doi.org/10.3390/agriculture13030604

14. Zielinska M, Gryglicka H, Kamil K. Hozyasz. 2023. Chokeberry
“antioxidant (oxidative damage, cancer, heart disease, diabetes,
hypertention, hypercholesterolemia, treatment, prevention)”’—
clinical perspectives. Pediatria Polska 88 (5), Sept.- Oct. 2013,

15. Zorba P, Salillari I, Mehmeti |. 2021. Pérshtatshméria e tokés
bujgésore né bashkiné e Korgés pér disa kultura dru-frutore dhe
hardhingé. Korcé 2021.

16. Zhang Y; Zhao Y; Liu X; Chen X; Ding Ch; Dong L; Zhang J; Sun
Sh; Ding Q; Khatoom S; Cheng Zh. 2021. Chokeberry (aronia
melanocarpa) as a new functional food relationship with health: an
overview. Journal of Future Foods, Volume 1, Issue 2, December
2021, Pages 168-178.

PRODHIMI BIOLOGJIK | BIMEVE MJEKESORE-AROMATIKE
DHE QENDRUESHMERIA E FERMAVE BUJQESORE

Adrian MAHO
Gjergji MERO
Besnik SKENDERASI
Sulltane AJCE
Fakulteti i Bujgésisé
Universiteti “Fan S. Noli”

Abstrakt

Sektori i biméve mjekésore dhe aromatike (BMA-ve), éshté njé sektor ge po
rritet shpejt i ndikuar nga zgjerimi i kultivimit te kétyre biméve. Ai ka njé
potencial té madh zhvillimi, gjeneron punésim té géndrueshém dhe éshté
burim ekonomik pér shumé familje né zonat rurale té vendit.

Rritja e kérkesés pér bimé mjekésore dhe aromatike nga tregu ndérkombétar,
rrit presionin pér té intensifikuar prodhimin, duke rritur rrezikun e mbi
shfrytézimit té kétyre burimeve natyrore. Prodhuesit e bimé mjekésore dhe
aromatike duhet te fokusohen drejt prodhimit biologjik. Kjo éshté praktika mé
e miré pér té patur njé sektor me zhvillim te géndrueshém. Literatura mbi
praktikat e géndrueshme né prodhimin e BMA-ve éshté e shpérndaré prandaj
népérmjet kétij studimi synojmé té sigurojé njé pérmbledhje té praktikave
bujgésore né kété sektor. Dalja e rregullores sé re t¢ BE mbi prodhimin
biologjik, kérkesat shumé rigoroze nga tregu ndérkombétar kérkojné zbatimin
e teknikave té kultivimit dhe tregtimit né pérputhje me to. Metoda e studimit
bazohet né analizén SWOT té sektorit, si dhe rekomandon praktikat mé té
mira te prodhimit biologjik te bimé mjekésore dhe aromatike. Ekonomia
rrethore konsiderohet si njé nga zgjidhjet pér té nxitur géndrueshméring, si
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